
🆂🅴🅶🆄🅸🅼🅴🅽🆃 🅳🅸🅰🆁🅸 

 
Per tal de fer el seguiment diari del teu progrès, hauras d’omplir 
aquesta graella a final de cada sessió de 2 hores. L’hauràs de 
guardar al teu drive i ensenyar-la al professor quan t’ho 
demani. Fes una còpia d’aquest document i ves omplint-lo 
cada dia al acabar la classe. 
Hi trobaras 4 ítems, com sents que has treballat aquestes dues 
hores? 
1.- Mantenir l’atenció a classe:  

■​ Mantenir el silenci: evitar distraccions i comentaris amb companys/es. 
■​ Fixar els ulls a la pissarra, al professorat o als companys/es, segons el moment. 
■​ Escoltar activament  les explicacions (dels companys, experts o professorat). 

2.- Planificar i desenvolupar les tasques a l'aula 
■​ Fer les activitats de manera individual o col.lectiva planificades a la sessió. 
■​ Participar activament a les activitats proposades. 
■​ Organitzar la feina que es demana fer a cada sessió dins del temps disponible. 

Ep! Si algú té tasques pendents que les anoti per poder desenvolupar-les abans 
de la següent sessió. 

3.- Mostrar interès pel projecte 
■​ Preguntar els dubtes, primer a un altre companys abans que al professor. 
■​ Fer recerca extra per ampliar conceptes o per millorar el producte final. 
■​ Donar un cop de mà als companys/es que ho necessitin. 

 

4.- Tenir una actitud de respecte pels companys i pel professorat 
■​ Parlar amb correcció al professorat i als companys. 
■​ Escoltar les opinions dels companys, encara que no siguin coincidents amb les 

nostres. 
■​ Complir la normativa de convivència del centre. 

 
Mantingueu al dia aquesta graella perquè al final haureu de fer 
una valoració de la vostra feina en el projecte basada en 
aquest recull de dades. 
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