
 

 ACIS CMAC Discipline Chart 
 
Level 1 Behaviors​
1. Disturbing Practice or Match Activities (2+ incidents = removed from practice, 3+ 
incidents = 1 week suspension or removal from team.)​
 
2. Not following team rules, Repeatedly not listening to coaches (2+ incidents = 1 week 
practice suspension minimum) 3+ incidents = potential removal from team​
 
3. Not being prepared for practice (missing equipment, improper dress code), 2+ 
incidents = potential 1 match suspension. Not having required equipment = cannot join 
practice​
​
4. Being late for practice (3 unexcused tardies = 1 match suspension), 5+ tardies = 
removal from team​
​
​
Level 2 Behaviors​
1. Repeated level 1 behaviors​
​
2. Using swear words during any practices, matches, or classroom time (2+ incidents = 
1 week suspension from practices, 1 match suspension) 3+ incidents = potential removal 
from team​
​
3.  Unexcused absences from practice (2 unexcused absences = 1 week suspension, 3+ 
unexcused absences = potential removal from team)​
​
4. Not meeting ACIS classroom behavioral or academic standards = removed from ALL 
team activities until behavior or grades have improved, (as recommended by subject or 
homeroom teacher) - Must maintain minimum of 2.5 GPA to be eligible for CMAC activities - 
study hall may be required as well​
​
Level 3 Behaviors​
1. Repeated Level 2 behaviors = (Potential minimum 1 match suspension)​
​
2. Any form of physical or verbal disrespect towards any coaches, players, staff, 
referees from other schools or ACIS (potential of 1 match suspension, potential removal 
from team if incident is severe)​
​
3. Any incidents of bad sportsmanship during any CMAC activities (potential of 1 match 
suspension, potential removal from team if incident is severe)​
​
Level 4 Behaviors​
1. Repeated Level 3 behaviors = potential removal from team 
2. Any type of physical harm or threat of physical harm to self, peers, teachers, 
coaches, referees (removed from all CMAC activities) 

 



 

           ระดับพฤติกรรมสำหรับนักกีฬา CMAC ของโรงเรียนนานาชาติอเมริกาน่า ไชนีส 

 

พฤติกรรม ระดับ  1  

1. สร้างความรบกวนในขณะฝึกซ้อมหรือระกว่างการแข่งขัน   2 คร้ัง = จะถูกพักไม่ให้เข้ากิจกรรมกีฬา 1 สัปดาห์ หากกระทำพฤติกรรมดังกล่าว 3 คร้ัง = จะ

ถูกตัดช่ือออกจากทีม  

 

2. ไม่ปฏิบัติตามกฏระเบียบของทีม และไม่ฟังคำส่ังของครูผู้ฝึกสอนบ่อยคร้ัง (2 คร้ัง = จะถูกพักไม่ให้เข้าร่วมการฝึกซ้อม 1 สัปดาห์เป็นข้ันต่ำ) 3 คร้ัง = จะ

ถูกตัดช่ือออกจากทีม ​
 

3. ไม่เตรียมพร้อมสำหรับการฝึกซ้อม (เช่น ลืมนำอุปกรณ์กีฬามา แต่งกายด้วยชุดท่ีไม่เหมาะสม) 2 คร้ัง = ถูกพักไม่ให้เข้าร่วมการแข่งขัน 1 คร้ัง หากไม่นำ

อุปกรณ์กีฬาท่ีจำเป็นมา = ไม่สามารถเข้าร่วมการฝึกซ้อมได้ 

​
4. มาฝึกซ้อมไม่ตรงเวลาหรือมาสาย (มาสาย 3 คร้ัง= ถูกพักไม่ให้เข้าร่วมการแข่งขัน 1 คร้ัง), มาสายเกิน 5 คร้ัง = จะถูกตัดช่ือออกจากทีม ​
​
พฤติกรรมระดับ 2​
1. กระทำพฤติกรรมระดับ 1 ซ้ำ  

​
2. ใช้คำพูดท่ีไม่สุภาพในระหว่างการฝึกซ้อม การแข่งขัน หรือในระหว่างการเรียนการสอน (2 คร้ัง = จะถูกพักไม่ให้เข้าร่วมการฝึกซ้อม 1 สัปดาห์ และไม่ให้

เข้าร่วมการแข่งขัน 1 คร้ัง) 3 คร้ัง  = จะถูกตัดช่ือออกจากทีม  

​
3. หากไม่ได้เข้าร่วมการฝึกซ้อมโดยไม่มีเหตุอันควร ( ขาดซ้อม 2 คร้ัง =  จะถูกพักไม่ให้เข้ากิจกรรมกีฬา 1 สัปดาห์  ขาดซ้อม 3 คร้ัง = จะถูกตัดช่ือออกจาก

ทีม )​
​
4. ไม่ปฏิบัติตามกฏระเบียบของห้องเรียนหรือวิชาการ =จะถูกตัดช่ือออกจากทีมจนกว่าจะมีการปรับปรุงพฤติกรรมหรือมีผลการเรียนท่ีดีข้ึน (โดยจะอิงตามข้อ

เสนอแนะของครูประจำวิชาหรือครูประจำช้ัน) - จะต้องมีผลการเรียนโดยเฉล่ีย (GPA) ข้ันต่ำท่ี 2.0 ถึงจะสามารถเข้าร่วมกิจกรรมกีฬาของ CMAC ได้ และอาจ

ต้องมีการเรียนเสริมหลังเลิกเรียน หากนักเรียนมีผลการเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ดังกล่าว 

 

พฤติกรรมระดับ 3​
1. กระทำพฤติกรรมในระดับ 2 ซ้ำ  = ไม่ให้เข้าร่วมการแข่งขัน 1 คร้ังเป็นข้ันต่ำ และมีโอกาสท่ีจะถูกตัดช่ือออกจากทีม​
​
2. ไม่แสดงความเคารพครูผู้ฝึกสอน นักกีฬา บุคลากร กรรมการ และผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องของโรงเรียนในรูปแบบใดก็ตาม  (ไม่ให้เข้าร่วมการแข่งขัน 1 คร้ัง

เป็นข้ันต่ำ และมีโอกาสท่ีจะถูกตัดช่ือออกจากทีม​
หากแสดงพฤติกรรมความรุนแรง) 

​
3.  ไม่มีน้ำใจนักกีฬาในระหว่างการแข่งขัน CMAC  (ไม่ให้เข้าร่วมการแข่งขัน 1 คร้ังเป็นข้ันต่ำ และมีโอกาสท่ีจะถูกตัดช่ือออกจากทีมหากแสดงพฤติกรรมท่ี

รุนแรง)​
​
พฤติกรรมระดับ 4​
1. กระทำพฤติกรรมในระดับ 3 ซ้ำ = จะถูกตัดช่ือออกจากทีม 

 



 

2. มีการทำร้ายร่างกายในรูปแบบใดก็ตามหรือขู่ว่าจะทำร้ายร่างกาย ต่อตนเอง เพ่ือนร่วมทีม ครูผู้สอน ครูผู้ฝีกสอน กรรมการ (จะถูกตัดช่ือออกจากกิจกรรม

กีฬาของชมรม CMAC ในทุกกิจกรรม) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美中国际学校 CMAC 运动员的行为纪律表 
 

行为级别 1 
 
1. 练习或比赛期间扰乱秩序2次以上=将被暂停参加体育活动1周。此类行为3次以上=将被除名。 



 

 
2.不遵守球队规则,不经常听从教练的命令（2次以上=将暂停训练至少1周）3次以上=将被除名 
 
3. 没有准备好练习（例如忘记带运动器材） 穿着不合时宜的服装）2次以上=暂停参加比赛1次。未携带必要

的运动器材=无法参加训练。 
​
4、训练不准时或迟到（迟到3次以上=暂停参加比赛1次），迟到5次以上=开除出队。 

​
行为级别 2 
​
1. 重复 1 级行为 
​
2. 在练习、比赛或教学过程中使用不礼貌言语（2次以上=暂停训练1周，禁止参加比赛1次）3次以上=将您

的名字从球队中除名。​
​
3、无正当理由不参加训练（缺席训练2次以上=将被暂停参加体育活动1周，缺席训练3次以上=将被除名） 
 
4. 不遵守课堂行为或未达到学术标准。 =将被从团队中除名，直到行为得到改善或学业成绩得到改善。 （这
将根据科目老师或班主任的推荐） - 平均绩点 (GPA) 必须达到 2.0 才能参加 CMAC 体育活动， 如果学生

的学业成绩低于上述标准,并且可能需要在自习室学习或需要补课。 
​
行为级别 3 
​
1. 重复2级行为=不允许参加比赛至少1次。 而且你的名字有可能会被从团队中除名。 
​
2. 对其他学校或 ACIS 的任何教练、球员、工作人员、裁判进行任何形式的不尊重（至少停赛 1 场，如果

事件严重，可能会被除名） 
 
3、CMAC比赛期间缺乏良好的体育精神（不允许参加比赛至少1次） 如果表现出暴力行为，有可能被开除出

队伍） 
 

​
行为级别 4​
​
1. 重复第 3 级行为 = 将被从团队中除名。 
 
2. 对自己、同伴、老师、教练、裁判员进行任何类型的身体伤害或身体伤害威胁（从所有 CMAC 活动中删

除） 
 

 



 

 
 

Level Behavior Consequences 

Level 
1 

1. Disturbing practice or 
match activities 

2+ incidents = removed from practice; 3+ 
incidents = 1-week suspension or removal from 
team. 

 2. Not following team rules or 
repeatedly not listening to 
coaches 

2+ incidents = 1-week practice suspension 
(minimum); 3+ incidents = potential removal 
from team. 

 3. Not being prepared for 
practice (missing equipment, 
improper dress code) 

2+ incidents = potential 1 match suspension. 
Cannot join practice without required 
equipment. 

 4. Being late for practice 3 unexcused tardies = 1 match suspension; 5+ 
tardies = removal from team. 

Level 
2 

1. Repeated Level 1 behaviors Same as Level 1, plus escalated penalties. 

 2. Using swear words during 
practices, matches, or 
classroom time 

2+ incidents = 1-week practice suspension and 
1 match suspension; 3+ incidents = potential 
removal from team. 

 3. Unexcused absences from 
practice 

2 unexcused absences = 1-week suspension; 
3+ absences = potential removal from team. 

 4. Not meeting ACIS 
classroom behavioral or 
academic standards 

Removed from all team activities until 
grades/behavior improve (as determined by 
teachers). Must maintain a 2.5 GPA to be 
CMAC eligible. Study hall may be required. 

Level 
3 

1. Repeated Level 2 behaviors Minimum 1 match suspension (or more 
depending on severity). 

 2. Physical or verbal 
disrespect towards coaches, 
players, staff, referees (ACIS 
or other schools) 

Potential 1 match suspension; severe incidents 
= potential removal from team. 

 3. Bad sportsmanship during 
CMAC activities 

Potential 1 match suspension; severe incidents 
= potential removal from team. 

Level 
4 

1. Repeated Level 3 behaviors Potential removal from team. 



 

 2. Any physical harm or threat 
of harm (to self, peers, 
teachers, coaches, referees) 

Immediate removal from all CMAC activities. 

 


