
                                    

IMPORTANTE: DESCARGA LA PLANTILLA Y EDITALA EN TU PROPIO 

DISPOSITVO 

Título: Copie aquí en Times New Roman 12-Negrita y subrayado el título de su 

experiencia sin abreviaturas, siglas, acrónimos o jergas 

 

Código: EE-XXX (a rellenar por el comité científico) 

¿Los autores consienten que el presente trabajo sea publicado en el 
libro de actas con ISBN del Congreso? Seleccione con una “X” 

SI NO 
x  

 

¿Desea que su envío sea presentado como una 
comunicación oral o como un póster? Seleccione con una 
“X” 

Com. oral Póster 
x  

*Se hará todo lo posible por satisfacer su preferencia, pero en caso de que no sea compatible 
con la programación del congreso, la decisión final será tomada por la organización. 
 

IMPORTANTE: Antes de enviar su trabajo, asegúrese que cumple con los siguientes aspectos 

formales. Cualquier trabajo que no cumpla con el 100% de los siguientes criterios será 

devuelto al autor sin ser sometido a revisión. 

EVALUACIÓN ASPECTOS FORMALES (Señale con una “X” la que proceda) 
 SÍ NO Observación 

1.​ El título es adecuado a lo que se expone. No 
contiene abreviaturas, siglas, acrónimos o jergas. 

x   

2.​ El número de palabras es entre 500 y 1000 
excluyendo título, referencias, tablas, figuras, 
gráficos e imágenes. 

x   

3.​ Está escrito en una de las tres lenguas del congreso 
(Español, Inglés o Francés). 

x   

4.​ La estructura del trabajo responde a los siguientes 
apartados: Título, Introducción, Descripción 
experiencia, “Lecciones” aprendidas y 
conclusiones. 

x   

5.​ El trabajo está elaborado conforme a la plantilla y 
sus normas establecidas. 

x   

6.​ Todas las referencias se citan en el texto y 
viceversa. 

x   
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7.​ Las referencias están citadas según la normativa 
APA 7ªed. 

   

8.​ La escritura es clara y no posee faltas de ortografía.    
 

Título: Copie aquí en Times New Roman 12-Negrita y subrayado el título de su 

experiencia sin abreviaturas, siglas, acrónimos o jergas 

 

Palabras clave: Escriba aquí en Times New Roman 12 y cursiva entre 3 y 5 palabras clave 

separadas por punto y coma. Por ejemplo: congreso; actividad física; hábitos saludables; 

intervención.  

Introducción 

Escriba aquí en Times New Roman 12, interlineado 2.0 y sangría en la primera línea 

de 1,25 cm como en presente texto de ejemplo.  

 

Las citas de dos autores, siempre se citarán de la misma manera, independientemente 

de la cantidad de veces que aparezcan en el texto (Apellido del autor y Apellido del autor, 

2025). En las citas de tres o más autores, desde la primera aparición, se citará únicamente el 

primer autor seguido de “et al.” (Apellido del Autor et al., 2025).    

Si se desea nombrar expresamente a un autor o estudio en la construcción de la frase, 

la cita deberá ser de la siguiente manera. Por ejemplo; En el estudio de Autor, Autor y Autor 

(2025), se demostró...  En el caso de que apareciese el mismo estudio por segunda vez en la 

construcción de una frase, se repetiría la regla de arriba, añadiendo “et al.”, aunque sin la 
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coma final. Es decir; En el estudio de Autor et al. (2025). Para más información sobre citas y 

referencias, consulte Normas APA 7ª edición.  

Descripción de la experiencia 

Describa aquí su experiencia, intervención o estudio de caso realizado. Para ello, 

escriba en Times New Roman 12, interlineado 2.0 y sangría en la primera línea de 1,25 cm 

como en presente texto de ejemplo.  

Subtítulo, si es necesario... 

Si necesita añadir un sub-apartado, hágalo con el subtítulo de la línea de arriba. Este 

sub-apartado podrá ser añadido en cualquiera de los apartados si procede. Escriba aquí en 

Times New Roman 12, interlineado 2.0 y sangría en la primera línea de 1,25 cm como en 

presente texto de ejemplo.  

Lecciones aprendidas de su aplicación y conclusiones 

Escriba aquí en Times New Roman 12, interlineado 2.0 y sangría en la primera línea 

de 1,25 cm como en presente texto de ejemplo.  

 

Las Tablas, si son necesarias, deberán numerarse con números arábigos como en el 

ejemplo. Estarán “ajustadas a la ventana”, en Times New Roman 10, con alineación a la 

izquierda. A continuación se puede observar un ejemplo: 

Tabla 1. Ejemplo de titulo de Tabla. 
Variables de 
estudio 1. NAF 2. Satisfacción 3. NPB 4. Intención 

1. NAF - .33* .33* .33* 
2. Satisfacción  - .33* .33* 
3. NPB   - .33*  
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4. Intención    - 
Nota: Ponga notas aclaratorias cuando proceda. Por ejemplo: NAF = Niveles de actividad física; NPB = 
Necesidades psicológicas básicas; *p < .01; 

 

En caso de añadir Figuras, deberán ser legibles y de una calidad suficiente para 

su impresión. El título, deberá ir colocado debajo de la Figura, pudiéndose añadir las 

notas aclaratorias que se consideren necesarias. A continuación se puede observar un 

ejemplo: 

 

 

Figura 1. Ejemplo de titulo de Figura. 
Nota: añadir las notas pertinentes que sirvan para aclarar la Figura. 
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Financiación o apoyos: Si procede, detalle aquí en Times New Roman 12 e interlineado 2.0 

las fuentes de financiación o apoyo recibidas para la realización del trabajo. Por ejemplo: 

Este trabajo ha sido financiado por el Ministerio de Economía y Competitividad de España 

(MINECO) [Referencia], el Gobierno de Aragón y el Fondo Social Europeo. 

Referencias  

Referencias atendiendo a la Normativa APA 2019 – (7ª Edición). Todas las referencias deben 

estar citadas en el texto y viceversa. Ejemplo:  

Autor, A., y Autor, A. (AÑO). Título del artículo. Revista, X(X), pp–pp. 

http://doi.org/XXXXXXXX-XXX-XXX 

Autor, A., Autor, B., y Autor, C. (AÑO). Título del artículo. Revista, X(X), pp–pp. 

http://doi.org/XXXXXXXX-XXX 

Autor, A, B. (AÑO). Título del artículo. Revista, X(X), pp–pp. 

http://doi.org/XXXXXXXX-ZZZ 
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