
 
   

…………….……….…… 
(data i miejsce napisania wniosku) 

Wnioskodawcy: 

………………………………….……….……………                      ​ ​   

……………………………………………………….. 

…………………………………………….………….. 
(imiona, nazwiska i adresy obojga rodziców, numery PESEL, numery telefonu, adresy e-mail) 

Małoletni: 

………………………………….……….……………                      ​ ​   

……………………………………………………….. 
(imię, nazwisko i adres dziecka, PESEL) 
                                                                      

      Sąd Rejonowy w 

……………………. 

            ​ ​ ​ ​ ​       Wydział …… Rodzinny 

ul. ……………………. 

00-000 ……………………. 

 

Wniosek o ustanowienie reprezentanta dla małoletniego w celu 

reprezentowania jego interesów w sprawie 

o ustalenie płci metrykalnej 

 

Na podstawie art. 99 Ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. – Kodeks rodzinny i 

opiekuńczy (Dz.U.2020.1359), wnosimy o ustanowienie reprezentanta dla małoletniej 

osoby o danych ……………………… celem reprezentowania jej interesów w sprawie 

o ustalenie płci. 

Na reprezentanta proponujemy………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………. 



(imię, nazwisko, adres, numer PESEL, stopień pokrewieństwa z małoletnim, ewentualnie fakt posiadania 

wykształcenia prawniczego/ wykonywania zawodu prawniczego) 

Uzasadnienie 

Jesteśmy rodzicami małoletniej osoby o danych metrykalnych …, urodzonej … r. U dziecka 
zdiagnozowano rozbieżność płci metrykalnej z płcią psychiczną, tj. stwierdzono, że jest osobą 
transpłciową. Formalna diagnoza to „transseksualizm”, sklasyfikowany w ICD-10 jako F64.0 i 
„niezgodność płciowa”, sklasyfikowana w ICD-11 jako HA60. 
  
Dziecko na co dzień funkcjonuje jako chłopiec/dziewczynka. Posługuje się imieniem … Tranzycja 
społeczna i medyczna, jaką przechodzi, poprawiła zdecydowanie jego/jej stan psychiczny. 
  
U osób transpłciowych występuje niezgodność pomiędzy płcią przypisaną przy urodzeniu a 
tożsamością płciową, czyli głębokim wewnętrznym przeżywaniem własnej płci. Ta rozbieżność może 
prowadzić do dysforii, czyli uczucia dyskomfortu wynikającego z rozdźwięku pomiędzy różnymi 
aspektami naszej płci (cechami płciowymi naszego ciała, tym jak wyglądamy, tym jak odbierają nas 
inni). Nasilona dysforia może wiązać się z poważnymi negatywnymi skutkami dla zdrowia 
psychicznego osoby transpłciowej. 
  
W sytuacji naszego dziecka wskazane jest formalne ustalenie płci metrykalnej w kierunku 
męskim/żeńskim. Przyczyniłoby się to do poprawy zdrowia psychicznego naszego dziecka i jego 
codziennego funkcjonowania.  
  
Jednocześnie przedkładamy przewodnik wydany przez Rzecznika Praw Obywatelskich, w którym 
wyraźnie wskazano na dopuszczalność wytoczenia powództwa w imieniu osoby małoletniej przez 
ustanowionego przez sąd reprezentanta. Na stronie 43. przewodnika RPO wskazuje, że wyroków, 
które dotyczyły osoby małoletniej, jest już wiele i stało się to standardową procedurą mającą na celu 
zabezpieczenie dobra transpłciowego dziecka. 
  
Polski system prawa stanowionego nie reguluje w sposób kompleksowy sytuacji osób transpłciowych, 
w szczególności nie istnieją przepisy szczególne rangi ustawowej normujące zmianę płci metrykalnej 
osoby transpłciowej. W braku przepisów szczególnych Sąd Najwyższy podjął uchwałę składu 7 
sędziów SN w dniu 22 września 1995 r. sygn. akt III CZP 118/95, wskazując jako właściwą ścieżkę 
wytoczenie przez osobę transpłciową powództwa o ustalenie z art. 189 k.p.c., gdzie po stronie 
pozwanej występują rodzice osoby transpłciowej. Prawidłowość tego rozwiązania była podzielana 
przez sądy w licznych orzeczeniach w następnych latach (tak np. Sąd Najwyższy w wyroku z dnia 10 
stycznia 2019 r. o sygn. akt II CSK 371/18; Sąd Apelacyjny we Wrocławiu, wyrok z 12 lutego 2021 r. 
sygn. akt I ACa 1233/20). 
  
W związku z tym w ewentualnym postępowaniu w przedmiocie ustalenia płci metrykalnej 
wnioskodawcy muszą wystąpić w charakterze pozwanych. Uniemożliwia to im reprezentację 
małoletniego dziecka. Zgodnie z art. 99 § 1 k.r. i o. w takiej sytuacji uzasadnione i niezbędne jest 
ustanowienie reprezentanta. 
  
Rolę reprezentanta zgodziła się pełnić … która/który jest specjalistką/specjalistą z zakresu praw osób 
LGBT+, ze szczególnym uwzględnieniem praw osób transpłciowych. Osoba ta posiada wystarczające 
kompetencje, by prawidłowo ocenić sytuację prawną naszego dziecka, w szczególności istnienie 
przesłanek do złożenia pozwu, i przygotować pozew, który będzie odzwierciedlał aktualny stan 
wiedzy medycznej i prawnej. 



 
 

                                                                                     …………………………………………………. 
                                                                                           ​ ​ ​ ​   (podpis wnioskodawców) 

Załączniki: 
−​ odpis wniosku, 
−​ odpis skrócony aktu urodzenia małoletniego, 
−​ pisemna zgoda … na ustanowienie go/jej reprezentantem dla małoletniego…, 
−​ dowód uiszczenia opłaty sądowej w kwocie 100 zł, 

−​ dokument zatytułowany Postępowania w sprawach o uzgodnienie płci. Przewodnik, wydany 
przez Rzecznika Praw Obywatelskich. 

 
 


