Pescadero Middle & High School
WEEKLY BULLETIN

SATURDAY, SEPTEMBER 17 - SATURDAY, SEPTEMBER 25

(Desplacese Hacia Abajo para Espanol)

This weekly bulletin is posted each week on the LHPUSD website.
Bulletin deliveries occur every weekend through district email and text messaging.

Daily Announcements | September Lunch Menu | LHPUSD Transportation Schedule |
2022-2023 School Year Calendar | PMHS Bell Schedule | Athletics Schedule

Spirit Store | PMHS Progress Reports Calendar | PMHS Activities Calendar

DISTRICT LETTERS

Message from Amy Wooliever, Superintendent, LHPUSD

Message from Phil Hophan, Principal, PMHS

THIS WEEK IMPORTANT DATES

Middle School Science Field Trips

Students will continue to take trips to the beach, estuary, marsh and redwoods where science comes alive
outside of the classroom. These trips were last week Tuesday, this week Tuesday, and next week Monday &
Tuesday. Thanks so much to Mr. Colin Geraci who leads these field trips to our local nature preserves.

LOOKING AHEAD

Friday, October 7 | No School - Teacher Professional Development (CHANGED FROM MONDAY, OCTOBER 10)
Friday, October 14 | First Quarter Ends

Friday, October 28 | Middle School Dance (sponsored by the 7th Grade)

Friday, October 21| The Return of PHS HALLOWEEN CARNIVAL @ 5:30 - 8:30 PM (sponsored by Grades 9-12)
November 15-17 | Parent-Teacher-Student Conferences

November 23, 24 & 25 | No School - Thanksgiving Break

December 16 | End of First Semester

December 19 - January 2 | No School - Winter Break

Announcements, Updates, Scoops & Stories

6th Grade Students Getting Ready to Attend Outdoor Education October 3-7. The San Mateo County Office of
Education conducts an award-winning Outdoor Education program in cooperation with local schools and the San
Francisco YMCA Camp at Jones Gulch, nestled in the Redwoods of the Santa Cruz Mountains in La Honda,
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California. Each year LHPUSD sends our 6th grade students to this program for a full week of outdoor adventures.
This year’s trip will be led by Ana Polacek, for the second year in a row! A naturalist from the camp will come by
and present to our students and answer their questions next week and students took their packing lists home this
weekend to begin to get ready! Have a great time 6th grade!

Middle School Field Trip Pictures. As mentioned at the top of the
first page, Mr. Colin Ceraci has been leading hands-on and
outdoor science lessons, labs, and field trips all around the local
area for the past
week and will
continue to this
month. Here are
some great pictures
of some of what
those field trips look
like! Thank you Mr.
Geraci for all that you
do!




Berkeley Playhouse. High School Students attended the Berkely Playhouse, to watch a play, walk the
neighborhood and eat in the City of Berkely this past weekend, with Mr. Perez. Students were able to visit the arts
center, the urban area, and the college town as an effort Mr. Perez is making to have students take on adventures
like this so that these experiences can moitivate questions, inquiries and thoughts about the world, arts, literature
in class and in class discussions. Thanks so much Mr. Perez for taking the time to organize this day-long venture on
Saturdays!

Good Attendance Reminder. Please know that our amazing staff here at PMHS can assist your family with any
solution to students arriving late or not at all to school - if you know a family that struggles with transportation or
needs help, or if your children are struggling to get ready and get going for school, we can help. Call us, Call Hilda,
she will work with you to improve the situation. (650) 879-0274

PMHS Athletics. Sports at the middle school and high school are in full swing under the leadership of our Athletic
Director Charlea Binford and all of our wonderful coaches. Until we have a “state of athletics” soon from Charlea,
here are a couple of snippets from our morning announcements, which you can read everyday and catch up on
sports scores and practice schedules!

High School Sports Highlights Friday Announcements

Your Vikings Volleyball team won in 4 matches, 23-25, 27-25, 25-22, 25-20. Highlights were: Top notch setting by
Lil Lupita Ramirez, Angela Navarrete and Lupita Ramirez. They were able to help assist the team get 17 kills! Lupita
had 14 of those kills and Camila Rodriguez, Lil Lupita and Angela each had 1 kill. Serving all star, Emilia Rodriguez,
serving up 24 serves, 4 of those being aces! Lupita Ramirez had 7 aces, Camila Rodriguez had 5 aces, Little Lupita
and Angela had two aces each AND Quill Markegard had 1 ace! Our defense was strong and in total, the team dug
48 balls! Hot dang! We have our first HOME game on Thursday, after we travel to East Palo Alto on Tuesday.
Please, come out to support and cheer! For our soccer team- they won 3-0 to get their first W of the season.
Oscar Ortega is now undefeated in the goal- he powered through a hurt ankle so the team would have enough
players to start the game. The first goal was a beautiful assist from Alexis Flores to Jesus Jimenez who chipped it
over the goalie. Next goal was scored by Alexis off a handball and sailed just above the goalie’s hand and went in.
Last goal was from Jesus after being knocked down in the penalty box and secured a 3-0 win. We're proud of you
all. Senior night for the soccer team is this coming Tuesday. We will honor our 4 seniors: Alejandro Lopez, Alexis
Flores, Juan Carranco, and Juanito Corona. Go Vikings!
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Middle School Sports Highlights Friday Announcements - We have a flag football game today against Sea Crest
today. We're playing here on our home turf. Kick off is at 4:00 - come and make some noise for our team. Go
Vikings!

Attention Middle School Families - COSTA RICA!
Dear future travelers, Ms. Talbot is excited to announce that she will be leading a group of students on a
once-in-a-lifetime educational tour to Costa Rica for our 2025 Spring Break!

This trip offers a wealth of opportunities for learning outside the classroom and for personal growth, and this will
be a fun, safe, and easy way for students to see the world with their friends. | hope you can join us!

If you would like a sneak peak of the itinerary before the meeting, please visit our trip website

//www.explorica.com/Talbot-9129 and click “I'm interested” to share your information with us. We'll keep
you updated about this incredible trip, including parent meeting details and deadline reminders, so you won't miss
a thing.

If you have any questions, don't hesitate to reach out to Kassi Talbot ktalbot@lhpusd.com

Student Community Service. This week in Advisory, students in grades 9-12 will reflect on any and all community
service they may have completed over the summer or in the last couple of years that may have not been turned in
as of now. Students will see the hours they have accumulated toward the community service requirement of
100/75 hours (depending on your graduation year). Please work with your student to recall any community
service your student may have completed. Students may turn in community service hours using this form.

REMINDERS AND INFORMATION

Student Handbook PBIS Expectations | Official and Approved Student Handbook | Anti-Bullying Campaign

PMHS Transportation and our PMHS Website. Our bus routes have returned to what transportation used to look like
pre-COVID, please click on this link to see the schedule. The schedule is also available on our PMHS website where you can
find many other updates for the new school year! .

PMHS Daily Announcements

Find our daily announcements at this link every day, updated before 8:30 am. The first day of school, this Wednesday, August
17's daily announcements is already posted and includes lots of valuable information. If you ever come across a community
announcement that would benefit our students or staff, please send that information to Mr. Phil philhophan@lhpusd.com or
text to 650-242-2451.

PMHS Bell Schedule NEW!

PMHS has a new PMHS Bell Schedule for the school year 2022-2023! This new schedule expands course options for
students, provides for both single period and block schedules, provides consistent physical education and electives for
middle school students, and incorporates dual and concurrent college enrollment.

Progress Report Dates 2021-2022
Please click on the link below to see our Progress Report/Report Card Calendar

Schoolwise Login Codes

Parents and students have accounts on Schoolwise, the platform where student grades are kept. Crade 6 students
and all new students will be provided their codes this week. We are emailing invitation letters and codes to all
new parents, including sixth grade, this week as well. Navigate to the site below, and click where it says “Parent
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Sign-Up.” Please use this tool in balance with the other conversations and monitoring your family decides is
appropriate for your child.

https://lhpusd.schoolwise.com/user/login

Academic Support For Students

High School English Support

Mrs. Freeman remains after school specifically to work with High School English students needing support, three
days a week, Monday, Tuesday, and Thursday. There are later buses that will transport students home if they need
to stay after school to receive this assistance!

High School Math Support

Mrs. Howe also remains after school specifically to work with High School Math students needing support, three
days a week, Monday, Tuesday, and Thursday. There are later buses that will transport students home if they need
to stay after school to receive this assistance!

Middle School Academic Support

Middle School students may attend our After School Program run by Mr. Ash, and receive homework assistance
daily, from 3:15 to 5:00 pm, when we provide late bus transportation. In addition, as you may know, our middle
school class periods are equal this year to that of a high school class, so there are many opportunities for teachers
and students to build in time during the class period to receive extra help!

LHPUSD Lunch Program

You may have read or heard in the news about free lunches for all students this year. Our district has applied for
this program at all sites and we have been approved so our students CAN have free breakfast and lunch again this
year!

Attendance
If a student has a doctor’s appointment, is ill, or will miss school for any reason, please notify the school office.
650-879-0274

Parent & Youth Hotline. Emotional support for families challenged by the pressures of COVID-19.

https://caparentyouthhelpline.org/

Scholarships for California Students
Click here for a list of 15 scholarship programs available to California students. More than 755 individual
scholarships will be distributed through these 15 programs.

Community Service
CLICK HERE to earn community service hours at PMHS.
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Pescadero Middle & High School

BOLETIN SEMANAL

SABADO 17 DE SEPTIEMBRE - SABADO 25 DE SEPTIEMBRE
(Desplacese Hacia Abajo para Espanol)

Este boletin semanal se publica cada semana en el sitio web.
Las entregas de boletines ocurren todos los semana a través de correo electrénico y mensajes de texto del
distrito.

Anuncios diarios | Mend Almuerzo Septiembre | LHPUSDde transporte de |
Calendario del afio escolar 2022-2023 | Horario de campana de PMHS | Calendario de Atletismo

Tienda de espiritus | Calendario de informes de progreso de PMHS | Calendario de actividades de PMHS

CARTAS DEL DISTRITO

Mensaje de Amy Wooliever, superintendente, LHPUSD
Mensaje de Phil Hophan, director, PMHS

ESTA SEMANA FECHAS IMPORTANTES

Excursiones de ciencias para escuelas intermedias Los

estudiantes continuardn realizando excursiones a la playa, el estuario, los pantanos y las secuoyas donde la
ciencia cobra vida al aire libre del salon de clases Estos viajes fueron el martes de la semana pasada, el martes
de esta semana y el lunes y martes de la proxima semana. Muchas gracias al Sr. Colin Geraci, quien dirige estas
excursiones a nuestras reservas naturales locales.

MIRANDO HACIA ADELANTE

Viernes 7 de octubre | No hay clases - Desarrollo profesional de maestros (CAMBIADO DEL LUNES 10 DE
OCTUBRE)

Viernes 14 de octubre | Finaliza Primer Trimestre
Viernes, 28 de Octubre | Baile de la escuela intermedia (patrocinado por el grado 7)

Viernes 21 de octubre | El regreso de PHS CARNAVAL DE HALLOWEEN @ 5:30 - 8:30 PM (patrocinado por los
grados 9-12)

15-17 de noviembre | Conferencias de padres, maestros y estudiantes
23, 24y 25 de noviembre | No hay clases - Vacaciones de Accién
16 de diciembre | Fin del Primer Semestre

19 de Diciembre - 2 de Enero | No hay clases -

Anuncios de vacaciones de invierno, actualizaciones, primicias e historias
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Los estudiantes de 6° grado se preparan para asistir a la educacion al aire libre del 3 al 7 de octubre. La Oficina de
Educacion del Condado de San Mateo lleva a cabo un programa de educacion al aire libre galardonado en
cooperacion con las escuelas locales y el campamento de la YMCA de San Francisco en Jones Gulch, ubicado en
las secoyas de las montanas de Santa Cruz en La Honda, California. Cada afo, LHPUSD envia a nuestros
estudiantes de sexto grado a este programa para una semana completa de aventuras al aire libre. El viaje de este
ano estara liderado por Ana Polacek, jpor segundo afio consecutivo! jUn naturalista del campamento vendray
presentara a nuestros estudiantes y respondera sus preguntas la proxima semana y los estudiantes llevaron sus
listas de empaque a casa este fin de semana para comenzar a

prepararse! Diviértete sexto grado! ‘;#‘ —

Fotos de la excursion de la escuela secundaria. Como se
menciona en la parte superior de la primera pagina, el Sr. Colin
Geraci ha estado dirigiendo lecciones de ciencia practicas y al aire
libre, laboratorios y
excursiones en todo
el area local durante
la semana pasaday
continuara hasta este
mes. jAqui hay
algunas fotos geniales
de como se ven esos
viajes de campo!
jGracias Sr. Geraci
por todo lo que hace!




Teatro de Berkeley. Los estudiantes de secundaria asistieron a Berkely Playhouse para ver una obra de teatro,
caminar por el vecindario y comer en la ciudad de Berkely el fin de semana pasado, con el Sr. Pérez. Los
estudiantes pudieron visitar el centro de artes, el area urbana y la ciudad universitaria como un esfuerzo que esta
haciendo el Sr. Pérez para que los estudiantes emprendan aventuras como esta para que estas experiencias
puedan motivar preguntas, consultas y pensamientos sobre el mundo, las artes, literatura en clase y en las
discusiones de clase. jMuchas gracias Sr. Pérez por tomarse el tiempo de organizar esta aventura de un dia los
sabados!

Recordatorio de buena asistencia. Tenga en cuenta que nuestro increible personal aqui en PMHS puede ayudar a
su familia con cualquier solucion para los estudiantes que llegan tarde o no llegan a la escuela, si conoce a una
familia que tiene dificultades con el transporte o necesita ayuda, o si sus hijos tienen dificultades para prepararse
y ir a la escuela, podemos ayudar. Lldamenos, Llame a Hilda, ella trabajara con usted para mejorar la situacion.
(650) 879-0274

Atletismo PMHS. Los deportes en la escuela intermedia y secundaria estan en pleno apogeo bajo el liderazgo de
nuestra directora atlética Charlea Binford y todos nuestros maravillosos entrenadores. Hasta que pronto tengamos
un "estado del atletismo" de Charlea, aqui hay un par de fragmentos de nuestros anuncios matutinos, que puede
leer todos los dias y ponerse al dia con los resultados deportivos y los horarios de practica.

Deportes destacados de la escuela secundaria Anuncios del viernes

Su equipo de voleibol Vikings gan6 en 4 partidos, 23-25, 27-25, 25-22, 25-20. Los aspectos mas destacados
fueron: Ajuste de primer nivel por Lil Lupita Ramirez, Angela Navarrete y Lupita Ramirez. jPudieron ayudar al
equipo a obtener 17 muertes! Lupita tuvo 14 de esas muertes y Camila Rodriguez, Lil Lupita y Angela tuvieron 1
muerte cada una. Sirviendo all star, Emilia Rodriguez, sirviendo 24 servicios, j4 de ellos son ases! jLupita Ramirez
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tenia 7 ases, Camila Rodriguez tenia 5 ases, Little Lupita y Angela tenian dos ases cada una Y Quill Markegard tenia
1as! Nuestra defensa fue fuerte y en total, jel equipo clavo 48 balones! jMaldita seal Tenemos nuestro primer
partido en CASA el jueves, después de viajar a East Palo Alto el martes. jPor favor, vengan a apoyar y animar! Para
nuestro equipo de fatbol, ganaron 3-0 para obtener su primera victoria de la temporada. Oscar Ortega ahora esta
invicto en la porteria: se impulso a través de un tobillo lesionado para que el equipo tuviera suficientes jugadores
para comenzar el juego. El primer gol fue una hermosa asistencia de Alexis Flores a JesUs Jiménez que despidio al
portero. El siguiente gol lo marco Alexis con una mano y paso justo por encima de la mano del portero y entro. El
altimo gol fue de Jesus tras ser derribado en el area de penalti y asegurd una victoria por 3-0. Estamos orgullosos
de todos ustedes. La noche senior para el equipo de futbol es el proximo martes. Honraremos a nuestros 4
seniors: Alejandro Lopez, Alexis Flores, Juan Carranco y Juanito Corona. {Vamos vikingos!

Deportes destacados de la escuela intermedia Anuncios del viernes - Hoy tenemos un partido de flag football
contra Sea Crest. Estamos jugando aqui en nuestra tierra natal. El inicio es a las 4:00 - ven y haz algo de ruido para
nuestro equipo. jVamos vikingos!

jAtencion familias de secundaria - COSTA RICA!
Estimados futuros viajeros: jLa Sra. Talbot se complace en anunciar que dirigira a un grupo de estudiantes en una
gira educativa Unica en la vida a Costa Rica para nuestras vacaciones de primavera de 2025!

Este viaje ofrece una gran cantidad de oportunidades para aprender fuera del aula y para el crecimiento personal,
y sera una manera divertida, segura y facil para que los estudiantes vean el mundo con sus amigos. jEspero que te
puedas unir a nosotros!

Si desea un adelanto del itinerario antes de la reunion, visite nuestro sitio web de viaje
https://www.explorica.com/Talbot-9129 y haga clic en "Estoy interesado" para compartir su informacién con
nosotros. Lo mantendremos informado sobre este increible viaje, incluidos los detalles de la reunion de padres 'y
los recordatorios de fechas limite, para que no se pierda nada.

Si tiene alguna pregunta, no dude en comunicarse con Kassi Talbot ktalbot@lhpusd.com

Student Community Service. Esta semana en Asesoria, los estudiantes en los grados 9-12 reflexionaran sobre
todos y cada uno de los servicios comunitarios que hayan realizado durante el verano o en los Gltimos dos anos
gue no hayan sido entregados hasta ahora. Los estudiantes veran las horas que han acumulado para el requisito
de servicio comunitario de 100/75 horas (dependiendo de su ano de graduacion). Trabaje con su estudiante para
recordar cualquier servicio comunitario que haya realizado. Los estudiantes pueden entregar horas de servicio
comunitario utilizando este formulario.

RECORDATORIOS E INFORMACION

Manual del estudiante Expectativas de PBIS | Manual del Estudiante Oficial y Aprobado | Campana contra la
intimidacién

Transporte de PMHS y nuestro sitio web de PMHS. Nuestras rutas de autobis han regresado a lo que solia ser el
transporte antes de COVID, haga clic en este enlace para ver el horario.El horario también esta disponible en nuestro sitio
web de PMHS, donde puede encontrar muchas otras actualizaciones para el nuevo afno escolar! .

Anuncios diarios de PMHS
Encuentre nuestros anuncios diarios en este enlace todos los dias, actualizados antes de las 8:30 am. El primer dia de clases,
este miércoles 17 de agosto, los anuncios diarios ya estan publicados e incluyen mucha informacién valiosa. Si alguna vez se
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encuentra con un anuncio comunitario que beneficiaria a nuestros estudiantes o personal, envie esa informacién al Sr. Phil
philhophan@lhpusd.com o envie un mensaje de texto al 650-242-2451.

Horario de Campana de PMHS jNUEVO!

iPMHS tiene un nuevo campana de PMHS para el afo escolar 2022-2023! Este nuevo horario amplia las opciones de cursos
para los estudiantes, brinda horarios de un solo periodo y de bloque, brinda educacion fisica constante y asignaturas
optativas para estudiantes de escuela intermedia e incorpora inscripcion universitaria dual y simultanea.

Fechas del informe de progreso 2021-2022
Haga clic en el enlace a continuacion para ver nuestro informe de progreso/calendario de la

sesion de Schoolwise Los

padres y los estudiantes tienen cuentas en Schoolwise, la plataforma donde se guardan las calificaciones de los
estudiantes. Los estudiantes de sexto grado y todos los estudiantes nuevos recibiran sus codigos esta semana.
Esta semana también enviaremos cartas de invitacion y codigos a todos los nuevos padres, incluido el sexto
grado. Navegue al sitio a continuacion y haga clic donde dice "Registro de padres”. Utilice esta herramienta en
equilibrio con las otras conversaciones y controle que su familia decida que es apropiado para su hijo.

https://Ihpusd.schoolwise.com/user/login

Apoyo académico para estudiantes

Apoyo en inglés de la escuela secundaria La

Sra. Freeman se queda después de clases especificamente para trabajar con los estudiantes de inglés de la
escuela secundaria que necesitan apoyo, tres dias a la semana, lunes, martes y jueves. jHay autobuses posteriores
que transportaran a los estudiantes a casa si necesitan quedarse después de la escuela para recibir esta ayudal!

Apoyo en Matematicas de la Escuela Secundaria La

Sra. Howe también se queda después de clases especificamente para trabajar con los estudiantes de Matematicas
de la Escuela Secundaria que necesitan apoyo, tres dias a la semana, lunes, martes y jueves. jHay autobuses
posteriores que transportaran a los estudiantes a casa si necesitan quedarse después de la escuela para recibir
esta ayudal!

Apoyo Académico de

la Escuela Intermedia Los estudiantes de la escuela intermedia pueden asistir a nuestro programa extracurricular
dirigido por el Sr. Ash y recibir ayuda con la tarea todos los dias, de 3:15 a 5:00 pm, cuando brindamos transporte
en autobus por la tarde. Ademas, como sabra, nuestros periodos de clase de la escuela intermedia son iguales
este ano a los de una clase de la escuela secundaria, por lo que hay muchas oportunidades para que los maestros
y los estudiantes aprovechen el tiempo durante el periodo de clase para recibir ayuda adicional.

Programa de Almuerzo de LHPUSD

Es posible que haya leido o escuchado en las noticias sobre almuerzos gratuitos para todos los estudiantes este
ano. jNuestro distrito ha solicitado este programa en todos los sitios y hemos sido aprobados para que nuestros
estudiantes PUEDAN tener desayuno y almuerzo gratis nuevamente este ano!

Asistencia
Si un estudiante tiene una cita con el médico, esta enfermo o faltara a la escuela por cualquier motivo, notifique a
la oficina de la escuela. 650-879-0274

Linea directa para padres y jovenes. Apoyo emocional para familias desafiadas por las presiones de COVID-19.

https://caparentyouthhelpline.org/

Becas para estudiantes de California
Haga clic aqui para obtener una lista de 15 programas de becas disponibles para estudiantes de California. A
través de estos 15 programas se distribuiran mas de 755 becas individuales.


mailto:philhophan@lhpusd.com
https://drive.google.com/file/d/19hsdPQPi8CwjApFDoHhfCXBBOC5p_zOs/view?usp=sharing
https://lhpusd.schoolwise.com/user/login
https://caparentyouthhelpline.org/
https://drive.google.com/file/d/1e4CL4xIiZZ3XiUmqHsyHIK8yNudWyKnB/view

Servicio comunitario
HAGA CLIC AQUI para ganar horas de servicio comunitario en PMHS.


https://docs.google.com/document/d/1j_FHwZsd6hgJmvnpSl58YPwitWBqY1MGPV97OitnlVY/edit?usp=sharing




