
 
1.​ Робочий навчальний план початкової школи (1-4 класи) з українською 

мовою навчання  

2.​ Робочий навчальний план основної школи (5-9 класи) з українською 

мовою навчання  

3.​ Робочий навчальний план старшої школи (10-11 класи) з українською 

мовою навчання (технологічний профіль) 

4.​ Робочі індивідуальні навчальні плани для дітей з особливими освітніми 

потребами 

 



1.​ ПОЯСНЮВАЛЬНА  ЗАПИСКА 
ДО РОБОЧОГО НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 

 
Олешнянського навчально-виховного комплексу: загальноосвітня школа 
І-ІІІ ступенів –  заклад дошкільної освіти імені Героя Радянського Союзу 

Степана Долгого Чупахівської селищної ради Охтирської району Сумської 
області на 2021-2022 навчальний рік   

 
І. Загальні засади 

Тип закладу – навчально-виховний комплекс: загальноосвітня школа І-ІІІ 
ступенів –  заклад дошкільної освіти 
Структура школи 

Заклад  має статус україномовного. 
Класів з українською мовою навчання – 10: 
І ступінь – 4 класи, ІІ ступінь – 5 класів, ІІІ ступінь – 2 класи (10 клас – 4 

учні – дистанційна форма навчання). 
Орієнтовна кількість учнів/вихованців ДНЗ:  ДНЗ – 22 вихованців, 1-4 кл. – 
27 учнів; 5-9 кл. – 44 учнів; 10-11кл. – 11 учнів. 
Режим роботи закладу: 

−​ мова навчання – українська; 
−​ режим  навчання – п’ятиденний; 
−​ початок занять – о 8.30 годині; 
−​ тривалість уроків у початковій школі та основній відповідно до статті 16 

Закону України «Про загальну середню освіту»; 
−​ тривалість перерв відповідно до чинного Положення про загальноосвітній 

навчальний заклад (постанова Кабінету Міністрів України від 27.08.2010 
№ 778). 

Гранична наповнюваність класів встановлюється відповідно до Закону 
України «Про загальну середню освіту». 
Факультативні, індивідуальні та групові заняття проводяться після 
основних занять з обов’язковою перервою за окремим розкладом. 

Робочий навчальний план Олешнянського навчально-виховного 
комплексу на 2021-2022 навчальний рік розроблений на виконання законів 
України «Про освіту», «Про загальну середню освіту», чинних Державних 
стандартів початкової, базової та повної загальної середньої освіти, Положення 
про загальноосвітній навчальний заклад, Концепції Нової української школи, 
ухваленої рішенням колегії МОН України від 27.10.2016, із змінами від 
03.04.2017. 

Робочі навчальні плани складені відповідно до базового навчального 
плану Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 
Кабінету Міністрів України №87 від 21 лютого 2018 року (1-2 кл) (Додаток №2) 
зі змінами від 24.07.2019 року, типової освітньої програми, затвердженої 
наказом МОН від 08.10.2019 №1273 (3-4 клас), Типової освітньої програми 
закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом 
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Міністерства освіти і науки України №405 від 20 квітня 2018 року (5-9 класи) 
(Таблиця №10), Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти 
ІІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України №408 від 
20 квітня 2018 року (у редакції  наказу МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, 
внесеними наказом МОН від 31.03.2020 №464) (10-11 кл) 

 
ІІ. Розподіл годин інваріантної та варіативної складових 

 
Робочий навчальний план Олешнянського навчально-виховного 

комплексу охоплює інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та 
варіативну складову, де передбачені години на підсилення вивчення окремих 
предметів інваріантної складової, упровадження курсів за вибором, 
факультативів та індивідуальних занять. 

Повноцінність загальної середньої освіти забезпечується реалізацією як 
інваріантної, так і варіативної частин робочого навчального плану. З метою 
забезпечення виконання Державного стандарту освіти забезпечено викладання 
предметів інваріантної складової, що визначені Типовими освітніми 
програмами для кожного класу, в повному обсязі. 

При розподілі годин варіативної складової робочого навчального плану 
враховано, що гранично допустиме навантаження вираховується на одного 
учня, а уроки фізичної культури не враховуються при визначенні цього 
показника.  

Гранично допустиме навчальне навантаження учнів встановлено 
відповідно до вимог Закону України «Про загальну середню освіту» з 
урахуванням санітарно-гігієнічних норм. 

Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично 
допустимого навантаження, що передбачено постановою КМ України від 
23.11.2011 № 1392 (зі змінами, внесеними згідно з Постановою КМ № 538 від 
07.08.2013) та наказами МОН України від 21.03.2018 №268 «Про затвердження 
типових освітніх та навчальних програм для 1-2-х класів ЗЗСО», від 20.04.2018 
№405 «Про затвердження типової освітньої програми ЗЗСО ІІ ступеня» та від 
20.04.2018 №407 «Про затвердження типової освітньої програми ЗЗСО І 
ступеня». 
 
 
ІІІ. Структура та режим 2021-2022 навчального року 

 
Відповідно до статті 16 Закону України «Про загальну середню освіту» 

2021-2022 навчальний рік розпочинається 1 вересня і закінчується не пізніше 1 
липня. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  
І  семестр – з 1 вересня 2021 року по 24 грудня 2021 року (79 навчальних днів); 
ІІ семестр – з 10 січня 2022 року по 03 червня 2022 року (96 навчальних днів). 

Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули:  
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осінні – з 27 жовтня 2021 року по 31жовтня 2021 року ( 5 календарних днів); 
зимові – з 25 грудня 2021 року по 09 січня 2022 року ( 16 календарних днів); 
весняні – з 26 березня 2022 року по 03 квітня 2022 року ( 9 днів). 

​У відповідності до Закону України «Про освіту» 2021-2022 навчальний 
рік містить 175 навчальних днів та 30 календарних канікулярних днів. 

У відповідності до рішення  педагогічної ради закладу (протокольне 
рішення №7 від 31.08.2021р.) екскурсії, навчальні екскурсії у 1-4-х класах 
проводяться протягом навчального року у період навчальних днів, навчальні 
екскурсії та навчально-виробнича практика у 5-8-х, 10 класах, проводиться 
після завершення навчальних днів (після 3 червня 2021 року).  

У випускних класах проводиться державна підсумкова атестація 
навчальних досягнень учнів відповідно до Положення про державну підсумкову 
атестацію учнів у системі загальної середньої освіти. 

Вручення документів про освіту проводиться для випускників 9-го та 
11-го класів в червні місяці 2022 року. 

Психологічний супровід освітнього процесу здійснюється 
соціально-психологічною службою закладу (Харитоненко Л.В.). 

Індивідуальний супровід та відповідальність за організацію освітнього 
процесу для дітей з особливими освітніми потребами покладено на: 

Мірошніченко Артем (7кл) – асистента учителя в інклюзивному класі 
Лук’янову Наталію Олександрівну; 

Хілько Іларіон (8кл) – асистента учителя в інклюзивному класі Кириченко 
Ларису Вікторівну; 

Кондратьєва Валерія (8кл) – асистента учителя в інклюзивному класі 
Кириченко Ларису Вікторівну. 

Відповідно чинного законодавства та згідно заяв батьків  організовано 
дистанційне навчання: 

 для учнів 11 класу: 
Єрмоли Аліни, Мартишко Олени, Луценка Віталія,  Савостьян Юлії. 
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СХВАЛЕНО​ ЗАТВЕРДЖУЮ 
на засіданні педагогічної ради​ Директор Олешнянського НВК 
Олешнянського НВК 
(протокольне рішення №7 від 31.08.2021р)                           ___________ Яна СЕВ’ЯН                                         
Голова педагогічної ради​ «___»__________2021р.  
                                                                                                    Наказ по закладу №__ від 31.08.2021р   
___________ Яна СЕВ’ЯН 

​ М.П. 
                                                                                                                                                              

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
початкової школи (1-4 класи) з українською мовою навчання  

Олешнянського навчально-виховного комплексу 
на 2021-2022 навчальний рік, розроблений відповідно Типової освітньої програми, 
розробленої під керівництвом Савченко О.Я. (затверджено наказом Міністерства 
омсвіти і науки України №1272 від 08.10.2019р – 1-2 класи) та Типової освітньої 
програми, розробленої під керівництвом Савченко О.Я. (затверджено наказом 

Міністерства освіти і науки України №1273 від 08.10.2019р – 3-4 класи) 
 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень/рік  
у класах 

  1 кл  
(6 учн) 

2 кл 
 (6 учн) 

3 кл 
(7 учн) 

4 кл 
(8 учн) 

 

Мовно-літературна 
 
Іншомовна 

Навчання 
грамоти/Українська мова 

7+1 
245 +35 

7+1 
245 +35 

7+1 
245 +35 

7+1 
245 +35 

Англійська мова 2/70 3/105 3/105 3/105 
Математика Математика 4/140 4/140 5/175 5/175 

Я досліджую світ 
 

Я досліджую світ 
(природнича, 
громадянська й історична, 
соціальна, 
здоров’язбережувальна 
галузі) 

3/105 3/105 

 
 
 

3/105 

 
 
 

3/105 

Технологічна Технології і дизайн 1/35 1/35 1/35 1/35 
Інформатична Інформатика - 1/35 1/35 1/35 

Мистецька Мистецтво 2/70 2/70 2/70 2/70 

Фізкультурна Фізична культура 3/105 3/105 3/105 3/105 
Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної складової, курсів за вибором, 
проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять: 

1/35 1/35 

 
 

1/35 

 
 

1/35 

Вакансія 0 0 0 0 
Усього  20+3 22+3 23+3 23+3 
Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної та варіативної складових, що 23/805 25/875  

26/910 
 

26/910 
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фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня  20/700 22/770 23/805 23/805 

 
Пояснювальна записка до навчального плану 1-4 класів 

Освітня програма школи І ступеня (1-4 класи) розроблена на виконання 
статті 33 Закону України «Про освіту» та постанови Кабінету Міністрів України 
від 21.02. 2018 № 87 «Про затвердження Державного стандарту початкової 
освіти», Державних санітарних правил і норм влаштування, утримання 
загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного 
процесу ДСанПіН 5.5.2.008-01, затверджених постановою Головного 
державного санітарного лікаря України від 14.08.2001 №63.  

У 2021-2022 навчальному році освітній процес у 1-4-х класах школи 
здійснюватиметься в умовах Концепції Нової української школи.  

Метою початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, 
здібностей, компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та 
індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб, формування 
цінностей та розвиток самостійності, творчості, допитливості, що забезпечують 
її готовність до життя демократичному й інформаційному суспільстві, 
продовження навчання в основній школі.  
Освітню програму школи на 2021-2022 навчальний рік для 1-4 х класів складено 
на основі Типової освітньої програми для закладів загальної середньої освіти, 
розробленої під керівництвом Савченко О.Я розроблений відповідно Типової 
освітньої програми, розробленої під керівництвом Савченко О.Я. (затверджено 
наказом Міністерства омсвіти і науки України №1272 від 08.10.2019р – 1-2 
класи) та Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом Савченко 
О.Я. (затверджено наказом Міністерства освіти і науки України №1273 від 
08.10.2019р – 3-4 класи). 

 Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 1-х класів школи 
складає 805 годин/навчальний рік, для учнів 2-х класів - 875 годин/навчальний 
рік, для учнів 3-х класів – 910 годин/навчальний рік, для учнів 4-х класів – 910 
годин/навчальний рік. Детальний розподіл навчального навантаження на 
тиждень окреслено у робочому навчальному плані для 1-4 класів. 

Навчальний план у 1-4 класах передбачає реалізацію освітніх галузей 
Базового навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. Він  
охоплює інваріантну складову, сформовану на державному рівні, яка є спільною 
для всіх закладів загальної середньої освіти та варіативну складову. 

Освітня галузь «Мовно-літературна», зокрема «Українська мова і 
література», з урахуванням вікових особливостей учнів у 1 класі реалізується 
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через інтегрований курс «Навчання грамоти», у 2 класі - реалізується через 
навчальні предмети «Українська мова» та «Читання», у 3 класі через навчальні 
предмети «Українська мова», «Літературне читання», «Англійська мова», у 4 
класі – через навчальні предмети «Українська мова», «Літературне читання», 
«Англійська мова».  

Освітня галузь «Іншомовна освіта» вивчається як окремий предмет, 
який забезпечує виконання завдань мовно-літературної освітньої галузі, що 
стосується іншомовної освіти і не передбачає інтегрування в інші освітні галузі: 
«Англійська мова» - 2 год у 1 класі, «Англійська мова» - 3 год у 2 класі, 
«Англійська мова» - 3 год у 3 класі, «Англійська мова» - 3 год у 4 класі. 
Учителям початкових класів і іноземних мов рекомендовано узгоджувати 
соціокультурну тематику уроків, передбачати використання на уроках іноземної 
мови мовних знань, отриманих на уроках «Навчання грамоти», «Українська 
мова» та «Читання».  

Освітню галузь «Математична» у 1-4х класах передбачено вивченням 
окремого предмета «Математика». Для відпрацювання навчальних умінь учнів 
як складової математичної компетенції у 1-2 класах відводиться 4 окремих 
години на тиждень, у 3-4 класах – 5 годин на тиждень.  

Зміст освітніх галузей «Природнича», «Соціальна і 
здоров’язбережувальна», «Громадянська та історична» представлено в 
інтегрованому курсі «Я досліджую світ». Час на його вивчення у 1-4х класах 
компонується таким чином: 2 години/тиждень – на природничу, 0,5 годин – на 
соціальну і 0,5 годин – на громадянську та історичну галузь. У класному 
журналі освітні галузі «Природнича», «Соціальна і здоров’язбережувальна», 
«Громадянська та історична» будуть записуватися на одній сторінці предмету 
«Я досліджую світ». Зазначені освітні галузі будуть реалізовуватись в 
інтегрованому курсі за різними видами інтеграції (тематична, процесуальна, 
міжгалузева; в межах однієї галузі; на інтегрованих уроках, під час тематичних 
днів, в процесі проектної діяльності) за активного використання міжпредметних 
зв’язків, організації різних форм взаємодії учнів. Для розв’язання учнями 
практичних завдань у життєвих ситуаціях залучаються навчальні результати з 
інших освітніх галузей.  

Освітня галузь «Технологічна» буде реалізовуватись у 1-4х класах через 
навчальний предмет «Дизайн і технології» – 1 година/тиждень. Розподіл 
навчальних годин за темами, добір об’єктів праці вчитель визначає самостійно, 
враховуючи умови навчання та педагогічну доцільність. Учитель має створити 
умови для персонального доступу учня/учениці до матеріалів, інструментів та 

7 
 



пристосувань; об’єктів (іграшок, книжок тощо). Переглядати та обговорювати 
фільми (мультфільми), у яких висвітлюються найпростіші дії щодо 
самостійності в побуті. Технологічна освітня галузь базується на практичній 
діяльності учнів. На кожному занятті передбачено виконання практичної 
роботи. Об’єкти праці для виготовлення учитель добирає, спираючись на 
побажання учнів.  

Освітня галузь «Інформатична» буде реалізовуватися у 2-4 класах через 
навчальний предмет «Інформатика» - 1 година/тиждень. Програмне 
забезпечення, яке використовується: графічний редактор (офлайн та онлайн 
версії), зокрема графічний редактор середовища Scratch.  

Освітня галузь «Мистецтво» буде реалізовуватись у 1-4х класах 
інтегрованим курсом «Мистецтво» – 2 години/тиждень. Необхідною умовою 
реалізації завдань освітньої галузі «Мистецька» є дотримання інтегративного 
підходу через узгодження програмового змісту предметів мистецької освітньої 
галузі «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». У класному журналі 
предмет «Мистецтво» фіксується як інтегрований курс на одній сторінці 
журналу. Учителям, складаючи календарне планування, реалізувати завдання 
галузі через інтеграцію предметів «Образотворче мистецтво» та «Музичне 
мистецтво».  

Освітня галузь «Фізкультурна» у 1-4х класах реалізується окремим 
предметом «Фізична культура» поза межами інтегрованого курсу. На неї 
відведено 3 години/тиждень. Збереження здоров’я належить до головних 
завдань школи, тому формування навичок здорового способу життя та безпечної 
поведінки повинно інтегруватися у змісті всіх предметів інваріантної та 
варіативної складових навчальних планів.  

Варіативна складова навчальних планів використовується: у 1-му класі - 
на підсилення інтегрованого курсу «Навчання грамоти» (1 година/тиждень); у 
2-му класі – на підсилення предмету «Українська мова» (1 година/тиждень), у 3 
класі – на підсилення вивчення предмету «Українська мова» - 1 год/тиждень, у 4 
класі – на підсилення вивчення предмету «Українська мова» - 1 год/тиждень.  

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані 
санітарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1 класі – 35 
хвилин, у 2 класі – 40 хвилин. Різницю в часі: (10 хв.) - для 1 класу та (5 хв.) – 
для 2 класу – для збереження педагогічного навантаження (45 хв.) 
вчителям-класоводам та учителям-предметникам проводити наприкінці уроку 
організаційну роботу (розважальні вправи, ігри, веселі перерви).  
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Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 №87 
«Про затвердження Державного стандарту початкової загальної освіти» години 
фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 
навантаження учнів.  

Навчальні екскурсії вчителі будуть проводити протягом навчального року. 
У 1- 4 класах їх має бути 4 екскурсії тривалістю не більше 3 академічних годин 
на день. Екскурсії з учнями повинні мати різну дидактичну мету та об’єкти. 
Вони повинні бути випереджувальними і проводитися напередодні вивчення 
нової теми; тематичними – для поліпшення розуміння учнями певної теми або 
розділу; комплексними, що охоплюють широке коло питань основ наук і 
проводяться наприкінці вивчення розділу або навчального року з метою 
узагальнення знань. 
СХВАЛЕНО​ ЗАТВЕРДЖУЮ 
на засіданні педагогічної ради​ Директор Олешнянського НВК 
Олешнянського НВК 
(протокольне рішення №7 від 31.08.2021р)                           ___________ Яна СЕВ’ЯН                                         
Голова педагогічної ради​ «___»__________2021р.  
                                                                                                    Наказ по закладу №__ від 31.08.2021р   
___________ Яна СЕВ’ЯН 

​ М.П. 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
основної школи (5-9 класи) з українською мовою навчання 

Олешнянського навчально-виховного комплексу 
на 2019-2020 навчальний рік, розроблений відповідно до Типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України від 
20 квітня 2018 р. №405, згідно Таблиці 10 до Типової освітньої програми 

Освітні галузі Навчальні предмети  Кількість годин на тиждень у 
класах 

5 кл 
(5 учн) 

6 кл 
(8 

учн) 

7 кл 
(9+1уч

) 

8 кл 
(10+2уч

) 

9 кл 
(9 учн) 

Мови і літератури Українська мова  3,5 3,5 2,5+0,5 2+1 2+1 
Українська література 2 2+1 2 2 2 
Перша іноземна мова  3(Англ.

) 
2(Анг.) 2+1 2+1 2 

Друга іноземна мова 
(Російська) 

2 2 2+1 2 2 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 
Суспільствознавств
о 

Історія України 1+1 1 1 1,5 1,5 
Всесвітня історія - 1 1 1 1 
Основи правознавства  - - - - 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 1 - - 
Образотворче 
мистецтво 

1 1 1 - - 

Мистецтво - - - 1 1 
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Математика Математика 4 4 - - - 
Алгебра - - 2 2 2+1 
Геометрія - - 2 2 2 

Природознавство Природознавство 2 - - - - 
Біологія - 2 2 2 2 
Географія - 2 2 2 1,5 
Фізика - - 2 2 3 
Хімія - - 1,5+0,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 
Інформатика 1 1 1 2 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 
Фізична культура 3 3 3 3 3 

Додатковий час на навчальні предмети, 
факультативи, індивідуальні заняття та 
консультації: 

2,5 3,5 3 3,5 2 

Факультативний курс «Орфографічний 
практикум з української мови» 

1 - - - - 

Курс за вибором «Культура мовлення. 
Стилістичні особливості мовлення» 

- 1 - - - 

Вакансія 0,5 1,5 0 1,5 0 
Разом 27,5+3 29,5+3 32+3 31,5+3    33+3 
Всього (без урахув поділу класів на групи) 30,5 32,5 35 34,5 36 

 
Пояснювальна записка до навчальних планів 5-9 класів 

Освітня програма школи для 5-9 класів (базова середня освіта) розроблена 
на виконання Закону України «Про освіту» та постанови Кабінету Міністрів 
України від 23.11.2011 №1392 «Про затвердження Державного стандарту 
базової та повної загальної середньої освіти». Державних санітарних правил і 
норм влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та 
організації навчально-виховного процесу ДСанПіН 5.5.2.008-01, затверджених 
постановою Головного державного санітарного лікаря України від 14.08.2001 
№63. 

Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і 
можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін.  

Загальний обсяг навчального навантаження: для учнів 5-9-х класів 
закладів загальної середньої освіти складає 5845 годин/навчальний рік: для 5-х 
класів – 1085 годин/навчальний рік, для 6-х класів – 1190 годин/навчальний рік, 
для 7-9х класів – 1225 годин/навчальний рік. Детальний розподіл навчального 
навантаження на тиждень окреслено у навчальному плані, який розроблено 
відповідно до Типової освітньої програми відповідно наказу МОН від 
20.04.2018 №405 (таблиця 10). 

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: Мови і 
літератури, Суспільствознавство, Мистецтво, Математика, Природознавство, 
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Технології, Здоров’я і фізична культура Логічна послідовність вивчення 
предметів розкривається у відповідних навчальних програмах. 

Повноцінність загальної середньої освіти забезпечується реалізацією як 
інваріантної, так і варіативної складових робочого навчального плану школи. 

У 5 класі вивчається курс «Історія України. Вступ до історії», у 6 класі – 
інтегрований курс «Всесвітня історія. Історія України».  

У 5-7 класах передбачено викладання окремих курсів «Музичне 
мистецтво» та «Образотворче мистецтво», у 8-9-х класах – інтегрований курс 
«Мистецтво».  

У 5-9 класах вивчається друга іноземна мова – російська. 
Збереження здоров’я дітей належить до головних завдань школи. Тому 

формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 
здійснюється не лише в рамках предметів «Фізична культура» та «Основи 
здоров’я», а інтегрується у змісті всіх предметів інваріантної та варіативної 
складових навчальних планів. 

Змістове наповнення предмета «Фізична культура» школа формує з 
варіативних модулів відповідно до статево-вікових особливостей учнів, їх 
інтересів, матеріально-технічної бази навчального закладу, кадрового 
забезпечення.  

Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення обрано такі 
модулі для вивчення предмета «Фізична культура»:  

5,6,7-і класи: • легка атлетика, • футбол, • волейбол, • гімнастика, • 
баскетбол;  

8-9-і класи: • легка атлетика, • волейбол, • гімнастика, • баскетбол, • 
футбол. 

Вивчення предмету «Трудове навчання» в 5-9 класах буде здійснюватись 
на основі навчальних програм з трудового навчання для 5-9 класів затверджених 
Наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 №804. Формування 
змісту технологічної діяльності учнів на уроках трудового навчання буде 
здійснюватися на основі об’єктів проектної діяльності. Це дасть змогу 
одночасно проектувати та виготовляти один і той самий виріб за допомогою 
різних основних та додаткових технологій, що є особливо зручним у класах, які 
не поділяються на групи. 

Предмети інваріантної складової робочого навчального плану, що не 
мають цілої кількості годин будуть викладатися протягом навчального року 
шляхом чергування (чисельник / знаменник). 
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Відповідно до Положення про державну підсумкову атестацію учнів 
(вихованців) у системі загальної середньої освіти, затвердженого наказом 
Міністерства освіти і науки України від 30.12.2014 №1547, зареєстрованого в 
Міністерстві юстиції України 14.02.2015 №157/26602 учні 9 класів складають 
державну підсумкову атестацію у терміни, визначеними Міністерства освіти і 
науки України. 

Навчальна практика та навчальні екскурсії для учнів 5-8-х класів у  
2021-2022 навчальному році проводяться після завершення навчальних днів 
(після 3 червня 2022 року), відповідно до листа Міністерства освіти і науки 
України від 06.02.2008 №1/9-61. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
СХВАЛЕНО​ ЗАТВЕРДЖУЮ 
на засіданні педагогічної ради​ Директор Олешнянського НВК 
Олешнянського НВК 
(протокольне рішення №7 від 31.08.2021р)                           ___________ Яна СЕВ’ЯН                                         
Голова педагогічної ради​ «___»__________2021р.  
                                                                                                    Наказ по закладу №__ від 31.08.2021р   
___________ Яна СЕВ’ЯН 

​ М.П. 

 
РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

старшої школи (10-11 класи) з українською мовою навчання 
 Олешнянського навчально-виховного комплексу 

на 2019-2020 навчальний рік, розроблений відповідно до Типової освітньої програми 
закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом МОН України від 

20 квітня 2018 р. №408 (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, 
внесеними наказом МОН від 31.03.2020 №464, згідно Таблиці 2 до Типової освітньої 

програми (технологічний профіль) 
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Предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 
10 

( 7 учнів) 
4 

( учнів) 
Українська мова  2+1 2+1 
Українська  література  2 2 
Зарубіжна література 1 1 
Іноземна мова (Німецька) 2 2 
Історія України   1,5  1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Громадянська освіта 2 0 
Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 3 
Біологія і екологія 2 2 
Географія 1,5 1 
Фізика і астрономія 3 4 
Хімія 1,5  2  
Фізична культура 3 3 
Захист України 1,5 1,5 
Вибірково-обов’язкові 
предмети 

Інформатика 1,5 1,5 
Мистецтво 1,5 1,5 

Технології (Профільний предмет)  
(Грунський МНВК) 

6 6 

Додаткові години 1 на профільні предмети, окремі 
базові предмети, спеціальні курси, факультативні 
курси та індивідуальні заняття 

 
2  

 
3  

 
Вакансії 1 2 
Разом 34+3 33+3 
Всього фінанс (без ураху поділу класу на групи) 38 38 
Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 

 
 

Пояснювальна записка до навчальних планів 10-11 класів 
Освітня програма школи розроблена на виконання Закону України «Про 

освіту» та постанови Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 №1392 «Про 
затвердження Державного стандарту базової та повної загальної середньої 
освіти», Державних санітарних правил і норм влаштування, утримання 
загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного 
процесу ДСанПіН 5.5.2.008-01, затверджених постановою Головного 
державного санітарного лікаря України від 14.08.2001 №63.  

Освітню програму школи ІІІ ступеня (10-11 класи) розроблено відповідно 
Таблиці 2 до Типової освітньої програми, затвердженої наказом МОН від 
20.04.2018 №408 (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, 
внесеними наказом МОН від 31.03.2020 №464), (технологічний профіль). 
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Загальний обсяг навчального навантаження здобувачів профільної 
середньої освіти для 10-11-х класів складає 2660 годин/навчальний рік: для 10-х 
класів – 1330 годин/навчальний рік, для 11-х класів – 1330 годин/навчальний 
рік. Навчальний план для 10-11х класів розроблено відповідно до Державного 
стандарту, який містить загальний обсяг навчального навантаження та тижневі 
години на вивчення базових предметів, вибірково-обов’язкових предметів, 
профільних предметів. 

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом в 
10-11класах, також забезпечується вивченням вибірково-обов’язкових 
предметів, за вибором учнів, «Інформатика», «Мистецтво», що вивчаються на 
рівні стандарту в 10 і 11 класах (години, передбачені на вибірково-обов’язкові 
предмети діляться між двома обраними предметами). 

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями:  
Мови і літератури  
Суспільствознавство  
Мистецтво  
Математика  
Природознавство  
Технології  
Здоров’я і фізична культура. 
Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних 

навчальних програмах. 
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