
  

Naziv projekta DANI JABUKA, DANI ZDRAVE HRANE 4 
  

Nositelji aktivnosti 
  

eTwinning projekt, učiteljica Brankica Habuzin, 1. a 

Cilj 

 
  

Podizanje svijesti učenika o važnosti voća, posebno jabuka. 
Promicanje zdravih prehrambenih navika i svijesti o poboljšanju 
kvalitete života kroz konzumaciju voća, posebno jabuke. 
Poticanje promjena i usvajanje ispravnih prehrambenih navika. 
Svjesnost o odgovornosti za očuvanje vlastitog zdravlja. 

Namjena/Ishodi PID OŠ A.1.1. Učenik uspoređuje organiziranost prirode opažajući 
neposredni okoliš. 
PID OŠ A.B.C.D.1.1. Učenik uz usmjeravanje opisuje i predstavlja 
rezultate promatranja prirode, prirodnih ili društvenih pojava u 
neposrednom okružju i koristi se različitim izvorima informacija. 
OŠ LK A.1.1. Učenik prepoznaje umjetnost kao način komunikacije i 
odgovara na različite poticaje likovnim izražavanjem. 
OŠ GK B.1.1. Učenik sudjeluje u zajedničkoj izvedbi glazbe. 
goo C.1.3. Promiče kvalitetu života u razredu. 
osr A.1.3. Razvija svoje potencijale. 
osr B.1.2. Razvija komunikacijske kompetencije. 
odr A.1.3. Uočava povezanost između prirode i zdravoga života. 
odr B.1.1. Prepoznaje važnost dobronamjernog djelovanja prema 
ljudima i prirodi. 
A.1.1.B Opisuje važnost redovite tjelesne aktivnosti za rast i razvoj. 
A.1.2. Razlikuje osnove pravilne od nepravilne prehrane i opisuje 
važnost tjelesne aktivnosti. 
uku D.1.2. 
2.Suradnja s drugima 
Učenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspješno surađuje 
u različitim situacijama i spreman je zatražiti i ponuditi pomoć. 

Aktivnosti 1.​ Svjetski dan hrane-16.10. 
2.​ Dani jabuka-Jedna jabuka na dan, tjera doktora iz kuće 

van! 
(20.10.) 

3.​ Hranim se zdravo-pravilna prehrana 
4.​ Kretanjem do zdravlja-različite aktivnosti 
5.​ Svjetski dan sporta 



Način realizacije Međusobna komunikacija i suradnja učenika. 
Aktivno sudjelovanje u izradi različitih proizvoda. 
Organizirana nastava temeljena na istraživanju. 
Uključivanje roditelja i starijih generacija za dijeljenje tradicionalnih 
znanja. Istraživanje u neposrednoj stvarnosti, učenje otkrivanjem, 
suradničko učenje, 
rad na tekstu pisanje, likovno stvaralaštvo (crtanje, slikanje, 
oblikovanje) 
  

Vremenik 
  
  

Projektne aktivnosti se provode od rujna 2024. do lipnja 2025. s 
posebnim naglaskom na mjesec listopad i obilježavanje Dana 
jabuka 20.10. 
  

Troškovnik 
  

Troškovi povezani s nabavom materijala za izradu radova 

Način vrednovanja i način 
korištenja rezultata 
vrednovanja 

Priroda i društvo-sumativno vrednovanje (istraživački zadaci) 
Formativno praćenje rada i interesa na projektnim aktivnostima 

  

  

  

  

  

  

  

 


