
Практическая работа №17 

Выполнили работу: Гут Любовь и Овчинникова Ксения. 

Тема: «Составить календарно-тематическое планирование внеурочного занятия по программе внеурочной деятельности в 
научно-познавательной области». 

1 класс: 33 часа. 

№ 
п/п 

Тема занятия Содержание занятий Характер деятельности Результат 

1 Что такое хорошо, что 
такое плохо 

Эвристическая беседа Фронтальная работа Хорошее настроение, развитие восприятия, внимания, 
познавательного интереса 

2 В мире планет Приход планетария в школу Фронтальная работа Развитие познавательного интереса, расширение кругозора 

3  Подвижные игры Игры в зале. 1 команда против другой Групповая Хорошее настроение, здоровая физическая нагрузка 

4 Путешествие в Суеват 
Пауль 

Экскурсия в природу Фронтальная, 
индивидуальная 

Развитие внимания, целостного восприятия окружающего мира 

5 Тайны снежинок Рассматриваем форму снежинок, рисуем Индивидуальная, 
фронтальная 

Эстетическое восприятие природы 

6 Удивительный мир звуков Игра «Что звучит?» Эхо-головоломка Фронтальная, групповая Расширение представлений о звуках природы 

7 Кто живет рядом с нами? Показ проектов Фронтальная Представление о животных родного региона 

8 Тайны воды Экспериментальная работа Групповая, 
фронтальная, 
индивидуальная 

Понимание свойств воды, развитие наблюдательности, 
внимательности, мышления 

9 Времена года Наблюдение за тем, как меняется 
природа 

Фронтальная, 
индивидуальная 

Развитие наблюдательности, внимательности, мышления 

10 Почва — наш дом Изучение почвы, наблюдение на моделях 
почвы. 

Фронтальная, 
индивидуальная 

Развитие наблюдательности, внимательности, мышления 



11 Светлячки внутри 
лампочки 

Научно-практическая работа, 
наблюдение 

Групповая, фронтальная Расширение кругозора, наблюдательности 

12 Загадки камней Просмотр моделей минералов Фронтальная Закрепление знаний о видах минералов 

13 Человек среди звезд Наблюдение за звездами Фронтальная, 
индивидуальная 

Расширение кругозора, наблюдательности 

14 География под ногами Работа в группах с картами и компасами Групповая Первичное знакомство с картами и компасами 

15 Зачем нужны птицы? Изучение птиц, знакомство с новым 
материалом 

Фронтальная Повторение видов птиц 

16 Аппликация из листьев Изготовление осенних картин из 
природного материала 

Фронтальная, 
индивидуальная 

Развитие мелкой моторики рук, эстетического вкуса 

17 Кто живёт в море? Рассматривание иллюстраций, 
виртуальная экскурсия в океанариум 

Фронтальная Получение представления о многообразии морских организмов 

18 Время суток Изучение утра, дня, вечера и ночи, 
Игра «Что делаем утром, днём, вечером» 

Фронтальная, групповая Закрепление понятий о временах суток 

19 Волшебная книга 
насекомых 

Рассматривание картинок разных 
насекомых 

Фронтальная Первичное знакомство с миром насекомых, развитие мышления, 
внимания 

20 Луна — наша соседка Ночное наблюдение неба за луной Индивидуальная Первичное знакомство с небесными телами 

21 История часов Изучение материала от солнечных часов 
до современных устройств 

Фронтальная Понимание истории развития приборов измерения времени 



22 Тепло и холод Проведение опытов с водой разной 
температуры, эксперименты 

Групповая, 
фронтальная, 
индивидуальная 

Усвоение понятия температурных различий 

23 Металл и стекло Изучение свойств металлов и стекла, 
исследовательская работа 

Групповая, 
фронтальная, 
индивидуальная 

Узнавание физических характеристик материалов 

24 Коробочка здоровья Изучение правил гигиены и ухода за 
собой 

Фронтальная Принятие важности личной гигиены 

25 Дорога домой Знакомство с правилами дорожного 
движения 

Фронтальная Безопасное поведение на дороге 

26 Детям о компьютерах Изучение основных принципов работы 
компьютера 

Фронтальная Первые шаги в понимании устройства ПК 

27 Мир профессий Знакомство с разнообразными 
профессиями и выбор будущей 
профессии, беседа. 

Фронтальная. Начинают формироваться профессиональные предпочтения. 

28 Песочная терапия Творческое занятие с песком Групповая Психоэмоциональная разгрузка, формирование креативности 

29 Спортивные рекорды Просмотр Олимпийских соревнований Фронтальная Поддержка идеи здорового образа жизни 

30 Монеты мира Изучение исторических фактов о 
монетах 

Фронтальная, 
индивидуальная 

Углубленное ознакомление с историей денег 

31 Сад цветов Знакомство с уходом за комнатными 
растениями 

Фронтальная Ответственность за растениями 

32 Правильное питание 
питание 

Знакомство с пользой витаминов и 
правильным питанием 

Фронтальная Признание пользы здоровой пищи 



33 Великолепные облака Наблюдения за облаками Фронтальная, 
индивидуальная 

Повышенный интерес к погодным явлениям 

 


