
Thông tin cơ bản về du học Đức ngành điều dưỡng 

Ngành điều dưỡng tại Đức hiện là ngành nghề có nhu cầu cao với du học sinh từ 

các quốc gia. Có một số thông tin cơ bản bạn cần nắm bắt trước khi du học Đức 

ngành điều dưỡng. 

Tổng quan về hệ thống chăm sóc sức khỏe tại Đức 

Đức có một trong những hệ thống chăm sóc sức khỏe chất lượng cao và hiệu quả 

nhất trên thế giới. Điều này có thể được lý giải bởi sự xuất hiện của hai hệ thống 

chăm sóc sức khỏe lớn trên đất nước: 

●​ Hệ thống chăm sóc sức khỏe cộng đồng của Đức, Gesetzliche 

Krankenversicherung (GKV) sẽ chịu trách nhiệm cung cấp dịch vụ chăm sóc 

sức khỏe cho phần lớn cơ sở trên đất nước.  

●​ Hệ thống chăm sóc sức khỏe tư nhân của Đức, Private Krankenversicherung 

(PKV), cũng có thể cung cấp dịch vụ tương tự nhưng chủ yếu dành cho 

người có điều kiện và người tự kinh doanh.  

Y tá đóng vai trò quan trọng đối với hệ thống chăm sóc sức khỏe của Đức ở nhiều 

cơ sở bao gồm viện dưỡng lão, bệnh viện và bất kỳ khu vực nào có nhu cầu chăm 

sóc y tế. Y tá làm việc với các cơ sở cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe - bác sĩ 

đa khoa, bác sĩ phẫu thuật, bác sĩ tâm thần - để đảm bảo bệnh nhân được chăm sóc 

tốt nhất. 

Chính bởi có vai trò quan trọng và có nhu cầu cao trong xã hội nên các vị trí chăm 

sóc sức khỏe tại quốc gia này thường nhận được sự hỗ trợ và tạo điều kiện từ chính 

phủ. Đây cũng chính là một trong những lý do tại sao ngành điều dưỡng tại Đức lại 

được du học sinh quốc tế quan tâm như vậy. 

Một số thông tin cơ bản khi du học ngành điều dưỡng tại Đức 

1. Điều kiện đi du học Đức ngành điều dưỡng  

●​ Tốt nghiệp trung học phổ thông. 

●​ Ưu tiên các du học sinh thuộc khối khoa học tự nhiên. 



●​ Chứng chỉ trình độ tiếng Đức từ B1 trở lên sẽ là tốt nhất. 

●​ Đối với một số trường đại học, sinh viên phải có bằng cấp tương đương 

“Abitur” - loại bằng cấp được cấp vào cuối giáo dục trung học ở Đức, tương 

tự với bằng tốt nghiệp trung học phổ thông tại Việt Nam. 

2. Đạo luật nghề nghiệp điều dưỡng của Đức 

Kể từ năm 2020, Đạo luật Nghề nghiệp Điều dưỡng Đức (Pflegeberufegesetz, 

PflBG) đã được triển khai ở Đức. Đạo luật này có các quy định sau: 

●​ Sinh viên muốn theo học ngành điều dưỡng ở Đức sẽ không chọn chuyên 

ngành khi bắt đầu khóa học. 

●​ Trong hai năm đầu tiên, sinh viên sẽ phải theo học khóa điều dưỡng tổng 

quát. 

●​ Khi bắt đầu năm thứ ba, sinh viên có thể tiếp tục học chương trình đào tạo 

tổng quát hoặc chọn chuyên ngành để trở thành y tá nhi khoa hoặc y tá lão 

khoa. 

●​ Một số trường đại học ở Đức sẽ giới thiệu các khóa học điều dưỡng theo lớp 

học dành cho người học điều dưỡng. 

3. Chương trình học điều dưỡng tại Đức 

Ngành điều dưỡng ở Đức là chương trình vừa học vừa làm. Khi theo học nghề điều 

dưỡng tại Đức, sinh viên sẽ phải trải qua đào tạo lý thuyết và thực hành trong ba 

năm. Bạn cũng sẽ được nhận khoản trợ cấp khoảng € 1.000 đến € 1.200 mỗi tháng. 

Các bệnh viện ở Đức có thể liên kết với các trường cao đẳng, đại học và cơ sở giáo 

dục khác để cung cấp chương trình học cho sinh viên. Điều này thường được cung 

cấp bởi các tổ chức/khoa dạy nghề của các trường cao đẳng và đại học Đức. 

Đây là một chương trình toàn thời gian và bạn có thể sẽ phải dành 2.100 giờ để 

nghe giảng dạy trên lớp tại trường cao đẳng/học viện đối tác và 2.500 giờ thực hành 

thực tế tại bệnh viện. 

Khi kết thúc thời gian học nghề ba năm, bạn sẽ phải tham gia kỳ thi bắt buộc cấp 

tiểu bang và vượt qua kỳ thi đó để có được giấy phép điều dưỡng hợp lệ. Khi đạt đủ 



điều kiện, bạn có thể làm việc tại các trung tâm chăm sóc sức khỏe, viện dưỡng lão, 

bệnh viện, OPD, công ty bảo hiểm y tế, nhà dưỡng lão và nhiều nơi khác. 

4. Yêu cầu đối với du học sinh du học Đức ngành điều dưỡng 

4.1. Thông thạo ngôn ngữ 

Để du học Đức hiệu quả, đặc biệt với ngành điều dưỡng, điều quan trọng là thành 

thạo tiếng Đức. Việc học tại các trường đại học ở Đức bằng tiếng Anh rất phổ biến 

nhưng do đặc thù công việc nên giao tiếp với bệnh nhân bằng tiếng Đức vẫn là một 

yêu cầu thiết yếu đối với nghề điều dưỡng ở Đức bởi bạn sẽ phải đưa cho họ lời 

khuyên về sức khỏe, quản lý thuốc và theo dõi sức khỏe tổng thể của họ. 

Việc sử dụng tiếng Đức sẽ giúp bạn giao tiếp tốt hơn với bệnh nhân, xây dựng mối 

quan hệ tốt với họ và hỗ trợ đẩy nhanh quá trình hồi phục. Điều dưỡng cũng cần 

giao tiếp với các y tá, bác sĩ và gia đình bệnh nhân khác nên việc biết ngoại ngữ là 

một trong những yêu cầu quan trọng nhất đối với nghề điều dưỡng ở Đức. 

Nếu bạn có dự định theo học ngành điều dưỡng tại Đức, hãy bắt đầu với việc học 

tiếng Đức cơ bản càng sớm càng tốt để có các kiến thức nền và nâng cao dần khả 

năng để có thể đáp ứng được yêu cầu về ngoại ngữ của ngành nghề này. 

4.2. Không sợ máu 

Đối với ngành điều dưỡng, bạn sẽ phải tiếp xúc với vết thương và máu. Nếu sợ máu 

thì sẽ ảnh hưởng rất nhiều đến khả năng học tập và cơ hội việc làm của bạn. Do đó, 

bạn sẽ cần nhanh chóng thích nghi và vượt qua nỗi sợ của bản thân nếu muốn theo 

học và gắn bó với ngành nghề này.  

4.3. Trình độ học vấn tối thiểu 

Một trong những yêu cầu khác đối với ngành điều dưỡng ở Đức là phải có trình độ 

chuyên môn tối thiểu trong lĩnh vực khoa học. Điều dưỡng có liên quan chặt chẽ với 

khoa học nên việc đạt điểm cao với các môn khoa học là cần thiết.  

Điểm bạn đạt được qua kỳ thi trung học phổ thông quốc gia sẽ được đánh giá dựa 

trên hệ thống chấm điểm của Đức. Bạn có thể cần phải làm bài kiểm tra đánh giá 

hoặc trải qua giai đoạn thích ứng để phù hợp với các tiêu chuẩn của Đức. Sự công 

nhận chuyên môn mà bạn đạt được ở Đức sẽ có giá trị trên toàn quốc. 

https://ndf.vn/du-hoc-nuoc-duc
https://ndf.vn/khoa-hoc-a1-intensiv
https://ndf.vn/khoa-hoc-a1-intensiv


4.4. Kỹ năng giao tiếp tốt 

Do phải thường xuyên tiếp xúc và giao tiếp với bệnh nhân nên bạn sẽ cần có kỹ 

năng giao tiếp tốt và phải có sự đồng cảm với người xung quanh. 

Sự đồng cảm là một phẩm chất quan trọng đối với y tá. Nó liên quan đến việc hiểu 

tâm lý bệnh nhân và đánh giá sự việc dựa trên quan điểm của họ. Cùng với việc 

cung cấp thuốc, bệnh nhân cũng cần được hỗ trợ về mặt tinh thần. Những y tá hiểu 

nhu cầu cảm xúc của bệnh nhân và cung cấp dịch vụ chăm sóc phù hợp có thể giúp 

họ hồi phục nhanh hơn. 

Sự ổn định về mặt cảm xúc cũng là một trong những yêu cầu quan trọng đối với 

nghề điều dưỡng ở Đức bởi y tá cần tập trung, giải quyết vấn đề một cách khéo léo 

và giữ an toàn cho bệnh nhân. Điều dưỡng đóng vai trò là cầu nối giữa bệnh nhân, 

gia đình và bác sĩ nên phải tránh mắc những sai lầm có thể xảy ra gây thiệt thòi và 

nguy hiểm cho bệnh nhân. 

4.5. Khả năng đánh giá thông tin 

Du học sinh học điều dưỡng cần có khả năng đánh giá thông tin một cách khách 

quan và đưa ra kết luận hợp lý. Các y tá cần kỹ năng này để xử lý các trường hợp 

khẩn cấp của bệnh nhân và đưa ra quyết định nhanh chóng trong các tình huống áp 

lực cao. 

Khả năng lập kế hoạch cũng là điều cần thiết cho các y tá bởi nó sẽ liên quan đến 

các kỹ năng như sắp xếp công việc theo thứ tự ưu tiên, phân công trách nhiệm và 

quản lý thời gian hiệu quả. 

4.6. Lý lịch tư pháp trong sạch 

Để có thể xây dựng sự tin cậy, bạn sẽ cần cung cấp tài liệu chứng minh rằng bạn có 

lý lịch tư pháp trong sạch. Giấy chứng nhận hạnh kiểm tốt qua các cấp học sẽ khá 

hữu ích để khẳng định lý lịch của bạn trong sạch và không vướng mắc vào các vấn 

đề xã hội. 

4.7. Có sức khỏe tốt 

Bạn cần được bác sĩ người Đức chứng nhận rằng bạn khỏe mạnh về cả thể chất và 

tinh thần để xác nhận bạn đủ điều kiện theo nghề điều dưỡng. 



Ngoài những yêu cầu trên, du học sinh đăng ký học điều dưỡng tại Đức nên nộp tài 

liệu bằng tiếng Đức cho mục đích cung cấp, lưu trữ tài liệu. Không có giới hạn độ 

tuổi khi đăng ký vào các chương trình điều dưỡng, vì vậy bạn có thể đăng ký sau khi 

hoàn thành chương trình giáo dục trung học phổ thông. Bạn cũng có thể theo đuổi 

bằng thạc sĩ hoặc tích lũy kinh nghiệm trước khi đăng ký cơ hội điều dưỡng ở Đức. 

Nếu còn gặp khó khăn trong việc chuẩn bị hồ sơ hoặc muốn biết thêm thông tin về 

việc du học Đức ngành điều dưỡng, bạn nên tìm đến các trung tâm tư vấn du học 

Đức uy tín để được tư vấn một cách chính xác và phù hợp nhất với năng lực và nhu 

cầu của bản thân. 

Tham khảo từ monarchco.de và eduflair.com 
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