
NORMATIVA ASIGNATURA ED. FÍSICA JORNADA VESPERTINA 

PARA TODOS LOS NIVELES 2° SEMESTRE 2021, MODALIDAD PRESENCIAL: 

Esta normativa comienza a regir desde hoy lunes 06, septiembre, 2021. 

 

Estimados alumnos junto con saludar les envío el siguiente documento que se refiere a 

Normativa y reglamentos para la clase de ED. FÍSICA, en modalidad presencial. 

Para cada ocasión que tengamos clases deberá cumplir con lo siguiente: 
 
1.- Equipo o vestimenta deportiva Buzo, poleron de un sólo color Azul, Negro, 
Gris. 
2.- Zapatillas deportivas 
3.-  NO ASISTIR CON PANTALÓN O JEANS A LA CLASE. 
4.- Una polera o camiseta de recambio 
5.- Toalla de mano chica o mediana 
- Desodorante 
- Botella con agua 
- Útiles de aseo. 
 
- Los camarines sólo están disponibles para el cambio de vestuario, no están     
habilitadas las duchas. 
 
Favor de chequear la información en la página Web del Liceo. 
 
Atte, profesor de Ed. Física 
Hernán Patricio Soto. 
Liceo JV Lastarria. 
 
 
 
 
 


