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031期志工培訓課後感想 

文/ 031期故事長整理  2009-11-27 
 
１．葉子婕： 
我們彼此都正在學習中，但是不間斷學習和孩子一起成長的父母，

我們也有由老師的一些些智慧和生命感動！孩子們會有更多機會

成長學習，卓越、快樂、健康，更要有正確的價值觀，讓生命更多采

多姿。 

  
２．陳玲玉： 
接受孩子的缺點、優點，引導他善意引導。學習控制情緒、學習將

心比心。學習肯定愈讚美、學習寬容放下。『父母有心，孩子有福，

親子雙贏。』用愛＂等待＂讓孩子成長，用愛對待，讓孩子心服口

服。想一想，他的好處，給予肯定讚美。 
  
３．林介佳： 
我們常在日常生活中不經意的要孩子Copy我們的行為模式。所以，

要改變自己的想法，別去造成孩子心中無形的壓力。 
  

４．葉仲彥： 
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填鴨式的教育實在是古老文物。在老師的講說中，更肯定生活教育

與一技在身的重點可貴。 

“不是告訴你這要怎麼做嗎？”身為父母相信都不難出現這口吻。孩

子自己也有他的觀點，由愛出發持續守護。 
 

５．連惠蘭： 
最重要有健康的身體，保持運動的好習慣。保持快樂的心情，走到

戶外，多接觸大自然。 

感謝“愛你一輩子”精心安排課程。 

二天當中肚子滿滿、腦子也滿滿，獲益良多！ 

二天的課程，將遺忘對孩子的愛又重拾回來，心裡充滿了滿滿的

愛。不小心會又將愛遺忘，需要不時充電繼續成長。 

 
６．陳春孳： 
面對→接受→處理→放下〈相信〉 

結合同好，壯大善的力量 

常識〈背〉→知識〈用〉→智慧 

每一位成功者，都有他的１萬小時 

受益良多，讓我了解“興趣”是可以快樂鑽到錢。 

 
７．莊守己： 
感謝！在忙碌於生活而失去生活本質的。 

此時，得以被提醒而重新思考。 

 
８．胡筱筠： 



愛孩子的原點，陪伴、開心、快樂，把握相處時間。 

慈悲、獨特性、專業性，遠比死讀書重要。 

行善、行孝，不能等。 

 
９．張美月： 
謝謝！游老師的蒞臨，使我們成長許多。這些精彩課程讓我受惠良

多，真是開心、真是太棒啦！ 

 
１０．胡月妮： 
別讓孩子認為短期內就可以一步登天。 

凡是盡力就好。量力而為，就能盡善盡美。 

為孩子種一棵『愛心樹』，成為一個能文能武的人。 

 
１１．張振元： 
示弱未必是真弱，稻穗愈成熟愈懂得放下身段。 

鬧中取靜，以身作則遠比制度有效用。 

情緒管理是很重要的，需要意志力及挫折容忍力，換個角度會有不

同的視野！ 

做人第一，學問第二。一技在身，隨地容身，習百藝者，無處容身。

要做就做到最好，自助人助才天助。 

建議；午休時間多一點，才不致影響下午的課，想找周公下棋。 

 
１２．葉瓊蓮： 



對孩子以身作則，多花點時間陪伴小孩。讓孩子成為獨立自主的人

，擁有健康、快樂的人生。 

 
１３．葉蕙瓊： 
做父母需要以身作則，示範正確的行為；尊重孩子自主能力，做個

正直有用的人。 

建議：講師的簡報可否傳給學員信箱嗎？以便傳遞信念給朋友。 

              
 １４．伍心瑀： 
透過「愛你一輩子行動３３３」，約更多親友加入「愛團」，營造真善美

的人生。守護志工持續學習，具備更多能力來幫助自己及別人，以

六大服務志業幫助更多親子，守護更多孩子。 

 
１5．林宜玲： 
訓誡孩子之前，先反省自己的行為舉止。 

孩子給我們的，就是我們之前施予他的。 

寬容待孩子，將會發覺孩子的問題。 

博學要多聞，讀萬卷書要行萬里路。 

健康快樂是最好的祈許，讓孩子生活得健康快樂。 

  
１6．廖　裕： 
多元文化教育不只是口號而已。而且要實際去做。 

 
１7．龔含英： 



生活中最重要的事情是～幫助別人。 

為孩子創造一個良好舒適的環境，孩子的成功來自於父母的１％的

改變。人生最重要的是終點〈要正確〉而非起跑點。 

 
１8．林豔芬： 

氣氛融洽，互動良好．獲益良多。得到很多如何帶領孩子的常識。 

但是希望老師可以印成講義，因為我都來不及抄。​

​

１9．游美玲： 
溫暖，好有創意，愛的詮解這麼多。 

關心，勇於與你談問題點。 

滿足，希望你我都相同。 

高興，自由好好呀! 

企求，越來越容易負起大任。 

早亡跟不老成為不可不面對的現實問題。​

​

20．張佰合： 
要懂得示弱、身較重於言教、學習情緒自我的調適、換個角度。 

讓孩子有通性發展。用你的特質去感動別人， 

有善念，才會創造良好的價值觀。要給孩子健康、快樂，共勉！ 



２1．林子瑛： 
重要是終點。身體、財富、地位、親朋好友，精神靈魂〈知、情、

意、行〉態度改變，孩子的人生也會跟著改變。 

“愛你一輩子“每位人都能順心、健康、平安、成功。 

 
22．胡秀卿： 
讓我有很大的收穫，學習、成長。 

品德的教育、人格、環境的重要性。 

終點的重要。要讓孩子養成多多閱讀的習慣， 

讓孩子懂得面對處世態度，價值觀，反向思考。 

很高興參加“愛你一輩子的活動”受益良多。 

 
23．李淑惠： 
如何和小孩做交談。品格教育的執行。環境的重要。終點的重

要。 

身、心、靈均衡的重要。不要小孩死讀書，要有知識和常識。 

得到自己應得的，不要太貪心，反向思考。讓小孩開心。 

建議：上午中間是否可休息？ 

 
 
 



  

 
 
  
 
 

 


	#031期培訓 
	031期志工培訓課後感想 
	文/ 031期故事長整理  2009-11-27 

