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Abstrak : Presentasi yang efektif dan menarik dapat dicapai dengan menerapkan
beberapa tips, seperti: Mempersiapkan materi dengan baik, gunakan media visual
yang menarik, berlatihlah presentasi dengan baik, jaga kontak mata dengan
audiens, gunakan bahasa tubuh yang positif, berikan contoh yang relevan,
gunakan humor yang tepat, ajak audiens untuk berpartisipasi.
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Tips presentasi

Presentasi seringkali memerlukan kemampuan komunikasi yang baik agar dapat
menyampaikan apa yang disampaikan secara efektif dan efisien. Presentasi yang
baik akan mengambil setiap kesempatan untuk memperbaikinya, terutama dengan
menyediakan konten yang dapat diterima oleh audiens. Jadi, bagaimana kita bisa
memastikan bahwa pertunjukan kita berhasil dan efektif dalam menangkap
banyak waktu yang membosankan bagi penonton. Dibawah ini merupakan tips
yang dapat diambil agar presentasi lebih menarik dan efektif.

Tanamkan percaya diri

Beberapa orang merasa kesulitan untuk berbicara di depan umum. Tak jarang
ketika seseorang harus melakukan presentasi, ia terlalu lelah, berbicara tanpa jeda,
lebih banyak berkeringat, dan melupakan apa yang telah disiapkan. Untuk
mengantisipasinya, Anda bisa melakukan berbagai persiapan jauh sebelum
pertunjukan. Berikut tips yang bisa Anda gunakan untuk menunjukkan rasa
percaya diri.

Perhatikan postur tubuh Anda dan cara Anda berbicara.

Meski terkesan sepele, namun perasaan dan cara Anda berbicara saat beraktivitas
dapat memengaruhi rasa percaya diri Anda. Pasalnya, situasi yang menunjukkan
rasa percaya diri akan membuat penontonnya merasa senang. Sarannya, saat
presentasi, usahakan berdiri dengan bahu terbuka, tataplah penonton dan
tersenyumlah. Anda juga bisa bersikap agresif sebelum tampil untuk
meningkatkan kepercayaan diri. Untuk melakukan ini, berdirilah di tempat yang
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luas, dan rentangkan tangan dan kaki menjauhi tubuh Anda. Ingatlah untuk
berbicara dengan percaya diri.

Gunakan pakaian dan perhiasan dengan bijak.

Mengenakan pakaian yang nyaman, sesuai suasana, dan bersih dapat
meningkatkan rasa percaya diri. Menurut stylerises.com, pakaian yang pantas
dapat membantu memposisikan Anda sebagai orang yang profesional dan
kredibel. Anda juga bisa memakai perhiasan untuk meningkatkan kepercayaan
diri Anda. Namun berhati-hatilah agar penggunaan ini diulangi di udara dan tidak
terlalu panas. Sebab perhiasan yang digunakan dengan benar bisa membuat
ahlinya mengetahui penampilan Anda secara keseluruhan.

Kuasai dan pahami materi

Akan sulit bagi presenter yang tidak menyukai presentasinya untuk menerima dan
memahaminya. Jika Anda menempatkan diri Anda sebagai seorang presenter,
Anda tidak dapat yakin bahwa Anda akan mampu melakukan presentasi Anda
dengan baik. Oleh karena itu Tokopresentasi membahas tips presentasi lainnya
yaitu tips mempelajari alat presentasi. Dengan mempertimbangkan tips berikut,
Anda tidak perlu khawatir atau kesulitan mempelajari apa yang akan disajikan.
Bahkan jika Anda tidak tahu apa pun tentang perangkat keras.

Kembangkan dalam diri Anda keinginan untuk belajar dengan baik

Tindakan harus benar-benar dimulai dari niat. Sebab jika hal ini tidak dilakukan
terlebih dahulu maka pekerjaan tidak akan selesai sesuai rencana. Faktanya,
banyak kendala yang menghambat proses pemodelan. Jadi bagaimana? Anda
harus diatur ke waktu dengan keluar jadwal setiap hari atau jam waktu untuk
fokus pada perilaku. Tujuannya tidak boleh cepat dan tidak memaksa. Selain itu,
buatlah diri Anda nyaman terlebih dahulu.

Buat rencana presentasi menggunakan peta pikiran

Tips kedua yang bisa Anda lakukan adalah dengan membuat rencana presentasi.
Buatlah daftar dengan rangkuman (ringkasan) presentasi, kemudian Anda bisa
menyorotnya dan menjadikannya poin-poin utama yang akan dibahas pada sesi
presentasi. Ini adalah cara yang efektif dan efisien untuk mengetahui pertunjukan
dalam waktu singkat.

Lebih fokus mempelajari presentasi



Sekali lagi, cobalah untuk lebih fokus memahami presentasi. Bacalah pemaparan
dengan cermat dan teliti. Tandai poin-poin yang tidak Anda pahami, dan carilah
poin-poin tersebut di berbagai tempat di buku online. Tidak perlu terburu-buru,
lakukanlah sambil bersantai, seperti minum teh, makan coklat atau makanan lain
yang membuat pikiran tenang dan fokus.

Sampaikan materi dengan jelas dan lugas

Beberapa audiens akan mudah bosan saat mendengarkan presentasi dari presenter.
Oleh karena itu, pokok-pokok presentasi harus Anda sampaikan dengan jelas dan
spesifik, tanpa banyak bicara, agar audiens tidak bosan. Anda juga bisa
menggunakan intonasi-intonasi yang jelas dan tegas sehingga audiens dapat
merasa penasaran dengan presentasi yang dibawakan. Kebanyakan orang
cenderung merasa bosan dan mengantuk apabila presentator tidak membawakan
presentasi dengan suara yang pelan dan tidak lugas.

Story telling dan melibatkan audiens

Bisa dikatakan keberhasilan sebuah presentator dipengaruhi oleh gaya storytelling
yang diterapkan. Tapi mengapa storytelling penting dalam sebuah presentasi?
Storytelling benar-benar merupakan kekuatan untuk menciptakan hubungan yang
kuat antara pembicara dan audiens. Hal ini membuat penyajiannya tidak hanya
logis, tetapi juga memberikan informasi secara nyata. Penyampaian cerita seperti
ini membuat pesan menjadi lebih hidup, apalagi jika dipadukan dengan cerita
yang relevan dengan kehidupan sehari-hari. Hal ini tentu lebih menarik bagi
audiens dibandingkan menggunakan metode presentasi standar. Penonton
mungkin merasa cerita yang dibagikan lebih mudah diterima dan diingat.

Cerita yang disajikan lebih mudah dipahami karena audiens dapat menjelaskan
informasi dengan lebih baik melalui contoh atau metafora. Namun cerita jenis ini
akan berhasil jika karakter pembicara mendukungnya.

Melakukan persiapan dan latihan presentasi

Sebelum Anda melakukan presentasi, pastikan Anda telah belajar dan menguasai
semua materi yang akan dibawakan. Jika perlu, buatlah daftar poin- poin utama
presentasi sebagai panduan. Kemudian, ulangi presentasi tersebut beberapa kali.
Ini dapat membantu Anda merasa lebih tenang dan rileks. Selain itu, dengan
latihan yang sempurna, Anda juga dapat terhubung dengan orang lain dan audiens
Anda. Untuk menjadi yang terbaik, Anda bisa melakukan sesuatu di depan cermin
atau di depan teman dan meminta pendapat mereka.



Saran : Agar presentasi menjadi menarik dan efektif, anda perlu menerapkan
tips-tips diatas. Dengan menerapkan tips-tips di atas, Anda dapat membuat
presentasi yang lebih efektif dan menarik bagi audiens.
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