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Abstrak 

Template ini merupakan format panduan untuk menulis artikel pada Jambura Journal of Epidemiology. Para 

penulis harus mengikuti petunjuk yang diberikan dalam panduan ini. Dokumen ini dapat digunakan sebagai 

referensi dalam menulis manuscript Anda. Template ini menggunakan ukuran kertas A4, dengan margin atas, 

bawah, kiri dan kanan sebesar 2,5 cm. Pastikan untuk tidak mengubah style yang ada pada template ini, meliputi 

jenis dan ukuran font, besar spasi, jarak indent, dan lain sebagainya. Jumlah halaman untuk JJE maksimal 15 

halaman. Jika terdapat istilah-istilah asing yang belum dibakukan ditulis italic. Penulisan abstrak maksimal 200 

kata berbahasa Indonesia dan inggris dengan menggunakan jenis font Arial Narrow 11, spasi 1. Abstrak berisi : 

pendahuluan (1-2 kalimat), tujuan penelitian (1 kalimat), bahan dan metode (3-5 kalimat), hasil penelitian (3-5 

kalimat), kesimpulan (1 kalimat) yang dibuat dalam 1 (satu) paragraf. Abstrak ditulis dalam satu paragraf. 

Referensi tidak boleh disertakan dalam abstrak dan singkatan harus digunakan dengan hemat. 

Kata kunci : Minimal 3 kata maksimal 5 kata (huruf kapital hanya terdapat pada kata kunci pertama, 

dipisahkan dengan tanda koma dan tidak diakhiri tanda titik pada kata kunci terakhir) 

 

Abstract 

A maximum 200 word abstract in English in italics with Arial Narrow 11 point, single space. Abstract should be 

clear, descriptive, and should provide a brief overview of the problem studied. Abstract topics include : 

introduction (1-2 sentences), the purpose of study (1 sentences), methods (3-5 sentences), result study (3-5 

sentences), conclusion  (1 sentences). Written in one  paragraph. References should not be included in abstracts 

and abbreviations should be used sparingly. 

Keywords : 3-5 words or phrase, that it’s important, specific or representative for the article. 

 

PENDAHULUAN (Heading 1, Arial Narrow 12, Bold, spasi 1,15)  

Pada bagian pendahuluan harus menguraikan latar belakang masalah penelitian dengan 

metode piramida terbalik mulai dari tingkat global, nasional dan lokal. Bagian ini juga harus 

menjelaskan tujuannya, ringkasan literatur yang ada dan mengapa penelitian ini diperlukan atau 

kontribusinya di lapangan. Literatur yang digunakan adalah literatur yang paling relevan umumnya 

cukup untuk menginformasikan pembaca tentang topik tersebut, dan temuan relevan lainnya dijelaskan. 



Mencantumkan referensi (pustaka atau hasil penelitian relevan) dengan menggunakan nomor 

sumber disetiap kalimat yang dikutip setelah tanda titik(.) yang disesuaikan dengan Daftar Pustaka 

yang menggunakan aturan penulisan Vancouver (Superscript) Style. Sebagai contoh: ….. Hipertensi 

masih menjadi salah satu masalah kesehatan di dunia, termasuk di Indonesia.
1
 Hipertensi ditandai 

dengan peningkatan tekanan darah > 140/80 mmHg.
2-4

  

Umumnya jumlah halaman pada bagian pendahuluan sebanyak 1-1,5 halaman yang ditulis 

dengan menggunakan Arial Narrow 12 (tegak) dengan spasi 1,15. Tiap paragraf diawali dengan kata 

yang menjorok ke dalam 5 karakter. Bagian akhir pendahuluan harus mengemukakan tujuan penelitian. 

 

BAHAN DAN METODE (Heading 1, Arial Narrow 12, Bold, spasi 1,15) 

Berisi jenis penelitian, lokasi dan waktu penelitian, populasi dan sampel, teknik sampling, 

instrumen, pengumpulan data, analisis data yang digunakan, dan penyajian data. Penelitian yang 

menggunakan alat dan bahan, perlu menuliskan spesifikasi alat dan bahan yang digunakan.  

Jika metode yang digunakan adalah eksperimen, maka harus menjelaskan secara detail 

sehingga membuat pembaca dapat mereproduksi eksperimen. Metode yang sudah diterbitkan harus 

ditunjukkan dengan referensi termasuk metode modifikasi yang relevan yang harus dijelaskan. Jangan 

ulangi detail metode yang sudah ada. Penulis harus mencantumkan nomor persetujuan etik dari Komite 

Penelitian Etis yang disediakan untuk semua jenis penelitian baik yang menggunakan data primer 

maupun data sekunder. 

Pada bagian ini tidak diperbolehkan untuk membuat “Anak subjudul” dalam menguraikan bahan 

dan metode. Penulisan menggunakan Arial Narrow 12 (tegak) dengan spasi 1,15. Paragraf diawali 

dengan kata yang menjorok ke dalam 5 karakter. Bahan dan metode ditampilkan dalam 1-3 paragraf.  

 

HASIL (Heading 1, Arial Narrow 12, Bold, spasi 1,15) 

Hasil harus jelas dan ringkas. Hasilnya harus meringkas temuan (ilmiah) daripada menyediakan 

data dengan sangat rinci. Bagian hasil dapat menguraikan tentang karakteristik subjek penelitian, 

analisis univariat, analisis bivariat dan analisis multivariat (jika ada). Hasil harus disajikan secara logis 

menggunakan teks, tabel, dan gambar/grafik. Pengulangan isi tabel atau gambar yang berlebihan harus 

dihindari untuk mengurangi kebingungan pembaca. Tabel atau gambar dimasukkan ke dalam Hasil 

tidak lebih dari enam tabel. 

Penulis didorong untuk menentukan nilai-p yang tepat. Untuk melaporkan nilain mean, 

simpangan baku (standar deviasi), dan standar erros, dapat menggunakan “±.” Dalam teks, nyatakan 

interval kepercayaan (Confidence intervals) menggunakan koma, dan pisahkan nilai dengan tanda 

hubung, misalnya "95% CI, 1,20-1,90," kecuali jika kedua nilai CI negatif, dalam hal ini kedua nilai harus 

dipisahkan dengan kata “hingga”, misalnya “−2.3 hingga 1.4.” 

Saat menyajikan hasil analisis regresi, koefisien regresi biasanya harus diubah menjadi istilah 

yang lebih bermakna secara umum. Perhatikan bahwa, karena koefisien regresi bergantung pada unit 

untuk variabel kontinu dan bergantung pada kategori untuk variabel diskrit atau ordinal, Jurnal 

memerlukan pernyataan yang menentukan unit atau kategori, yaitu sebagai pernyataan tanda kurung 

dalam teks atau dalam catatan kaki tabel atau legenda gambar. 

Rasio peluang (Odd Ratio) vs risiko relatif (Relative Risk). Ketika melaporkan hasil studi 

kasus-kontrol atau studi cross-sectional, di mana parameter yang menarik adalah odds ratio (OR), 

penulis harus mengacu pada parameter tersebut sebagai OR, bukan sebagai risiko relatif (RR). 



Tabel dan gambar yang dilengkapi dengan nomor urut sesuai urutan penampilannya dalam teks 

dengan menggunakan angka (Misalnya Tabel 1 ………, Gambar 1 ………). Tabel dan Gambar ditulis 

dengan menggunakan Arial Narrow font 11, Bold, spasi 1,15. 

Judul tabel ditulis di bagian atas tabel, sedangkan judul gambar berada di bawah gambar. Tabel 

disajikan tanpa garis vertikal/garis kolom. Isi tabel diketik dengan Arial Narrow 11, spasi 1.15. Sumber 

ditulis di bawah tabel dengan mencantumkan jenis sumber dan tahun. Penulisan tabel dan gambar 

dicontohkan sebagai berikut: 

 

Contoh 1.  

Tabel 1. Karakteristik Umum Responden 

Variabel n % 

Variabel 1 

Kategori a 

Kategori b 

Variabel 2 

Kategori c 

Kategori d 

 

x 

x 

 

x 

x 

 

x 

x 

 

x 

x 

Sumber: Data…., 2019 

Contoh 2. 

 

Gambar 1. Tren nilai Basic Reproduction Number (R0) Kasus COVID-19 

Contoh 3. 

 

Tabel 2. Pengaruh Status Gizi Ibu Hamil dengan Kejadian BBLR 

 

Status Gizi 

Ibu Hamil 

Kejadian Diare  

p-Value OR 95% CI Ya Tidak 

n % n % 

BBLR x x x x 
x x 0,000 -0,000 

Normal x x x x 

Sumber : Data…, 2022 

 

​  

 



Tabel yang dimasukkan adalah tabel sebagai teks yang dapat diedit dan bukan sebagai 

gambar. Tabel dapat ditempatkan di sebelah teks yang relevan dalam artikel, atau di halaman terpisah 

di akhir. Berhati-hatilah dalam penggunaan tabel dan pastikan bahwa data yang disajikan di dalamnya 

tidak menduplikasi hasil yang dijelaskan di tempat lain dalam artikel. Harap hindari penggunaan aturan 

vertikal dan bayangan di sel tabel. 

Interpretasi hasil penelitian dibuat dalam bentuk naratif. Penulisan menggunakan Arial Narrow 

12 (tegak) dengan spasi 1,15. Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 karakter dan 

tidak boleh menggunakan pengorganisasian penulisan ke dalam sub-headings untuk setiap variabel. 

 

PEMBAHASAN (Heading 1, Arial Narrow 12, Bold, spasi 1,15) 

Pembahasan merupakan bagian inti yang berisi alasan yang menjelaskan hasil penelitian dan 

jawaban atas tujuan penelitian, didukung oleh penelitian terdahulu yang mendukung ataupun penelitian 

yang tidak sejalan dengan hasil penelitian yang diperoleh. Sebisa mungkin menghindari kutipan 

ekstensif dan diskusi literatur yang diterbitkan. 

Komponen berikut harus dibahas dalam diskusi: Bagaimana hasil Anda berhubungan dengan 

pertanyaan atau tujuan awal yang diuraikan di bagian Pendahuluan (apa)? Apakah Anda memberikan 

interpretasi secara ilmiah untuk setiap hasil atau temuan Anda yang disajikan (mengapa)? Apakah hasil 

Anda konsisten dengan apa yang telah dilaporkan peneliti lain (apa lagi)? Atau ada perbedaan? 

Tidak diperbolehkan menggunakan redaksi kalimat yang sama dengan yang tercantum di 

bagian hasil dan tidak diperbolehkan membaca ulang tabel dan grafik hasil analisis yang diperoleh. 

Namun, hasil bisa dikelompokkan untuk diinterpretasikan dan dibahas berdasarkan teori dan hasil 

penelitian terdahulu. Penulisan menggunakan Arial Narrow 12 (tegak) dengan spasi 1,15. Paragraf 

diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 karakter dan tidak diperbolehkan menambahkan “anak 

subjudul”.  

 

KESIMPULAN DAN SARAN (Heading 1, Arial Narrow 12, Bold, spasi 1,15) 

Kesimpulan berisi ringkasan dari uraian mengenai hasil dan pembahasan dengan mengacu 

pada tujuan penelitian. Kesimpulan menceritakan bagaimana pekerjaan Anda memajukan bidang dari 

keadaan pengetahuan saat ini. Tanpa kesimpulan yang jelas, reviewer dan pembaca akan kesulitan 

menilai karya tersebut, dan layak atau tidaknya dipublikasikan di jurnal. Jangan mengulang Abstrak, 

atau hanya mencantumkan hasil.  

Saran dapat disusun berdasarkan temuan penelitian yang telah dibahas. Saran dapat mengacu 

pada tindakan praktis, pengembangan teori baru, dan/atau penelitian lanjutan dimasa yang akan 

datang. Penulisan kesimpulan dan saran menggunakan Arial Narrow 12 (tegak) dengan spasi 1,15. 

Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 karakter dan tidak boleh menggunakan bullet 

atau nomor. Ditampilkan dalam 1 paragraf. 

 

UCAPAN TERIMA KASIH (Heading 1, Arial Narrow 12, Bold, spasi 1,15) 

Ucapan terima kasih bersifat opsional. Penulis dapat menyampaikan siapa saja yang 

berkontribusi terhadap artikel yang tidak memenuhi kriteria kepengarangan termasuk siapa pun yang 

menyediakan layanan atau materi penulisan profesional (misalnya, memberikan bantuan bahasa, 

bantuan menulis atau membaca bukti artikel, dll). 

Penulis harus mendapatkan izin untuk mengakui dari semua yang disebutkan di bagian Ucapan 

Terima Kasih. Penulisan ucapan terima kasih menggunakan Arial Narrow 12 (tegak) dengan spasi 1,15. 



Paragraf diawali dengan kata yang menjorok ke dalam 5 karakter dan tidak boleh menggunakan bullet 

atau nomor. Ditampilkan dalam 1 paragraf. 

 

DAFTAR PUSTAKA (Arial Narrow 12, Bold, spasi 1,15) 

Penulis bertanggung jawab atas keakuratan dan kelengkapan referensi yang digunakan dalam 

naskah. Untuk memudahkan penulisan daftar pustaka maka disarankan menggunakan aplikasi seperti 

Endnote, Mendeley, Zotero, atau RefWorks. Penulisan menggunakan Arial Narrow 12 (tegak) dengan 

spasi 1,15. Beberapa hal yang penting untuk diperhatikan dalam penulisan daftar pustaka adalah: 

1.​ Penulisan daftar pustaka menggunakan aturan Vancouver (Superscript) Style.  

2.​ Referensi dalam teks, tabel, dan legenda harus diberi nomor (superscript) misalnya 
1
, 

1,2
, 

1-3
, 

1, 3-5
 

dan dikutip secara berurutan sesuai urutan penampilan dalam naskah dan bukan berdasarkan 

abjad. 

3.​ Referensi dapat berupa jurnal ilmiah, laporan penelitian, buku, artikel yang berasal dari sumber 

yang resmi. Referensi harus relevan dan minimal 80%-nya merupakan terbitan 10 tahun 

terakhir. 

4.​ Sumber referensi minimal 20 referensi, dan minimal 60% dari total referensi merupakan jurnal 

ilmiah.  

5.​ Jika ada enam penulis atau kurang, tulis semua enam dalam bentuk: nama keluarga inisial 

diikuti koma 

6.​ Jika ada tujuh atau lebih, yang ditulis nama pertama diikuti oleh ‘et al’ untuk referensi 

berbahasa inggris, dan ‘dkk’ untuk referensi berbahasa indonesia.  

7.​ Pustaka dari jurnal online wajib menyertakan DOI (digital object identifier) 

8.​ Untuk materi online, silakan kutip URL, bersama dengan tanggal Anda mengakses situs web 

 

Berikut contoh penulisan daftar pustaka. 

 

●​ Referensi Buku 

Buku dengan 1 (Satu) orang penulis 

1.​ Selvin, Steve. Survival Analysis for Epidemiologic and Medical Research. Cambridge: 

Cambridge University Press; 2008. 

Buku dengan 3 (Tiga) orang penulis 

1.​ Bonita R, Beaglehole R, Kjellström T. Basic Epidemiology. Geneva: WHO Library 

Cataloguing-in-Publication Data; 2006. 

Buku dengan lebih dari 6 (Enam) penulis 

1.​ Katritsis DG, et.al. Clinical Cardiology. United Kingdom: Oxford University Press; 2013. 

Book Chapter 

1.​ Vidyadaran S, Ramasamy R, Seow HF. Stem cells and cancer stem cells: Therapeutic 

Applications in Disease and Injury. In: Hayat MA, editor. New York: Springer; 2012. 

Ebook 

1.​ Gordis, Leon. Epidemiology. Philadelphia : Elsevier Saunders; 2014 [cited 2022 March 

17]. Available from: https://www.worldcat.org/title/epidemiology/pdf. 

 

https://www.worldcat.org/title/epidemiology/pdf


 

●​ Artikel Jurnal 

Artikel Jurnal 1-6 orang penulis 

1.​ Zhai P, Ding Y, Wu X, Long J, Zhong Y, Li Y. The epidemiology, diagnosis and treatment 

of COVID-19. Int J Antimicrob Agents. 2020;55(5):105955. 

https://doi.org/10.1016/j.ijantimicag.2020.105955 

2.​ Rothan HA, Byrareddy SN. The epidemiology and pathogenesis of coronavirus disease 

(COVID-19) outbreak. J Autoimmun. 2020;102433. 

https://doi.org/10.1016/j.jaut.2020.102433 

 

Artikel Jurnal lebih dari 6 orang penulis 

1.​ Sun J, He W-T, Wang L, Lai A, Ji X, Zhai X, et al. COVID-19: epidemiology, evolution, 

and cross-disciplinary perspectives. Trends Mol Med. 2020;26(5):483–95. 

https://doi.org/10.1016/j.molmed.2020.02.008 

2.​ Jin Y, Yang H, Ji W, Wu W, Chen S, Zhang W, et al. Virology, epidemiology, 

pathogenesis, and control of COVID-19. Viruses. 2020;12(4):372. 

https://doi.org/10.3390/v12040372 
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