R61 loan nhiéu tuyén ndi tiét

Nhiéu tan sinh ndi tiét

« hoi chiing ung thu lién quan dén nhiéu tuyén ndi tiét

« khdi u c6 ngudn gdc biéu bi than kinh

« di truyén troi autosomal voi kha nang thAm nhép thay ddi
Piéu tra

*NAM 1

m phong thi nghiém

O er thu nghiém di truyén cho tat ca cdc bénh nhan c6 chan doan 1am sang vé
MENI1 va mirc do dau tién cua ho

ho hang

& da day: mirc 6 gastrin huyét thanh ting o rét voi d6 pH da day thap; khi nao
thi la

<10x ULN c6 thé yéu cau xét nghiém kich thich tiét chat tiét

@ insulinoma: ha dudng huyét véi mic insulin va C-peptide cao khong thich hop
cho

muc do glucose

€ glucagonoma: muc glucagon tang cao

@ khdiu tuyén yén: danh gia néng do GH, IGF-1, cortisol trong nudc tiéu 24 gio,
va PRL (déi véi san xuét qua muc), TSH, cortisol ty do T |, 8 gio sang, LH, FSH,
testosterone hodc estradiol sinh hoc kha dung (déi vol

san xuat dudi mirc do khéi u hang loat ect)



@ cuong can giap: ndng d6 Ca2 + va albumin trong huyét thanh, PTH; quét mat
do xuong (DEXA)

m hinh anh

@ MRI cho khéi u tuyén yén, CT hodc MRI cho u biéu mé da day, CT, MRI hoic

siéu am noi soi

tim u tuyén can giap, quét tuyén can giap dé tim u tuyén can giap
NAM 2

m phong thi nghiém

@ sang loc di truyén cho cac dot bién RET trén nhiém séc thé s6 10 1a tiéu chuan

cham soc 1am sang &

tat ca cac ca nhan co tién su gia dinh mac MEN2 va c6 loi ich lau dai (chira tri s6m
va

phong chéng MTC)

& muc calcitonin (MTC); 24 gid metanephrines trong nudc tiéu va huyét thanh
(pheochromocytoma); huyét thanh

Mtc Ca2 + va PTH (cudng can giap)

@ pentagastrin = kiém tra kich thich canxi néu mirc do calcitonin nam trong pham

vi tham chiéu

@ FNA cho té bao hoc nét tuyén giap

m hinh 4nh

@ U/ S hoic CT cb dé xac dinh cac nét tuyén giap va bénh Iy hach

@ CT hoic MRI tuyén thuong than dé xac dinh khdi u pheochromocytoma
@ bénh di can thudong duoc chan doan bang hinh anh cat ngang

Su doi xu



*NAM 1
my té
Thudc tre ché bom proton (PPI) dé ting tiét axit trong bénh da day

@ cabergoline hoic cac cht chil van dopamine khac dé ngan chin bai tiét PRL va
thu nho cac prolactinomas

Chét twong tu 4 somatostatin dé kiém so4t cac triéu chimg ctia mot s6 khdi u than
kinh ngi tiét GI
chang han nhu glucagonoma

m phiu thuét cudng can giap khi dap Gng chi dinh phau thuat, khdi u tuyén tuy
chuc nang

(vi du: u tuyén, glucagonoma, da day), khoi u tuyén yén dang hoat dong (ngoai trir

u tuyén yén noi st dung chat cht vin dopamine) va khéi u tuyén yén khong hoat
dong néu

lién két voi khdi lugng vv
Phuong phap tiép can xuyén cau thuong dugc wu tién cho cac khdi u tuyén yén
* NAM 2

m cat tuyén giap du phong duoc khuyén nghi ¢ nhitng nguoi c6 RET giy bénh da
duoc ghi nhan

dot bién va tang nguy co mac MTC tich cuc; néu trudng hop su cd, cat bo tuyén
gidp dé chan doan

cua MTC

@ loai trir sy hién dién ctia u pheochromocytoma va cudng can giap trude khi
phau thuat cat bo tuyén giap

@ b6 sung hormone tuyén giap sau khi cit toan bo tuyén giap

m chit trc ché prostaglandin dé giam tiéu chay lién quan dén ung thu tuyén giap



m u pheochromocytoma dugc quan 1y bang cach cit bo

@ o-blocker trong it nhat 10-21 ngay ddi véi u pheochromocytoma trudc phiu
thuat

m cuong can giap dugc kiém soat bang cach cat bé u tuyén can giap

@ hydrat hoa, bisphosphonat IV, hodc denosumab dbi voi ting calci huyét nghiém
trong



