
SHOW NOTES FLUID IM FORMAT – EPISODE 6 

Kurzinformation zur Sendung: 

In der sechsten Folge von FluiD im Format sprechen wir mit Chris Heer (@chris_cripping) - 

Aktivist*in, Künstler*in und Berufsbehinderte* bei AGILE.ch - über die rechtliche Lage 

nonbinärer Personen. Gemeinsam mit Chris gehen wir den Fragen nach, wie Recht 

überhaupt entsteht, in welchem Kontext die Internationalen Menschenrechte entstanden 

sind und wie die Schweiz im Bereich Menschenrechte für binäre trans und nonbinäre 

Personen abschneidet. Chris erklärt er uns auch, wie Politik und Recht miteinander 

verknüpft sind und weshalb es Demonstration oder Besetzungen braucht, um rechtliche 

Ungerechtigkeiten zu überwinden.   

 

Die Transkription dieser Episode findet sich hier. 

 

Sendung mit:  

Meret* Heuss, Tiziana Jäggi, Nina Rothenberger und Chris Heer 

Snacks: 

SRF DOK “Hass gegen LGBTQ+ - Von Diskriminierung und Widerstand” 

Trigger Warnung: Enthält Erzählungen von körperlicher und psychischer Gewalt; 

Queerfeindlichkeit wird gezeigt 

Hier geht’s zum Film. 

 

Kostenlose Rechtsberatung für trans Personen von TGNS (Transgender Network 

Switzerland): https://www.tgns.ch/de/beratung/recht/ 

 

Selber aktiv werden und sich für Menschenrechte von binären trans und nonbinären 

Personen einsetzen bei QUEERAMNESTY: https://queeramnesty.ch/ 

 

Song Liste: 

OK not to be OK - Marshmello, Demi Lovato 

Fluid - Basit 

FluiD im Format-Jingle - ®iginal ©py 

 

Ressourcen: 

Ally Definition: 

●​ https://queer-lexikon.net/2017/06/15/ally/ 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1SLz04rutbYr8OtvgNh-rpB-3W74m0MDz/edit?usp=sharing&ouid=116252800219468053656&rtpof=true&sd=true
https://www.srf.ch/play/tv/dok/video/hass-gegen-lgbtq---von-diskriminierung-und-widerstand?urn=urn:srf:video:2a59e2ce-b09f-4918-be61-848850ee8937
https://www.tgns.ch/de/beratung/recht/
https://queeramnesty.ch/


Stigma und Diskriminierung: 

●​ Link, B. G., & Phelan, J. C. (2001). Conceptualizing Stigma. Annual Review of 

Sociology, 27(1), 363–385. https://doi.org/10.1146/annurev.soc.27.1.363  

●​ White Hughto, J. M., Reisner, S. L., & Pachankis, J. E. (2015). Transgender stigma and 

health: A critical review of stigma determinants, mechanisms, and interventions. 

Social Science & Medicine, 147, 222–231. 

https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2015.11.010 

https://www.annualreviews.org/doi/abs/10.1146/annurev.soc.27.1.363
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4689648/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4689648/

