
Hiện nay tiếng trung đang là một ngôn ngữ được rất nhiều người theo học , nhưng 

bạn có biết người học tiếng trung hay mắc phải những sai lầm như thế nào không. 

Hôm nay chúng ta hãy cùng học tiếng Trung online Zhongruan tìm hiểu về những sai 

lầm khi học tiếng Trung nhé! 

Xem thêm tài liệu học tiếng trung online Zhong Ruan biên soạn 

Hiện nay tiếng trung đang là một ngôn ngữ được rất nhiều người theo học , nhưng bạn 

có biết người học tiếng trung hay mắc phải những sai lầm như thế nào không. Hôm nay 

chúng ta hãy cùng Tiếng Trung online Zhongruan tìm hiểu về những sai lầm khi học 

tiếng Trung nhé! 

1. Ngại nói  

Ngôn ngữ không phải chỉ tồn tại trên những trang giấy mà còn phải được sử dụng 

trong cuộc sống thường ngày nữa. Để học tốt tiếng Trung và tiến bộ, bạn phải tập nói 

thực nhiều. Nhưng vì nhiều lý do như: nhút nhát, ngại đám đông, thiếu tự tin về khả 

năng của mình…, chúng ta thường không dám nói dù biết hay không. Đièu này sẽ làm 

cản trở việc học tiếng Trung của bạn. 

Một vài phương pháp giúp bạn cải thiện vấn đề này chính là bạn hãy từ rèn luyện 

phản xạ nói hằng ngày. Có thể là tự nói với bản thân, tập nói trước gương, tập nói với 

bạn bè hoặc tải một app giao lưu với người Trung Quốc và bạn sẽ tìm thấy vô vàn 

những người bạn nước ngoài để vừa trò chuyện vừa luyện tiếng Trung thông qua các 

app này đấy. Các bạn có thể tham khảo: app Soul,  Wechat,...… dần dần bạn sẽ thấy 

khả năng nói của mình được nâng cao. Khi đã tự tin rồi, bạn sẽ thoải mái trình bày ý 

kiến của mình trước đám đông.  

2. Nghe chưa đủ 

Nghe là một kỹ năng rất quan trọng khi bạn học tiếng nước ngoài. Tuy nhiên, cơ hội 

để luyện nghe lại không hề nhiều trừ phi bạn sống tại nước ngoài. Vậy hãy khắc phục 

https://zhongruan.edu.vn/
https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1KwOFufjoGlzKOkXaaO3yivnUCPP_rhIwHlaEoCW9PuM/edit


nhược điểm đó bằng cách xem phim hoặc các chương trình tiếng Trung khi chưa có 

phiên dịch.  

Bạn có thể chọn các tài liệu nghe phù hợp vơi trình độ của bản thân. Đối với các bạn 

mới học, hãy chọn nghe các bài khoá từ giáo trình, nghe từng bước từ cả đoạn văn 

để hiểu đại ý, cho đến nghe từng đoạn nhỏ rồi sau cùng mới là nghe với phụ đề. Việc 

để bản thân nghe thụ động cũng là một cách hay để học tiếng Trung.  

Và nên nhớ không nên bắt đầu bằng những bài nghe cao cấp như film cổ trang ( 

dùng nhiều từ không phù hợp với giao tiếp hiện đại) hoặc các bài nghe học thuật. Sẽ 

làm giảm hứng thú của bạn trong việc học nghe. Hãy bắt đầu từng chút một và kiên 

nhẫn từng ngày. Ban sẽ thấy kĩ năng của mình cải thiện lên trông thấy đấy!  

3.  Không chú ý học chuẩn phát âm ban đầu 

Nhiều bạn cho rằng khi học tiếng trung chỉ cần học chữ bồi, viết cách đọc bằng tiếng 

việt là có thể nói được. Và cho rằng có thể rèn luyện trong quá trình học. Tuy nhiên 

đây là sai lầm lớn nhất khi học tiếng trung. Bởi phát âm chuẩn là yếu tố cực kì quan 

trọng khi học tiếng trung. Có phát âm chuẩn, bạn mới có thể nói chuẩn, có nói chuẩn 

thì nghe mới chuẩn và người giao tiếp với bạn mới có thể hiểu bạn cần truyền đạt 

thông tin gì. 

Đặc biệt là với những bạn phát âm ban đầu mà không chuẩn về sau sẽ trở thành thói 

quen khó sửa. Bạn thử tưởng tượng xem khi bạn nói người nghe không hiểu thì việc 

học tiếng trở nên công cốc rồi đúng không?  

Hãy bắt đầu bằng các thanh mẫu vận mẫu cơ bản nhất trong tiếng Trung, học hết các 

âm này, bạn có thể nắm được cách đọc của hầu như tất cả các từ vựng trong tiếng 

Trung. Các bạn có thể tham khảo video học phát âm cơ bản tại đây nhé!  

  

4. Học từ vựng hàng loạt, không theo chủ đề 



Thực tế đã chứng minh, chỉ 1500 từ đã có thể khám phá 95% ngôn ngữ viết của mọi 

loại ngôn ngữ. Tiếng trung cũng không ngoại lệ. Bạn chỉ cần học khoảng 1500 chữ 

cơ bản là có thể thoải mái giao tiếp. 

Việc giao tiếp diễn ra liên tục nhưng chúng ta cũng chỉ sử dụng những từ ngữ đơn 

giản và thông dụng. Trừ các công việc cần các từ chuyên ngành ra thì còn lại họ cũng 

chỉ cần sử dụng những từ ngữ đơn giản trong giao tiếp hằng ngày. 

Não bộ chúng ta thường tiếp nhận những cái mà chúng ta yêu thích và quan trọng. Vì 

vậy hãy cố gắng chọn lọc từ vừng phù hợp và những thứ mình đang cần. Ngoài ra 

nên học từ mới theo chủ đề học theo các cụm từ. 

Như vậy, mỗi lần học ta đều học được một tổ các hợp từ liên quan. Giúp não bộ dễ 

dàng sắp xếp và đưa chúng ra sử dụng mỗi khi nói về chủ đề đó. Ví dụ khi bạn học về 

từ quần áo (衣服) thì bạn nên học thêm các từ liên quan đó là 裙子(váy), 毛衣 (áo 

len), 裤子(quần), 牛仔裤( quần bò)… 

Theo dõi video từ vựng theo chủ đề để nắm được cách học nhé!  

5. Mục tiêu không rõ ràng  

Rất nhiều bạn học tiếng trung là do thấy hay thì học, hoặc do nhu cầu công việc nên 

cần phải học. Tuy nhiên bạn lại không hề đặt ra mục tiêu cần đạt được sau mỗi ngày, 

mỗi tuần, mỗi tháng là gì? Khi bạn không có mục tiêu, bạn sẽ không có động lực thúc 

đẩy việc học. 

Dẫn đến việc bỏ bê, thời gian học không liền mạch. Học không tập trung, không quá 

chú trọng cho việc học. Học một cách hời hợt, đang học có thể chuyển qua chơi 

game, xem phim… 

Việc đặt mục tiêu rất qua trọng, do đó, trước mỗi buổi học bạn cần đặt ra cho mình 

hôm nay cần đạt những gì? Lượng kiến thức cần đạt được là bao nhiêu?… Và mục 

tiêu cuối cùng là gì để tạo động lực học cho bản thân. Ban đầu rất có thể bạn sẽ dễ 



nản khi phải chạy theo mục tiêu đề ra nhưng kiên trì làm theo bạn sẽ thấy được sự 

tiến bộ rõ rệt qua từng ngày.  

 

6. Không kiên trì cho việc học  

Nhiều người khi học tiếng trung thường không kiên trì. Gặp khó khăn trong việc nhớ 

chữ => bỏ học. Gặp khó khăn trong việc nhớ từ => bỏ học. Gặp khó khăn trong việc 

phát âm => bỏ học. 

Bạn thấy chán nản khi mất nhiều thời gian mà học vẫn không vào, không nhớ nổi các 

chữ hán thì liền nghỉ học, không kiên trì. Hoặc hôm nay vui thì học, thích lên thì đem 

sách ra học, học được chút lại chán, lại lướt web, chơi game… 

Việc học là cả một quá trình, không thể nóng vội. Bạn cần kiên trì, kiên định với các 

mục tiêu đã đặt ra. Mỗi ngày một chút, thực hiện theo kế hoạch đó. Tiếng Trung 

Zhong Ruan tin chắc rằng, chỉ sau một thời gian ngắn là bạn sẽ phải bất ngờ với trình 

độ tiếng Trung của bạn đó.  



Trên đây là những lỗi khi  học tiếng trung mà các bạn học tiếng trung thường gặp 

phải. Hi vọng các bạn sớm có những thay đổi để không mắc phải những lỗi học khi 

tiếng Trung nhé!  

Các bạn có thể tham gia nhóm học tập cùng Zhong Ruan tại đây để trau dồi và học 

hỏi thêm nhiều kiến thức tiếng Trung thú vị nha! 

https://www.facebook.com/groups/tiengtrungonlinezhongruan 

Folllow kênh học tập của Zhong Ruan nhé! 

https://www.youtube.com/channel/UCkI72UnAwaT8tOazwdXdQdQ 

Chúc các bạn học tốt. 

Bài tiếp theo: 
https://zhongruan.edu.vn/bang-chu-cai-tieng-trung-cho-nguoi-moi-hoc-1625880983.ht

ml 
 

Hotline: 0979949145. Cô Chung 
Email: tiengtrungzhongruan@gmail.com 

Facebook: https://www.facebook.com/tiengtrungonlinezhongruan 
Website: https://zhongruan.edu.vn 
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