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Cosméticos Naturais, Higiene Pessoal Natural, Detergentes 

Naturais 2016 
Produtos naturais à base de óleos vegetais, ervas e óleos essenciais, sem aditivos, sem conservantes, sem perfumes, 
sem espessantes, sem ingredientes tóxicos para  meio ambiente e para a saúde da pele. 

Disponibilizamos estes produtos para entrega em Aljustrel, e por correio para todo o país. Todos os produtos têm um 
valor para nós, que é aquele que pedimos em troca como donativo, e já inclui a tara de embalagem quando aplicável, 
que será devolvida quando for feito o retorno da embalagem em boas condições. 

Fazemos também produtos naturais personalizados, por encomenda, para ir de encontro às necessidades específicas 
de cada utilizador. 

Todos os produtos são elaborados com preocupações ecológicas e de sustentabilidade. A venda a granel evita o 
desperdício de embalagens. A tara, quando aplicável, é devolvida quando for feito o retorno da embalagem em boas 
condições. 

Agradecemos a sua preferência pelos nossos produtos, que nos permite dar continuidade ao nosso projecto de 
sustentabilidade. 

Encomendas atraves do email: fontedosul@gmail.com 
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Cosméticos Naturais 
 

Sabão de Azeite sem óleo 
essencial

 

♦ Sabão 100% azeite, sem óleos 
essenciais, sem aditivos e sem 
cheiro 
♦ O mais indicado para peles 
sensíveis 
♦ Pode ser utilizado em bébés com 
menos de três meses por não 
conter óleos essenciais 
♦ Indicado para lavar pele oleosa, 
seborreica, com acne e com marcas 
de acne 
♦ Pode ser utilizado para fazer 
sabão líquido e shampôo. 

Donativo: 1,20€ 
 
Peso: 100g 
 
Validade: 1 ano 
 
A granel: 12€/Kg 

Sabão de Azeite com óleo 
essencial - indisponível 

♦ Sabão 100% azeite, com óleos 
essenciais, sem aditivos 
♦ Indicado para peles sensíveis 
♦ Indicado para lavar pele oleosa, 
seborreica, com acne e com marcas 
de acne 

Donativo: 1,40€ 
 
Peso: 100g 
 

Validade: 1 ano 
 
A granel: 14,00€/Kg 
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♦ Não deve ser utilizado em bébés 
com menos de três meses por 
conter óleos essenciais 

Barra Sabão de azeite sem 
óleo essencial - 
indisponível 

 

♦ Barra Completa de Sabão 100% 
azeite, sem óleos essenciais, sem 
aditivos e sem cheiro para uso 
familiar 
♦ O mais indicado para peles 
sensíveis 
♦ Indicado para lavar pele oleosa, 
seborreica, com acne e com marcas 
de acne 
♦ Pode ser utilizado em bébés com 
menos de três meses por não 
conter óleos essenciais 
♦ Para cortar ou partir a seu gosto 
♦ Pode ser utilizado para fazer 
sabão líquido e shampôo 

Donativo: 12€ 
 
Peso: 1300g 
 
Validade: 1 ano 
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Gel duche - Sabão de 
azeite 

 

♦ Sabão líquido 100% azeite, com 
óleos essenciais, sem aditivos 
♦ Indicado para peles sensíveis 
♦ Não deve ser utilizado em bébés 
com menos de três meses por 
conter óleos essenciais 
♦ Indicado para lavar pele oleosa, 
seborreica, com acne e com marcas 
de acne 
♦ Pode ser utilizado como shampoo 
de uso frequente 

Donativo: 1,70€ 
 
Capacidade: 250ml 
 
Validade: 6 meses 
 
A granel: 6,70€/Litro 

Pó desodorizante ♦ Pó desodorizante com óleos 
essenciais e ingredientes 
mineralizantes do organismo 
♦ Ajuda a recuperar as bactérias 
naturais das axilas, tão necessárias 
para manter a saúde 
♦ Aroma suave e adequado a 
homem e mulher 

Donativo: 1,50€ 
 
Peso: 60g 
 
Validade: 6 meses 
 
A granel: 11,20€/Kg 
 
Tara devolução da embalagem: 0,50€ 
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Desodorizante pedra de 
Alume (Potassium Alum) 

♦ O desodorizante de alume é um 
cristal de Pedra de Alume que é 
activado com água e pode ser 
utilizado até pelas peles mais 
sensíveis sem problema. 
♦ Tem propriedades desodorizantes 
e ao mesmo tempo permite a 
desintoxicação dos poros das axilas, 
evitando assim os ingredientes 
indesejados dos desodorizantes 
convencionais. 
♦ Sem cheiro 

Donativo: 9,00€ 
 
Peso: 120g 
 
Validade: 5 anos 
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♦ Tem uma duração bastante 
prolongada, de cerca de 1 ano 
 

Pó dentífrico ayurvédico 
com hortelã-pimenta 

♦ Mantém a saúde da boca, 
gengivas e dentes 
♦ Limpa bem a boca e é saudável 
para as mucosas, mantendo o bem 
estar e saúde oral 
♦ Modo de usar: humedecer a 
escova com água e mergulhar a 
escova no pó. Sem sacudir, colocar 
a escova na boca e iniciar a 
escovagem como habitualmente. 
No fim da escovagem, não cuspir, 
encher a boca de água e bochechar 

Donativo: 1,50€ 
 
Peso: 65g 
 
Validade: 6 meses 
 
A granel: 9€/Kg 
 
Tara devolução da embalagem: 0,50€ 
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com  água e pó dentífrico. Enxaguar 
a boca com água. 
♦ Deixa o hálito fresco 

Pó dentífrico Ayurvédico 
especial homeopatia

 
 

♦ Igual ao pó dentífrico Ayurvédico, 
mas sem hortelã-pimenta, pois esta 
prejudica a assimilação de 
tratamentos homeopáticos, esta é a 
pasta certa para usar durante 
tratamentos de homeopatia 
♦ Com óleos essenciais 
♦ Com salva, laranja e limão 
♦ Deixa o hálito fresco 

Donativo: 1,50€ 
 
Peso: 65g 
 
Validade: 6 meses 
 
A granel: 9 €/Kg 
 
Tara devolução da embalagem: 0,50€ 
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Bálsamo ultra Hidratante 
de Côco e Azeite 

 

♦ Bálsamo com óleos essenciais 
que pode ser utilizado na cara, 
corpo, lábios, contorno dos olhos 
♦ hidrata, nutre e protege do frio e 
do calor 
♦ Melhora a cicatrização da pele 

Donativo: 3,55€ 
 
Peso: 75g 
 
Validade: 1 ano 
 
A granel: 42€/Kg 
 
Tara devolução da embalagem: 0,50€ 

Bálsamo Cicatrizante de 
Côco e Azeite 
 

 

♦ Bálsamo com propólis e óleo 
essencial de Tea Tre que pode ser 
utilizado em todo o corpo para 
cicatrizar e tratar 
♦ hidrata, nutre e protege áreas 
agredidas da pele 
♦ Acção cicatrizante, antióbitica e 
anti-fúngica que melhora condições 
como pé-de-atleta, herpes,fungos, 
infecções e feridas 

Donativo: 2,50€ 
 
Peso: 35g 
 
Validade: 1 ano 
 
Tara devolução da embalagem: 0,50€ 

8 

http://fontedosul.blogspot.pt/
mailto:fontedosul@gmail.com


Fonte do Sul Associaçãoॐ​ ​ ​ http://fontedosul.blogspot.pt/​ | fontedosul@gmail.com​ ​  ​ Sustentabilidade e ambiente 

Loção de leite materno 
para bébé 

 

♦ Loção feita a partir do ingrediente 
mais compatível com a pele do 
bébé - o leite materno 
♦ pode ser utilizada na cara, corpo, 
lábios, contorno dos olhos, pelo 
bébé e pela mãe 
♦ hidrata, nutre e protege a pele do 
bébé sendo eficaz em assaduras, 
pele atópica, eczemas e outras 
reacções cutâneas infantis 
♦ Melhora a cicatrização da pele 

O produto é feito por encomenda, 
na quantidade solicitada, o leite 
materno deve ser congelado, em 
perfeitas condições de higiene, 
entregue em mão. 
O produto deve ser conservado no 
frigorífico. 
Peso mínimo: 100gr 
Donativo: 4,35€ 
 
Validade: 3 semanas 
 
A granel: 39€/Kg 
 
Tara devolução da embalagem: 0,50€ 

Shampoo especial de uso 
frequente 

♦ Shampoo muito suave, de uso 
frequente 
♦Hidrata, purifica, previne a caspa, 
revigora o couro cabeludo e deixa o 
cabelo desembaraçado e brilhante 
♦ Com óleo essencial de alecrim 

Donativo: 1,90€ 
 
Peso: 250ml 
 
Validade: 1 ano 
 
A granel: 10€/L 
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Máscara Amaciadora 
hidratante para cabelos 
Oleosos ou secos 

 

♦ Amaciador leve, não oleoso, de 
uso frequente 
♦Hidrata o cabelo e deixa o cabelo 
desembaraçado e brilhante 
♦ Com óleo essencial de bergamota 
 
*identificar o tipo de cabelos no 
momento da encomenda (oleosos/secos) 

Donativo: 2,20€ 
 
Peso: 75gr 
 
Validade: 6 meses 
 
A granel: 25€/L 
 
Tara devolução da embalagem: 0,50€ 
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Detergentes Naturais 
 
 

Detergente de loiça natural 

líquido - mão e  máquina 

 

 

♦ Detergente para loiça líquido com 

óleos essenciais 

♦ Este detergente pode ser usado 

para lavagem à mão e não é 

agressivo para a pele 

 

 
Aroma: Eucalipto 

 

 

 

 

 

 

 

Donativo: 0,70€ 

 
Capacidade: 250ml 

 
Validade: 6 meses 

 
A granel: 2,55€/litro 
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Detergente de loiça em pó 
- máquina 

 
 

♦ Detergente para loiça em pó com 
óleos essenciais 
♦ Este detergente deve ser usado 
para lavagem à máquina e pode 
ser usado para remover, à mão 
sujidade difícil em loiça e 
superfícies da cozinha 
♦ Na máquina deve ser usado em 
conjunto com o abrilhantador de 
loiça natural para um bom 
resultado 
 
Aroma: Eucalipto 

Donativo: 4€ 
 
Capacidade: 500gr - 32 doses 
 
Validade: 6 meses 
conservar em recipiente hermético 

 
A granel: 8€/Kg 

Abrilhantador  Loiça 
natural 

 
 

♦ Abrilhantador para máquina de 
lavar loiça com óleos essenciais 
♦ Este abrilhantador auxilia a 
secagem e previne as manchas na 
loiça 
 
Aroma: Eucalipto 

Donativo: 0,60€ 
 
Capacidade: 250ml 
 
Validade: 6 meses 
 
A granel: 1,70€/litro 
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Detergente de roupa 
natural líquido

 
 

♦ Detergente para roupa líquido 
com óleos essenciais 
♦ Este detergente pode ser usado 
para lavagem à máquina 
 
Aroma: Alfazema 

Donativo: 1,60€ 
 
Capacidade: 1 Litro 
 
Validade: 6 meses 

Amaciador natural para 
roupa 

 

♦ Amaciador para máquina de lavar 
roupa com óleos essenciais 
♦ Este amaciador amacia a roupa e 
previne as traças nas fibras naturais 
 
Aroma: Alfazema 

Donativo: 1,50€ 
 
Capacidade: 1 Ltro 
 
Validade: 6 meses 
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Sabão lagarto multiusos 
para limpezas 

 
 

♦ Sabão multiusos para todo o tipo 
de limpezas que costuma fazer com 
sabão 
♦ Sem óleos essenciais 
♦ Adequado para fazer detergentes 
caseiros 
 

Donativo: 1€ 
 
Capacidade: 250gr 
 
Validade: 1 ano 
 
A granel: 4€/Kg 
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Terra Diatomácea - grau 
alimentar 

 

♦ Repelente de contacto para 
aplicar nos animais directamente, 
na casa, na horta biológica 
♦ Repelente de contacto para 
pulgas, carraças, etc 
 
 
Ver folheto explicativo Terra 
Diatomácea 
 
 

Donativo:4,00€ 
 
Capacidade: 250gr 
 
Validade: 2 anos 
 
A granel: 15,50€/Kg 

 
Yoga & Relax 
 

Almofada de relaxamento para 
os olhos 

= 

♦ A almofada de relaxamento é colocada 
sobre os olhos em momentos de 
relaxamento. 
♦ As sementes e os aromas conduzem a um 
bem-estar e relaxamento profundos. 
♦ As almofadas de relaxamento são feitas 
por encomenda. 
♦ O enchimento é feito de plantas e 
sementes terapêuticas e pode ser 

Donativo: 7,00€ 
 
Validade do enchimento: 2 anos 
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personalizado a pedido, conforme a 
disponibilidade de plantas na altura. 

Lôta nasal - para Jala Neti Kriya, 
em Plástico 

 
 

 
♦ Lôta em plástico, para executar Jala Neti 
Kriya, limpeza das fossas nasais com água 
♦ Esta limpeza promove a saúde respiratória 
e facilita a eliminação de mucos 

 
Donativo: 12,00€ 
 

   

Cursos e Publicações 
 
Workshops, cursos, aulas, formação:  

consultar agenda de formação e eventos 
Inscrições: fontedosul@gmail.com (inscrições válidas após pagamento antecipado) 
 
Publicações e manuais: 
consultar: publicações 
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Custos de Envio Nacional 

 
 

Escalões de peso Zonas 

T1 T2 

Até 2 kg 4,90 € 5,70 € 

> 2 kg - 5 kg 5,90 € 7,10 € 

> 5 kg - 10 kg 8,90 € 10,30 € 

T1, T2 - em função do código postal de origem e de destino. 
Consulte a Zona de taxação para Encomenda Nacional 
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