PIETRZYK — GUZIECZEK
Krasnoludkowy kucharz Kréla Btystka

Czyzyku, czyzyku, ptaszku malenki, (Machamy skrzydetkami)
Czys widziat, czy$ styszat jak sie sieje mak, (Reka z tytu ucha pokazujemy, ze stuchamy)

Oto tak, oto tak, tak siejg mak,
Oto tak, oto tak, tak siejg mak. (Wykonujemy ruch reka tak jak bysmy siali)

Czyzyku, czyzyku, ptaszku malenki,
Czys widziat, czy$ styszat jak roénie mak,  (Pokazujemy reka od ziemi jak w gdre roénie mak)

Oto tak, oto tak, tak rosnie mak,
Oto tak, oto tak, tak rosnie mak.

Czyzyku, czyzyku, ptaszku malenki,
Czys$ widziat, czy$ styszat jak sie $cina mak, (Wykonujemy ruch jak byémy sierpem cieli todygi
maku)

Oto tak, oto tak, tak scinajg mak,
Oto tak, oto tak, tak scinajg mak.

Czyzyku, czyzyku, ptaszku malenki,
Czys$ widziat, czy$ styszat jak jedzg mak, (Pokazujemy rekami jak jemy mak)

Oto tak, oto tak, tak jedzg mak,
Oto tak, oto tak, tak jedza mak.

Czyzyku, czyzyku, ptaszku malenki,
Czys$ widziat, czys styszat jak smakuje mak, (Pokazujemy rekami ze smaczny mak)

Oto tak, oto tak, tak smakuje mak,
Oto tak, oto tak, tak smakuje mak.

https://www.youtube.com/watch?v=MJogTsMz1Ik

Zbiorka 1 PIETRZYK 1
Rozpoczecie tradycyjne, przejscie przez kétko, Karuzela, piosenka gromady, obecno$¢.

Wprowadzenie do nowego guziczka ,,PIETRZYK”. Krasnoludek z bajki. Rozdziat, DOBRE
CZASY”. Jaka role ma Pietrzyk?
Nowa piosenka. Czyzyku; JesteSmy Jagddki.



https://www.youtube.com/watch?v=MJoqTsMz1Ik

Rozmowa - co potrzebujemy do nakrycia do stotu? Uczymy sie nowych stéwek. WIDELEC;
LYZKA; KUBECZEK; SZKLANKA: TALERZ; NOZ; OBRUS; SERWETA; ,....

Gotowanie - Co potrzebujemy aby zrobi¢ zdrowy positek? Myjemy rece. Wybieramy
sktadniki do zrobienia pizzy skrzatowej. (Funny face pizza)

Wspoiny lunch

Gra Druhna wywotuje stowka a skrzaty mogg dac jeden krok do przodu jezeli to jest co$ co
znajdzie sie na stole a jeden krok do tytu za wybdr stéwka nie na stole; powtarzamy nowe
stowka z pitka.

Majsterkowanie kolorujemy makatki w przygotowaniu na Herbatke Dzierh Matki.
Indywidualnie kazdy skrzat nakrywa do stotu.

Nadanie nowej czesci mundurka skrzatowego SZARFY dla kazdego skrzata.

Zakonczenie.

Zbidrka 2 PIETRZYK 2
Rozpoczecie tradycyjne, przejScie przez kétko, Karuzela, piosenka gromady, obecnos$¢.

Rozmowa - co potrzebujemy do nakrycia do stotu? Powtdrka nowych stéwek.
Piosenka Czyzyku; JesteSmy Jagddki

Gotowanie — Jak powinni$my sie zachowywac bezpiecznie w kuchni? Myjemy rece.
Kosztujemy owoce_SwieZe i suszone. Wybieramy sktadniki do zrobienia torebki przekgsek na

podrdz (travel snacks)
Gra powtarzamy nowe stéwka z pitkg.
Zakonczenie.

Zbioérka 3 PIETRZYK 3
Rozpoczecie tradycyjne, przejscie przez kétko, Karuzela, piosenka gromady, obecno$¢.

Rozmowa —Co potrzebujemy do nakrycia do stotu? Higiena w kuchni.

Gotowanie - Myjemy rece. Robimy ciasteczka owsiane, ktére zastygajg w lodéwce.
Gra powtarzamy stéwka z pitkg.

Majsterkowanie robimy kartki dla mamusi na Dzien Matki.

Zakonczenie.

Zbiérkad4  PIETRZYK 4 GOSCINNOSC
Rozpoczecie tradycyjne, przejscie przez kétko, Karuzela, piosenka gromady, obecnoS¢.

Rozmowa - dlaczego jest BARDZO WAZNE zawsze umieé podziekowad.

Gotowanie - Myjemy rece. Nakrywamy do stotu. Przygotowujemy herbatke dla wszystkich
mamusiéw jako podziekowanie za ich prace dla nas. Zapraszamy mamusie gdy jesteSmy
gotowi.

Wspdlna herbatka — skrzaty fadnie podajg herbatke, ciasteczka goSciom - Spiewamy
mamusiom piosenke, rozdajemy kartki i kartki podziekowania dla oséb ktére nam pomagaty.
Podziekowania i zakonczenie.



Zbidérka 5 PIETRZYK 5
Rozpoczecie tradycyjne, przejScie przez kétko, Karuzela, piosenka gromady, obecnos$¢.

Rozmowa - co potrzebujemy do nakrycia do stotu? Uczymy sie nowych stéwek.
Majsterkowanie - Co potrzebujemy aby zrobi¢ zdrowy tréjkat jedzenia? (healthy food
triangle). Naklejamy obrazki na kartke. Szyjemy krgzek na serwetke (napkin ring).

Gra powtarzamy nowe stéwka z pitkg. Pamieciéwka owocdw, jarzyn, ziaren, nabiatu i miesa.
Zakonczenie.

Zbidrka 6 PIETRZYK 6 NADANIE GUZICZKA

Rozpoczecie tradycyjne, przejScie przez kétko, Karuzela, piosenka gromady, obecnos$¢.
Rozmowa - Co podobato sie nam podczas tych zajeC? Jakich nowych stéwek nauczyliSmy
sig?

Gotowanie - Pieczone ziemniaki dookota ogniska, moze bedg gotowe kasztany.

Gra powtarzamy nowe stéwka z pitka.
Majsterkowanie Zakonczenie plakatu, zakonczenie majsterkowania
Zakonczenie.

Zbidrka 7 PIETRZYK 7 DODATKOWA ZBIORKA NIE KONIECZNIE PODCZAS TEGO
GUZICZKA. [To co skrzaty sie nauczyly biorg za sobg w zycie.]
Rozpoczecie tradycyjne, przejScie przez kétko, Karuzela, piosenka gromady, obecnos$¢.

Rozmowa - co potrzebujemy do nakrycia do stotu? Powtarzamy co musimy przygotowac.
SKRZATY PRZYGOTOWUJA PRZYJECIE DLA KOGOS, lub z jakiej$ okazji i wtedy wszyscy sie
bawig razem. N.p. Herbatka rodzaju ,high-tea” jest bardzo uroczyste.

[UnikaC sytuacji kiedy skrzaty urzgdzajg cos tylko dla siebie]

Zakonczenie.



