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Описание клинического случая 
 

Реферат (абстракт)   Случай применения  
Ключевые слова ВРТ (вспомогательные репродуктивные технологии), 

ЭКО, истощение овариального резерва, апоплексия 
яичника, лечение гормональных нарушений , 
ожирения биорегуляционными препаратами, 
бесплодие. Гомеосиниатрия при бесплодии. Детокс 
программа, рефлексотерапия при ожирении и 
бесплодии. Акупунктура при бесплодии. 
Иглоукалывание для похудения. 

Введение  
Количество пациентов в наблюдении 1 

 
 

Возраст пациентов 28 лет 
 

Жалобы при обращении 
(опишите, пожалуйста, максимально подробно) 

 Жалобы на лишний вес, потливость к вечеру и 
ночью, выпадение волос после наркоза, нервозность,, 
метеоризм частый, иногда боли в пояснице, 
трудности зачатия по ЭКО- 3 попытки неудачные. 
 

История настоящего заболевания  
(Anamnesis morbi) 

Впервые пациентка в 2014 году с целью снизить вес по 
рекомендации гинеколога. Изначально вес составлял 
82,500 кг при росте 165 см. 
 3 попытки ЭКО безуспешны.  

История жизни 
(Anamnesis vitae)У 

Узловой зоб, резекция доли щитовидной железы, 
принимает постоянно эутирокс 50. 
В 2014 году сальпингоэктомия, апоплексия яичника. 
Аллергия на металлы простые. Родов не было. 
Обратилась за ВРТ. 
 



Менструации регулярные, 3 дня, со сгустками, 
иногда сопровождается болью в молочных железах. 
 
 

Данные осмотра Диагностика по языку и пульсу показала наличие 
синдрома пустоты Инь печени и почек, застой Ци  
крови в канале печени, дефицит крови, пустота Ци 
селезенки 

Данные лабораторных, инструментальных 
методов исследования 

 

Диагноз 
(код МКБ-10) 

 
 
97.1 
 
 

Назначенная терапия 
(пропишите, пожалуйста, максимально подробно 
схему терапии, с учетом всех принимаемых 
пациентом препаратов) 

Был рекомендован курс лечения  рефлексотерапией  
и специальные китайские формулы.  
Цзо гуй вань по 8 шар 3 раза в день 2 месяца 
Уцзы бай фен 0.5 шара 2 раза в день. 1 месяц. 
Гуй чжи 8 шар 3 раза в день. 
 
Применялись следующие акупунктурные точки: 
  
 
14 сеансов рефлексотерапии  и 10 сеансов 
гомеосиниатрии- введения биорегулятивных 
препаратов в акупунктурные точки.  
           В схему вошли препараты:  
Гепар композитум 
Овариум композитум 
Коэнзим композитум 
Убихинон композитум 
Лимфомиозот. 
Коэнзим композитум чередовался с убихиноном 
композитум. 
          Сеансы проводились 1 раз в неделю. Выбор 
акупунктурных точек  согласно результатам 
диагностики по языку и пульсу, а также фазам цикла  
и соответственно протоколу ЭКО.  
 Использовались точки для инъекций препаратов:  
I 3, 4, 5, 6, 12. 
E 25, 36, 40, 
RP 6, 9, 10 
Внемеридианная точка матки:  
V 30, 31,32, 33 
R3, 6 
T 3, 4, 5/ 



 
 
 
 

Повторный осмотр 
(через какой промежуток времени, динамика) 

Далее, пациентка пришла в 2017 году после 8 (!) 
неудачных попыток ЭКО. Был назначен курс 
гомеосиниатрии, рефлексотерапии. 
 
 

Потребовалась ли коррекция терапии 
(пропишите, пожалуйста, новую схему) 

 
 
14 сеансов рефлексотерапии  и 10 сеансов 
гомеосиниатрии- введения биорегулятивных 
препаратов в акупунктурные точки.  
           В схему вошли препараты:  
Гепар композитум 
Овариум композитум 
Коэнзим композитум 
Убихинон композитум 
Лимфомиозот. 
Коэнзим композитум чередовался с убихиноном 
композитум. 
          Сеансы проводились 1 раз в неделю. Выбор 
акупунктурных точек  согласно результатам 
диагностики по языку и пульсу, а также фазам цикла  
и соответственно протоколу ЭКО.  
 Использовались точки для инъекций препаратов:  
I 3, 4, 5, 6, 12. 
E 25, 36, 40, 
RP 6, 9, 10 
Внемеридианная точка матки:  
V 30, 31,32, 33 
R3, 6 
T 3, 4, 5/ 
 
 
 
 

Опишите, пожалуйста, данные по 
следующим визитам если применимо 

 
 
 
 
 

Результат проведенного наблюдения  



Дополнительные комментарии  

Выводы и обсуждения  

 


