
SPEAKER 1 

Immagina di mettere ogni mattina un piccolo pizzico di questa miscela di sale con 
ghiaccio sotto la lingua e vedere sparire 11 kg in 15 giorni e fino a 25 kg in 90 giorni, 
senza diete folli, senza ore sprecate in palestra e senza penne dimagranti con effetti 
collaterali spaventosi. 

 

SPEAKER 2 

Credimi, ho perso 14 kg in un mese e mezzo senza fare esercizi o dieta e senza 
usare mongiaro. Ho usato una ricetta con sale, ghiaccio e altri tre ingredienti naturali 
che imitano naturalmente gli effetti di mongiaro. Tutto questo mentre continuavo la la 
mia routine normalmente. 

 

SPEAKER 3 

Ero così felice quando Kendall mi ha mostrato questa ricetta, perché posso 
mangiare tutto quello che voglio e mantenere comunque la mia linea perfetta. 

 

SPEAKER 4 

Tutto perché io e le mie sorelle. 

 

SPEAKER 3 

Usiamo questo trucco del sale e del ghiaccio, che chiamiamo il nuovo mangiaro, da 
almeno due anni. Ragazze, provatelo e vedrete i risultati. 

 

SPEAKER 4 

Anche io stessa faccio fatica a crederci. 

 

SPEAKER 2 

Dopo anni di lotta contro la bilancia, la cantante Laura Pausini rivela in un'intervista 
inedita di aver perso 20 chili in soli tre mesi. La cosa più scioccante? Tutto ciò che 
ha dovuto fare è stato un trucco semplice e casalingo, con sale e ghiaccio, ogni 
mattina. 

 



SPEAKER 1 

Del sale con ghiaccio, è 10 volte più efficace di qualsiasi dieta di moda, che stimola il 
tuo corpo a produrre naturalmente due ormoni magici potentissimi nella combustione 
dei grassi, GLP1 e GIP, e puoi farlo facilmente a casa proprio come ti mostrerò qui, e 
non richiederà più di 12 secondi. Questi ormoni sono esattamente gli stessi che 
farmaci come Ozempic e Mongiaro cercano di imitare artificialmente con sostanze 
chimiche iniettate nel corpo, che oltre a essere pericolose, costano più di 300 euro 
appenna. Ma, a differenza di queste droghe costose da laboratorio, il trucco del sale 
con ghiaccio stimola la produzione naturale, trasformando il tuo corpo in una 
macchina brucia-grassi automatica, anche durante il sonno. E la parte migliore? 
Perderai peso continuando a mangiare ciò che ami, inclusa la pizza, gli hamburger, il 
gelato o qualsiasi altra cosa molto calorica, e non dovrai mettere piede in palestra. 
Sogno, vero? Senza effetti collaterali e senza sofferenze. Questo metodo ha già 
trasformato la vita di oltre 15.700 persone comuni, che hanno lottato per anni contro 
il peso in eccesso e la resistenza all'insulina. 

 

SPEAKER 3 

In solo due settimane usando il trucco del sale e ghiaccio ho sentito una differenza 
enorme, ho più energia e persino la mia fame compulsiva è migliorata tantissimo. In 
totale ho già perso 11 chili senza sforzo e continuerò finché non ne avrò persi altri 
10. 

 

SPEAKER 4 

Davvero ragazze, è surreale. Non a caso lo chiamano il maungiaro casalingo. Qui 
sono stati 14 kg in meno in 31 giorni. Mi sono concessa una nuova possibilità. La 
possibilità di riprendere in mano la mia vita, il mio corpo e la mia autostima. Questo 
trucco del sale e ghiaccio funziona davvero e io sono la prova vivente. 

 

SPEAKER 1 

Provalo anche tu già da oggi. Ti mostrerò esattamente come fare, in pochi secondi. 
Guarda, nel 2024 persone di tutte le età, dai 25 agli 85 anni, hanno iniziato a usare 
segretamente questo trucco del sale con ghiaccio. In appena una settimana, molte 
hanno perso fino a 7 chili, mangiando normalmente e senza mettere i piedi in 
palestra. La cosa più sorprendente? Dopo pochi giorni dall'inizio, molte persone 
hanno notato i vestiti diventare larghi, il viso più sottile e l'energia tornare come non 
succedeva da anni. Con questo semplice trucco, Non solo eliminerai il grasso 
ostinato da pancia, cosce e braccia, ma vedrai il tuo corpo tornare al suo equilibrio 



naturale, evitando che il peso perso ritorni mai più. In meno di due settimane questo 
piccolo segreto del sale con ghiaccio può trasformare chiunque in una versione più 
snella, sana e sicura di sé. La prova? Perfino celebrità usano in segreto questo 
metodo per perdere peso velocemente e mantenerlo senza sacrifici, come l'attrice 
Valeria Golino. 

 

SPEAKER 2 

Da quando ho iniziato a fare il trucco del sale con il ghiaccio, non ho mai più dovuto 
preoccuparmi di diete, esercizi e di nessun'altra cosa che rubi il mio tempo e mi 
faccia spendere molta energia. 

 

SPEAKER 1 

E la cantante e attrice Selena Gomez, che ha mandato in Tilt Internet dopo essere 
apparsa 15 chili più magra sul tappeto rosso dei SAG Awards 2025, dopo dieci anni 
di lotta con la bilancia a seguito della diagnosi di lupus, e dopo essere stata 
accusata di usare Ozempic, ha rivelato in un'intervista che tutto ciò che ha fatto è 
stato usare il vero trucco del sale con ghiaccio per. 

 

SPEAKER 5 

Sole tre settimane, Sai, la gente stava speculando se avessi usato zempic, mongiaro 
o cose del genere, ma in realtà non posso usare alcun farmaco per dimagrire a 
causa del lupus. È molto pericoloso per me, quindi ho iniziato a usare il trucco del 
sale con ghiaccio. È stata l'unica cosa che il mio medico ha permesso, perché è 
totalmente sicura. In un batter d'occhio, tre settimane dopo, avevo già perso 15 kg. 
Dopo tutti questi anni a combattere contro la bilancia, è stato semplicemente 
liberatorio. 

 

SPEAKER 1 

Ma devo avvertirti, questo video potrebbe essere rimosso in qualsiasi momento. 
Quello che sto per rivelarti è la più grande scoperta naturale per la perdita di peso di 
questo decennio, validata dagli scienziati e tenuta nascosta dall'industria 
farmaceutica per anni. Preparati a conoscere il segreto del sale rosa, che stimola il 
tuo corpo a produrre naturalmente gli ormoni GLP1 e G-Hype, senza iniezioni e 
senza rischi. E la parte migliore è 100% naturale, sicuro e completamente privo di 
interventi chirurgici. E non importa la tua età, la tua genetica o se sei stato in 
sovrappeso fin da bambino, puoi perdere 11 chili in appena 15 giorni, proprio come è 



successo a me. Immagina come sarà il tuo corpo dopo 30 giorni. Adesso finalmente 
posso liberarmi per sempre di questi pantaloni larghi. Quindi resta con me, perché 
nei prossimi minuti ti rivelerò esattamente come usare questo semplice trucco del 
sale con ghiaccio per risvegliare il tuo metabolismo e sciogliere tutto il grasso 
accumulato in poche settimane senza ora in palestra né patire la fame. Sei pronto 
per la tua trasformazione? Ciao, sono la dottoressa Anna Rossi. Ho 42 anni e sono 
mamma di due figli, Emma e Luca. Per più di 15 anni ho lavorato nelle più grandi 
aziende farmaceutiche del paese, ricercando trattamenti contro l'obesità. È stato in 
quell'ambiente che ho conosciuto mio marito, Marco. Lui è biochimico e lavorava 
nella stessa azienda, ma in un altro dipartimento. Qualche anno dopo ci siamo 
sposati. Abbiamo costruito una famiglia meravigliosa. E oggi, oltre a essere 
ricercatrice e specialista in trattamenti naturali, sono madre e moglie. Forse mi hai 
già vista in alcuni podcast, magari hai letto i miei articoli su Forbes o ascoltato i miei 
interventi in importanti eventi dedicati alla salute e al benessere. Recentemente sono 
stata riconosciuta come una delle principali esperte in perdita di peso dall'European 
Journal of Clinical Nutrition, soprattutto dopo che migliaia di persone comuni hanno 
avuto la loro vita trasformata dalla mia più recente scoperta La cosa più ironica è 
che, pur essendo un'esperta di dimagrimento, ho lottato anch'io per anni contro il 
mio corpo. Sono sempre stata la cicciottella a scuola e all'università, con un viso 
tondo che mi ha procurato soprannomi dolorosi. Per anni ho indossato abiti larghi 
per nascondere la pancia, le braccia e le cosce che sembravano accumulare grasso 
indipendentemente da quello che facevo. Marco è stato testimone della mia lotta 
quotidiana. 

 

SPEAKER 6 

Vedevo Anna provare di tutto, dieta low carb, ketogenica, digiuno intermitente. Ci 
metteva davvero tutto l'impegno, ma sembrava immune a qualsiasi metodo. Questo 
minava la sua autostima e vederla soffrire mi spezzava il cuore. 

 

SPEAKER 1 

Mi sentivo intrappolata in un ciclo di speranza e delusione. Dopo la nascita di Luca, 
la mia energia era sparita e il peso continuava a salire. Mi confrontavo con le altre 
donne, specialmente con le celebrità che sembravano dimagrire da un giorno 
all'altro. Anche contando le calorie, provando diete estreme e spendendo fortuna in 
integratori miracolosi, non riuscivo a perdere nemmeno mezzo chilo. E quando ci 
riuscivo recuperavo tutto con gli interessi. Il mio rapporto con il cibo era diventato 
tossico. Ero sempre alla ricerca di una nuova dieta, ma quando l'ansia prendeva il 
sopravvento cercavo conforto in dolci e pasta e tornavo al punto di partenza. Peggio 
ancora. Con più chili addosso e l'autostima distrutta. Era un ciclo insopportabile e 



senza fine. Ho perso il conto delle volte che ho provato la palestra, ma finivo sempre 
per smettere perché non vedevo risultati. Il grasso si accumulava su tutto il mio 
corpo. All'inizio erano solo pochi chili, ma lo specchio non mentiva. Stavo diventando 
sempre più grande e infelice. I pantaloni stringevano così tanto da lasciarmi segni 
sulla pelle. e avevo paura che scoppiasero se facevo un movimento sbagliato. La 
mia mente era un caos. Un semplice pezzo di cioccolato mi faceva sentire 
terribilmente in colpa, senza parlare dei commenti che mi distruggevano. Wow, non 
sapevo fossi di nuovo incinta. Congratulazioni. Quel periodo mi ha portata a una 
profonda depressione e sentivo di aver perso il controllo della mia vita e della mia 
salute. Ma proprio in quel periodo ho ricevuto un'offerta dall'azienda in cui 
lavoravamo io e Marco e l'abbiamo vista come una grande opportunità 
professionale. 

 

SPEAKER 6 

Ricordo di averle detto, amore, questa potrebbe essere la tua occasione per usare le 
tue conoscenze e fare davvero la differenza nella vita delle persone. Non sapevamo 
che quella decisione ci avrebbe portato a una scoperta destinata a cambiare le 
nostre vite. Per motivi legali non posso rivelare il nome dell'azienda, ma non è 
importante. Nonostante lo scandalo a cui abbiamo assistito, è stata proprio 
quell'esperienza a condurci al trucco del sale rosa che ha aiutato Anna a perdere 11 
chili in 15 giorni e ben 25 chili in tre giorni. 

 

SPEAKER 1 

Sono stata incaricata di guidare lo sviluppo di un nuovo prodotto dimagrante, per 
competere direttamente con Ozempic e Mungiaro. All'epoca, le iniezioni dimagranti 
stavano diventando il più grande fenomeno del mercato. Prima arrivò Ozempic, 
diventato famoso perché aiutava le celebrità a perdere peso velocemente, 
nonostante i terribili effetti collaterali. Analizzando nella composizione chimica, ho 
scoperto che Ozempic usa la sema glutide, un ormone artificiale. ed è per questo 
che provoca tanti effetti indesiderati. Poi comparve Mongiaro, più potente, più veloce 
e anche molto più costoso. L'ho studiato a fondo e ho scoperto qualcosa di 
affascinante. Si basava sulla pirzepatide, un composto davvero speciale e presto 
capirai il perché. E poco dopo abbiamo scoperto che l'effetto di questo composto 
poteva essere replicato naturalmente utilizzando quattro ingredienti casalinghi e a 
basso costo, con il sale rosa dell'Himalaya come principale. In altre parole, la nostra 
ricerca ha rivelato che questa combinazione di sale rosa e altri tre ingredienti 
formava un composto 100% simile alla base molecolare del più potente farmaco 
dimagrante dell'epoca, il mongiaro. Ma con una differenza. Questo composto 
stimolava la produzione naturale degli ormoni dimagranti da parte del nostro 



organismo. Ed è stata proprio questa combinazione a farmi perdere 11 chili in 15 
giorni e 25 chili in tre mesi. Lo stesso composto che ha poi aiutato Marie, 41 anni, a 
perdere 20 chili, e Giulia, 58 anni, a perderne 18 in meno di 60 giorni. Calma, ora ti 
spiego tutto per te. Sicuramente hai notato come ozempi che Mongiaro siano 
diventati virali tra le celebrità per la rapida perdita di peso, giusto? La cantante 
americana Kelly Clarkson, Elon Musk e tanti altri stanno usando queste iniezioni 
costosissime. Ma come funzionano esattamente? E perché Mongiaro è ancora 
migliore? Te lo spiego subito. Tutto ciò che mangiamo si trasforma in zucchero nel 
corpo ed è questo zucchero che genera l'energia necessaria per farci funzionare. 
Questo processo è regolato da un ormone chiamato insulina. L'insulina è come una 
madre che tiene la mano a un bambino piccolo. accompagna lo zucchero all'interno 
delle cellule, garantendo che queste rimangano vive e funzionanti. Queste cellule, 
chiamate recettori, decidono se lo zucchero sarà utilizzato come energia o 
immagazzinato come grasso. Ma cosa c'entrano le famose penne dimagranti con 
questo processo? L'ozempic ha un principio attivo chiamato semaglutide, che imita 
un ormone naturale dell'intestino chiamato GLP1. Il GLP1 è noto come il terminator 
del grasso, perché regola l'insulina. aiutando lo zucchero a entrare nelle cellule. Il 
problema è che, se c'è troppa insulina, le cellule diventano cieche ad essa e 
sviluppano resistenza. È come fissare un faro abbagliante. La luce è così forte che ti 
acceca gli occhi. Risultato? Lo zucchero non entra nelle cellule, non viene usato 
come energia e si accumula come grasso. Ma se l'insulina è troppo bassa, lo 
zucchero comunque non viene assorbito, continua a circolare nel sangue e finisce di 
nuovo per essere immagazzinato come grasso. In poche parole, troppa o troppo 
poca insulina porta sempre ad accumulo di grasso, soprattutto in zone 
problematiche come pancia, fianchi, cosce e braccia, dove il corpo trova più spazio 
per depositarlo. L'ideale è avere la giusta quantità di insulina per trasformare lo 
zucchero in energia e bruciare il grasso accumulato. E l'ormone che regola questo 
processo è proprio il GLP-1. Ecco perché l'ozempic ha aiutato tante persone a 
dimagrire, perché imita il GLP-1. Ma dov'è la differenza con il manjarò? È come un 
ozempic 2.0, più avanzato e molto più potente. Invece di imitare solo il GLP-1, imita 
due ormoni, GLP-1 e GP. Il GP ha una funzione simile, ma insieme al GLP-1 
aumenta l'effetto fino a 10 volte, accelerando il dimagrimento. Il GIP funziona come 
un vigile urbano in una strada congestionata, migliorando il flusso e aiutando 
l'insulina a trasportare lo zucchero nelle cellule con molta più efficienza. Questa è la 
combinazione perfetta per bruciare il grasso, ed è ciò che rende il mangiaro ancora 
più potente di qualsiasi altro farmaco. Ecco perché è così rivoluzionario, aiutando 
celebrità e persone comuni a perdere 10, 15 o anche 17 chili in un solo mese. Il 
grande problema? Una sola iniezione può arrivare a costare 300, 500 e persino 
1000 euro. Senza parlare dei gravi impatti sulla salute. Molte donne hanno riportato 
effetti collaterali spaventosi. Più dell'80% soffre di diarrea severa, vomito, dolori 
addominali intensi, stitichezza cronica e la grave paralisi gastrica. L'effetto è così 



aggressivo che spesso porta a cadute di capelli. Perfino il collagene della pelle viene 
degradato. ed è da qui che nasce il termine faccia da Ozempic, lasciando le donne 
con un aspetto cadaverico, come è successo alla cantante americana Ariana 
Grande. Nei casi più gravi compaiono tumori alla tiroide e altri disturbi molto seri. 

 

SPEAKER 4 

La causa sostiene che i farmaci causano gravi effetti collaterali. Gli avvocati 
affermano che i produttori di farmaci non hanno avvisato i pazienti che i farmaci 
possono causare gastroparesi, una condizione grave che paralizza lo stomaco. 

 

SPEAKER 1 

Alcuni degli effetti collaterali sono estetici, come la caduta dei capelli severa e la 
degradazione del collagene della pelle. Questo effetto è diventato noto 
popolarmente come testa di Ozempic. Ma il peggio è che i danni non si fermano 
nemmeno quando smetti di usarlo. Poiché il mongiaro imita artificialmente gli ormoni 
GLP1 e GIP, il corpo smette di produrli naturalmente. Così, appena si interrompe il 
trattamento, il metabolismo va in collasso e il peso perso ritorna in fretta, spesso 
ancora di più di prima. Il risultato? Diventi schiava della penna per cercare di restare 
magra. Ed è proprio così che queste aziende diventano miliardarie. E come se non 
bastasse, c'è di peggio. Essendo una sostanza chimica, il mongiaro viene spesso 
riconosciuto dal corpo come un intruso, E cosa fa l'organismo quando rileva 
qualcosa di pericoloso? Cerca di espellerlo. È lo stesso meccanismo di difesa che 
attiva quando mangi qualcosa di avariato. Il corpo reagisce con vomito e diarrea 
perché cerca di eliminare ciò che può mettere a rischio la tua vita. Ed è proprio per 
questo che, durante le mie ricerche, io e il mio team abbiamo deciso di cercare una 
soluzione diversa. Qualcosa che offrisse gli stessi effetti delle iniezioni dimagranti, 
ma senza rischi, senza effetti collaterali, senza creare dipendenza e soprattutto 
senza rovinare il corpo e il viso delle donne. Il nostro obiettivo era stimolare il corpo 
a produrre GLP-1 e GIP in modo naturale, così che il metabolismo potesse 
autoregolarsi senza farmaci o integratori per tutta la vita. Sembrava la strada 
perfetta, giusto? Durante la ricerca abbiamo trovato un articolo della rivista Nature 
che parlava di un ingrediente naturale, semplice e accessibile, capace di attivare gli 
stessi ormoni del mongiaro, ma senza effetti collaterali. Questo ingrediente? 
Probabilmente lo avrai già intuito. Il sale rosa dell'Himalaya. Fino ad allora la 
maggior parte delle persone lo vedeva solo come un condimento. Ma quello che 
nessuno immaginava è che contiene più di 84 minerali in grado di attivare 
naturalmente gli ormoni GLP-1 e GIP, come una chiave che, girandola, accende il 
motore. Diversamente dalla tirzepatide, che cerca di imitarli in modo artificiale, il sale 
rosa stimola il corpo a produrli naturalmente, regolando l'insulina, controllando la 



fame e accelerando la combustione dei grassi durante tutto il giorno, senza sostanze 
chimiche. I minerali presenti nel sale rosa, come magnesio, potassio e calcio, 
aiutano le cellule a rispondere meglio all'insulina, eliminando la resistenza che 
impedisce allo zucchero di essere usato come energia, invece di essere accumulato 
come grasso. Esatto. Il sale rosa aiuta il corpo a ritrovare il suo equilibrio, dando 
risultati superiori ai trattamenti sintetici. Questa scoperta ci ha portato a creare una 
soluzione accessibile e rivoluzionaria, ma non ci aspettavamo che dopo tanto 
entusiasmo arrivasse un grande conflitto. 

 

SPEAKER 7 

Ana, che diavolo è questa roba che state combinando? È questo che ti avevo 
chiesto, creare una soluzione naturale, casalinga e a buon mercato? 

 

SPEAKER 1 

Signor Bianchi, lei non ha capito. Questa scoperta non riguarda semplicemente un 
altro farmaco, riguarda lo scopo di trovare finalmente qualcosa in grado di 
trasformare la vita di donne e uomini in sovrappeso, indipendentemente dall'età o 
dalla genetica. 

 

SPEAKER 7 

E non me ne frega niente del tuo maledetto scopo, Anna. Sai qual è il mio scopo? 
Fare soldi. Tantissimi soldi. Miliardi di euro, possibilmente. Puoi cancellare subito 
questa dannata ricerca e distruggere ogni traccia di tutto questo. Se tu e Marco 
continuerete con questa ridicola ricerca, mi assicurerò personalmente che non 
mettiate mai più piede in un laboratorio e che le vostre carriere finiscano qui. Sono 
stato chiaro? 

 

SPEAKER 1 

Quel giorno è stata come una pugnalata alle spalle. Pensavo solo, come possono 
essere così egoisti e disonesti? Ovviamente ho dato le dimissioni lo stesso giorno, 
non potevo restare a lavorare lì. Ed è stato allora che ho capito una cosa che ha 
cambiato per sempre la mia visione. Questi prodotti costosi dimagranti sono 
progettati per non funzionare a lungo termine. Lo scopo non è mai stato aiutarti, ma 
renderti dipendente dai farmaci, così che continuino a guadagnare con le tue 
sofferenze. Fanno miliardi alle spalle del tuo dolore, della tua lotta e della tua 
autostima distrutta. E il peggio? Ti fanno pure credere che la colpa sia tua, quando in 



realtà è tutto un enorme schema per prosciugarti il portafoglio, per farti un'idea. Solo 
nel 2024, con Ozempik e Maungiaro, queste aziende hanno guadagnato miliardi di 
euro, sfruttando persone disperate in cerca di una soluzione. Ora immagina se tutte 
queste persone, che pagano fino a 1000 euro al mese, scoprissero che possono 
ottenere gli stessi risultati spendendo quasi nulla con ingredienti naturali e 
casalinghi. E, ancora meglio, senza effetti collaterali pericolosi. Ecco perché le 
aziende del dimagrimento vogliono nasconderti tutto questo. Non si tratta della tua 
salute, si tratta di fare sempre più soldi. E nel rivelarlo metto persino la mia sicurezza 
a rischio. Le case farmaceutiche miliardarie non perdonano chi minaccia i loro 
farmaci brevettati. Il mio account Instagram è già stato chiuso 5 volte dopo che ho 
raccontato questa verità. ma questo non ci fermerà. Ora la nostra missione è rivelare 
tutto in questo video finché posso ancora farlo. So bene sulla mia pelle quanto tutto 
questo faccia male, ma la verità è niente di questo è colpa tua. Sei stata ingannata 
da un'industria che prospera sulle tue sofferenze ed è per questo che sono qui. Per 
dirti che sì, puoi ribaltare la situazione facendo questo trucco a casa già da oggi. Lui 
attiva naturalmente gli ormoni GLP1 e GIP così che il tuo corpo torni a bruciare 
grasso come faceva in gioventù. Ed ecco la parte più importante. Dopo aver lasciato 
quell'azienda, io e il mio team abbiamo passato quasi un anno a rivedere studi e a 
testare numerose combinazioni finché siamo riusciti a replicare gli effetti del 
mangiaro usando il sale rosa e tre ingredienti naturali senza i rischi delle iniezioni. Lo 
abbiamo chiamato trucco del sale con ghiaccio e ora ti mostrerò i risultati di questo 
esperimento nel mio laboratorio. Bene, sono qui nel mio laboratorio e voglio 
dimostrarti come abbiamo replicato la struttura del mangiaro usando sale rosa e altri 
tre ingredienti. Questo è ciò che chiamiamo il trucco del sale con ghiaccio. che 
successivamente è stato conosciuto come il nuovo mongiaro. Questo becker vuoto 
rappresenta il tuo corpo. Questa bibita rappresenta lo zucchero che non viene 
utilizzato dalle tue cellule, rimane libero nel flusso sanguigno e viene poi trasformato 
in grasso. Se aggiungo un po' di questa soluzione di sale rosa con tre ingredienti, 
guarda cosa succede. La reazione che hai appena visto rappresenta lo zucchero 
che stava per essere trasformato in grasso e che invece viene metabolizzato dalla 
soluzione di sale rosa con questi tre ingredienti. In altre parole, è la resistenza 
all'insulina che viene eliminata. Non è incredibile? È esattamente questo l'effetto che 
il GLP-1 e il GIP hanno nel tuo corpo quando vengono prodotti correttamente. Ed è 
proprio ciò che accade quando combiniamo il sale rosa con questi altri tre 
ingredienti. Non in modo casuale. Serve una proporzione molto precisa con una 
preparazione ben fatta affinché la reazione chimica generi la formula desiderata. 
Utilizzando questa formula, l'azione dell'insulina sarà regolata nel tuo corpo e 
riuscirai a perdere 10, 20 e persino 30 kg di grasso nell'arco di poche settimane, 
indipendentemente dalla tua genetica o dalla tua età. Come puoi vedere, siamo 
riusciti a sviluppare una soluzione semplice, basata su ingredienti naturali, che 
stimolano la produzione naturale di GLP-1 e GIP nel tuo corpo. Allora lascia che ti 



mostri gli ingredienti dietro questa soluzione incredibile. Il primo ingrediente è il 
glicinato di magnesio, presente in alcune noci e nocciole, oltre che in frutti come 
banane e albicocche. Secondo uno studio del 2021 della Stanford University, 
migliora la sensibilità all'insulina e riduce i livelli di glucosio nel sangue, stimolando 
l'azione del GLP-1. Inoltre, favorisce il rilassamento muscolare e migliora la qualità 
del sonno, fattori essenziali per la salute metabolica. È noto anche che il glicinato di. 

 

SPEAKER 4 

Magnesium aiuta ad aumentare la sensibilità all'insulina, aiutando i livelli di zucchero 
nel sangue. 

 

SPEAKER 1 

E le persone che hanno problemi di. 

 

SPEAKER 4 

Resistenza all'insulina, che potrebbero anche essere pre-diabetici o addirittura 
diabetici. 

 

SPEAKER 1 

Il secondo ingrediente è la coenzima Q10, un potente antiossidante e acceleratore 
del metabolismo. Secondo uno studio del 2021 pubblicato sul Journal of Clinical 
Biochemistry and Nutrition, la coenzima Q10 svolge un ruolo fondamentale nella 
produzione di energia cellulare, aiutando a trasformare il grasso in energia 
utilizzabile e riducendo l'accumulo di grasso corporeo. 

 

SPEAKER 7 

Qual è l'uso più importante della L-carnitina? È un aminoacido che trasporta i grassi 
nei mitocondri. I mitocondri sono la fabbrica di energia in tutte le tue cellule, 
producono la moneta energetica chiamata ATP e la L-carnitina si occupa anche di 
alcuni dei rifiuti generati dai grassi che vengono ossidati. Ora, poiché il suo compito 
è trasportare i grassi nel forno, per così dire. 

 

SPEAKER 1 



Per bruciarsi, E infine, l'ultimo ingrediente, la L-carnitina, nota per il suo ruolo 
essenziale nel trasporto dei grassi affinché vengano usati come energia. Secondo 
uno studio pubblicato nel 2024 sul Journal of Obesity and Metabolism, la L-carnitina 
agisce come un ponte metabolico, trasportando gli acidi grassi verso i mitocondri, le 
centrali energetiche delle cellule, dove vengono bruciati e trasformati in carburanti. 
Questi tre ingredienti combinati con il sale rosa, nella proporzione esatta, hanno il 
potere di stimolare la produzione naturale degli ormoni GLP1 e GIP, invertendo la 
causa principale del tuo sovrappeso, la resistenza all'insulina. Ma durante le nostre 
ricerche abbiamo incontrato due grandi sfide. La prima è che la versione pura di 
questi nutrienti è estremamente rara e costosa, anche se puoi trovarli in alimenti 
comuni o perfino in integratori, La loro efficacia dipende dalla forma pura, 
difficilissima da ottenere. Vale a dire che cercarli in farmacia o su internet non serve, 
perché la maggior parte delle opzioni disponibili semplicemente non funziona. Il 
secondo ostacolo? La proporzione dei quattro ingredienti deve essere 
matematicamente precisa per attivare correttamente gli ormoni. Una minima 
variazione nel dosaggio può compromettere i risultati, e la maggior parte delle 
persone non dispone degli strumenti necessari per raggiungere tale precisione. 
Abbiamo fatto centinaia di test in laboratori con tecnologia avanzata per arrivare alla 
combinazione perfetta. Ora ti starai chiedendo, quindi non posso usare questa 
soluzione a casa? Calma, ti mostrerò come puoi farlo in modo semplice, economico 
ed efficace, senza spendere né troppo tempo né troppo denaro. Sapendo di questi 
ostacoli, ho cercato laboratori specializzati in grado di produrre versioni pure e 
concentrate di questi ingredienti, nella proporzione esatta. Ho scoperto che i migliori 
si trovano in Giappone. dove questi nutrienti sono abbondanti e la tecnologia di 
estrazione è un modello a livello mondiale. Non è un caso che i giapponesi abbiano 
la maggiore aspettativa di vita al mondo, con i tassi più bassi di obesità tra i paesi 
sviluppati. Così abbiamo stretto una partnership con il rinomato Otsuka Lab, che ci 
ha inviato l'estratto puro contenente gli ingredienti nelle giuste proporzioni. Quando 
arrivò il primo lotto, iniziai a usarlo ogni mattina, a digiuno. A dire la verità non volevo 
creare troppe aspettative, ma già nei primi giorni sentii qualcosa di diverso, 
un'esplosione di energia, motivazione, concentrazione e una chiarezza mentale 
incredibile. Quella fame emotiva e la compulsione che provavo semplicemente 
sparirono, anche nei momenti di stress o ansia. Dopo 15 giorni nota i pantaloni più 
larghi e quando salì sulla bilancia rimasi scioccata. Avevo perso 11 chili. Più di un 
chilo al giorno, la cosa più impressionante. Continuai a usare la formula e in tre mesi 
eliminai 25 chili, senza rinunciare a ciò che mi piaceva mangiando pizza, gelato e 
cioccolato. Ogni giorno mi sorprendevo guardandomi allo specchio. Era come 
rivedere una versione più giovane di me stessa. Iniziai a indossare vestiti lasciati 
nell'armadio da 15 anni, solo per torturarmi, ma questa volta mi calzavano di nuovo 
alla perfezione. Marco tornò a farmi complimenti e a guardarmi con ammirazione e 
desiderio. Sembrava di essere tornati all'inizio della nostra relazione. Ben presto le 



mie amiche iniziarono a commentare le mie foto e a chiedermi insistentemente, che 
cosa stai facendo per perdere peso così in fretta? Allora importai altri campioni 
dell'estratto di sale rosa con i tre ingredienti per alcune amiche che lottavano da anni 
contro il sovrappeso. 

 

SPEAKER 3 

Ciao, sono Laura, amica di Anna. E da quando ho iniziato a usare questo trucco del 
sale con ghiaccio che lei mi ha dato, la mia vita è cambiata completamente. Per me, 
la parte peggiore dell'essere in sovrappeso era dovermi rassegnare a indossare i 
vestiti che mi stavano, non quelli che mi piacevano davvero. Indossavo solo 
pantaloni di tuta e quelle maglie larghe e lunghe. Confesso che avevo ormai 
rinunciato a sentirmi bella. Ma guardatemi oggi. In solo due settimane usando il 
trucco del sale e ghiaccio, ho sentito una differenza enorme. Ho più energia e 
persino la mia fame compulsiva è migliorata tantissimo. In totale ho già perso 11 chili 
senza sforzo e continuerò finché non ne avrò persi altri 10. 

 

SPEAKER 4 

Ragazze, non ci posso credere. In soli due mesi ho perso ben 21 chili e non ne ho 
ripreso nemmeno uno. Fare questo trucco del sale e ghiaccio ogni mattina è stata 
senza dubbio la migliore decisione della mia vita. Anna, grazie di cuore per avermi 
mandato questo campione del trucco del sale con ghiaccio. Due mesi fa ero molto 
diversa, triste, stanca e sovrappeso. E questa sono io oggi. La trasformazione è 
chiara e visibile. Se lo raccontassi, nessuno ci crederebbe. Per questo lo dico 
direttamente qui a te, per dimostrarti che è vero. Sta succedendo a me, una mamma 
di tre figli, che nonostante avesse provato di tutto, aveva ormai perso fiducia in se 
stessa. Quindi grazie davvero per avermi fatto ricredere. Mi hai letteralmente salvato 
la vita. 

 

SPEAKER 1 

In quel momento ne ebbi la certezza. Questa era la mia missione. Aiutare più 
persone intrappolate in questa industria avido, combattendo contro chili che 
distruggono l'autostima e la qualità della vita. Grazie al trucco del sale rosa, quelle 
persone erano finalmente libere dopo anni di frustrazioni, libere di avere finalmente il 
corpo dei propri sogni. senza nascondersi dietro vestiti larghi nelle foto di famiglia, 
libere di mangiare senza sensi di colpa o paura del giudizio, e soprattutto libere di 
vivere con dignità, senza portarsi addosso quel peso che le faceva sentire invisibili o 
senza valore. Ma sapevo che, per essere validata scientificamente, questa soluzione 



doveva essere testata su un campione più ampio di persone. Così abbiamo 
importato una grande quantità di questo estratto del mangiaro naturale e condotto 
test su 1870 volontari, uomini e donne dai 25 agli 85 anni, di tutte le forme e taglie, 
con un sovrappeso tra i 10 e i 40 kg. Dopo 8 settimane i risultati furono 
impressionanti. Gli ormoni GLP1 e GIP furono attivati naturalmente. invertendo la 
resistenza all'insulina nel 99% dei volontari e accelerando drasticamente la 
combustione dei grassi. Il 94% vide sparire ansia e voglia di cibo. La qualità del 
sonno migliorò del 250%. La pelle divenne più soda e i muscoli più tonici senza 
esercizi. Il 97% ebbe miglioramenti nella salute del cuore, con riduzioni di pressione 
arteriosa e colesteroli. Il 96% perse più di 10 kg, con una media di 22 kg. alcuni 
arrivarono a 36 kg senza effetto yo-yo, nemmeno dopo un anno e nessuno ebbe 
bisogno di palestra, diete restrittive o rinunce a dessert e carboidrati. Tutto quello 
che fecero fu assumere questa soluzione naturale ogni giorno, inducendo la 
produzione naturale di GLP-1 e GIP, più potente del mangiaro, ma senza pagare 
1000 euro al mese né sopportare effetti collaterali. La parte migliore? 100% naturale, 
sicuro e senza alcun effetto collaterale né danni all'aspetto. Ora tocca a te. Oggi è il 
giorno per dire addio al grasso indesiderato e iniziare un nuovo capitolo. La tua 
unica preoccupazione sarà comprare vestiti nuovi, perché quelli che hai non ti 
staranno più con i chili che perderai nelle prossime settimane. Perché lo dico con 
tanta sicurezza? Dopo mesi di trattative, siamo riusciti a ottenere una partnership 
esclusiva con l'Otsuka Lab e una fabbrica registrata presso l'agenzia americana FDA 
e certificata EUGMP, riconosciuta dall'Unione Europea. e supervisionata dalle 
autorità sanitarie italiane, per produrre negli Stati Uniti e portare qui in Italia questa 
formula rivoluzionaria su larga scala. Abbiamo passato mesi a perfezionare ogni 
dettaglio fino ad arrivare alla versione premium che ha ispirato la registrazione di 
questo video. È con grande piacere che ti presentiamo Himalayan Burn, l'unica 
soluzione in gocce 100% naturale e scientificamente comprovata, con 4 ingredienti 
puri, nelle giuste proporzioni, capace di farti perdere chili e chili di grasso nelle 
prossime settimane. 

 

SPEAKER 6 

Questo perché, grazie alla composizione di Himalayan Burn, il tuo corpo tornerà a 
produrre naturalmente gli ormoni GLP-1 e GIP, portandoti a una perdita di peso 
ancora maggiore rispetto al mangiaro sintetico, ma in modo naturale e senza effetti 
collaterali. Vale a dire che il tuo organismo brucerà grasso 24 ore su 24, 7 giorni su 
7, accelererà il metabolismo ed eliminerà il grasso localizzato senza cambiare la tua 
routine, non importa cosa mangi o cosa faccia durante la giornata. 

 

SPEAKER 1 



Siamo riusciti ad avere l'autorizzazione dalla IFA per rendere pubblica questa 
potente formulazione, solo perché io e il mio team abbiamo sviluppato un quiz 
esclusivo che puoi compilare in appena un minuto. Ti basterà indicare peso, età, 
altezza e quanti chili vuoi perdere. È come se fossi a una mia consulenza 
personalizzata, ma senza pagare nulla. In base alle tue risposte, creeremo un piano 
dimagrante su misura, garantendo la concentrazione ideale di Himalayan Burn per 
ottenere esattamente i risultati che desideri. Così dimagrirai velocemente, senza 
sofferenze e senza buttare via soldi inutilmente. Per questo, sii sincera quando 
indichi il tuo peso. In questo modo riceverai il dosaggio corretto, ok? Appena il tuo 
ordine viene processato, lo spediamo entro 24 ore. Il nostro tempo di consegna è di 
7 giorni lavorativi, ma molti clienti lo ricevono già in 3. Nella prima settimana di 
utilizzo, con sole 4 gocce al giorno, noterai il tuo corpo trasformarsi senza alcuno 
sforzo. Il gonfiore addominale sparisce, i vestiti cominciano a risultare più larghi, il 
volume su braccia e cosce diminuisce, il doppio mento inizia a sparire. Ti guardi allo 
specchio e finalmente vedi una silhouette più snella e definita. come forse non la 
vedevi da anni, e alla sesta settimana è persino consigliabile fare degli esami. I tuoi 
livelli di colesterolo e zuccheri nel sangue saranno già normalizzati. La formulazione 
di Himalayan Burn contiene le quattro sostanze dimagranti più studiate ed è 
approvata dall'AIFA. E la parte migliore è 100% naturale e priva degli effetti 
collaterali delle iniezioni dimagranti. Non importa la tua età o la tua storia clinica, 
chiunque può usare Himalayan Burn e vedere risultati reali. Persino Kim Kardashian 
ha usato Himalayan Burn e ha rivelato in un'intervista recente di aver perso ben 35 
kg. Non è incredibile? 

 

SPEAKER 4 

Sento di aver davvero raggiunto il mio obiettivo. Ho usato il Himalayan Burn che ha 
funzionato per me, sai, la prima volta che ho dovuto perdere peso. Questa volta 
penso di aver già eliminato quasi 35 kg. Quindi, per essere onesta, credo che usare 
il Himalayan Burn sia stata la migliore decisione che abbia mai preso nella mia vita. 

 

SPEAKER 1 

Oltre a lei, altre celebrità come l'attrice e modella Monica Bellucci, la conduttrice 
americana Oprah Winfrey e l'attrice internazionale Valeria Golino, e molte altre che si 
affidano a questa formula. 

 

SPEAKER 2 



Sai, per le donne in generale ci sono due momenti critici in cui è difficile mantenersi 
in forma dopo una gravidanza e dopo i 40 anni. E per me queste due cose sono 
accadute contemporaneamente, quindi è stato particolarmente difficile recuperare il 
corpo snello. Stavo quasi accettando che non sarebbe mai successo, ma poi ho 
conosciuto la Dot. È sana e lei mi ha salvato con l'Himalayan Burn. È facile da 
prendere, economico e estremamente potente. Quindi ora lo consiglio a tutti. 

 

SPEAKER 1 

Ogni 10 donne che seguono il protocollo di Himalayan Burn, 9 raggiungono il corpo 
desiderato più velocemente che con Ozempic o Mangiaro. 

 

SPEAKER 8 

Ragazze, non riesco ancora a crederci. Mi vedevo in sovrappeso da oltre 14 anni, da 
quando ho scoperto di avere il diabete di tipo 2. Ero sempre molto gonfia e con 
quelle rotondità che non sparivano mai, sapete? Ma da quando ho iniziato a usare 
Himalayan Burn, la mia vita è cambiata completamente. Sono già riuscita a eliminare 
16 kg, non è incredibile? Ero appena uscita dalla doccia e mio marito era seduto sul 
letto. Mi guardava con quell'espressione di desiderio, sapete? E davvero, erano anni 
che non mi guardava così. Vorrei tanto aver scoperto questo prima. Avrei risparmiato 
migliaia di euro in prodotti che non hanno mai funzionato. 

 

SPEAKER 9 

Himalayan burn è stata la svolta della mia vita, senza esagerazioni. Non avrei mai 
pensato che, dopo dieci anni provando diete ed esercizi senza alcun risultato, sarei 
riuscita a perdere 19 kg in soli 45 giorni. Potete immaginarlo, ho dovuto cambiare 
completamente il mio guardaroba. La mia vita si è ristretta così tanto che nelle mie 
vecchie gonne ci starebbero tre di me. E la parte migliore, non ho più quella fame 
continua, né quella voglia incontrollata di dolci. Non so descrivere quanto mi sento 
più bella e sicura di me stessa guardandomi allo specchio. E non è tutto, mi sveglio 
carica di energia, come se avessi di nuovo 20 anni. Onestamente, penso che la 
gente abbia persino iniziato a guardarmi e trattarmi in modo diverso meglio. Sapete, 
voglio i Malayan burn per sempre nella mia vita. 

 

SPEAKER 1 

Era ovvio che sarebbero arrivate testimonianze simili, perché la composizione di 
Himalayan Burn si basa su ciò che c'è di più avanzato nella scienza della perdita di 



peso. Le case farmaceutiche spendono miliardi cercando di creare una versione 
sintetica di questo effetto dimagrante per venderlo a prezzi assurdi. Ma ora tu hai 
accesso a questa tecnologia in modo naturale, sicuro e senza spendere una fortuna 
o subire effetti collaterali. Da oggi non avrai più bisogno di Ozempic o Mungiaro per 
dimagrire. Ma prima di continuare, devi immaginare che non dispongo di molti flaconi 
di Himalayan Burn, Le sostanze sono scarse a causa dell'alta domanda locale e lo 
stock che ho ottenuto era destinato solo alle mie pazienti. Nonostante ciò, ho 
separato 84 flaconi da vendere esclusivamente su questo sito. Una volta terminati, 
non so quando potrò averne ancora. E siccome i risultati stanno andando virali, 
quando tornerà sarà a un prezzo molto più alto. Guarda la disperazione di Catarina 
quando ha saputo che lo avrei reso disponibile per più persone. 

 

SPEAKER 2 

Anna, per favore, potresti riservarmi sei flaconi di questa nuova fornitura di 
Himalayan Born prima del lancio? Nell'ultima fornitura sono riuscita a comprare solo 
un flacone e mi ha fatto perdere 7 chili in soli 10 giorni. Ho un matrimonio tra due 
mesi e devo perdere altri 15 chili. Ho assolutamente bisogno di più flaconi e temo di 
non riuscire a prenderli in tempo anche se dovessi pagare 700 euro ciascuno. 

 

SPEAKER 1 

Lei già sa che l'offerta online sarà limitata, ma fai attenzione a quello che sto per dirti 
adesso. Con un flacone noterai già una differenza significativa nel corpo, ma se hai 
più di 35 anni e vuoi perdere più di 7 kg, ti raccomandiamo di usarlo per almeno 3 
mesi. E anche con la concentrazione personalizzata di Himalayan Burn, i nostri test 
mostrano che 6 mesi sono ideali per risultati definitivi. Il tuo corpo imparerà a 
bruciare grasso senza accumularlo di nuovo e sei mesi sono il tempo necessario per 
evitare l'effetto yo-yo. Tra poco ti mostrerò come garantire il tuo Himalayan burn, ma 
prima pensa a questo. Quanto varrebbe liberarti per sempre del grasso 
indesiderato? Sapere che finalmente hai l'aspetto e la salute che hai sempre 
sognato, con zuccheri nel sangue equilibrati, meno dolori e più energia da 
trascorrere con la tua famiglia? Quanto varrebbe per te essere libera per sempre 
dalla zavorra del grasso in eccesso? Sapevi che l'Italia, la Spagna e il Portogallo 
hanno tra i più alti tassi di diabete, colesterolo, malattie al fegato, ictus e dolori 
articolari? E hai mai riflettuto su quanto hai già speso o spenderai ancora per tentare 
di eliminare quel grasso localizzato? Palestra, farmaci, costose visite mediche. 
Immagina di risparmiare 2000 euro al mese senza aver bisogno del mongiaro. Ti ho 
già mostrato che questa formula è equivalente e ancora più concentrata, senza 
contare la libertà di dimagrire in modo naturale. Non dovrai mai più sentirti in colpa 
per aver mangiato ciò che ti piace. Finalmente indosserai ciò che desideri, non solo 



ciò che entra. E ti sveglierai ogni giorno sentendoti più bella. Scattare foto senza 
preoccuparti della pancetta. Sentirti desiderata dal tuo partner come all'inizio della 
vostra relazione. Giocare con figli o nipoti senza ritrovarti esausta. Quando sentirai 
questa totale libertà e vedrai come trasformerà la tua vita intera, capirai che non si 
tratta del prezzo, ma della trasformazione che avevi sempre cercato e che credevi 
non fosse per te. E avrai quella sensazione nel cuore. Perché non l'ho trovato 
prima? Ma stai tranquilla. non spenderai mai più un euro in trattamenti falsi su 
internet. Prima di dire la verità sulle penne dimagranti, raccomandavo questa 
versione naturale solo a chi mi supplicava. Negli ultimi due anni ho ricevuto offerte 
assurde. Donne che mi offrivano 800, 900, fino a 1000 euro per flacone di questa 
soluzione misteriosa. che in realtà è un segreto usato dalle giapponesi da decenni. E 
se consideri che funziona davvero e che i costi di importazione degli ingredienti sono 
alti, 1100 euro non sarebbe certo un prezzo esagerato. Ma, dal momento che lo sto 
aprendo al pubblico, non sarebbe giusto gonfiare il prezzo di Himalayan Burn. Per 
questo, per questo primo lotto, il prezzo sarà molto più accessibile. Dopo aver 
ascoltato tante donne disperate in cerca di riprendere il controllo del loro corpo e 
ottenendo risultati rapidi, so che questa sarà la decisione migliore della tua vita. Ma 
sei davvero pronta per questo cambiamento? perché molte persone ti chiederanno 
come sei riuscita a dimagrire così tanto. Se la tua risposta è S, non pagherai 
nemmeno la metà di 700 euro, cioè 350 euro, o metà di questo, 175 euro, solo oggi, 
in questa presentazione, fino alle 23.59, puoi avere due flaconi di Himalayan Burn 
per soli 79 euro. Aspetta, non uscire dal video ancora. Per celebrare i sei mesi dal 
lancio di Himalayan Burn, faremo qualcosa di inedito. Le prime dieci persone che 
acquisteranno il pacchetto con sei flaconi di Himalayan Burn riceveranno una 
consulenza esclusiva con me via Zoom. Oltre a un accompagnamento 
personalizzato per due mesi, esatto, ti prenderò letteralmente per mano e ti seguirò 
durante tutto il tuo processo di dimagrimento. In più, un gift card da 1.000 euro per 
rinnovare il guardaroba in qualsiasi zara del paese. Proprio così. Hai mai visto 
qualcuno fare una cosa del genere prima? Ma attenzione. Anche se abbiamo ancora 
84 flaconi in magazzino, Questa condizione è valida solo per le prime 10 persone 
che acquisteranno il pacchetto da 6 flaconi, quindi non perdere tempo. E se pensavi 
che non potesse migliorare, no, siccome il pacchetto da 6 flaconi è il più consigliato 
per garantire i migliori risultati, daremo uno sconto ancora più grande a chi sceglierà 
questo pacchetto. Se scegli il trattamento da 6 flaconi, non pagherai 79 euro a 
flacone, ma solo 49 euro a flacone, il prezzo più basso della nostra storia. Quindi 
clicca sul pulsante qui sotto e scegli subito il tuo pacchetto promozionale prima che 
lo stock finisca. Con due flaconi di Himalayan Burn vedrai già risultati, ma per effetti 
duraturi avrai bisogno di più unità. Il problema? Non sappiamo quando verrà 
prodotto il prossimo lotto e rischi di restare senza. Se interrompi il trattamento prima 
di raggiungere il tuo obiettivo, potresti dover ricominciare da capo. Per questo 
raccomandiamo il kit da 6 flaconi. Oltre al massimo sconto, offre i migliori risultati. 



Questo kit consente al tuo corpo di invertire definitivamente la resistenza all'insulina, 
impedendo l'aumento del peso. Ci sono testimonianze di donne che hanno già perso 
fino a 45 kg senza riprenderne nemmeno uno. Ma attenzione, questo pacchetto 
speciale è disponibile solo adesso e può terminare in qualsiasi momento. Appena 
finirà, i pulsanti di acquisto verranno disattivati. Guarda, in questo momento, qui 
sotto al video, appare lo schermo con l'opzione per scegliere. Come ti ho detto, per 
risultati duraturi raccomandiamo 6 flaconi. Ma, se vuoi rischiare, puoi prenderne 1 o 
3, solo che non garantiamo ci siano ancora in futuro. Scegli ora e clicca sul pulsante 
qui sotto. Se lo stock sarà ancora disponibile, potrai assicurarti i tuoi flaconi già oggi. 
Dopo verrai indirizzato a una pagina 100% sicura, con crittografia avanzata, la 
stessa usata dalle banche. I tuoi dati saranno completamente protetti dalla legge e 
nessuna informazione verrà conservata. Concludi l'ordine e spediremo nello stesso 
giorno. Se vivi in Italia, il tuo ordine arriverà in 3-5 giorni lavorativi, a seconda della 
regione. Se risiedi in altri paesi potrebbe volerci un po' più tempo, ma mai oltre 15 
giorni. In caso di domande, il nostro team di supporto 24 ore su 24, 7 giorni su 7, è 
disponibile via e-mail o telefono. Ricorda, Himalayan Burn è disponibile solo su 
questa pagina ufficiale. Non vendiamo su Amazon, Ebay, Subito o Bulk. Abbiamo 
rimosso gli intermediari per offrirti il prezzo più basso possibile. I flaconi stanno 
andando via velocemente e potrebbero esaurirsi in poche ore. Questa offerta è 
valida solo oggi. Non voglio che tu torni domani e scopra che tutti i flaconi sono 
esauriti. Per questo il 96% delle persone sceglie 6 flaconi, ottenendo risultati 
definitivi senza rischio di effetto yo-yo. E risparmiando molto, e siccome sei rimasta 
qui con me fino adesso, ho riservato i tuoi flaconi. Ma se lasci questa pagina, 
saranno rilasciati alla prossima persona in coda. Clicca ora sul pulsante qui sotto e 
assicurati lo sconto. E anche se abbiamo già centinaia di recensioni a 5 stelle su 
Thrustpilot, se sei ancora scettica, capisco. Dopotutto, l'industria del dimagrimento ti 
ha mentito per decenni, dicendo che diete, esercizi e procedure estetiche fossero 
l'unica opzione per eliminare il grasso da pancia, cosce e glutei, e ti ha fatto credere 
che solo così avresti perso peso. che tu scopra una soluzione facile, semplice ed 
economica, perché allora smetteresti di spendere fiumi di denaro nei loro prodotti 
ingannevoli. Non a caso, quest'industria investe milioni per nascondere la verità, 
pagando reportage che dicono che gli altri metodi non funzionano e che sono un 
rischio per la tua salute. Scommetto che lo hai già visto, vero? E allora, per 
dimostrarti che Himalayan Burn funziona e che non corri alcun rischio, offriamo una 
garanzia di 60 giorni. Se per qualsiasi motivo non sarai soddisfatta, anche se 
onestamente non è mai successo, ti basterà inviare un'email e riceverai indietro il 
100% dei tuoi soldi. Senza domande, senza complicazioni. Il tuo investimento è 
quindi protetto al 100%. Questo significa che oggi non devi decidere nulla. Non ti sto 
chiedendo un sì, ma solo un forse. Hai 60 giorni per provare, ma probabilmente 
vedrai i risultati già nella prima settimana e capirai che ne è balsa la pena. Lo faccio 
perché, a differenza delle aziende farmaceutiche, so quanto potente sia il nostro 



prodotto. Il tuo rischio è quindi zero. Scegli subito il tuo pacchetto, prima che sia 
troppo tardi. E per te che sei arrivata fin qui, voglio offrire bonus esclusivi. Se 
acquisti il pacchetto da 6 flaconi di Himalayan Burn, avrai accesso a contenuti 
premium sulla nostra piattaforma, oltre a regali speciali che accelereranno ancora di 
più i tuoi risultati. Il primo bonus è la guida ufficiale della dieta metabolica, un piano 
passo passo per bruciare grasso più velocemente, senza contare calorie e senza 
rinunciare ai cibi che ami. Scoprirai come sincronizzare i tuoi ormoni naturali con la 
tua alimentazione e trasformare il corpo in una macchina brucia-grassi, senza 
soffrire. Il secondo bonus è il segreto delle donne che non ingrassano mai, i segreti 
delle asiatiche snelle per mantenere un metabolismo accelerato senza diete 
drastiche. Qui imparerai il trucco francese della colazione, come un piccolo 
aggiustamento al primo pasto del giorno può impedire al corpo di accumulare 
grasso. Il trucco giapponese della sazietà, un metodo naturale che riduce l'appetito 
ed evita gli attacchi di fame emotiva. Il rituale notturno delle brasiliane, un semplice 
segreto per migliorare la digestione e svegliarsi con la pancia più piatta. 

 

SPEAKER 2 

Ho semplicemente adorato la guida ufficiale della dieta metabolica. Credevo che per 
dimagrire fosse necessario contare calorie, evitare glutine, latticini, zuccheri, tutte 
quelle cose che amiamo. Ma no, questa guida mi ha insegnato che è possibile far 
funzionare i miei ormoni a mio favore, senza dover rinunciare a ciò che amo. E la 
cosa più incredibile è che non ho nemmeno dovuto spendere soldi per un 
nutrizionista. 

 

SPEAKER 1 

Il terzo bonus è uno dei più preziosi, il manuale anti-effetto Yo-Yo, una guida pratica 
con le abitudini e le strategie usate dalle celebrità per impedire al peso di tornare, 
mantenendo il metabolismo equilibrato per sempre. Il quarto bonus è il protocollo di 
detox e rinnovo ormonale, un piano sviluppato per aiutare il tuo corpo a invertire anni 
di danni metabolici. Questa guida contiene ricette naturali, tonici depurativi e rituali 
mattutini che migliorano la tua salute ormonale e potenziano gli effetti di Himalayan 
Burn. Il quinto bonus, uno dei miei preferiti, è il metodo di drenaggio naturale. Qui 
imparerai il segreto delle tisane anti-ritenzione, infusi potenti che riducono il gonfiore 
ed eliminano liquidi in 24 ore. Il rituale del bagno termogenico, un trucco semplice di 
60 secondi che migliora la circolazione e allevia il gonfiore alle gambe. 
L'automassaggio linfatico, la tecnica usata dalle celebrità per ridurre le misure senza 
uscire di casa. 

 



SPEAKER 10 

Onestamente non so cosa sia meglio se Himalayan burn, che è senza dubbio 
perfetto, trasformando il mio corpo in una vera fornace, o il bonus che ho ricevuto 
acquistandolo, il protocollo di detox. Questo bonus è uno dei miei preferiti perché ha 
pulito il mio corpo dall'interno verso l'esterno. Finora ho perso ben 24 chili di grasso 
e ho eliminato cellulite, flaccidità e tutto il gonfiore accumulato negli anni. Davvero è 
stato il miglior acquisto della mia vita. 

 

SPEAKER 1 

E per concludere in bellezza, il sesto bonus è il piano di stabilità della glicemia. 
Scopri 10 ricette naturali per mantenere stabili i livelli di zucchero nel sangue, 
prevenendo i picchi di insulina e riducendo la voglia di dolci. Questo include una 
formula esclusiva a base di aceto di mele combinato con ingredienti naturali che 
migliorano la tonicità della pelle, riducono la ritenzione di liquidi e e aumentano la tua 
energia durante la giornata. Insieme questi bonus valgono 670 euro, ma oggi li 
riceverai tutti gratuitamente acquistando il pacchetto da 6 flaconi di Himalayan Burn. 
Questa è senza dubbio la migliore offerta che tu abbia mai visto, e a differenza delle 
promesse vuote porta risultati reali. Delle 84 flaconi disponibili, adesso ne restano 
solo 27, quindi assicurati il tuo pacchetto finché c'è ancora disponibilità. Adesso ti 
starai chiedendo, c'è ancora qualcos'altro? Non volevo rovinarti la sorpresa. Ma sì, 
c'è un bonus speciale, e chi non ama una bella sorpresa, vero? ho qualcosa di 
straordinario riservato a chi garantirà 6 flaconi di Himalayan Burn già oggi. Questo 
regalo non è un libro, non è un flacone extra o qualcosa che puoi immaginare, è 
qualcosa di esclusivo, personalizzato e che normalmente costa quasi 600 euro. Ma 
per chi acquisterà il pacchetto completo da 6 flaconi, questo regalo sarà 100% 
gratuito. Non lo rivelo subito perché voglio mantenere il mistero, ma ti assicuro, 
quando riceverai questo regalo a casa, ti si aprirà un sorriso enorme di felicità. 
Adesso è il momento di agire. Hai due scelte davanti a te. Opzione 1. Ignorare tutto 
ciò che hai visto finora. Fingere che non sia stato dimostrato che la vera causa del 
sovrappeso è la resistenza all'insulina. Fingere di non aver scoperto che Himalayan 
Burn può trasformare il tuo corpo, accelerando la combustione dei grassi, regolando 
gli ormoni e restituendoti energia. Puoi continuare a ignorare i consigli degli esperti e 
le testimonianze ispiratrici di uomini e donne che hanno ottenuto risultati straordinari. 
Puoi continuare a giocare al gioco dell'industria del dimagrimento, che vuole tenerti 
intrappolata in diete restrittive, contando calorie e rinunciando ai cibi che ami, senza 
mai ottenere risultati duraturi. Se scegli questa strada, nulla cambierà. Continuerai a 
provare diete frustranti, a sentirti esausta, con bassa autostima, dolori al corpo, e 
vestiti che non ti calzano mai come vorresti. Continuerai a chiederti ogni giorno, cosa 
c'è di sbagliato in me? Perché non riesco a dimagrire? Se decidi di non agire 
adesso, cosa cambierà davvero nella tua vita? Siamo oneste. Se continui ad 



aspettare, il tempo passerà e il problema peggiorerà. Questo significa altre diete 
senza risultati, più ore estenuanti in palestra, più frustrazione e il solito ciclo infinito di 
speranza e delusione. E il peggio? Il costo di non agire ora va ben oltre quello 
finanziario. Un europeo medio spende migliaia di euro in tentativi di dimagrimento 
nel corso della vita, senza successo. E questo è solo il costo economico del non far 
nulla. Il costo umano è molto più alto. Infarti, ictus, diabete, alzheimer. Il cui rischio 
aumenta notevolmente con il sovrappeso. Senza parlare di insonnia, ansia, 
confusione mentale, depressione e quel vortice che può accorciare la tua vita di 
anni, persino decenni. È davvero un rischio che vuoi correre? C'è una via d'uscita ed 
è alla tua portata adesso. Basta dire sì alla tua nuova vita e garantirti Himalayan 
Burn prima che lo stock finisca. Nel profondo sai che hai bisogno di un 
cambiamento, vero? La porta per una vita libera dal grasso su pancia, cosce, glutei 
e fianchi si sta aprendo adesso. Quell'opportunità di trasformazione che da tanto 
tempo stavi chiedendo all'universo e tutto ciò che serve è fare il primo passo. Basta 
un unico investimento, senza rischi, con la nostra garanzia di 60 giorni. Sei a un clic 
di distanza dal recuperare autostima e salute. Immaginati vivere leggera, sicura e 
felice nel tuo corpo. Pensa alla reazione di tuo marito, delle amiche e della tua 
famiglia, orgogliosi della tua incredibile trasformazione. Pensa al piacere di 
indossare un abito attillato o sfilare in spiaggia in bikini, sentendoti potente e 
ammirata, senza insicurezze o paura dei giudizi. Immaginati guardarti allo specchio 
e amare ciò che vedi, sembrare più giovane di anni, piena di energia, con 
abbastanza vitalità per giocare con i tuoi figli o nipoti per ore, seguendo ogni fase 
della loro vita senza limiti. E la cosa migliore? Poter viaggiare, uscire a cena, gustare 
i tuoi cibi preferiti senza sensi di colpa o paura della bilancia il giorno dopo. Ora 
visualizza il tuo medico che ti fa i complimenti perché la tua salute è rinnovata, il tuo 
cuore, i tuoi polmoni e i tuoi organi funzionano meglio che mai e il tuo corpo è 
finalmente equilibrato e radioso. Puoi avere indietro questa libertà e la meriti. Dire sì 
a questa trasformazione è la decisione più semplice che puoi prendere adesso. 
Clicca sul pulsante sotto questo video e scegli il tuo pacchetto promozionale. Per 
risultati più duraturi, raccomandiamo 6 flaconi. E ricorda, il tuo acquisto è 100% 
protetto dalla nostra garanzia di 60 giorni, senza rischi. Se per qualsiasi motivo non 
sarai soddisfatta, ti restituiremo ogni centesimo, senza domande. Ma il tempo sta 
correndo, le unità rimaste sono limitate, quindi agisci subito e prendi la decisione che 
tu e la tua famiglia meritate. Sei pronta per questo viaggio? Clicca sul pulsante qui 
sotto, adesso, e assicurati il tuo pacchetto prima che sia troppo tardi. Non vedo l'ora 
di sentire la tua storia di trasformazione. Grazie per avermi ascoltata. Ehi, sei ancora 
lì? Voglio che tu abbia il 100% di fiducia nella tua decisione di fare il tuo ordine oggi. 
Ricevo molte domande su Himalayan Burn, quindi voglio chiarire subito i dubbi più 
frequenti. 1. Sto usando Himalayan Burn da pochi giorni e già vedo differenze. È 
normale notare risultati così presto? Sì, è assolutamente normale. Himalayan Burn è 
stato sviluppato per iniziare ad agire rapidamente sul metabolismo. Molti utenti 



riferiscono un'accelerazione nella combustione dei grassi già nei primi giorni. Se hai 
già notato dei cambiamenti, significa che il tuo corpo sta rispondendo in modo 
straordinario agli ingredienti naturali della formula. 2. La mia consegna è arrivata 
prima del previsto. È normale? Sì, lavoriamo per garantire la consegna più rapida 
possibile. Anche se il nostro tempo di consegna stimato è di 5-7 giorni lavorativi, è 
comune che gli ordini arrivino prima del previsto, grazie all'efficienza del nostro team 
logistico e al sistema ottimizzato di distribuzione. 3. Devo cambiare il mio stile di vita 
perché Himalayan Burn funzioni? No. Non devi cambiare la tua routine per vedere 
risultati con Himalayan Burn. Il segreto sono i composti naturali che stimolano gli 
ormoni GLP-1 e G-Hype, aiutando a bruciare grasso automaticamente e a ristabilire 
le tue energie. Se vuoi risultati ancora più rapidi, una dieta equilibrata e un po' di 
attività fisica possono potenziarne gli effetti, ma non sono obbligatori. 4. Himalayan 
Burn funziona per chi ha diabete o pressione alta. Sì, Himalayan Burn è stato 
sviluppato per essere sicuro, anche per chi ha diabete di tipo 2 o ipertensione. Gli 
ingredienti naturali sono stati selezionati per non avere effetti negativi su queste 
condizioni. Ovviamente consigliamo sempre di consultare il medico prima di iniziare 
qualsiasi integratore, soprattutto se sei sotto terapia farmacologica continua. 5. Ho 
più di 50 anni. Himalayan Burn funzionerà anche per me? Certamente! Himalayan 
Burn è stato progettato per tutte le età e funziona sia per giovani che per chi ha 
superato i 50 anni e vuole accelerare il metabolismo in modo naturale. Molti dei 
nostri utenti hanno oltre 50 anni e riportano grandi risultati. 6. Imalayan Burn ha 
effetti collaterali? Imalayan Burn è realizzato con ingredienti 100% naturali e sicuri. 
Fino a oggi nessun effetto collaterale è stato riportato dai nostri clienti. Tuttavia, se 
hai una condizione medica preesistente o assumi farmaci, raccomandiamo sempre 
di sentire il parere di un professionista prima di iniziare qualsiasi integratore. 7. E se 
Himalayan Burn non funzionasse per me, è un caso molto raro, ma sappiamo che 
ogni corpo reagisce in modo diverso. Per questo offriamo una garanzia di 
soddisfazione di 60 giorni con rimborso totale. Se per qualsiasi motivo non sarai 
completamente soddisfatta, ti basterà contattarci e ti restituiremo il 100% del tuo 
investimento. Senza domande. Puoi provarlo senza alcun rischio. Otto. Quanti 
flaconi dovrei ordinare? Per risultati rapidi e costanti, raccomandiamo il kit da 6 
flaconi. Questo garantisce una fornitura continua, potenziando gli effetti e 
consentendo la completa inversione della resistenza all'insulina, evitando l'effetto 
yo-yo. In più, con 6 flaconi avrai il miglior prezzo e bonus esclusivi. 9. Come devo 
usare Himalayan Burn? Ti basta assumere Himalayan Burn la mattina, a digiuno, 
seguendo le istruzioni sul flacone. In questo modo si attivano gli ormoni bruciagrassi 
già dall'inizio della giornata, mantenendo il metabolismo accelerato per 24 ore. L'uso 
costante è essenziale per garantire risultati duraturi. 10. È un pagamento unico? Sì, 
il tuo ordine di Himalayan Burn è un pagamento unico, senza abbonamenti nascosti 
o costi ricorrenti. Paghi una sola volta e ricevi il prodotto direttamente a casa tua. 11. 
Cosa devo fare ora? Adesso ti basta cliccare sul pulsante qui sotto, scegliere il tuo 



pacchetto promozionale e inserire i tuoi dati di pagamento in completa sicurezza. 
Appena il tuo ordine verrà confermato, lo spediremo immediatamente. E ricorda, sei 
protetta dalla nostra garanzia incondizionata di 60 giorni. Se Himalayan Burn non 
sarà tutto ciò che ti aspettavi, ti restituiremo l'intero importo. Senza domande. Ma 
attenzione, lo stock si sta esaurendo velocemente. Clicca sul pulsante qui sotto e 
assicurati il tuo adesso stesso. 


