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INTRODUÇÃO 
 

Como fazer a “Introdução” de um trabalho: 

• Apresentar o assunto ou assuntos do trabalho. 

• Especificar quais são os objetivos do trabalho. 

• Mencionar como está organizado o trabalho (em X partes ou capítulos). 

• Especificar o que é abordado em cada um dos capítulos ou partes. 

• Referir qual a metodologia utilizada no trabalho (pesquisa bibliográfica 

e na internet, entrevista, levantamento estatístico, recolha oral, análise de um 

filme …) 

 

EXEMPLO de “introdução” 

 O presente trabalho é sobre… (dizer qual é o assunto), mais 

concretamente … (referir um breve apanhado dos subtemas tratados nos 

vários capítulos). 

 É objetivo/ São objetivos deste trabalho … (especificar quais são os 

objetivos do trabalho).  

Está organizado em X partes / capítulos. Na parte 1/capítulo 1, será 

abordado… (especificar o assunto). 

 Na primeira parte … / No capítulo … optámos por abordar… (especificar 

o assunto) e assim sucessivamente.  

A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliográfica, enriquecida com 

algumas entrevistas…  
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1.​ - Corpo do trabalho (partes/títulos/temas que vais 
desenvolver) 

 

nota: Para adicionares novos títulos ao trabalho copia o título (corpo 

do trabalho … ) para o computador assumir que é um novo assunto e no 

final possas atualizar o índice automaticamente, como podes observar 

seguidamente) 

2.​ - Corpo do trabalho (partes/títulos/temas que vais 
desenvolver) 

 

nota: Ao procederes desta forma a formatação é sempre a mesma. 
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CONCLUSÃO 
 

Como fazer a “Conclusão” de um trabalho: 

 

• Fazer um breve resumo do trabalho. 

• Referir qual foi a grande conclusão do trabalho. 

• Referir se concretizaram ou não todos os objetivos ou se não foi possível 

concretizar algum deles e explicar porquê. 

• Referir a importância que o trabalho tem para ti, para o conhecimento ou 

aprofundamento do tema, para o teu crescimento pessoal.  

 

Exemplo de “conclusão” 

Neste trabalho abordámos o assunto… (fazer um breve resumo do 

trabalho) e concluímos que… (referir qual foi a grande conclusão do 

trabalho).  

Cumprimos todos os objetivos que nos tínhamos proposto/ só 

cumprimos alguns dos objetivos enunciados, devido…, uma vez que/ 

porque … explicar que cumpriram todos os objetivos previstos, ou se não, 

explicar porquê). 

Este trabalho foi muito importante para o meu/ nosso conhecimento/ a 

compreensão/ o aprofundamento deste tema, pois/ uma vez que/ visto que/ 

porque permitiu-me/nos ficar a conhecer melhor/ compreender melhor…., 

além de ter-me/nos permitido desenvolver/ aperfeiçoar competências de 

investigação, seleção, organização e comunicação da informação … 
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ANEXOS 
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REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 

Notas adicionais: Colocar por ordem alfabética. Não separar bibliografia 

da webgrafia. Sugestão de referenciação bibliográfica, tendo em atenção as 

(novas) orientações APA. 

Apelido do autor, Nome. (Ano). Título do livro a itálico. (n.º ed.). 
Nome de editor.  

Quando não encontrares todos os dados utiliza as seguintes 

terminologias: (s.a) sem autor; (s.d.) sem data. 

 

Um autor: 

CABRAL, M. (1988). Portugal na alvorada do séc. XX.(2ª ed.). Presença.  

 

Diversos autores - nota: antes de nomear o último autor colocar &  

WATSON, S., GUNASEKERAN, G., GEDYE, M., & Brown, L. (2003). 

Law of business organisations (3.º ed.). Palatine Press. 

 

A referenciação de sites é muito semelhante. Procura o autor da 

página, a data, o título da publicação, o nome a quem pertence a página. O 

link integra a própria referência.  

 

ex: VEIGA, Isabel, BARROSO, Cristina, CALIXTO, José A.,CALÇADA, 

Teresa & GASPAR, Teresa. (1996). Lançar a Rede de Bibliotecas Escolares: 

Relatório síntese, Gabinete da Rede Bibliotecas Escolares. 

https://www.rbe.mec.pt/np4/%7B$clientServletPath%7D/?newsId=105&fileNam

e=972_729_018_3.pdf. 
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