
 

MARCO RORATO 

CURRICULUM VITAE 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  MARCO RORATO 

Indirizzo  VIA CORAINI  10 – 44042 CENTO (FE) 

Telefono  +39 3394591498 

E-mail  marcororato71@gmail.com    marcororato71@pec.it 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  21 APRILE 1971 

 

   

   

   

   

   

   

   

 

           ESPERIENZA LAVORATIVA   

   

• Date (da – a)  DAL  2007 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Medico Equipe Medica Cento (FE), Studio di Fisioterapia Elena Bavieri San Pietro 

in Casale (BO), Poliambulatorio Area Crevalcore (BO), Centro di Posturologia TOP San 

Giovanni in Persiceto (BO), Libera professione 

• Tipo di azienda o settore  Settore chinesiologico, riabilitativo funzionale e rieducativo posturale 

• Tipo di impiego  Chinesiologo  

• Principali mansioni e responsabilità  Rieducazione posturale con Pancafit® Metodo Raggi®. Centro Medico EQUIPE MEDICA a 

Cento (FE) (2007-2010).        

Rieducazione posturale , terapia fisica e massaggio . Studio di Fisiochinesiterapia di Elena 

Bavieri ( 2008-2010) San Pietro in Casale (BO). 

Assistente sostituto inTerapia fisica  strumentale, massaggio,chinesiterapia Poliambulatorio 

Area di Crevalcore (2009-2010). 

Chinesiologo responsabile in  ginnastica adattata e compensatoria, riabilitativa presso Centro 

Medico di Posturologia TOP a San Giovanni in Persiceto (BO) e libera professione presso 

studio privato Osteopatico di Elisa Alberghini a Cento (FE) (dal 2011).  

Dal 2018 collaboratore presso Studio fisioterapico Andrea Cesari in qualità di Terapista 

Posturale  

 

 

 

 

• Date (da – a)  DAL  1997 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Società Sportive, ASD, Palestre Fitness e Wellness, Libera Professione 

 

• Tipo di azienda o settore     Settore sport- fitness-wellness 
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• Tipo di impiego  Istruttore, chinesiologo, preparatore fisico e personal trainer 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore di nuoto per bambini ed adulti ( con esperienze in Acquagym) 

Istruttore di ginnastica dolce e mantenimento in palestra rivolto ad adulti e terza età.  

Istruttore Pancafit® personal presso palestra New Life a Crevalcore (BO)   

Istruttore di ginnastica vertebrale Back School  in palestra contro le algie al rachide. 

Corsi collettivi ed individuali.    

Assistente allenatore squadra under 14 settore giovanile Basket Cento.                   

Preparatore atletico settore giovanile ( Junior e under 20) Benedetto XIV basket Cento.    

Preparatore atletico settore giovanile ( allievi regionali e provinciali) Calcio Reno Centese. 

Istruttore di atletica leggera per alunni delle scuole primarie. Società Virtus Cento.  

Assistent Trainer palestra Body Tuning  in Ferrari Maranello Village (MO) e Nike Italy (BO) , 

Gd Mast Coesia (BO) 

Personal Trainer per OneonOne Wellness Professional. Gruppo Technogym. 

Preparatore Fisico AS Benedetto XIV  2011 Basket Cento  

Stagione 2011-12 DNC( promozione in serie DNB) 

Stagione 2012-13 DNB ( semifinale playoffs promozione) 

Stagione 2013-14 DNB ( semifinale playoffs promozione) 

Stagione 2014-15 DNB ( 1° regolar season – 1° turno playoffs promozione) 

Stagione 2015-16 serie B ( finale playoffs promozione) 

Stagione 2016-17 serie B (finale playoffs promozione) 

Stagione 2017-18 serie B ( promozione in serie A2) 

Preparatore Fisico ASD Flying Balls Ozzano   

Stagione 2014-15 C regionale ( vittoria campionato promozione in C Gold) 

Stagione 2015-16 C gold ( 6° posto) – 

Stagione 2016-17 C gold ( finale playoffs promozione) 

Stagione 2017-18 C gold ( promozione in serie B) 

Stagione 2018-19 serie B  

Stagione 2019-20 serie B  

Stagione 2020-21 serie B 

Preparatore Fisico ASD Benedetto 1964  

2015-16 squadra Under 13-14 Elite 

2016-17 , 2017-18, 2018-19 squadra under 18 Elite Responsabile Tecnico Preparatori 

dal 2011 a maggio 2015 Coordinatore settore Baby basket e Istruttore minibasket gruppo Pulcini  

Asd Benedetto 1964 Cento 

RELATORE nelle conferenze a tema organizzate da centro TOP e ASD Benedetto 1964 : 

“Piede e Postura” e “Alimentazione e attivita’ fisica: fonte di salute”.  

Preparatore fisico tennis ASD Sport Promotion Camp estivi multisport e tecnici.Canazei (TN) 

Personal Trainer Oneonone-Technogym presso Corporate MAST - GD COESIA (BO)                

 

 

 

• Date (da – a)  DAL 1 SETTEMBRE 1997 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CONI - Comitato Provinciale di Ferrara, Comune di Cento (FE), Asd Benedetto 1964 

Basket Cento(FE), Basket Patavium Padova, Asa Argenta (FE), Virtus Castenaso(BO), 

Asd Virtus Cento(FE), Asd Thema Emilia (RE), IC1-2 Cento (FE), ASD Body Mind 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia e primaria , Società Sportive e libera professione 

• Tipo di impiego  Istruttore di attività motorie e giocosport , istruttore di minibasket 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di educazione fisica motoria e giocosports attraverso la somministrazione di lezioni 

specifiche adattate alle singole fasce di età , con principale  interesse nell’apprendimento del 

minibasket dai 5-6 anni a salire 

Attività di educazione motoria attraverso la somministrazione di lezioni e giochi a tema per 

fascia di età 3-4-5 anni  

 
Dal 2009 al 2014 nominato Esperto in Educazione motoria-sportiva progetto nazionale 

“Alfabetizzazione motoria nella scuola Primaria” e “Progetto Primaria” CONI-MIUR. 

Nel 2016 nominato Tutor Progetto “Sport di Classe” IC PIEVE DI CENTO “E.CAVICCHI” (BO) 

-Plesso Don Bosco Castello d’Argile (BO) 

Nel 2014-15 - Supplenza temporanea presso Scuola Secondaria di grado “M.Polo” IC 
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Crevalcore (BO) e Scuola  Secondaria di Primo grado “G.Falcone e P. Borsellino” IC 

Monterenzio (BO) 

Nel 2016-17 Supplenza annuale in qualità di Insegnante di Sostegno Area Psicomotoria  presso 

Istituto di Istruzione Superiore “ Archimede” , San Giovanni in Persiceto (BO) 

Maggio-Giugno 2018 Tutor progetto PROGETTO PON/FSE “10.1.1A-FSEPON-EM-2017-171” 

“RITROVIAMOCI A SCUOLA NON SOLO TRA I BANCHI” Modulo : EDUCAZIONE 

MOTORIA ,GIOCO - SPORTS DIDATTICO“ DIAMOCI UNA MOSSA” IC PIEVE DI CENTO 

“E.CAVICCHI” Plesso Don Bosco Castello d’Argile (BO) 

Nel 2018-19 Supplenza annuale classe concorso A048 (Scienze motorie e sportive negli istituti 

di istruzione secondaria di II grado) presso I.I.S “Marcello Malpighi” sede Crevalcore (Bo)  

Nel 2019-20 Supplenza temporanea ( 2 mesi) classe concorso A049 (Scienze motorie e 

sportivenegli istituti di istruzione secondaria di I grado) presso I.C Argelato plesso “Nicholas 

Green”. Argelato (Bo) 

Ottobre- novembre 2020 Supplenza temporanea classe concorso A048 (Scienze motorie e 

sportive negli istituti di istruzione secondaria di II grado) presso I.I.S Archimede. San Giovanni in 

Persiceto .(Bo)  

Da novembre a giugno 2021 Supplenza annuale classe concorso A048 (Scienze motorie e 

sportive negli istituti di istruzione secondaria di II grado) e Sostegno presso I.I.S Belluzzi 

Fioravanti.(Bo)  

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  DAL 2005 AD OGGI 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

 

 

 

 

 Back School Cusano Milanino (MI)- Posturalmed (MI)- Scuola di massaggio globale (BO) 

-FIFeM- UNC (BO)- ATS - Wellness Institute Technogym (FC) 

 

• Qualifica conseguita  Attestati per corsi, convegni e seminari di formazione e specializzazione: 

 

Istruttore 1°livello “Back school- Neck school-Bone school”.Programma B.Toso 

Operatore Livelli Base- PANCAFIT® Metodo Raggi . Posturalmed (MI) 

Massaggio Base Globale Tradizionale tenuto dai  fisioterapisti  Mioli e Mazzarri (BO) 

“Le mobilizzazioni articolari” Scuola di massaggio globale M.Mazzarri (BO)  

“ Riabilitazione funzionale spalla, ginocchio, caviglia” FIFeM (RA) 

“Operatore di riequilibrio posturale ad approccio globale”con Pancafit Metodo Raggi® . Livelli 

Avanzati .Posturalmed (MI) 

“Le catene muscolari:dal muscolo alla miofascia” UNC (BO) 

” La rieducazione in acqua dello sportivo,linee guida e applicazioni pratiche” .UNC  (BO) 

Operatore REIKI di PRIMO LIVELLO SHODEN Metodo Tradizionale Mikao Usui sensei. 

Alkaemia (FE) 

“ I diaframmi: muscoli e barriere,valutazione della meccanica respiratoria,tecnica ed esercizi e 

ribilanciamento”. UNC (BO) 

“Esecutore BLSD”- Rianimazione Cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce per la 

comunità. Azienda USL Ferrara 

“Corso di prevenzione Incendi” Prevenzione incendi e lotta antincendio,evacuazione dei luoghi 

di lavoro e gestione delle emergenze.Working Safe (BO) 

“Esercizio Correttivo”. ATS.Monselice (PD 

“La grammatica del movimento, dal concetto di difficoltà a quello di abilità” Wellness Institute 

Technogym.(FC) 

“Corso anatomy Yoga analisi e biomeccanica nelle posture yoga” UNC (BO) 

“Corso le catene miofasciali nella patologia sportiva” Dottor S.Colonna-Spine Center (BO) 

“ Corso tecniche antalgiche miotensive”. Posturalmed (MI) 
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“ Corso Il Piede relazione tra appoggio podalico e postura” . UNC (Fe) 

Corso “Attività Fisica Adattata AFA per cervicalgia e dorsalgia”. UNC (Bo) 

Partecipazione IV International Congress “Sport Traumatology-The Battle” Technogym Village – 

Cesena 

Corso aggiornamento (4h) “Primo soccorso ed emergenza”. (BO) 

Master in Posturologia Percezione e Azione (250h). Almatu srl. Unibo ( BO ) 

Ripetizione di tutto il percorso Avanzato Raggi Method®Pancafit( 160h). Mirabello (FE) 

Congresso ISICO S&R 2019. Milano 

Diplomato Scuola professionale per Massaggiatore e Capo Bagnino degli Stabilimenti 

Idroterapici – MCB. Centro Studi Synapsi (BS) 

Corso on line Comunicazione efficace in posturologia (9h).Posturalmed (MI) 

Corso on line Postura, Odontoiatria e Occlusione (18h). Posturalmed (MI) 

Corso on line Postura e Performance Sportiva (6h). Posturalmed (MI) 

Corso on line L’importanza della funzione deglutitoria in posturologia (6H). Posturalmed (MI) 

Corso on line Relazione tra disbiosi-sistema immunitario e postura(3H).Posturalmed (MI) 

Corso on line Il fenomeno del transfer in terapia posturale (6h).Posturalmed (MI) 

Corso on line “Postural strategy” (3h) e “Dinamica del colpo di frusta “ (3H).Posturalmed (MI) 

Corso on line “Corretta modalità e tipologia di assegnazione degli ex a casa per paziente con 

approccio globale Raggi Method©”(3h).Posturlamed (MI) 

Corso on line “La dinamica del non dolore – fenomeni migratori delle tensioni nell’approccio 

globale con Raggi Method©”(3h).Posturlamed (MI) 

Corso on line “ Gestione del paziente neurologico in chiave posturale con Raggi 

Method©”(6H).Posturalmed(MI) 

 

 

 

 

 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  DAL 1997 AD OGGI 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  CONI Comitato provinciale di Ferrara e Bologna- MIUR- FIP Federazione Italiana 

Pallacanestro 

• Qualifica conseguita  Istruttore regionale minibasket FIP  

Attestati per Corsi di formazione annuale per educatori di attività motorie e giocosport nella 

scuola primaria e dell’ infanzia , corsi di formazione e clinic provinciali e regionali sul minibasket 

 

2005 - Attestato di partecipazione Corso provinciale informazione/formazione “Scienze Motorie 

e 

riforma” -  Centro Servizi Amministrativi (FE). 

Corso base per iscrizione al Registro nazionale dell’ Unione Nazionale Chinesiologo (BO) 

2007 - Corso “ Attività Motoria e Giocosport”. CONI- Ferrara. 

2008 - Corso di formazione per Educatori di Attività motorie e giocosport. CONI (FE) 

2009 -10-11-12-13-14-15 Corso di formazione per Progetto Pilota di  “Alfabetizzazione motoria 

nella scuola primaria”,“ Progetto Primaria” , “Progetto Sport di classe” . CONI- MIUR 

2011 - Clinic regionale ( 2 giornate) “ il minibasket nell’educazione globale del bambino”. 

Comacchio (FE) 

2011 - 2013 Corso di formazione per educatori di attività motorie e giocosport . CONI (FE) 

2014 - Corso di formazione per Educatore nella scuola dell’infanzia “Corpo e movimento”. CONI 

(FE) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  DAL 1997 AD OGGI 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

 

 

 Centro Format Bologna-FIF e FIFeM Federazione Italiana Fitness (Medicina)- UNC Unione 

Nazionale Chinesiologi- APFIP Associazione Preparatori Fisici Italiani 

Pallacanestro-Wellness Institute Technogym (FC) 

 Qualifica conseguita  Attestati per corsi, convegni e seminari di formazione e specializzazione: 

 

Istruttore di nuoto 1° livello FIN 

“ Sport Manager “ GIBA                         

“Casi di studio in palestra” protocolli di lavoro per soggetti in sovrappeso, con sintomi da evento 

cardio vascolare, recupero funzionale LCP, spalla instabile e asimmetrie arti, in presenza di 

diabete e lombalgia FIFeM 

“ Senior Convention” FIF  

“ Scheda di allenamento” FIF  

Personal Trainer  Virgin Active  

“ Preparatore atletico” FIF 

“Power Pump e dimagrimento”FIF  

“Golf Trainer”  W.I.TG 

“ Il personal trainer e il paziente operato con chirurgia estetica” Med Ex “Valutazione 

Antropometrica” FIF  

Preparatore Fisico nel basket.  APFIP 

“La rapidità negli sport di squadra” CONI​  

“ Utilizzo dei kettlebells nella pallacanestro”APFIP  

Clinic internazionale sulla preparazione fisica nella pallacanestro.Aggiornamento annuale 

APFIP 

“Core stability e functional training sulle catene posturali” UNC 

​
Convegno “ Sport & Performance” Technogym Village Cesena 

Seminario (1 giornata) “Dalla pesistica adattata a quella adatta idee per l’allenamento degli 

sports di squadra” APFIP .Castelfranco veneto (TV) 

Seminario (1 giornata) “ Formazione Skillmill, Omina e Kinesis” .Technogym Village Cesena  

Seminario (1 giornata) “Le problematiche della colonna vertebrale nell’atleta professionista: 

dalla rieducazione alla prevenzione”. Fisiology Center .(FO) 

Congresso Internazionale “L’allenamento eccentrico nello sport, nella prevenzione e nel 

recupero funzionale: Kineo Experience”.Novo Modo (TV) 

Corso on line “ Forza vitale le strategie per conquistare la tua vera salute” Dt F.Ongaro 

Corso on line “ Nutrizone Potenziativa” Dt F.Ongaro 

Technogym Sport & Performance Congress. Technogym Village. Cesena 

Corso on line “Asimmetrie” (2h). S-INFO Sport Science Seminars 

Corso on line “Forza e ipertrofia” (2h) e “Contrazioni eccentriche “ (2H), “Forza esplosiva” (2H),  

“ Velocity-base Training” (2H),”Concurrent training” (2H). S-INFO Sport Science Seminars 

 
 

 

   

   

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  1990-1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE (MI) –  

Istituto Superiore di Educazione Fisica 

• Qualifica conseguita  Laurea in Educazione Fisica (voto 108/110) 
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• Date (da – a)  1985-1990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  LICEO SCIENTIFICO G. PARINI, Venezia Mestre 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità Scientifica (voto 42/60) 

 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  DISCRETO 

• Capacità di scrittura  DISCRETO 

• Capacità di espressione orale  DISCRETO 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI E RELAZIONALI 

 

 Spiccata predisposizione al team working e alle relazioni interpersonali, con management, 

collaboratori, clienti e fornitori. Affidabilità, precisione, responsabilità e puntualità nell’esecuzione 

degli incarichi affidati. Capacità di lavorare per obiettivi anche in situazione di stress. Attitudine 

ad operare in autonomia nel rispetto delle scadenze e degli obiettivi prefissati. Capacità di 

problem solving; flessibilità nel caso di cambiamenti di ruolo e tipologia di lavoro. 

Intraprendenza, disponibilità, rapidità di apprendimento e di adattamento al cambiamento. 

Discrezione e riservatezza. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 Capacità di organizzare ed eseguire il proprio lavoro sia autonomamente che in team, con 

professionalità, precisione, competenza e scrupolosità, definendo priorità e assumendo 

responsabilità. Attitudine al coordinamento, organizzazione e gestione di gruppi di lavoro. Senso 

di collaborazione e rispetto del lavoro altrui. 

 

 

Conoscenza e capacità di utilizzo degli strumenti informatici di uso comune (Microsoft Office, 

Word, Excel, Outlook, Internet Explorer). 

 

 

 

 

Da Maggio 2021 ad oggi 

 Docente formatore presso Accademia Italiana Massaggio e Discipline Olistiche  

sede legale Via Giorgio Ribotta 21- Roma  

a tema massaggio 1°-2°livello base - massaggio sportivo  

 

 

Da Marzo 2021 ad oggi 

 Docente formatore presso Eukinetica Srl, Via Giotto 3, 20145 Milano 

In possesso dei requisiti di Formatore in conformità al decreto Interministeriale 06/03/2013 

Temi postura , movimento, ergonomia e gestione dello stress 

 

 

Giugno 2015 

Nominato Tutor per conto della Federazione Italiana Basket nel “1° Corso Preparatore Fisico di 

Base”. Loiano (BO) 

 

Giugno-Luglio 2016 e 2017 
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Nominato Tutor per conto della Federazione Italiana Basket nel “2°- 3° Corso Preparatore 

Fisico di Base”.  Castel san Pietro Terme  (BO) 

 

 

Da gennaio 2005 - Iscritto all’Unione Nazionale Chinesiologi UNC  ( Associazione iscritta 

nell'elenco tenuto dal Ministero dello Sviluppo Economico come previsto dalla L. 4/2013) 

 

 

da giugno 2004 ad oggi: Ideatore,coordinatore e istruttore in centri estivi multisport  per conto 

di Società Sportive (Asd Body Mind , Asd 100eventi) e in progetti di educazione motoria rivolti 

agli alunni della scuola dell’infanzia e primaria “ Corpo ,movimento e …Baby Sport” e “Scuola e 

Sport” 

 

 

 

dal 1 settembre 2002 al 30 giugno 2004: Co-responsabile nella gestione dell’ impianto sportivo 

PalaBenedetto a Cento, per conto della società sportiva AS Benedetto  XIV Basket Cento, per 

le attività collaterali al basket ( eventi musicali, sportivi, ricreativi..). 

 

 

da ottobre 2001 a gennaio 2002 ( luglio- agosto 2002): Magazziniere presso azienda  

“ Govoni Ercole - Tecno Idraulica Centese”. Dosso (FE) 

 

da agosto 1990 al 2016 : Giocatore di basket nei campionati professionistici e dilettantistici FIP  

( serie A2-serie B-C gold / silver) 

 

 

 

 

 

Ai sensi e per gli effetti di cui al D.Lgs. n. 196/2003, autorizzo il trattamento dei miei dati personali e dichiaro altresì di essere informato dei 

diritti a me spettanti. 

"Redatto ai sensi degli artt. 46 "Dichiarazioni sostitutive di certificazioni" e 47 "Dichiarazioni sostitutive dell'atto di notorietà” del D.P.R. 

445/2000". 

 

Cento, agosto 2021 

- 
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