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Atletismo - Provas combinadas 

 

 

Qual das seguintes modalidades NÃO faz parte do heptathlon? 

(A) Lançamento de dardo 

(B) Salto com vara 

(C) 100 metros com barreira 

(D) Arremesso de peso 
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Qual das seguintes modalidades faz parte do decathlon? 

(A) Salto em altura 

(B) Corrida de 800 metros 

(C) Lançamento de martelo 

(D) Corrida de 200 metros 

 

 

O heptathlon é uma competição feminina e o decathlon é uma competição 
masculina. Por que você acha que essas competições são separadas por gênero? 
Você concorda com essa separação ou acredita que atletas de ambos os gêneros 
deveriam competir em ambas as modalidades? Explique sua opinião. 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

 

Qual é a principal diferença entre o heptathlon e o decathlon em termos de número 
de modalidades esportivas envolvidas? 

___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
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