
AZƏRBAYCAN İDMAN AKADEMİYASI 
 

     AKADEMİK CV 
 

I.​ ÜMUMİ MƏLUMAT: 
Soyadı, adı, ata adı: İbrahimli Arif Məmmədqulu  

 

Doğum tarixi: 19.08.1968 
Elmi dərəcəsi və aldığı il: Dosent, yanvar 2019 
Elmi adı və aldığı il: yoxdur 
Digər fəxri adları: Əməkdar müəllim, Fəxri bədən tərbiyəsi və idman işçisi, Əməkdar məşqçi 
Ştatı (ştat (1, 0.5), s/h, əvəzçi): 0.5 ştat əvəzçi 
Şəxsi e-mail: arifibrahimli878@gmail.com 
Korporativ e-mail: arif.ibrahimli@sport.edu.az 
Mobil nömrəsi: 099-878-03-04 
İş nömrəsi: yoxdur 
ORCID nömrəsi: 0009-0005-3768-9491 
Google scholar profili və H indeksi: https://scholar.google.com/citations?user=ApBZmPkAAAAJ&hl=ru 
Scopus ID, sitat sayı və H indeksi: - 

 
II.​ DİPLOMLARI HAQQINDA MƏLUMAT: 

Təhsil  
səviyyəsi 

İxtisas/ixtisaslaşma 
Elm sahəsi Ali təhsil müəssisəsinin adı Təhsil 

Aldığı ölkə və illər 
Bakalavriatura  Bədən tərbiyəsi Azərbaycan Dövlət Bədən Tərbiyəsi 

İnstitutu 
1986-1992 

Azərbaycan Bakı 
Magistratura  yoxdur   
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

yoxdur   

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

yoxdur   

 
III.​ AKADEMİK FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Kafedranın adı Ali təhsil müəssisəsinin adı Fəaliyyət 
illəri 

Lobarant Futbol Azərbaycan Dövlət Bədən Tərbiyəsi 
İnstitutu 1992 

Müəllim Futbol Azərbaycan Dövlət Bədən Tərbiyəsi 
İnstitutu 1994 

Baş müəllim Futbol ADBTİA 1999 
Dosent əvəzi Futbol ADBTİA 2008 

Dosent Futbol ADBTİA 2009 
 

IV.​ İNZİBATİ FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Şöbənin adı Təşkilatın adı Fəaliyyət 
illəri 

Dekan əvəzi Fakültə ADBTİA 1995-1999 
Dekan İdman oyun növləri fakültəsi ADBTİA 1999-2016 

Dekan müavini Məşq və fiziki hazırlıq fakültəsi ADBTİA 2016-2022 
Dekan Kütləvi-tətbiqi idman fakültəsi ADBTİA 2023-2024 

 
V.​ İDMANÇI FƏALİYYƏTİ: 

İdman növü İştirak etdiyi yarış Tarix Yerli və ya 
beynəlxalq 

Ölkə 
şəhər 

Əldə etdiyi nəticə 
(yer, sertifikat və s.) 

Futbol Azərbaycan Çempionatı I liqa 1989-1995 yerli Azərbaycan Bakı I yer 
 

VI.​ DİL BİLGİLƏRİ: 

Dil  Oxuma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Yazma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Danışma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Dinləmə  
(əla, yaxşı, zəif) 

Azərbaycan əla əla əla əla 
rus yaxşı yaxşı yaxşı yaxşı 
ingilis yaxşı yaxşı yaxşı yaxşı 

 
VII.​ İXTİSASA UYĞUN KOMPÜTER PROQRAM BİLGİLƏRİ: 

Proqramın adı Bilik səviyyəsi 
(əla, yaxşı, zəif) 

Sertifikatı aldığı  
qurum və tarix 

Word yaxşı - 
Exsell yaxşı - 
Pover-point yaxşı - 

 
VIII.​ PATENT, İXTİRA, MÜƏLLİFLİK HÜQUQU VƏ DİGƏR FAYDALI MODELLƏR: 

Modelin  
növü Modelin adı Qeydiyyat  

Nömrəsi 
İstifadə  
sahəsi 

Alınan  
təşkilat 

Yerli və ya 
beynəlxalq 

Alınma 
tarixi 

Qüvvədə  
olma 

müddəti 
yoxdur        

 
IX.​ QRANTLARDA VƏ ELMİ LAYİHƏLƏRDƏ İŞTİRAK: 

Qrant və ya layihənin adı Layihədə vəzifəsi 
(rəhbər, üzv) Həmmüəlliflər Məbləği Davametmə 

müddəti 
Yerli və ya 
beynəlxalq 

1 



yoxdur      
 
 

X.​ BEYNƏLXALQ VƏ DÖVLƏT MÜKAFATLARI, FƏXRİ ADLAR, TƏŞƏKKÜR: 

Mükafatın növü Sahəsi Verilmə tarixi Yerli və ya 
beynəlxalq 

Əməkdar müəllim İdman (futbol) 11 fevral 2021 Yerli 
Əməkdar məşqçi İdman (futbol) 27 noyabr 2007 Yerli 

Fəxri bədən tərbiyəsi və idman 
işçisi İdman (futbol) 02 mart 2006 Yerli 

 
XI.​ AKADEMİK TƏŞKİLATLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

YAP Üzvlük 1995 Yerli Azərbaycan, Bakı 
 

XII.​ DİGƏR TƏŞKİLATLARA, SEÇKİLİ ORQANLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

yoxdur     
     

 
XIII.​ YERLİ VƏ BEYNƏLXLAQ TƏDBİRLƏRDƏ TƏŞKİLATÇILIQ FƏALİYYƏTLƏRİ (KONFRANS, SİMPOZİUM, FORUM, SEMİNAR, İDMAN 

TƏDBİRLƏRİ VƏ S.): 
Tədbirin adı 

(linki) Tədbirdə vəzifəsi Tarix  Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

yoxdur     
     

 
XIV.​ DƏRSLİK, DƏRS VƏSAİTİ, PROQRAM, MONOQRAFİYA, TƏRCÜMƏ VƏ S.: 

XIV.1.​ Beynəlxalq nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
Tarixi 

 
Nəşriyyat 

Metodiki vəsait 
Futbol terminləri 

Ağalarov Yusif  
Feyzullayev Azad 

Bağırov Rafiq 
16 1993 

Az.DBTİA-nın 
mətəbəəsi 

Metodiki vəsait 
Futbolun  təlim-məşq avadanlıqları 

Ağalarov Yusif  
Feyzullayev Azad 

Bağırov Rafiq 
16 1993 

Az.DBTİA-nın 
mətəbəəsi 

Metodiki vəsait 
Zərbə texnikası 

Ağalarov Yusif  
Feyzullayev Azad 
Qarayev Gəray 

24 1994 
Az.DBTİA-nın 

mətəbəəsi 

Metodiki vəsait Qapıçının  oyun texnikası Bağırov Rafiq 
Ağalarov Yusif 1 1996 Az.DBTİA-nın 

mətəbəəsi 
Metodiki vəsait Futbolun  inkişaf tarixi Bağırov Rafiq 

Feyzullayev Azad 34 2000 Az.DBTİA-nın 
mətəbəəsi 

Metodiki vəsait Uşaq gənclər məktəblərində tədris-məşq 
işlərinin təşkili 

Ağalarov Yusif 
Fətullayev Akif 

Feyzullayev Azad 
16 2000 Az.DBTİA-nın 

mətəbəəsi 

Metodiki vəsait 
Gənc futbolçuların hazırlığında sürət-güc 

istiqamətli kiçik məşq  silsilələrinin  
planlaşdırılması 

Bağırov Rafiq  
Əliyev İlqar 28 2002 Az.DBTİA-nın 

mətəbəəsi 

Tədris vəsaiti Futbol oyun qaydaları 

Bağırov Rafiq  
Ağalarov Yusif 

Əliyev İlqar 
Şükürov Mehman 

44 2002 Az.DBTİA-nın 
mətəbəəsi 

Tədris vəsaiti Futbol yarışlarının təşkili və keçirilməsi Ağalarov Yusif 
 21 2002 Az.DBTİA-nın 

mətəbəəsi 

Tədris vəsaiti Futbolun texnikası Ağalarov Yusif 
 61 2004 Az.DBTİA-nın 

mətəbəəsi 

Tədris vəsaiti Futbolçuların cəldlik, çeviklik fiziki keyfiyyətləri 
və onların inkiaşf etdirilməsi metodları 

Ağalarov Yusif 
 53 2006 Az.DBTİA-nın 

mətəbəəsi 

Tədris vəsaiti Futbol oyun qaydaları 
Ağalarov Yusif 

Feyzullayev Azad 
Əliyev İlqar 

56 2006 Az.DBTİA-nın 
mətəbəəsi 

Metodiki vəsait Futbolçuların  xüsisi  hazırlığı Ağalarov Yusif 32 2009 Adilğlu 

Dərs vəsaiti Uşaq idmanın əsasları Məcidov B.İ. 
Yolçuyev S.B. 60 2023 Müəllim 

 
XIV.2.​ Yerli nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

Proqram Bakalavr təhsil səviyyəsində “Məşq və fiziki 
hazırlıq”  fakultəsinin "Fiziki tərbiyə və 

çağırışaqədərki hazırlıq müəllimliyi” ixtisası  
üzrə Badminton 

Əliyev İlqar 
Məmmədova Hökümə 

Rüstəmova Rəna 
25 2020 ADBTİA 

Mətbəə 
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Proqram Bakalavr təhsil səviyyəsində Məşqçilik 
fakültəsinin Məşqçi ixtisası üzrə ümumi kurs 

üzrə “Badmintonun tədrisi metodikası” 

Əliyev İlqar 
Rüstəmova Rəna 

Məmmədova Hökümə 
21 2022 ADBTİA 

Mətbəə 

Proqram Bakalavr təhsil səviyyəsində “Fiziki tərbiyə və 
çağırışa qədərki hazırlıq” fakültəsinin “Fiziki 
tərbiyə və çağırışa qədərki hazırlıq müəllimi” 

ixtisası üzrə ümumi kurs “Badminton və tennis” 
(qızlar üçün) 

Əliyev İlqar 
Məmmədova Hökümə 

Mikayılova Könül 
21 2022 ADBTİA 

Mətbəə 

Proqram Bakalavr təhsil səviyyəsində Məşqçilik 
fakültəsinin Məşqçi ixtisası üzrə “Seçilmiş 
idman növünün nəzəriyyəsi və metodikası 

(futbol)” ixtisas  

Əliyev İlqar  
Qarayev Gəray 
Quliyev Namiq 116 2022 ADBTİA 

Mətbəə 

Proqram Bakalavr təhsil səviyyəsində Məşqçilik 
fakültəsinin Məşqçi ixtisası üzrə ümumi kurs 

“Futbolun tədrisi metodikası”  

Əliyev İlqar  
Qarayev Gəray 
Quliyev Namiq 

25 2022 ADBTİA 
Mətbəə 

Proqram Bakalavriat  səviyyəsi üzrə 050106  “Fiziki 
tərbiyə və  çağırışaqədərki hazırlıq müəllimliyi” 

ixtisası üzrə İFB-12.00 “İdman oyunlarının 
nəzəriyyəsi və tədrisi metodikası” 

Əliyev İlqar 
Məmmədova Hökümə 25 2023 ADBTİA 

Mətbəə 

 
XIV.3.​ Tərcümə: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

yoxdur      
      

 
XIV.4.​ Redaktor, korrektor, ön söz, rəyçi və s.: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Müəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

yoxdur      
 

XV.​ MƏQALƏLƏR: 
XV.1.​ Beynəlxalq jurnallar (Web of Science və Scopus): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Kvartili Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur      
      
      

 
XV.2.​ Beynəlxalq jurnallar (sahə indeksli): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

Вiсник пiслядипломноi 
освiти Збiрник науковых 

праць серiя 
«Педагогические 

науки». 

Педагогiка: код спец. 

The importance of work on methods of education with teenage 
football players 

 
- 5 2023 

 
XV.3.​ Beynəlxalq jurnallar (digər indeksli):  

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur     
 

XV.4.​ Yerli jurnallar: 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 

(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  
sayı 

Nəşr  
tarixi 

Ali məktəb müəlimi: 
reallıqlar, problemlər və 

perspektivlər, Respublika 
elmi- praktik konfransının  

məruzə tezisləri 

Müəllimin şəxsi  nümunəsi tələbələrdə  təlimə məsuliyyətli münasibət 
tərbiyəsinin  mühim vasitəsidir. - 3 2004 

Humanitar elmlərin  
öyrənilmə-sinin aktual 

problemləri 
Futbolçuların iradi  hazırlığının psixoloji əsasları Əliyev İlqar 5 2007 

“Olimpiya idmanınnın 
fizikası,kimyası və 

fəlsəfəsi”Beyləlxalq Elmi  
Konfransın materialları 

 

Müasr futbolda  ədalətli oyun prinsipləri və rəqabətli idman 
mübarizəsinin tədqiqi 

Qarayev Gəray 
 5 2014 

“Araz” nəşriyyatı Müasir futbolda sürətli hücum oyunun modelləşdirilməsi Əliyev İlqar 
Qarayev Gəray  201 

“Araz” nəşriyyatı Müasir futblda interval məşq metodunun modelləşdirilməsi Qarayev Gəray 
Quliyev Namiq 4 2015 

BƏDƏN TƏRBİYƏSİ VƏ 
İDMAN 

AKADEMİYASININ  Elmi 
xəbərləri № 2 

Müxtəlif oyun mövqeyində (mərhələ) oynayan futbolçuların oyundan 
sonrakı bərpasının dinamikası 

Əliyev İlqar 
Qarayev Gəray 

Hüseynov Fərhad 
 

5 2016 
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BƏDƏN TƏRBİYƏSİ VƏ 
İDMAN 

AKADEMİYASININ  Elmi 
xəbərləri № 2 

16-17 yaşlı futbolçuların hazırlıq dövründə güc hazırlığının 
planlaşdırılması 

Əliyev İlqar 
Qarayev Gəray 

 
3 2016 

“Ləman poliqrafiya” MMC İdmançılarrın adaptiv imkanlarına fiziki iş qabiliyyətinə anaerob və 
aerob istiqamətli məşqlərin təsiri 

Əlibəyova Səadət 
Ocaqverdiyev Fərhad 7 2018 

BƏDƏN TƏRBİYƏSİ VƏ 
İDMAN 

AKADEMİYASININ  Elmi 
xəbərləri 

Volume 1 № 1 

Yüksək dərəcəli futbolçuların hazırlıq sisteminin təkmilləşdirilməsi 
Əliyev İlqar 

Qarayev Gəray 
 

5 2018 

BƏDƏN TƏRBİYƏSİ VƏ 
İDMAN 

AKADEMİYASININ  Elmi 
xəbərləri 

Volume 1 № 1 

Yüksək dərəcəli futbolçularda sürət keyfiyyətinin təkmilləşdirilməsində 
fərdi texniki hazırlığın tədqiqi. 

Əliyev İlqar 
Qarayev Gəray 
Quliyev Namiq 

Hüseynov Ələkbər 

7 2019 

Azərbaycan Milli Elmlər 
Akademiyasının müxbir 

üzvü, əməkdar elm 
xadimi,professor D. V. 

Hacıyevin anadan 
olmasının 90 illik 

yubileyinə həsr olunmuş 
elmi-praktik konfransının 

materialları 

Futbol məşğələlərinin yeniyetmələrin inkişafna, dözümlülük və 
funksional imkanlarının formalaşmasına təsiri 

Əliyev İlqar 
Əliyev Səadət 

Əlibəyova Səadət 
8 2019 

BƏDƏN TƏRBİYƏSİ VƏ 
İDMAN 

AKADEMİYASININ  Elmi 
xəbərləri 

Volume 1 № 4 

Hərəkət strukturu və əzələ-bağ aparatının reaktivlik potensialının 
tədqiqi. Hüseynov Firat 5 2019 

BƏDƏN TƏRBİYƏSİ VƏ 
İDMAN 

AKADEMİYASININ  Elmi 
xəbərləri 

Volume 2 № 2 

Yüksək dərəcəli futbolçuların hazırlıq sisteminin təkmilləşdirilməsi Əliyev İlqar 
Qarayev Gəray 7 2020 

Pedaqogika, 
psixologiya elmləri üzrə 

elmi-nəzəri-metodik 
jurnal. № 2 

Peşəkar futbolçuların interval məşq metodu ilə hazırlanması Camalov Camal 6 2021 

BƏDƏN TƏRBİYƏSİ VƏ 
İDMAN 

AKADEMİYASININ  Elmi 
xəbərləri 

Volume 3 № 4 

Yüksək dərəcəli futbolçuların illik məşq silsiləsində dözümlülüyünün 
inkişaf etdirilməsinin tədqiqi. 

Qarayev Gəray 
Quliyev Namiq 

Hüseynov Fərhad 
7 2021 

Pedaqogika, 
psixologiya elmləri üzrə 

elmi-nəzəri-metodik 
jurnal. № 3 

Gənc futbolçuların təlim-məşq prosesinin modernləşdirmə işlərinin 
didaktik əsasları Əliyev Səadət 7 2022 

“Böyük İpək Yolu: Şərqlə 
Qərb Arasında Körpü” 

Dərəcəli futbolçularda funksional hazırlığın səviyyəsinin 
kardio-respirator sisteminin göstəricilərinə əsasən qiymətləndirilməsi. 

Əliyev İlqar 
Əliyev Səadət 4 2023 

 
 

XV.5.​ Publisistik nəşrlər (qəzet, jurnal və s.) və digər yayımlar (sayt, sosial şəbəkə, bloq və s.): 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 

(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  
sayı 

Nəşr  
tarixi 

yoxdur     
 

XVI.​ MƏRUZƏLƏR  
XVI.1.​ Elmi (konfrans, simpozium, forum, seminar və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
CONTEMPORARY 

DEVELOPMENTS IN 
SPORT SCIENCES II 

INTERNATIONAL 
CONFERENCE 

DEDICATED TO THE 
100TH ANNIVERSARY 

OF NATIONAL 
LEADER HEYDAR 

ALIYEV 

Futbolçuların fiziki hazırlıqlarının 
təkmilləşdirilməsinin müasir məşq 

metodları. 
 

İdman Elmlərinin inkişafının müasir 
tendensiyaları Beynəlxalq 2023 Azərbaycan 

Bakı 

4 



 
 

XVI.2.​ KİV (televiziya, radio və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
yoxdur      

      
      
      

 
XVII.​ JURNALLARDA VƏ DİGƏR REDAKSİYALARDA FƏALİYYƏT: 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) (linki) 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Təsisçi, redaktor  
və ya rəyçi 

Fəaliyyət 
illəri 

Ölkə 
şəhər 

yoxdur     
     

 
XVIII.​ ELMİ RƏHBƏRLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata 

adı 
Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Rəhbərlik  
illəri 

Bakalavriatura       
Magistratura       
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

      

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

      

 
XIX.​ ELMİ İŞƏ RƏYÇİLİK, MƏSLƏHƏTÇİ VƏ OPPONENTLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata 

adı 
Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Bakalavriatura       
Magistratura       
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

      

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

      

 
XX.​ RESPUBLİKA VƏ BEYNƏLXALQ SƏVİYYƏLİ OLİMPİADALARDA VƏ DİGƏR YARIŞLARDA FƏALİYYƏT : 

Fəaliyyətin 
növü 

Yarışın növü 
(linki) 

Təhsilalan 
sayı 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Hakim yoxdur    
Rəhbər     
Məşqçi     
Təşkilatçı     

 
XXI.​ PEŞƏKAR İNKİŞAFLA BAĞLI İŞTİRAK ETDİYİ TƏLİMLƏR, İXTİSASARTIRMA, STAJKEÇMƏ VƏ S. KURSLARDA İŞTİRAK: 

Kursun adı Təşkil edən orqan Əldə edilən nəticə 
(sertifikat, şəhadətnamə və s.) Tarix Yerli və ya 

beynəlxlaq 
Ölkə 

Şəhər 
İdman təhsili-Tədris və təlimə 

fərqli baxış ADBTİA I dərəcə sertifikat Aprel-iyul 
2024 Yerli Azərbaycan 

Bakı 
 

XXII.​ TƏDRİS FƏALİYYƏTİ: 

Akademik  
il Semestr Fənnin adı 

Dərs saatı Təhsilalan 
sayı Seminar Mühazirə 

      
      
      
 

XXIII.​ DİGƏR FƏALİYYƏTLƏR: 

Fəaliyyətin adı Təşkil edən orqan Tarix Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
Şəhər 

“Sağlam həyat” günləri Azərbaycan İdman 
Akademiyası 2023 Yerli Azərbaycan 

Bakı 
Elmi məlumat bazalarında istifadə imkanları “Web of 

science, Scopus, Science Direct” Beynəlxalq informasiya 
(seminar) 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 2024 Yerli Azərbaycan 

Bakı 

 

5 


