
Особенности устной и письменной речи леворукого 

ребёнка 
Леворукость — это не просто предпочтение левой руки, а проявление особого 

типа функциональной организации мозга. У левшей доминирует правое 

полушарие, которое отвечает за образное мышление, интуицию и целостное 

восприятие. Левое полушарие, отвечающее за логику, анализ и речевые 

функции, может работать несколько иначе. Это напрямую влияет на 

формирование как устной, так и письменной речи. 

Особенности устной речи: 

В дошкольном и младшем школьном возрасте устная речь леворуких детей 

может иметь ряд характерных черт. Важно понимать, что это не нарушения, а 

особенности развития, требующие внимания и поддержки. 

Замедленный темп речевого развития. Многие левши начинают говорить 

позже сверстников. Это связано с более поздним созреванием отвечающих за 

речь центров левого полушария. 

Трудности с произношением (артикуляцией). Могут наблюдаться 

перестановки звуков и слогов в словах (например, «корова» как «вокоро»), 

пропуски или замены сложных по артикуляции звуков. Ребёнку может быть 

трудно переключаться с одного звука на другой. 

Бедность активного словаря. При этом пассивный словарь (слова, которые 

ребёнок понимает) может быть очень богатым. Леворукому ребёнку бывает 

сложно быстро подобрать нужное слово, он может использовать общие 

понятия вместо конкретных («вещь» вместо «книга»). 

Особенности построения фраз. Предложения могут быть короткими, 

простыми. Ребёнку сложно строить длинные, грамматически сложные 

конструкции с причастными и деепричастными оборотами. Порядок слов в 

предложении может быть нарушен. 



Словотворчество. Благодаря развитому правому полушарию, отвечающему за 

творчество, леворукие дети часто придумывают неологизмы, используют 

необычные, но меткие сравнения и метафоры. 

Особенности письменной речи: 

Письмо для леворукого ребёнка — это наиболее сложная задача, так как оно 

требует слаженной работы зрительного, слухового, двигательного и речевого 

анализаторов. 

Зеркальное написание. Самая известная особенность. Ребёнок может писать 

буквы и цифры в зеркальном отражении (особенно в начале обучения 

письму), а также «зеркалить» целые слоги и слова. 

Смешение оптически сходных букв. Часто путаются буквы, похожие по 

написанию: б-д, п-т, и-ш. Это связано с особенностями зрительного 

восприятия. 

Нарушения порядка букв и слогов. В словах могут пропускаться буквы или 

меняться местами слоги («молоко» как «моколо»). 

Слитное написание слов и предлогов. Ребёнок может писать все слова в 

предложении слитно или, наоборот, разрывать слово, отделяя одну букву 

(«в-олга»). 

Специфические трудности с почерком. Из-за неудобного положения руки при 

письме (рука закрывает только что написанное) леворуким детям сложнее 

соблюдать строчку. Почерк часто бывает неровным, с разным наклоном букв. 

Рекомендации по поддержке 

Не переучивать. Переучивание на правую руку создаёт колоссальный стресс 

для нервной системы и усугубляет речевые проблемы. 

Создать правильные условия для письма. Организовать удобное рабочее 

место (свет — справа, тетрадь — с наклоном влево), использовать 

специальные ручки и ножницы для левшей. 

Развивать мелкую моторику левой руки. Лепка, рисование, игры с 

конструктором и мозаикой напрямую стимулируют развитие речевых 

центров. 



Использовать игровые методы. Занятия по развитию речи должны проходить 

в увлекательной форме: артикуляционная гимнастика в виде сказок, игры на 

развитие фонематического слуха. 

Терпение и похвала. Важно хвалить ребёнка за старания и отмечать даже 

самые маленькие успехи. Леворукие дети часто очень чувствительны к 

критике. 

Понимание этих особенностей позволяет родителям и педагогам оказать 

своевременную помощь и создать условия, в которых леворукий ребёнок 

сможет раскрыть свой уникальный потенциал. 
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