COALITION FOR IMMIGRANT MENTAL HEALTH

Directorio de Servicios para la Salud Mental
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Una nota sobre este directorio
(revisado y actualizado: Abril de 2026)

La Coalicion para la Salud Mental de los Inmigrantes (en adelante, “la Coalicién”) se fundd en
2016 ante la creciente preocupacion por la salud mental y el bienestar de los inmigrantes, en un
contexto de intensificacion de la retdrica antiinmigrante durante la campana electoral de ese
ano. Con el compromiso de aumentar los recursos para los inmigrantes, la Coalicidn elabord su
primer directorio en 2017. Este directorio se actualiza dos veces al afio. Esta es su version mas
reciente (abril de 2026). Si bien esta base de datos se actualiza anualmente, es posible que la
informacidn que contiene no esté al dia. Si tiene alguna sugerencia o desea agregar informacién
a este directorio, contactenos a info@ourcimh.org. También puede completar este formulario.

Para obtener mads informacién sobre la Coalicién, encuéntrenos aqui. También puede
encontrarnos en nuestras paginas de Instagram, Bluesky y Facebook.

No es necesario que revele ninguna informacidn migratoria a nadie al buscar servicios de salud
mental. Ademas, salvo en circunstancias muy limitadas, las leyes estatales de lllinois y federales
prohiben a los profesionales de la salud compartir cualquier historial clinico sin su
consentimiento por escrito. Para obtener mas informacioén sobre la confidencialidad, puede
visitar lllinois Legal Aid o la APA.

Reconocimiento
Esta edicidn fue actualizada por Khalida Sarbas, estudiante de posgrado de la Escuela de Trabajo
Social Crown de la Universidad de Chicago, y Gerardo Salgado-Martinez, estudiante de posgrado
de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Touro.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBYGjvf4nDy3ufVw67N6AUqokccV3MwTsu1vcEJbcNpeBzmw/viewform
https://ourcimh.org/
https://www.illinoislegalaid.org/legal-information/confidentiality-mental-and-developmental-disabilities
http://www.apa.org/helpcenter/confidentiality.aspx
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Amharico

Apna Ghar, Inc. (Our Home)

RefugeeOne
Trellus

Ethiopian Community Association of
Chicago

Arabe
Apna Ghar, Inc. (Our Home)

Arcus Behavioural Health & Wellness

Chicago Center for Family Health
Hamdard Health Alliance — Chicago
Marjorie Kovler Center
Metropolitan Family Services

Arab American Family Services

Asian Human Services Family Health
Center

Chicago Family Health Center
World Relief- Chicago & DuPage

INDEX

|diomas Proporcionado

Agents of Hope Training & Information

Center

Arab American Action Network

Indo-American Center

Instituto Del Progreso Latino
Trellus

Ethiopian Community Association of
Chicago

Middle Eastern Immigrant and Refugee

Alliance (MIRA)

Asirio

Middle Eastern Immigrant and Refugee

Alliance (MIRA)

Bengali
ACCESS Family Health Society

Bosnio

Hamdard Health Alliance — Chicago

Muslim Women Resource Center -
Community Help Center

Trellus

Birmano
RefugeeOne
Agents of Hope Training & Information

Center

Cantonés

Chinese American Service League
Erie Neighborhood House
Pui Tak Center
Trellus

ECIRMAK aka The Refugee Center
Xilin Association




Camboyano

Xilin Association

Dari

Agents of Hope Training & Information
Center

Muslim Women Resource Center -
Community Help Center

Ethiopian Community Association of
Chicago

Middle Eastern Immigrant and Refugee
Alliance (MIRA)

Francés
Apna Ghar, Inc. (Our Home)
Chicago Center for Family Health
Hamdard Health Alliance — Chicago

World Relief- Chicago & DuPage
The lllinois Migrant Council

Marjorie Kovler Center

ACCESS Family Health Society
RefugeeOne

Ethiopian Community Association of
Chicago

Agents of Hope Training & Information

Gujarati
Hamdard Health Alliance— Chicago

ACCESS Family Health Society
Indo-American Center

Japonés

Chicago Mental Health Institute

Farsi
Hamdard Health Alliance — Chicago

RefugeeOne

Middle Eastern Immigrant and Refugee
Alliance (MIRA)

Agents of Hope Training & Information
Center

Trellus

Center
Trellus
AKWAABA QC
Cass County Health Department
ECIRMAK aka The Refugee Center

Aleman

ECIRMAK aka The Refugee Center
LOSAH Center of Hope

Hindi
Apna Ghar, Inc. (Our Home)
Hamdard Health Alliance — Chicago

Live Oak

ACCESS Family Health Society
Indo-American Center

Agents of Hope Training & Information
Center

Kenneth Young Center

Irani

RefugeeOne




Italiano
Apna Ghar, Inc. (Our Home)

Karen

RefugeeOne
Heartland Alliance Health (HAH)

Jemer
Asian Human Services Family Health
Center
Trellus

Suajili
RefugeeOne

Agents of Hope Training & Information
Center

Coreano

Hanul Family Alliance
HANA Center

Chicago Mental Health Institute
Agents of Hope Training & Information

Center

Xilin Association

Laosiano
Xilin Association

Heartland Alliance Health (HAH)

Lituano

ACCESS Family Health Society

Mandarin

Asian Human Services Family Health

Live Oak

Agents of Hope Training & Information

Center

Chinese American Service League

Erie Neighborhood House
Xilin Association

Muslim Women Resource Center -
Community Help Center

Pui Tak Center

Trellus

ECIRMAK aka The Refugee Center

Marati

ACCESS Family Health Society

Pastun

RefugeeOne
World Relief- Chicago & DuPage

Ethiopian Community Association of
Chicago

Agents of Hope Training & Information
Center

Muslim Women Resource Center -
Community Help Center
Trellus

Persa
World Relief- Chicago & DuPage

Middle Eastern Immigrant and Refugee
Alliance (MIRA)




Polaco

Apna Ghar, Inc. (Our Home)

Community Health
Hamdard Health Alliance— Addison

Metropolitan Family Services
Live Oak

Lutheran Social Services of lllinois

The Josselyn Center
Kenneth Young Center

Polish American Association

Portugués

World Relief- Chicago & DuPage

Ruso

World Relief- Chicago & DuPage
Erie Neighborhood House

Muslim Women Resource Center -
Community Help Center

Trellus

ECIRMAK aka The Refugee Center
Heartland Alliance Health (HAH)

Rohingya

RefugeeOne

Agents of Hope Training & Information
Center

Heartland Alliance Health (HAH)

Somali

Hamdard Health Alliance — Chicago

RefugeeOne
Ethiopian Community Association of
Chicago

Agents of Hope Training & Information
Center

Trellus

Espanol
Apna Ghar, Inc. (Our Home)

Arcus Behavioural Health & Wellness

Asian Human Services Family Health

Between Friends

Center on Halsted

Chicago Child Trauma Center of La
Rabida Children's Hospital

Chicago City Mental Health Centers
Chicago Family Health Center

Community Health

Consuelo Therapeutic Services
Youth Service Bureau of lllinois Valley

El Circulo/The Circle Resource Center
for Women

Grand Prairie Services

Global Executive Council Services
Ecker Center for Behavioral Health

Erie Family Health Center

Trellus
Xilin Association

Puentes de Esperanza

Hispanic American Community
Education & Services (HACES)

Hamdard Health Alliance — Chicago
HANA Center

Healthcare Alternative Systems (H.A.S.)

Heartland Health Center- Wilson

Howard Brown Health

Kedzie Center



Latinx Talk Therapy

Live Oak
Lutheran Social Services of lllinois

Marjorie Kovler Center

Metropolitan Family Services

Mujeres Latinas en Accidn

Muslim Women Resource Center -
Community Help Center

National Alliance on Mental llIness -
Chicago
Pilsen Wellness Center

VNA Health Care

The Child Grief Services — Chicago
Psychoanalytic Institute (Formerly

known as the Barr-Harris Children’s

Grief Center)
The lllinois Migrant Council

Catholic Charity, Archdiocese of
Chicago

Old Irving Park Community Service
RefugeeOne
[llinois Community for Displaced
Immigrants
Heartland Alliance Health (HAH)

World Relief- Chicago & DuPage

The Encompassing Center

Tapestry 360 Health Center- Lincoln
Square

Trilogy Behavioral Healthcare

YWCA Metropolitan Chicago

ACCESS Family Health Society
Cass County Health Department

Association for Individual Development
AKWAABA QC

Rincon Family Services

Christian Community Health Center

Arab American Family Service
Family Service & Mental Health (Cicero

Family Service)

Centerstone

Family Counseling Services

Grand Prairie Services

Kenneth Young Center

Centro Castillo

SGA Youth & Family Services’
Unaccompanied Migrant Youth Project

Federacion de Clubes Michoacanos en
lllinois/Casa_Michoacan

Instituto Del Progreso Latino

Latino Organization of the Southwest

Latino Resource Institute of lllinois

Polish American Association
LOSAH Center of Hope

Swahili

World Relief- Chicago & DuPage
Trellus
AKWAABA QC

Ethiopian Community Association of
Chicago

Tagalo

Asian Human Services Family Health

ACCESS Family Health Society

Trellus

Tamil
Apna Ghar, Inc. (Our Home)

Tailandés



Heartland Alliance Health (HAH)

Tigrinya
Apna Ghar, Inc. (Our Home)

RefugeeOne

Ethiopian Community Association of
Chicago

Turcomano

ECIRMAK aka The Refugee Center

Turco

Middle Eastern Immigrant and Refugee
Alliance (MIRA)

Taishan

Chinese American Service League

Urdu

Hamdard Health Alliance — Chicago

ACCESS Family Health Society

Apna Ghar, Inc. (Our Home)

Family Counseling Services

Agents of Hope Training & Information
Center

Erie Neighborhood House
Indo-American Center

Trellus

Ucranio

World Relief- Chicago & DuPage
Polish American Association

Trellus

Heartland Alliance Health (HAH)

Vietnamita
ACCESS Family Health Society

Agents of Hope Training & Information
Center

ECIRMAK aka The Refugee Center

Xilin Association

Zapoteco

Federacion de Clubes Michoacanos en

Illinois/Casa Michoacdn

Erie Neighborhood House




Otros Servicios
LGBTQ+

Between Friends

Center on Halsted

Chicago Center for Family Health

Kedzie Center
Live Oak

Mujeres Latinas en Accidn

Kenneth Young Center

Arcus Behavioural Health & Wellness

Tapestry 360 Health Center- Lincoln
Square

National Alliance on Mental lllness -
Chicago

“No ID Requerido”

Between Frien
Chicago Center for Family Health
Hamdard Health Alliance
HANA Center

Live Oak

The Replogle Center for Counseling
and Well-Being

National Alliance on Mental lliness -
Chicago

The Child Grief Services — Chicago
Psychoanalytic Institute (Formerly

known as the Barr-Harris Children’s

Grief Center)

Trilogy Behavioral Healthcare
World Relief- Chi 8 DuP
Catholic Charity, Archdiocese of

Chicago

Mental Health (Cicer
Family Service)

Famil rvi

Refugiados

Chicago Center for Family Health

Agents of Hope Training & Information
Center

Live Oak
Hamdard Health Alliance

Kedzie Center

RefugeeOne

SGA Youth & Family Services’
Unaccompanied Migrant Youth Project

Marjorie Kovler Center

Centro Castillo

Consuelo Therapeutic Services
Chicago Welcome Center

Tapestry 360 Health Center- Lincoln
Square

Arcus Behavioural Health & Wellness

Asian Human Services Family Health
Center

Hanul Family Alliance

Latinx Talk Therapy
Mujeres Latinas en Accidn

Trilogy Behavioral Healthcare

World Relief- Chicago & DuPage
Global Executive Council Services

Arab American Action Network

Chinese American Service League
Erie Neighborhood House

Federacion de Clubes Michoacanos en

Illinois/Casa Michoacan

lllinois Community for Displaced
Immigrants
Indo-American Center

Instituto Del Progreso Latino

Latino Organization of the Southwest
Latino Resource Institute of lllinois




Muslim Women Resource Center -
Community Help Center

Polish American Association
Pui Tak Center
Trellus
AKWAABA QC
Ethiopian Community Association of
Chicago
The lllinois Migrant Council
ECIRMAK aka The Refugee Center

Middle Eastern Immigrant and Refugee
Alliance (MIRA)

Heartland Alliance Health (HAH)

Psiquiatras — Otros
idiomas

La coalicién busca psiquiatras que hablen
otros idiomas. Si tiene mas informacion,
por favor contactenos en
info@ourcimh.org.

Ann & Robert H. Lurie Children’s
Hospital Chicago
Center on Halsted -Espanol

Healthcare Alternative Systems
(H.A.S.)-Espanol

Hamdard Health Alliance-Arabe,
Polaco, Bosnio, Francés, Hindi, Urdu,

Gujarati, Farsi, Somal
Howard Brown Health-Espanol

The Encompassing Center-Espanol

Tapestry 360 Health Center- Lincoln
Square-Espanol

Kedzi nter-Espanol

Latinx Talk Therapy-Espanol

SGA Youth & Family Services’

Unaccompanied Migrant Youth
Project-Espanol

Family Service & Mental Health (Cicero

Gratis/Sin costo

(Por favor tenga en cuenta que algunos
servicios gratuitos tienen requisitos
especificos para calificar. Lea la
descripcidn del sitio y su sitio web para
mas informacién.)

Apna Ghar, Inc. (Our Home)

Between Friends

Community Health

El Circulo/The Circle Resource Center

Family Service)-Espanol

Global Executive Council
Services-Espanol

Grand Prairie Services-Espanol
The Josselyn Center-Polaco

Rincon Family Services-Espanol

Centerstone-Espanol

Heartland Alliance Health
(HAH)-Birmano, Karen, Tailandés,

Espafiol (limitado), Francés (limitado),

Ruso, Ucraniano (limitado), Japonés,

Américo/Tierifia. Rohingva/Mal

for Women

HANA Center

Hanul Family Alliance

Marjorie Kovler Center
Mujeres Latinas en Accidn

National Alliance on Mental Iliness —
Chicago
Old Irving Park Community Clinic
RefugeeOne
The Encompassing Center

Trilogy Behavioral Healthcare

World Relief- Chicago & DuPage

The Child Grief Services — Chicago
Psychoanalytic Institute (Formerly




known as the Barr-Harris Children’s

Grief Center)

YWCA Metropolitan Chicago

Chinese American Service League

Erie Neighborhood House

Federacion de Clubes Michoacanos en

Illinois/Casa_Michoacan

lllinois Community for Displ
Immigrants

Violencia Domeéstica

Apna Ghar, Inc. (Our Home)

Between Friends

Center on Halsted

Chicago Center for Family Health
HANA Center
Healthcare Alternative Systems (H.A.S.)

Mujeres Latinas en Accién
YWCA Metropolitan Chicago

Arab American Family Service

Christian Community Health Center

Indo-American Center Cass County Health Department

Instituto Del Progreso Latino Ethiopian Community Association of

Latino Organization of the Southwest Chicago

The lllinois Migrant Council

ECIRMAK aka The Refugee Center

Muslim Women Resource Center -
Community Help Center

Polish American Association Puentes de Esperanza

Trellus Xilin Association
Global Executive Council Services

AKWAABA QC

Heartland Alliance Health (HAH)

Tapestry 360 Health Center- Lincoln
Square

Heartland Health Center- Wilson

Salud/Servicios
Médicos

Ann & Robert H. Lurie Children’s
Hospital Chicago

Old Irving Park Community Clinic

Grand Prairie Services

Asian Human Services Family Health

Christian Community Health Center
Center

Quincy Medical Group

Swedish American

Chicago Family Health Center

Community Health
Association for Individual Development

VNA Health Care

Erie Family Health Center
Hamdard Health Alliance

Centerstone
Howard Brown Health



CIMH

Directorio de Servicios Para la Salud Mental
Servicios para personas sin seguros y personas de bajos recursos

Nota: Los servicios disponibles pueden cambiar por la pandemia de COVID. Por favor chequen los sitios web de cada organizacion

para informacion mds reciente. No se incluyen servicios legales, médicos ni sociales).



Ciudad de Chicago

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

Ann & Robert H. Lurie Children’s Hospital Chicago

225 E. Chicago Ave, Chicago, IL 60611
Teléfono: (800) 543-7362; Departamento de
Emergencias: (312) 227-4000; Informacion
General: (312) 227-4000

24 horas al dia, 7 dias a la semana

Trastornos del espectro
obsesivo-compulsivo/de
ansiedad y trastornos de tics
en nifios, trastornos de la
alimentacion, Clinica de
evaluacién forense para el
alivio de la inmigracion (FAIR),
servicios de hospitalizacion,
programa ambulatorio intensivo
(IOP), programa de prevencion
y uso de sustancias, servicios
para traumas, grupos de
tratamiento y evaluaciones.

Jovenes de 0 a 22 afnos.

Medicaid y seguros comerciales a
través del empleador. Se aceptan
solicitudes para el Programa de
Asistencia Financiera hasta 240 dias
después del primer estado de
cuenta posterior al alta.

Consulte con su aseguradora si
necesita una derivacion antes de
la visita. Puede programar una
cita en el sitio web o por teléfono.
Se aceptan pacientes sin cita
previa (aproximadamente).

Complete el registro antes de su
primera cita en linea, por teléfono
0 en persona.

Documento de identificacion con
foto: documento de identidad
estatal, licencia de conducir,
pasaporte; tarjeta de seguro
médico; referencias, si no se
presentaron antes de la cita;
copago.

Casi 200
idiomas.
Servicio de
interpretacion
disponible
presencialme
nte o por
teléfono.

Apna Ghar, Inc. (Our Home)

4350 N. Broadway, 2.° piso, Chicago, IL 60613

Principal: (773) 883-4663; Southside: (773)
697-3272; Skokie: (847) 983-4099

.Linea directa de crisis las 24 horas:
773-334-4663; Mensajes de texto:
773-899-1041

De lunes a viernes: de 9:00 a 17:00.

Gestion de casos,
asesoramiento en salud
mental, servicios con enfoque
en el trauma.

Sobrevivientes de violencia de
género.

No se requiere seguro. Los servicios
son gratuitos.

Llame al centro de crisis 0 a la
oficina principal para programar
una cita. No se requiere
identificacion con foto.

Arabe,
hindi/urdu,
espainiol,
tigrifa,
amarico,
tamil, polaco,
franceés,
italiano e
inglés.

Arcus Behavioural Health & Wellness



https://www.luriechildrens.org/en/specialties-conditions/pediatric-psychiatrist-psychologist/
http://www.apnaghar.org/
https://www.arcusbehavioralhealth.com

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
2732 N Clark St., Suite 300, Chicago, IL 60614 | Servicios de asesoramiento: Servicios disponibles para clientes Las citas se pueden solicitar en Inglés,
para adultos, nifios y mayores de 5 anos; servicios linea seleccionando el proveedor | espafiol, urdu
Teléfono: (773) 250-1769 adolescentes; terapia de psiquiatricos disponibles para con el que desea trabajar:Arcus (conversacion
pareja, familiar y grupal; clientes de entre 17 y 65 afos. Salud Conductual y Bienestar Es | al).
De lunes a viernes de 9:00 a 21:00, sabados atencién afirmativa para posible que haya citas
de 9:00 a 17:00. personas transgénero. Acepta las principales disponibles para el mismo dia.
Evaluacion: aseguradoras. Ofrece opciones de
Trastornos/diferencias del pago directo. Los servicios tienen un
aprendizaje, evaluacién de la costo de entre $175 y $200 antes
personalidad y socioemocional, | del seguro. Ofrece tarifas ajustadas
trastorno por déficit de atencién | segun los ingresos.
con hiperactividad (TDAH),
funcionamiento intelectual y
rendimiento académico.
Asian Human Services Family Health Center
Chicago _ Servicios integrales de salud Estadounidenses de origen asiatico | Se requiere identificacion: Mandarin,
2501 W. Peterson Ave., Chicago, IL 60659 conductual, sesiones de y otras comunidades marginadas y | identificacion estatal o licencia de | espafiol,

Teléfono: (773) 761-0300

Horario: lunes a viernes: 9a.m.a5p. m,,
sabado: 9a. m. a1 p. m.,, domingo: 9a. m. a
12 p. m.

6301 N. Western Ave., Chicago, IL 60659
Teléfono: (800) 597-5077

Horario: lunes, miércoles, viernes: 9a. m.a 5
p. m., martes y jueves: 9a.m.a7 p. m.,
sabado:9a.m.a1p. m.

Nilos

8321 W. Golf Rd., Niles, IL 60714

Teléfono: (847) 720-3511

Horario: domingo, lunes, miércoles, viernes,
sdbado: 9a. m.a 5 p. m., martes y jueves: 9 a.
m.a7 p. m.

Skokie
8800 N. Lockwood Ave., Skokie, IL 60077
Teléfono: (847) 983-1400

terapia individual y grupal.

desfavorecidas. Servicios
disponibles para jovenes y adultos.

Acepta Medicaid, Medicare y la
mayoria de los planes PPO
principales. Para clientes sin seguro
médico, se ofrece una tarifa variable
segun los ingresos.

conducir; tarjeta de seguro
médico (si corresponde); carta de
referencia de su médico de
cabecera. Llame al
1-800-597-5077 para programar
una cita. El tiempo de espera
para las citas es de
aproximadamente una semana.

arabe, jemer,
tagalo, inglés,
kannada,
hindi.



https://www.arcusbehavioralhealth.com/team
https://www.arcusbehavioralhealth.com/team
https://www.bing.com/alink/link?url=http%3a%2f%2fwww.ahsfhc.org%2f&source=serp-local&h=kR9Mg%2bQeKMm%2fB1uFN8MmSic%2fgF5G4JhiM0G28ooXH4U%3d&p=lw_maglmec&ig=D975683467CD49E0A6FF247B4699ACEA&ypid=YN2F55887679C81252

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Horario: lunes a miércoles, viernes: 9a. m. a5
p. m., jueves: 9a.m. a7 p. m., sabado: 9 a. m.
az2p.m.
Between Friends
Citas/Linea de ayuda las 24 horas: Terapia para adultos, terapia Los servicios estan disponibles para | Llame para programar citas. Se Inglés,
1-800-603-4357 infantil y familiar, terapia para | todos. ofrece servicio de guarderia Espafiol
. ) adolescentes, terapia grupal. durante las sesiones individuales
Negocios generales: (773) 274-5232 x 20 Opciones virtuales disponibles. | No se requiere seguro. Los servicios | y grupales. No se requiere
Horario: lunes a miércoles: 8 a. m. a 8 p. m., son gratuitos. identificacién con foto. Lo'sl
jueves a viernes: 9a.m.a5p. m. adolescentes pueden recibir -
hasta 8 sesiones de terapia sin el
permiso de sus padres o tutores.
Center on Halstead
Halsted _ Terapia individual, de pareja, Joévenes y adultos LGBTQ+ Se atienden pacientes sin cita Espanol,
3656 N. Halsted St., Chicago, IL 60613 familiar y grupal, incluyendo mayores de 10 afios. previa de forma limitada, pero inglés
Addison temas como identidad sexual o puede programar una cita con
. . de género, abuso de Acepta clientes asegurados, anticipacion por teléfono o correo
806 W. Addison St, Chicago, IL 60613 sustancias, trastornos parcialmente asegurados y sin electrénico. Los servicios de
Cottage Grove alimentarios, acoso o violencia, | seguro. Se ofrece una escala de terapia requieren una evaluacién
6323 S. Cottage Grove Ave., Chicago, IL gestion de casos y defensa de | tarifas variable para clientes sin inicial gratuita. La elegibilidad
60649 derechos, cartas de apoyo seguro, que depende de sus para recibir servicios financiados
para cirugias de afirmacion de | ingresos y oscila entre $10 y $150. con subvenciones se determina
Teléfono: (773) 472-6469, para todas las género. durante la evaluacion inicial. No
ubicaciones ] se requiere identificacion
Horario: de 8:00 a 21:00, los 7 dias de la (licencia estatal, licencia de
semana, en todas las sucursales. conducir o licencia de conducir
temporal).
hi nter for Family Health
20 N. Wacker Dr., Suite 1442, Chicago, IL Evaluacion y consulta; terapia | Nifios, parejas y familias. Para obtener referencias y Francés,
60606 breve; y terapia intensiva a servicios, comuniquese con el arabe, inglés.



https://www.betweenfriendschicago.org/get-help/counseling/
https://www.centeronhalsted.org/cohoverview.html
http://ccfhchicago.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Teléfono: (312) 372-4731 largo plazo para abordar Acepta clientes sin seguro médico. coordinador clinico por teléfono o
problemas emocionales, Los pagos se basan en una escala correo
Horas: conductuales y de relacion. variable. electronico:ccfh.admin@ccfhchic
Disponibles formatos ago.org.
individuales, de pareja 'y
grupales para familias. Primera llamada en 24-48 horas,
luego cita con un terapeuta en
1-2 semanas. No se requiere
identificacion con foto.
Chicago Family Health Center
Teléfono: 773-768-5000 (linea telefénica Evaluaciones y examenes de Servicios disponibles para todos los | Las citas deben programarse con | Espafiol,
disponible las 24 horas) para todas las salud mental para identificar clientes. anticipacién. Generalmente no se | inglés.

ubicaciones.

Centro de Salud de South Chicago

9119 S. Exchange Avenue, Chicago, IL 60617
Lunes, miércoles y jueves: de 8:30 a 20:00,
martes y viernes: de 8:30 a 17:00, sabado: de
8:30 a 13:00.

Centro de Salud Roseland

120 W. 111th St., Chicago, IL 60628

De lunes a viernes: de 8:30 a 17:00, segundo y
cuarto sabado del mes: de 8:30 a 13:00.

Centro de Salud Pullman

570 E. 115th St., Chicago, IL 60628

Martes, miércoles y viernes: de 8:30 a 17:00,
lunes y jueves: de 8:30 a 20:00, sabado: de
8:30 a 13:00.

Centro de Salud del Lado Este

10536 S. Ewing Ave., Chicago, IL 60617
Lunes, miércoles, jueves y viernes: de 8:30 a.
m.a5p. m, martes: de 8:30a. m. a8 p. m.,
segundo y cuarto sabado del mes: de 8:30 a.
m.a1p.m.

necesidades y elaborar un plan
de atencién personalizado.
Terapia individual, familiar y de
pareja, asi como atencion
integral. Apoyo para la
estabilizacion y planificacion de
la seguridad en situaciones de
crisis. Derivaciones a
tratamientos especializados
para la salud mental y los
trastornos por consumo de
sustancias.

Aceptamos seguros privados y
Medicaid. Si tiene un seguro
insuficiente o no tiene seguro,
nuestros asesores financieros
pueden ayudarle a inscribirse en
Marketplace o Medicaid (773)
978-9224. Ofrecemos un plan de
pago flexible para clientes mayores
de 18 anos. La mayoria de los nifios
en lllinois estan cubiertos por el
programa All Kids.

atienden pacientes sin cita
previa. Si es su primera vez,
comuniquese con el Centro de
Atencion Telefonica para
programar una cita. Si ya es
paciente, puede programar una
cita a través del Portal del
Paciente. Es posible que se le
solicite una referencia de su
médico de cabecera.



mailto:ccfh.admin@ccfhchicago.org
mailto:ccfh.admin@ccfhchicago.org
http://chicagofamilyhealth.org/

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

Centro de Salud de Chicago Lawn
3223 W. 63rd St., Chicago, IL 60629
De lunes a viernes: de 8:30a. m.a5p. m,,

segundo y cuarto lunes del mes: de 8:30 a. m.

a 8 p. m., segundo y cuarto sdbado del mes:
de 8:30a.m.a1p.m.

Centro de Salud CVCA
2100 E. 87th Street, Chicago IL 60617
De lunes a viernes: de 8:30 a. m. a 5:00 p. m.

Hamdard Health Alliance

Chicago
1542 W. Devon Ave., Chicago, lllinois. 60660

Teléfono: (773) 465-4600
Horario: Lunes a viernes: 7:00 a. m. - 5:00 p.

Asesoramiento psicoldgico,
servicios psiquiatricos,
tratamiento para el abuso de
sustancias, evaluaciones

Servicios disponibles para todos los
clientes.

Acepta Medicare, Medicaid y

Puede solicitar una cita en linea

a través del sistema de reservas.

Complete el formulario "Solicitar
una cita" para servicios de salud

Arabe,
bosnio,
francés, hindi,
urdu, gujarati,

m.: 1.2y 3.2 sabado: 8:00 a. m. - 12:00 p. m. iniciales de salud mental. seguros privados. Los o mental y nos pondremos en farsi,~somall',

administradores de casos médicos contacto con usted en un plazo espafiol,
Addison pueden evaluar la posibilidad de de 24 horas para programar su polaco,
228 E. Lake St., Addison, IL. 60101 aplicar tarifas reducidas para cita. inglés.
Teléfono: (630) 835-1430 clientes sin seguro. Para la Intérpretes
Horario: Lunes a jueves: 8:00 a 17:00, sabado: evaluacion, debe presentar disponibles.
8:00 a 16:00. comprobante de ingresos familiares

(recibos de némina, carta de

empleo, carta de beneficios por

discapacidad/SSI, notificacion de

beneficios por desempleo,

formulario W-2 o declaracion de

impuestos 1040).
Heartland Alliance Health (HAH)
Clinica Broadway Terapia/asesoramiento Acepta a todos los clientes. Se aceptan visitas sin cita previa. | Birmano,
4009 N Broadway, Chicago, IL 60613 (evaluacion integral de la salud | Programa de Bienestar Conductual karen,

mental, terapia individual, para Refugiados, especificamente tailandés,



https://www.bing.com/alink/link?url=https%3a%2f%2fwww.hamdardhealth.org%2flocations&source=serp-local&h=HhkbDNA7sRpSvCwLIKTv%2fS8X5dguTdS5NWAaKiZJ1DY%3d&p=lw_magsmlt&ig=91E179A0846A4F3B92DB9E6F5D2F1C96&ypid=YN272x5655065
https://hahealth.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo

Horario: Lunes a viernes: 8:00 a. m. a 5:00 p. familiar y de pareja, talleres de | para refugiados, solicitantes de asilo espafiol
m., martes de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., todos los | psicoeducacién, actividades y otros inmigrantes elegibles para la (limitado),
E)me:c(:)c_;(l)%s 1 13’7_36 oh grupales informadas sobre el ORR. francés

e 1000 a 17:Uu horas. trauma, como yoga, terapia de (limitado),
Centro de Salud de Englewood grte expresll)c/jo, banqslde Brlndamo’sdgewlglcos a cllentes_fsm ruso,
5501 S Halsted St. Chicago, IL 60621 osque, salidas sociales, seguro medico. Ofrecemos tarifas ucraniano
Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 5:00 p. grupos de cocina y jardineria ajustadas segun los ingresos, pero (limitado),
m., el primer y tercer miércoles de cada mes: psicoeducativos), consulta contamos con financiamiento para japonés,
10:00 a. m. a 5:00 p. m. psiquiatrica, servicios de crisis | apoyar a quienes no pueden costear amarico/

. y enlace con la atencion, los servicios y medicamentos. Tigrifia,

I;rC}grqrr:ja de Bienestar Conductual para asesoramiento sobre el uso de rohingya/

elugiacos sustancias, control de la malayo
4730 N Winthrop Ave., Chicago, IL 60640 S edionnit y
Teléfono: 773-275-2586 (todas las sucursales)
HANA Center
Centro de C_)hice}go y oficin_a principal Terapia individual, de pareja 'y Comunidades coreanas, Puede solicitar una cita en linea Coreano,
4300 N California Ave. Chicago, IL 60618 familiar asiatico-americanas e inmigrantes completando el formulario de espafiol,
Telefono: (773) 583-5501 multiétnicas en el area metropolitana | solicitud en el sitio web. No se inglés

de Chicago. Servicios disponibles requiere identificaciéon para

Centro del Noroeste ara jovenes, adultos y familias recibir los servicios
664 N. Milwaukee Avenue, Suite 213, Prospect para | ’ y ) )
Heights, IL 60070 ) L
Teléfono: (847) 520-1999 No se requiere seguro. Los servicios
Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 17:00 en son gratuitos.
todas las sucursales.
Hanul Family Alliance and Counseling Center
Chicago _ _ Terapia individual, de pareja, Comunidades de bajos ingresos, Los servicios estan disponibles Coreano,
5008 N. Kedzie Ave, Chicago, IL 60625 familiar y grupal, tratamiento de | inmigrantes y refugiados en el &rea | Unicamente con cita previa. inglés

Teléfono: (773) 478-8851
Horario: lunes a viernes de 8:30 a. m. a 4:30 p.
m.

Mount Prospect

adicciones, evaluacién y
orientacién profesional.

metropolitana de Chicago y sus
alrededores. Servicios disponibles
para todas las edades.

Se aceptan seguros médicos. Se

Puede solicitarla en linea o por
teléfono.



https://hanacenter.org/community-wellness
https://www.hanulusa.org/
https://www.hanulcounselingcenter.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
116’6 S Elmhurst Rd, Mt. Prospect, IL 60056 ofrece un sistema de pago
Teléfono: 847-439-5195 escalonado para las personas que
Horario: lunes a viernes de 8:30 a. m. a 4:30 cumplan los requisitos.
pm.
Condado de Lake
300 Knightsbridge Pkwy Ste 125, Lincolnshire,
IL 60069
Teléfono: 847-393-7488
Horario: lunes a viernes de 8:30 a. m. a 4:30 p.
m.
Programacion del lago
2900 N. Main St FL 1, Buffalo Grove, IL 60089
Horario: Miércoles y viernes de 10:30 a 13:00.
Centro de Asesoramiento
300 Knightsbridge Pkwy Ste 116, Lincolnshire,
IL 60069
Teléfono: 847-616-2030
Horario: lunes a viernes de 8:30 a.m.a 4:30 pm.
Healthcare Alternative Systems (H.A.S)
Mdltiples ubicaciones _ Salud mental: Evaluaciones Personas y familias del area de Puede solicitar una cita por Espariol,
Teléfono: (312) 850-0050 para citas clinicas, valoraciones Chicago. teléfono. Es posible que se inglés

Sede

4734 Oeste de la Avenida Chicago, Chicago, IL
Teléfono: (773) 254-5141

Horario: Varia segun la ubicacion.

psiquiatricas, control de la
medicacion, terapia individual
ambulatoria, terapia familiar y/o
de pareja y gestion de casos.
Uso de sustancias:
Recuperacion asistida con
medicamentos (ayuda a las
personas a superar la
adiccion), atencién continua,
servicio de apoyo a la
recuperacion.

Se aceptan seguros. Posibilidad de
pago segun escala variable.Costo
de los servicios.

requiera una derivacion. Se
requiere comprobante de
ingresos, tarjeta de seguro
médico e identificacion.



https://www.hascares.org
https://drive.google.com/file/d/13odxpyYuM3hK64JqQuRURrgyKsGLTkzL/view
https://drive.google.com/file/d/13odxpyYuM3hK64JqQuRURrgyKsGLTkzL/view

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
T Health Center- Lincoln r
2645 W. Lawrence Ave., Chicago, IL 60625 Planificacion anticipada de la Nifios, adultos, familias, inmigrantes | Primero debe acudir a la clinica Espafiol,
] atencion, deteccion de y refugiados, personas LGBTQ+ y de salud y obtener una inglés
Teléfono: (773) 275-1680 ansiedad y depresion, estudiantes. derivacion para servicios de
H - ., . o evaluacion psiquiatrica y salud mental. Se requiere
orario: Lunes a miércoles y viernes: 8:30 a. . . . . . P t .
m. a 5:00 p. m., jueves: 8:30 a. m. a 8:00 p. m., mapejo_de medicamentos, Aqeptamos chenteg con y sin seguro |dent|f|c_aC|on con foto: I|c?encr?1 de
el primer y tercer sabado de cada mes: 8:30 a. denvaqon_es a recursc_>§ médico. Para los c_hentes_ sin segu’ro, conducir, documento de identidad
m. a 12:00 p. m. comunitarios, evaluacion del ofrecemos una tarifa variable segun | estatal o pasaporte.
desarrollo socioemocional, los ingresos y el tamafio del hogar, a
terapia centrada en soluciones. | partir de $30. A partir del 17 de abril,

todos los pacientes, con o sin

seguro médico, deberan completar

una solicitud de tarifa variable y

presentar comprobante de ingresos.
Catholic Charity, Archdiocese of Chicago
Centro de San Vicente Servicios de asesoramiento: Personas, familias y parejas, Las citas se pueden solicitar por | Espafiol,
721 North LaSalle Street, Chicago, lllinois Asesoramiento individual y independientemente de su religion, | teléfono. No se requiere inglés

60654
Teléfono: (773) 655-7700

San Galo

5533 South Sawyer Avenue, Chicago, lllinois
60629

Teléfono: (773) 349-8835

San Blas
7438 W. 61st Place, Summit, Illinois 60501
Teléfono: (708) 563-2407

Centro Cardenal Bernardin

671 South Lewis Avenue, Waukegan, lllinois
60085

Teléfono: (847) 782-4000

Centro Schreiber para Servicios Humanos

familiar, asesoramiento para el
tratamiento del trauma,
asesoramiento para el duelo,
asesoramiento grupal
(telemedicina y presencial).

Centro Integral: Cursos de
manejo de la ira, gestiéon de
casos, servicios psiquiatricos,
servicios de derivacion, grupos
especializados, terapia
relacionada con el trauma,
prevencion del suicidio,
presentaciones educativas,
asesoramiento para el duelo.

género, raza o etnia. Se requiere
tener 18 afios 0 mas para acceder a
los servicios.

Acepta clientes sin seguro médico
(también acepta Medicare, Medicaid
y seguros comerciales). Las tarifas
pueden ser subsidiadas segun el
tamano del hogar y los ingresos de
las personas sin seguro.

identificacion, pero debera traer
informacion sobre sus ingresos
anuales y el pago de la visita, si
corresponde.



https://www.heartlandhealthcenters.org/locations/hhc-lincoln-square/
https://www.catholiccharities.net/GetHelp/OurServices/Counseling/Holbrook.aspx

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
101 N. Cedar Lake Road, Round Lake, IL Apoyo incondicional a
60073 supervivientes del suicidio.
Horario: Lunes a viernes: 8:30am a 4:30 pm. fam|I|ar, redtde apoyo a
en todas las sucursales. supervivienles, reuniones
grupales.
Howard Brown Health
Salud Howard Brown Salud conductual, terapia de Residentes de Chicago. Los Las citas pueden solicitarse en Espaniol,
Calle 55 grupo, psiquiatria, abandono servicios del centro juvenil linea o por teléfono. Se requiere | inglés

1525 E 55th St, Chicago, IL 60637

Teléfono: 773.388.1600

Horario: Lunes, miércoles y jueves: 9:00-19:00,
martes: 10:00-19:00, viernes: 9:00-17:00,
sabado: 9:00-15:00.

Salud Howard Brown, calle 63.

641 W. 63rd St., Chicago, IL 60621

Teléfono: 773.388.1600

Horario: Lunes, miércoles y jueves: 9:00-19:00,
martes: 10:00-19:00, viernes: 9:00-17:00,
sabado: 9:00-15:00.

Centro Juvenil Broadway

1023 W. Irving Park Road, Chicago, IL 60613
Teléfono: 773.388.1600

Horario: Lun, J: 10:00-18:00, Mar: 10:00-18:00,
Mié: 13:00-18:00, Vie: 9:00-17:00

Horario de atencion sin cita previa: Lunes,
martes, jueves y viernes: de 9:00 a 15:00,
miércoles: de 13:00 a 17:00.

Howard Brown Salud Clark

6500 N. Clark St., Chicago, IL 60626

Teléfono: 773.388.1600

Horario: Lunes, miércoles y jueves: 9:00-19:00,
martes: 10:00-19:00, viernes: 9:00-17:00,
sabado: 9:00-15:00.

del tabaquismo, abuso de
sustancias y recuperacion,
grupos de apoyo (para
asistencia sin cita previa,
creacion de comunidad o

grupos educativos) y talleres.

Broadway estan disponibles para
clientes de 12 a 24 ainos. Para
acceder a los servicios de salud
mental, los pacientes deben tener al
menos 18 afos; encontrarse
fisicamente en lllinois al momento
de la cita, ya sea presencial o por
telemedicina; y estar recibiendo
atencion médica en Howard Brown
Health, con una visita documentada
a su médico de cabecera en los
Ultimos 12 meses.

Acepta muchos planes de seguro
publico y privado. Ofrece tarifas
reducidas para clientes sin seguro o
que cumplan con los requisitos de
ingresos. Medicare ya no cubre la

telemedicina para servicios médicos.

una consulta de salud mental de

20 minutos para la primera visita.



https://howardbrown.org/

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

Salud Howard Brown Halsted

3501 N. Halsted St., Chicago, IL 60657
Teléfono: 773.388.1600

Horario: Lunes, miércoles y jueves: 9:00-19:00,
martes: 10:00-19:00, viernes: 9:00-17:00,
sabado: 9:00-15:00.

Horario de atenciéon de salud mental: Lunes a
viernes: 9:00 a. m. a 5:00 p. m.

Howard Brown Health en La Casa Norte

3533 W. North Ave., Chicago, IL 60647
Teléfono: 773.388.1600

Horario: Lunes, miércoles y jueves de 9:00 a
19:00, martes de 10:00 a 19:00, viernes de
9:00 a 17:00, primer y tercer sabado de 9:00 a
15:00.

Centro de Asesoramiento en Salud Howard
Brown

3948 N. Sheridan Rd., Chicago, IL 60613
Teléfono: 773-388-1600

Horario: Lunes, miércoles y jueves: 9:00-19:00,
martes: 10:00-19:00, viernes: 9:00-17:00,
sabado: 9:00-15:00.

Kedzi nter

4141 N. Kedzie Ave., Suite 2, Chicago, IL
60618

Teléfono: 773-754-0577
Horario: Lunes y miércoles: 10:00-19:00;

Martes y jueves: 10:00-18:00; Viernes:
10:00-17:00.

Ofrecemos terapia individual,
familiar y de pareja. Servicios
para todas las edades.
Nuestros terapeutas tienen
experiencia con el estrés y la
resiliencia relacionados con la
inmigracion, asi como con
clientes refugiados, latinos y

LGBTQ+.

Damos servicio a los residentes de
Albany Park, Irving Park, North Park
y Sauganash. Debe residir en la
zona de North River. Compruebe si
reside en la zona de servicio
aqui:http://www.thekedziecenter.or
appointments/

Acepta clientes asegurados y no
asegurados.

Complete el formulario de
contacto en linea. El tiempo de
espera depende de la rapidez
con la que pueda proporcionar la
documentacion para la cita, pero
en promedioesde 2 a4
semanas. Proporcione una
identificacion, licencia de
conducir o factura de servicios
publicos como comprobante de

Espafiol,
inglés,
aleman



http://www.thekedziecenter.org/home/
http://www.thekedziecenter.org/appointments/
http://www.thekedziecenter.org/appointments/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
domicilio. Si tiene una tarjeta de
seguro médico, proporcione la.
Latinx Talk Therapy
155 N Michigan Ave. Suite 500C, Chicago, IL Terapia cognitivo-conductual, Comunidad latina en lllinois: nifios, Puede solicitar una cita en linea | Espafiol,
60601 terapia individual, terapia de adolescentes, adultos, parejas y o por teléfono. Hay citas virtuales | inglés
, ] pareja, terapia en linea, familias. disponibles. Las sesiones
Teléfono: 312-620-7551 evaluaciones para inmigracion. presenciales estan sujetas a la
Horario: Lunes a jueves: 8:00 a 19:00, viernes: S'ervicios pr(-?sgncigles yen Acepta Ia.me_\yorl'a de los pl_anes de disponibilidad del terapeuta.
8:00 a 17:00, sabado: 8:00 a 16:00. Imea.. EspeC|aI|zaC|ong§ en seguro pr|nC|paI_es, pero existen
terapia para la depresion, la algunas excepciones. No acepta
ansiedad, el manejo del estrés | Medicaid y Medicare. Dispone de
y el trauma/TEPT. planes de pago flexibles. Tarifa
variable segun ingresos: minimo de
$60 de desembolso para terapia con
terapeutas no licenciados; pago
directo: $130.
Live Oak
1300 W. Belmont Ave., Suite 300, Chicago, IL Terapia individual, familiar, Particulares, familias, comunidades. | Envie el formulario de admision Espafiol,
60657 grupal y de pareja. Acepta clientes de todas las edades. | en linea. El tiempo de respuesta | mandarin,
i ) Especializada en temas suele ser de una semana. No se | hindi, polaco,
Teléfono: (773) 880-1310 LGBTQ+ y trauma, Acepta seguros dentro de la red: requiere identificacion. Debe inglés

Horario: lunes a viernes, de 8a. m. a8 p. m;
Sabado 8 am-3 pm, Domingo 9 am-3 pm

psicoterapia grupal, formacién
clinica, evaluacién psicolégica
y servicios espirituales.
Experiencia en el tratamiento
de personas indocumentadas y
problematicas relacionadas
con inmigrantes y refugiados.

Blue Cross Blue Shield PPO, Plan
de Salud Estudiantil de la
Universidad Northwestern (Aetna),
Plan de Salud Estudiantil de la
Escuela del Instituto de Arte de
Chicago (BCBS PPO), Plan de
Salud de la Universidad de Chicago
UCHP (solo con ciertos terapeutas),
Plan de Salud Estudiantil de la
Universidad de Chicago USHP (s6lo
con ciertos terapeutas). Acepta

traer una forma de pago.



https://latinxtalktherapy.com
http://www.liveoakchicago.com/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
clientes sin seguro y fuera de la red.
Tarifas variables de $35 a $160.
LOSAH Center of Hope
3555 W. Armitage Psicoterapia/asesoramiento Presta servicio a los residentes de Puede solicitar los servicios en Espanol,
. psicoldgico, gestion de casos. Logan Square, Avondale y linea y comprobar si su domicilio | Aleman,
Telefono: (773) 433-1995 Hermosa. se encuentra dentro del area de | Inglés
Horario: Lunes a jueves: 10:00 a 18:00, Acepta clientes asequrados v no servicio.
viernes: 10:00 a 17:00. P 9 y
asegurados.
Chicago Welcome Center
4447 N Elston Ave, Chicago Asesoramiento espiritual y Inmigrantes, refugiados. Solo para Llame con anticipacion para Inglés
] _ grupos de apoyo. mayores de 18 afos. acceder a los servicios. El
Telefono: (773) 571-0544 proceso suele tardar de 3 a 5
. o . Medicaid, Medicare, planes de dias habiles. Se atienden sin cita
Horario de visita: lunes a viernes de 8a. m. a8 atencion médica administrada revia. Es necesario programar
p. m., sdbados y domingosde 9a. m. a5 p. m. . : y P " ; 10 prog
seguros privados.Tarifas con escala | una cita para inscribirse en un
variable disponibles. grupo de terapia.
Marjorie Kovler Center (Heartland Alliance International)
1331 W. Albion Ave, Chicago, IL 60626 Terapia individual, terapia Personas y comunidades afectadas | Contactar a través de esta forma | Inglés,
. _ familiar, terapia grupal, por la violencia, el desplazamientoy | o correo francés,
Teléfono: (773) 381-4070 evaluaciéon de medicamentos, otras emergencias humanitarias. electrénicoinfo@hainternational.o | espafol y
manejo de medicamentos. El rg. Las personas que sean arabe

Horario: Lunes a domingo de 9:00 a 18:00.

Programa de Trauma Infantil
(para nifios de 6 a 21 afios que
sufrieron traumas relacionados
con el proceso migratorio) tiene
un proceso de evaluacion
independiente.

Los servicios son gratuitos.

derivadas deben llamar para
programar una cita de admisién
para evaluar si reune los
requisitos para recibir ciertos
servicios.

Se acepta cualquier documento
de identidad o una nota de



https://www.losahcenter.org/therapynearmechicago
https://www.chicagowelcomecenter.org/
https://www.lssi.org/wp-content/uploads/LSSI-Sliding-Fee-Scale-2025.pdf
https://www.lssi.org/wp-content/uploads/LSSI-Sliding-Fee-Scale-2025.pdf
https://heartlandallianceinternational.org/
https://heartlandallianceinternational.org/contact-3/
mailto:info@hainternational.org
mailto:info@hainternational.org

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
libertad condicional.
Metr litan Famil rvi
Sede _ _ Salud mental para adultos, Nifos, adultos, adultos mayores, Llame al niumero proporcionado y | Espaniol,
101 North Wacker, Suite 1700, Chicago, IL servicios de proteccién para familias. se le conectara con la sucursal polaco,

60606
Teléfono: (312) 986-4000
Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00.

Calumet

235 East 103rd St., Chicago, IL 60628
Teléfono: (773) 371 3600

Horario: Lunes, miércoles y viernes: 8:30 a. m.
a 5:00 p. m., martes y jueves: 8:30 a. m. a 8:00
p. m.

DuPage

222 East Willow Ave., Wheaton, IL 60187
Teléfono: (630) 784-4800

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 5:00 p.
m.

Ubicacion suroeste

10537 South Roberts Road, Palos Hills, IL
60465

Teléfono: (708) 974-2300

Horario: Lunes y viernes: 8:30 a. m. a 5:00 p.
m., martes, miércoles y jueves: 8:30 a. m. a
7:00 pm.

Parque Merrionette

11560 S. Kedzie Ave., Suite 200, Merrionette
Park, IL 60803

Teléfono: (708) 974-5800

Horario: Lunes, miércoles y viernes: 8:30 a. m.
a 5:00 p. m., martes y jueves: 8:30 a. m. a 7:00
pm.

adultos, servicios de
asesoramiento y educacion
para personas en riesgo, salud
conductual, salud mental
infantil y adolescente, servicios
clinicos para casos de
violencia doméstica, apoyo y
prevencion familiar, programas
de vivienda integrada en la
comunidad, justicia juvenil en
materia de salud mental,
asesoramiento para personas
mayores.

Las tarifas varian segun los
ingresos, pero se puede solicitar
asistencia financiera segun el
programa (con ciertas limitaciones).
Aceptan personas sin seguro
médico, con Medicaid/Medicare y
con la mayoria de las aseguradoras
privadas.

mas cercana segun su domicilio.

Tras completar el registro,
recibira una llamada, que puede
tardar un par de semanas. Se
requiere identificacion con foto y
tarjeta de seguro médico.

arabe, inglés



https://www.metrofamily.org/

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

Howard y Evanston

7648 Norte de la calle Paulina, Chicago, IL
60626

Teléfono: (773) 262-6622

Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00.

A mitad de camino

3843 West 63rd St., Chicago, IL 60629
Teléfono: (773) 884-3310

Horario: Lunes, martes, jueves y viernes: 8:30
a. m. a 5:00 p. m., miércoles: 8:30 a. m. a 7:00
pm.

Norte

3249 North Central Ave., Chicago, IL 60634
Teléfono: (773) 371-3700

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a.m. a 5:00 p.m.

Sureste de Chicago

3062 East 91st St., Chicago, IL 60617
Teléfono: (773) 371-2900

Horario: Lunes, jueves y viernes: 8:30 a. m. a
5:00 p. m., martes y miércoles: 8:30 a. m. a
7:30 p. m.

Mujeres Latinas en Accion

Sede de Pilsen
2124 W. 21st PI. Chicago, IL 60608

Oficina de North Riverside
7222 Cermak Rd, North Riverside, IL 60546

Teléfono: (773) 890-7676

Linea directa de atencion las 24 horas para
casos de violencia doméstica: (877) 863-6338
Linea directa de atencién las 24 horas en
Chicago para casos de agresion sexual: (888)
293-2080

Intervencion en crisis, terapia
individual y grupal,
asesoramiento psicoeducativo
individual y grupal.

Comunidad latina. Todos los estatus
migratorios.

Los servicios son gratuitos.

Se aceptan visitas sin cita previa.
Se requiere un proceso de
admision. No es necesario
programar una cita para recibir
los servicios. Se ofrecen servicios
de terapia infantil presenciales y
virtuales en la oficina de Pilsen.
Se ofrecen servicios de
consejeria psicoeducativa
individual y grupal, tanto virtuales
como presenciales, en la oficina

Espafiol,
inglés



http://www.mujereslatinasenaccion.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo

Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00. de North Riverside. La ubicacion

Horario de terapia presencial: martes y jueves de los servicios de terapia y

de 11:00 a 19:00, sabados de 9:00 a 14:00. consejeria para adultos

Serwmos wr’suales: rrpercoles de 11:00 a 19:00, presenciales puede variar; llame

viernes de 9:00 a 17:00. ara obtener mas informacién

Servicios de asesoramiento psicoeducativo P :

individual y grupal presenciales. Horario:

martes, miércoles y viernes de 9:00 a 17:00.

Servicios virtuales: lunes y jueves de 9:00 a

17:00.

National Alliance on Mental lliness - Chicago

224 W Hill Street, Suite 410 Family support group, LGBTQ+ | Familias e individuos afectados por | Para algunos grupos puede ser | Espaiiol,

] _ peer support group, Peer problemas de salud mental. Los necesario registrarse. El inglés,
gi!efon_o.é$§3£$$%ggg4 support groups, Wellness servicios estan disponibles para formulario de inscripcién y los dependiendo
icina: (312) 477- through creativity, Grupo de clientes mayores de 18 afios. horarios de cada grupo se del grupo.

Horario: Lunes a domingo: 9:00 a 17:00. Apoyo para Familias y N N . pued_en c_onsu_lt_ar en linea. No se
Personas en Recuperacion, Los servicios son gratuitos. requiere identificacion.
mental wellness training.

Old Irving Park Community Clinic

5425 W. Addison St., Chicago, IL 60641 Terapia individual y grupos Los servicios estan dirigidos a Llame al nimero de teléfono para | Espafiol,
psicoeducativos para adultos. adultos y familias trabajadoras sin programar una cita debe inglés

Teléfono: (773) 427-0298

Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00.

seguro médico, asi como a adultos
desempleados que no cumplen los
requisitos para recibir asistencia
gubernamental. Los ingresos deben
ser iguales o inferiores al 250 % del
umbral de pobreza federal.

Los servicios estan dirigidos a
clientes sin seguro médico. Si se
cumplen los requisitos, los servicios
son gratuitos.

presentar una identificacion con
foto: licencia de conducir o
identificacion estatal,
comprobante de domicilio en
lllinois y comprobante de
ingresos (formularios W2/de
impuestos, recibos de pago de
los ultimos dos meses o carta
firmada y notariada del
empleador que indique el salario
mensual, semanal o anual). No
hay lista de espera para la



https://www.namichicago.org/
http://www.oipcc.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
admisioén ni para los servicios de
asesoramiento.
Pilsen Wellness Center
Oficina de Administracion: _ o Salud mental: Asesoramiento Nifios y familias con dificultades Las citas se pueden realizar en Espafiol,
%%zsgssoum Damen Avenue, Chicago, lllinois individual y grupal, atencién en | econémicas. linea enviando el formulario de inglés
) ] crisis, equipo de apoyo admision.
Telefono: (773) 579-0832 comunitario, servicios de Acepta seguros privados, pero se
Pilsen / Sobre Damas rehabilitacion psicosocial, requiere Medicaid para algunos
2259 South Damen Avenue, Chicago, lllinois programa para el primer servicios de salud mental.
60608 episodio psicotico, proyecto de
Teléfono: (872) 281-7575 asistencia para la transicion de
Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 20:00, sabado: | la falta de vivienda, colocacion
9:00 a 17:00. y apoyo individualizados,
Bil {EnC K programa de justicia juvenil en
r'sen/En Lerma salud mental, derivaciones a
%(())égéNest Cermak Road, Chicago, lllinois servicios de apoyo.
Teléfono: (773) 890-0645 C
Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 20:00, sabado: | Recuperacion del consumo de
9:00 a 17:00. sustancias: Recuperacion con
asistencia farmacolégica
(MAR) con metadona, servicios
para conductores ebrios,
tratamiento del consumo de
sustancias para adolescentes y
el programa libre de drogas
para evaluaciones de
trastornos por consumo de
sustancias.
RefugeeOne
6008 N. California Ave., Chicago, IL 60659 Terapia individual, terapia Los servicios estan dirigidos a Las citas pueden solicitarse por Amairico,
. . familiar, terapia de grupo, refugiados que huyen del terror, la teléfono. La cita parala arabe, asirio,
Teléfono: (773) 989-5647 intervencion en crisis. guerra o la persecucion. Las evaluacion de bienestar y salud birmano,



https://www.pilsenwellnesscenter.org
https://www.pilsenwellnesscenter.org/en/contact
https://www.pilsenwellnesscenter.org/en/contact
https://refugeeone.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
. _ personas y las familias deben ser mental se realiza en 1 semana, y | inglés, farsi,
Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 4:30 p. clientes de RefugeeOne para poder | las sesiones de terapia para francés, irani,
m. recibir cualquiera de sus servicios. nifos y adolescentes se karen,
programan cada 2 a 4 semanas. | kiswahili,
Los servicios son gratuitos. pashto,
rohingya,
somali,
espainiol,
tigrinya
SGA Youth & Family Services’ Unaccompanied Migrant Youth Project
11 E. Adams, Suite 240, Chicago, 60604 Intervencioén en crisis, Los servicios estan dirigidos a Para recibir los servicios, Espafiol,
] _ asesoramiento individual, menores migrantes no complete el formulario que inglés
Teléfono: (312) 663-0305 grupal y familiar, tutoria, acompanados, beneficiarios de aparece en la lista del programa
- . A . . . | prevencién de la participacion DACA, refugiados y/o jévenes al que desea asistir y ellos se
Ig%rggoi é‘.%%es a viernes: 9:00 a 1700, sabado: en pandillas, educacion sobre migrantes que hayan sufrido la pondran en contacto con usted.
' o drogas y alcohol, educacion separacién familiar en la frontera o
para padres, participacion la deportacion de un familiar.
familiar, apoyo en el aula y Cualquier persona que haya
gestion de casos. experimentado un trauma también
puede optar a recibir terapia a través
de este proyecto.
Seguro/Costo
The Child Grief Services — Chicago Psychoanalytic Institute (Formerly known as the Barr-Harris Children’s Grief Center)
8 S’Michigan Ave # 700, Chicago, IL 60603 Servicios clinicos para adultos: | Jovenes y adultos que experimentan | Las familias que lo necesiten Espafiol,
Teléfono: (312)-897-1420 terapia individualizada para un duelo. recibiran consulta inmediata. inglés

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 9:00 p.
m., sabado: 9:00 a. m. a 5:00 p. m.

Centro de Duelo y Pérdida para Nifios y
Familias Barr-Harris

708 Church St Sab 203, Evanston, IL 60201
Teléfono: (312) 897-1420

abordar la ansiedad, la
depresion, el duelo y el trauma;

Servicios clinicos para nifios y
adolescentes: Psicoterapia
infantil y adolescente,

Aceptamos seguros privados y
pagos directos segun los ingresos
(tarifas variables). No se niegan
servicios a las familias por su
situacion econdmica.

Complete el formulario de
consulta que encontrara en el
sitio web; nos pondremos en
contacto con usted y le
asignaremos un terapeuta. No se
requiere identificacion con foto.



https://sga-youth.org/
https://chicagoanalysis.org/grief/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 9:00 p. psicoterapia para el trauma y la
m., sabado: 9:00 a. m. a 5:00 p. m. pérdida.
The Encompassing Center (services provided by Catholic Charities)
3019 W Harrison St. Chicago, IL 60612 Terapia individual, familiar y de | Los servicios estan disponibles Las citas se pueden solicitar en Espaniol,
. pareja, asesoramiento escolar | Unicamente para los residentes de linea mediante el envio de un inglés
Teléfono: (773) 638-5703 presencial, terapia de North Lawndale, East y West formulario de admisién o por
. - . : exposicion narrativa, gestion Garfield Park y Near West. teléfono. Llamada inicial: 24
Horario de of|C|na/a_dm|S|on. Lunes a viernes de de casos, formacion horas; evaluacién clinica
8:30 a 16:30. Horario de citas: Lunes a viernes y . oy ' , .
de 8:30 a 18:30. educacion sobre el trauma, No se requiere seguro médico. completa: de 1 a 3 dias; sesiones
grupos especializados: manejo | Terapia y servicios de gestiéon de de terapia regulares: de 1 a 2
de la ira, orientacién para casos gratuitos para clientes que semanas.
padres, grupos para hombres y | cumplan los requisitos.
mujeres, prevencion del
suicidio, servicios psiquiatricos.
The Replogle Center for Counseling and Well-Being
126 E. Chestnut St. Chicago, IL 60611 Terapia individual, terapia de Cualquier persona que busque Después de la llamada inicial de | Inglés
. pareja y asesoramiento sobre asesoramiento o servicios de admision, un terapeuta lo llamara
Teléfono: (312) 787-8425 relaciones, meditaciones, bienestar. Se requiere tener 18 afios | dentro de 48 a 72 horas para
Horario: Lunes a viernes: 8:00 a.m. a 7:00 pm seminarios prematrimoniales 0 mas para acceder a los servicios. programar su primera cita. La
’ e T ' " | los sabados, grupo de apoyo admisién de los clientes se
para el duelo. Aceptamos Blue Cross Blue Shield realizara con un terapeuta
PPO y Medicare, asi como clientes disponible. Para registrarse en el
sin seguro médico. Ofrecemos grupo de duelo, llame al (312)
tarifas ajustadas segun los ingresos. | 787 8425 o registrese aqui. No
se requiere identificacion.
Trilogy Behavioral Healthcare
Parque Rogers Programa intensivo de Personas en proceso de Las citas iniciales estan Espafiol,
1400 W. Greenleaf Ave. Chicago, IL 60626 intervencién comunitaria recuperacion de salud mental en disponibles por teléfono y en inglés

Teléfono: (773) 508-6100
Horario: Lunes a viernes: 8:00 a 16:30.

(evaluacion e intervencion,
servicios de crisis y tratamiento

todo Chicago.

persona con cita previa. Para
programar una cita, llame al



https://encompassingcenter.org
https://www.reploglecenter.org/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc-ob7Y1zx6Efhe8rjlyW3jrqDgCnrYSIF5BC1TLMdR_ZCP1Q/viewform
http://www.trilogyinc.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Consultorio de terapia infantil, adolescente y continuo), servicios de Acepta clientes sin seguro médico, (773) 382-4060. No se requiere
familiar ] recuperacion, terapia pero solo para programas que identificacién con foto.
3737 W I__awrence Ave, Chicago, IL 60625 cognitivo-conductual, terapia requieren un diagndstico de salud
Ig;eé’tr:ﬁé (7;%) 332'4060 dialéctica conductual, Hope mental y problemas concurrentes de
gyinc.org First (primer episodio de abuso de sustancias. También
Chatham psicosis), desensibilizacion y acepta algunos seguros privados
8541 S State St, Chicago, IL 0619 reprocesamiento por (Aetna, Cigna, BCBS, Humana).
Teléfono: (773) 382-4060 intake@trilogyinc.org | movimientos oculares, terapia | Ofrece servicios gratuitos.
para el trauma, terapia de
Edgebrook/Sauganash pareja y familiar, terapia infantil
620,0 N. Hiawatha, Chicago, IL 0646 y adolescente, tratamiento
Teléfono: (773) 382-4060 integrado de diagndstico dual.
World Relief
Chicago Gestién de casos Refugiados e inmigrantes. Completa el formulario de Inglés, arabe,
3507 W. Lawrence Ave., Chicago, IL 60625 admision para comenzar a recibir | persa,
Telefqnq: (773) 583-91 91_ ) ) Los servicios son gratuitos. los servicios. No se requiere pastun,
Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00. identificacion con foto. frances,
Condado de DuPage portugues,
191 S. Gary Ave., Suite 130, Carol Stream, IL ruso,
Teléfono: (630) 462-7566 espafiol,
Horario: Lunes, martes, jueves y viernes: 8:30 suajili,
a. m. a 5:00 p. m., miércoles: 8:30 a. m. a ucraniano
12:00 p. m.
Aurora
73 S. Lasalle St., Aurora, IL 60505
Teléfono: (630) 906-9546
Horario: Lunes, martes, jueves y viernes: 8:30
a. m. a 5:00 p. m., miércoles: 8:30 a. m. a
12:00 p. m.
YWCA Metropolitan Chicago
Centro del Distrito Médico de la YWCA Asesoramiento sobre violencia | Individuos y familias. Puede solicitar una cita por Espairiol,
sexual, asistencia gratuita para teléfono o en linea enviando un inglés



https://chicagoland.worldrelief.org/mental-health/
https://worldrelief.org/chicagoland/first-time-intake-form/
https://worldrelief.org/chicagoland/first-time-intake-form/
https://ywcachicago.org/our-work/

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

1340 S. Damen Ave., Mezzanine Suite C,
Chicago, IL, 60608

Teléfono: (312) 733-2102

Horario: Lunes a viernes de 9:00 a 20:00,
sabados de 9:00 a 15:00.

Centro Laura Parks y Mildred Francis de la
YWCA

6600 S. Cottage Grove Ave., Chicago, IL
60637

Teléfono: (773) 955-3100

Horario: 8:30 a. m. - 5:50 p. m.

Centro suburbano sur de la YWCA

320 West 202nd Street, Chicago Heights,
lllinois 60411

Teléfono: (708) 754-0486

Centro Familiar YWCA Patterson and McDaniel
2055 West Army Trail Road, Suite 140,
Addison, IL 60101

Teléfono: (630) 790-6600

Horario: Lunes a jueves: 8:00 a 16:00, viernes:
8:00 a 13:30.

YWCA Logan Square (Sala de Exclusién)
Servicios de asesoramiento solo con cita
previa.

1748 N. Kimball Ave., Suite 206, Chicago, IL
60647

Teléfono: (312) 733-2102

Centro YWCA del Condado de Lake

1537 S. Waukegan Road, Waukegan, IL 60085
Teléfono: (847) 662-4247

Horario: Lunes a jueves: 8:00 a 16:00, viernes:
8:00 a 13:30.

StreetWise
2009 S. State Street, Chicago, lllinois 60616

el cuidado de nifios a través de
la red de bienestar (a partir de
los 3 afios), servicios de
promocién y orientacion en
materia de salud, gestion de
casos para supervivientes de
violencia sexual mayores de 3
afos y sus allegados, y
asesoramiento general para
individuos, parejas y familias.

Terapia individual, familiar y de
pareja: Entrevista de evaluacién
inicial: $150; Sesion individual,
familiar o de pareja: $120; Sesion
grupal: $25 (por persona); Servicios
gratuitos de apoyo para victimas de
violencia sexual. Servicios gratuitos
ofrecidos en el Centro Laura Parks
& Mildred Francis.

formulario de interés. El proceso
de evaluacion telefonica y

admision previo a los servicios de

terapia puede durar
aproximadamente una semana,

dependiendo de la disponibilidad
del cliente. El Centro Laura Parks
& Mildred Francis ofrece servicios

de terapia para personas de 3
afos en adelante, tanto
presenciales como en linea.




Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

Teléfono: (773) 334-6600
Horas:

Centro Roseland de la YWCA
839 W. 115th St., Chicago, lllinois 60643
Teléfono: (773) 302-2040

Rincon Family Services

Oficina Administrativa
3710 N Kedzie Ave, IL 60618
Teléfono: (773) 564-9070

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 6:00 p.

m.

Centro Hilda Frontany

5453 W. Diversey Ave. Chicago, IL 60641
Teléfono: (888) 215-0513, (773)417-3293
Horario: 8:30 a. m. - 6:00 pm. m.

Parque Humboldt Oeste
3942 W. North Ave. Chicago, IL 60647
Teléfono: (773) 564-9070, 773-697-9356

Centro de recursos
5457 W. Diversey Ave. Chicago, IL 60641
Teléfono: (888) 215-0513, (773)417-3293

Rafael “Paloma” Rios Center

3809 W. Grand Ave. Chicago, IL 60651
Teléfono: (773) 276-0200

Horas:

Kankakee
367 S. Schuyler Ave. Kankakee, IL
Teléfono: (815) 386-5586

Prevencion del abuso de
sustancias.

Servicios de salud mental:
Individuales, grupales, de
pareja, para nifios,
adolescentes y adultos, con
enfoque en el trauma,
adicciones y recuperacion,
gestion intensiva de casos,
duelo y pérdida, evaluacion
psiquiatrica (mayores de 12
afios), control y manejo de
medicamentos.

Personas y familias residentes en el
area metropolitana de Chicago,
mayores de 3 afios.

Acepta Medicaid/MCO. ¢ No tiene
seguro médico?

Las citas pueden solicitarse en
linea o por teléfono. La
evaluacion clinica puede
realizarse el mismo dia. Los
servicios pueden comenzar entre
2 y 4 dias habiles después.

Espanol,
inglés

Community Health



https://www.rinconfamilyservices.org/
http://www.communityhealth.org

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Centro de Salud Familiar Lederman Servicios de salud mental y Los requisitos de elegibilidad varian | Llame para programar una cita. Espafiol,

2611 W. Chicago Ave., Chicago, IL 60622

Salud comunitaria en Onward House
5413 W. Diversey Ave., Chicago, IL 60639

Salud comunitaria en Enlace
2759 S. Harding Ave., Chicago, IL 60623

Salud comunitaria en The Resurrection Project
4600 S. Wood St., Chicago, IL 60609

Teléfono para todos: (773) 395-9900
El horario varia segun la ubicacion.

derivaciones.

segun el centro.

Los servicios ofrecidos en el lugar
son gratuitos (requisitos: no tener
ningun tipo de seguro médico y que
los ingresos no superen el 250% de
las Pautas Federales de Nivel de
Pobreza).

Puede registrarse como nuevo
cliente en el sitio web. Se
requiere identificacién con foto:
licencia de conducir o pasaporte;
comprobante de domicilio; y
comprobante de ingresos
familiares.

polaco, inglés

Chicago Child Trauma Center of La Rabida Children's Hospital

6501 S. Promontory Dr #1003, Chicago, IL Esta clinica ofrece terapia El nifio debe haber sufrido al menos | El tutor del menor debe llamara | Inglés y
60649 gratuita centrada en el trauma | un episodio traumatico y su familia | su coordinador de admisién para | espariol
, , ] a nifos de entre 1y 17,5 afios. | debe poder acudir una vez a la completar el proceso de admisién
I(\lEusm:%%lc;e teléfono: (773) 374-3748 ext. 2227 semana en persona a la clinicade | y que se le incluya en la lista de
P Hyde Park. espera.
Gratuito, no se requiere seguro Para completar el proceso de
médico. admisién, el tutor debe llamar al
(773) 374-3748, ext. 2227 (se
prefiere el espaniol).
Chicago City Mental Health Centers
Teléfono principal: (312) 747-9884 Servicios ambulatorios de Deben ser residentes de la ciudad Las citas se programan por Espariol,
salud mental para adultos, de Chicago. El requisito de edad teléfono. Se realiza una inglés

Ubicacion del MHC de Englewood

641 W 63rd Street, Chicago, IL 60621
Teléfono: (312) 747-7496

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 4:30 p.
m.

nifios y adolescentes, que
incluyen evaluacion
inicial/deteccion, terapia
individual, terapia grupal,

puede variar segun los servicios y la
ubicacion.

Acepta clientes sin seguro médico.

evaluacion inicial y la cita de
terapia se programaen 10 2
semanas. Se acepta

temporalmente la licencia de



https://www.chicago.gov/city/en/depts/cdph/supp_info/behavioral-health/mental_health_centers.html

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo

gestion de casos y gestion de Tarifas variables segun los ingresos | conducir/identificacion estatal u

%entrg/ I\cjlclaDSgludtrl:/lental Greater medicamentos (citas para la actuales del cliente. otra identificacién con foto, como

ran -o0u _ toma de medicamentos el la identificacion escolar. Si es

4314 S Cottage Grove, Chicago, IL 60653 mismo dia). posible, se acepta la licencia de

Teléfono: (312) 747-0036 ducir t | isitant

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 4:30 p. . conducir tlemporal para visitantes,

m. Programa Healing Arts la matricula escolar, la tarjeta del
Chicago: Servicios artisticos seguro social y un comprobante

Centro de Salud Mental de Greater Lawn gratuitos para apoyar la salud de ingresos.

4150 W 55th Street, Chicago, IL 60632 mental y el bienestar en los

Teléfono: (312) 747-1020 Centros de Salud Mental de la

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 4:30 p. Ciudad de Chicago durante

m. todo el afio.

Lawndale MHC

1201 S Campbell Street, Chicago, IL 60608

Teléfono: (312) 747-5905

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 4:30 p.

m.

Centro de Salud Mental de North River

5801 North Pulaski Road, Chicago, IL 60646

Teléfono: (312) 747-1906

Horario: lunes a viernes, de 8:30 a. m. a 4:30 p.

m.

n lo Ther i rvi
Condado de Cook _ Servicios de consultoria: Residentes de la ciudad de Chicago. | Puede solicitar una cita por Espariol,
4550 West 103rd Street, Suite 203, Oak Lawn, | Colaboracion con otras Servicios disponibles para clientes | teléfono. El tiempo de espera inglés

IL 60453

Condado de Oak
33 North County St, Waukegan, IL, 6008

Teléfono: (773) 770-5150 (ambas ubicaciones)
Horario: Lun: cerrado, Mar: 9:00-20:00, Mié:

12:00-19:00, Jue: 9:00-20:00, Vie: 9:00-19:00,
Séb: 8:00-16:00

organizaciones para ampliar
sus servicios de salud
conductual.

Cartas de dificultades
migratorias: Evaluaciones de
salud mental para visas U y
residentes legales o

de 3 anos de edad o mayores.

Se aceptan clientes sin seguro
médico. Tarifas ajustables segun los
ingresos. Tarifa inicial fija de $75.
Los servicios varian entre $35 y $65,
dependiendo del nimero de
miembros del hogar y los ingresos.

puede variar. La sesion inicial de
admision dura de 3 a 7 dias
habiles, y las sesiones de terapia
regulares, de 1 a 2 semanas. Se
requiere identificaciéon con foto;
se acepta la matricula
universitaria.



http://www.consueloinc.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
ciudadanos estadounidenses
que patrocinan a sus familiares
para obtener la residencia
legal.
Servicios de terapia
ambulatoria
El Circulo/The Circle Resource Center for Women
2648 W Pershing Rd., Chicago, IL. 60632 Psicoterapia, sesiones de Mujeres del barrio de Brighton Park | Llame para concertar una cita. Espariol,
. _ meditacion, contacto Reunién inicial: 1 semana; inglés
Telefono: 872-444-5148 terapéutico, expresion y Servicios gratuitos o de bajo costo. | terapia: 2-4 semanas.
- . . 90019 manejo de las emociones,
I;Ig.rgéﬁ.%gges a viernes: 9:00-12:00, presentaciones
' R psicoeducativas, manejo de la
depresion, ansiedad, talleres
de relajacion y estrés.
Erie Family Health Center
Erie Division Street Evaluacion de la salud mental, | Acepta a todos los clientes de Erie | Los servicios de salud mental Espafiol,
2418 W. Division, Chicago, IL 60622 manejo del comportamientoy | Family Health. requieren una derivacion de un inglés.

Erie Foster Avenue
5215 N. California, Chicago, IL 60625

Erie Helping Hands
4747 N. Kedzie, Chicago, IL 60625

Erie Humboldt Park
2750 Oeste Norte, Chicago, IL 60647

Erie Johnson
1504 S. Albany, Chicago, IL 60623

Erie Teen Center
2418 W. Division, Chicago, IL 60622

el estado de animo. Evaluacién
del riesgo de suicidio u
homicidio. Evaluacion e
intervencién en el abuso de
sustancias, manejo del trauma
y la ansiedad. Terapia
individual breve, educacion en
salud mental para pacientes.
Manejo del estrés, insomnio e
higiene del suefio, salud
mental en enfermedades
crénicas y manejo del dolor.
Grupos de terapia disponibles.

Se aceptan clientes con y sin seguro
médico. Se aceptan Medicaid,
Medicare, el Mercado de Seguros
Médicos y planes de seguro
privados. Se ofrece un plan de pago
flexible para pacientes sin seguro o
con deducibles altos. Para calificar,
los pacientes deben presentar una
identificacion, un comprobante del
tamafo de la familia y un
comprobante de ingresos cada 12
meses. La solicitud se puede

médico de atencion primaria de
Erie Family Health. Se ofrecen
visitas confidenciales a pacientes
mayores de 12 afos.

Para pacientes nuevos: Llame al
312-666-3494 o al 847-666-3494
para programar una cita
presencial. Para pacientes de
Erie ya establecidos, las citas se
pueden programar por teléfono o
en linea. Para adultos,
identificacion (pasaporte, licencia



https://thecircleresourcecenter.org
http://www.eriefamilyhealth.org

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
_ _ realizar en linea o en persona de condugcir, identificacion
Erie Westside . durante la consulta. estatal). Para menores,
646 N. Lawndale, Chicago, IL 60624 identificacion con foto y
: formulario de consentimiento
Erie West Town completado y firmado por el
1701 W. Superior, Chicago, IL 60622 P y P
padre o tutor legal. Para todos
Teléfono: (312) 666-3494 para todas las los pacientes nuevos, el
ubicaciones. formulario de admisién para
pacientes nuevos y otra
Horario: Varia segun la ubicacién. informacion se pueden encontrar
aqui.
Heartland Health Center- Tapestry-Wilson
845 W. Wilson Ave., Chicago, IL 60640 Consultas de salud conductual | Servicios de salud mental Las citas pueden solicitarse en Espafiol,
Teléfono: (773) 506-4283 integradas en su equipo de disponibles para pacientes de linea o por teléfono. Se requiere | inglés
. . atencién médica. atencién primaria. identificacién y comprobante de
Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 5:00 p. ingresos antes de recibir
E)n.,mprlmer y tercer sabado: 8:30 a. m. a 12:00 Acepta clientes asegurados y no servicios de salud mental.
T asegurados. Tarifa variable segun
comprobante de ingresos para
clientes no asegurados.
Centro Castillo
6250 W North Ave., 1er piso, Chicago, IL Tratamiento de traumas, Personas de color. Individuos y Sesiones por la mafiana, tarde, Espafiol,
60639 depresion, ansiedad y estrés; | familias. noche y fines de semana con cita | inglés

3166 N. Lincoln Ave., Suite 224, Chicago, IL
60657

946 W. 18th Place, Chicago, IL 60608
Teléfono para todos: 773-622-6218

Horario: lunes a viernes de 9 a. m. a 9 p. m.,
sdbados y domingos: de 8 a. m. a5 p. m.

terapia individual, de pareja 'y
familiar; pruebas psicoldgicas;
terapia de grupo; talleres
educativos.

Acepta seguros.Horarios v tarifas.
Acepta clientes sin seguro médico.
Tarifa variable segun ingresos.
Evaluacion inicial: $225, sesiones
individuales: $200, sesiones
familiares/de pareja: $165. Las
tarifas de las pruebas psicolégicas y
los talleres educativos varian.

previa. Para mas informacion,
llame a la oficina administrativa
de lunes a viernes de 9:00 a
17:00 al 773-622-6218. Se
requiere identificacién con foto.



https://www.eriefamilyhealth.org/appointments/
http://www.heartlandhealthcenters.org/locations/hhc-wilson/
https://centrocastillo.com/
https://centrocastillo.com/hours-%26-fees

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Agen fH Trainin Information Center
Oficina central: . Programa ambulatorio: Refugiados ubicados en el condado | Las citas se pueden concertar Inglés, arabe,
2046 W Devon Ave., Chicago, IL 60659 Asesoramiento, gestion de de Cook: West Ridge, Edgewater, por teléfono o enviando el farsi, hindi,
casos, grupos de apoyo Uptown, Rogers Park, Albany Park, | formulario_.de admision en el sitio | urdu,

Segunda oficina:
8001 Lincoln Ave, Skokie, IL 60077

Tercero Oficina:

6200 N Hiawatha Ave, 3er piso, Chicago, IL
60646

Teléfono para todos: 773-739-9079

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 17:00 en
todas las sucursales.

comunitario/rehabilitacion
individual y psicosocial (RPS),
capacitacion en habilidades,
servicios para trastornos
psiquiatricos y de consumo de
sustancias concurrentes
(TCSPD), programas para
nifios y adolescentes.

Skokie, Evanston.

Informacién sobre seguros

web.

coreano,vietn
amita
birmano,
pastun, dari,
somali,swalhili
, rohingyas y
franceses.

Arab American Action Network

Oficina central:
3148 W. 63rd St. 2do piso, Chicago, IL 60629

Segunda oficina:
9838 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL, 60465

Teléfono: 708-634-7272 para ambas
ubicaciones.

Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00.

Servicios de derivacién para
casos de violencia doméstica y
talleres grupales.

Comunidad arabe en el érea de
Chicago.

Acepta seguros médicos. Atiende
gratuitamente a 10 pacientes sin
seguro al mes. Ofrece tarifas
reducidas para pacientes sin seguro
0 con seguro insuficiente.

Contacto info@aaan.orgo llame

para inscribirse en los
programas. Servicios sociales
urgentes disponibles el mismo
dia o al dia siguiente.

Arabe, inglés

Chinese American Service League

2141 South Tan Court, Chicago, IL 60616
Teléfono: (312) 791-0418

Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00.

Salud conductual:
evaluaciones y planificacion del
tratamiento, intervencion en
crisis, gestion de casos,
coordinacion de la atencién y
talleres comunitarios.

Personas y familias, incluyendo
adultos mayores, inmigrantes y
refugiados.

Se acepta Medicaid y la mayoria de
los seguros médicos principales.
Existen algunos programas gratuitos

Las citas se pueden solicitar en
linea a través del formulario de
contacto o por teléfono. Consulta
inicial de salud mental: consulta
telefénica gratuita de 15 minutos
dentro de las 24 a 48 horas, y
luego se programa una cita

Cantonés,
mandarin,
toishanese,
inglés



https://www.ahtic.org/rep
https://www.ahtic.org/contact-us
https://aaan.org/
mailto:info@aaan.org
https://casl.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
y ayuda financiera. Se acepta el dentro de los 14 dias.
Programa de Asistencia para el
Cuidado Infantil (CCAP).
Erie Neighborhood House
Wes’g Town - Centro comunitario y oficinas Asesoramiento/terapia Inmigrantes latinos, familias e Las citas se pueden concertar Espanol,
administrativas ) individual, grupos de apoyo individuos de todos los origenes. por teléfono o enviando el inglés
_1|_7|01 W Sup>1e2r|or St., Chicago, IL 60622 para mujeres, grupos de Formulario de admision y nos
Hec>rGaﬁro]9LEJ3nes) asg?(;fnsgsode 7:30 3 17:30 crianza, apoyo en casos del No se requiere seguro. Los servicios | pondremos en contacto con
: ' e DCFS (Departamento de son gratuitos. usted.
West Town - Casa | La Casa Servicios para Nifios y
1347 W Erie St., Chicago, IL 60642 Familias).
Teléfono: (312)-666-3430
Horario: Lunes y miércoles de 8:00 a 20:00,
martes y jueves de 8:00 a 19:00, viernes de
8:00 a 18:00.
Pueblo pequerio | La Villita
4225 W 25th St., Chicago, IL 60623
Teléfono: (773)-542-7617
Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00.
Cercano Oeste
1634 W Van Buren St., Chicago, IL 60612
Federacion de Clubes Michoacanos en lllinois/Casa Michoacan
Casa Michoacan Chicago Terapia individual, familiar y Residentes michoacanos, Las citas se pueden solicitar en Espafiol,
1638 S. Blue Island Ave. Chicago, IL 60608 grupal para clientes LGBTQ+. | mexicanos e inmigrantes en el linea rellenando el zapoteco,
Medio Oeste de los Estados Unidos | formulario.formulario de cita. Inglés

Casa Michoacan Elgin
340 Gran bulevar. Elgin, IL 60120

Casa Michoacan DuPage
900 Roosevelt Rd. West Chicago, IL 60185

Casa Michoacan Carbondale

y en sus comunidades de origen.

Los servicios son gratuitos. No se
necesita seguro.



https://eriehouse.org/
https://eriehouse.org/contact-copy-copy-copy/
https://www.fedecmiusa.org/
https://app.smartsheet.com/b/form/8d969a7b0a4d40248a319a2a7d24d845

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

1827 W. Main St. Carbondale, IL 62901

Teléfono: (312) 491-9317, para todas las
ubicaciones

Horas:

lllinois Community for Displaced Immigrants

303 East Wacker Drive, Suite 2108, Chicago, IL | Programa de gestion de casos | Solicitantes de asilo. Las citas se pueden solicitar por | Espafiol,
60601-5312 con enfoque en el trauma. teléfono. El tiempo de espera inglés
i ) La mayoria de los servicios son varia segun el tipo de servicio.
Teléfono: (708) 297-4065 gratuitos o de bajo costo.
Horas:
Indo-American Center
6328 N. California Ave., Chicago, IL 60659 Talleres de bienestar para Comunidad del sur de Asia en Se aceptan visitas sin cita previa. | Hindi, urdu,
. _ jévenes y padres (presenciales | lllinois, inmigrantes del sur de Asia. Las citas y la inscripcion al gujarati,
Teléfono: (773) 973-4444 y por Zoom). programa para las sesiones de arabe, inglés
- . Can. . No se necesita seguro. Los servicios | Zoom se pueden realizar en
Horario: Lunes a viernes: 10:00 a 17:00. son gratuitos. linea.
Instituto Del Progreso Latino
2520 S. Western Ave., Chicago, IL 60608 Programas de desarrollo Inmigrantes latinos y sus familias. Completa el formulario_de Espafiol,

Teléfono: 773-890-0055

Horario: Lunes a viernes de 9:00 a 17:00.

juvenil y grupal.

Todos los servicios se ofrecen a un
precio simbdlico y las consultas son
siempre gratuitas. Se ofrecen
opciones de pago y exenciones de
pago segun cada caso.

admision o llame para concertar
una cita.

arabe, inglés

Latin rganization of th hw

4051 W. 63rd Street, Chicago, IL 60629

Proyecto del Area de Chicago -
Prevencion de la Violencia:

Residentes de Chicago en la
comunidad del suroeste.

Las citas y las inscripciones
pueden realizarse por teléfono.

Espafiol,
inglés



https://icdichicago.org/
https://indoamerican.org/
https://www.institutochicago.org/
https://www.institutochicago.org/apps/form/form.INSTITUTO-D.s33obNK.1em
https://www.institutochicago.org/apps/form/form.INSTITUTO-D.s33obNK.1em
https://www.latinosorgsw.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Teléfono: (773) 581-1900 asistencia a jovenes en
. ] situacién de alto riesgo y Algunos servicios son gratuitos o de
Horario: Lunes a viernes de 9:00 a 17:00. ayudamos a los menores a bajo costo.
identificar conductas de riesgo
y a desarrollar habilidades de
copia. Centro de Bienvenida de
lllinois: recepcion de servicios
estatales elegibles.
Latino Resource Institute of lllinois
8910 S. Commercial Ave., Chicago, IL, 60617 Asesoramiento psicoldgico, Personas y familias del sur de Las citas para asesoramiento se | Espafiol,
. _ control de la ira, abuso de Chicago y del condado suburbano pueden realizar por teléfono. Los | inglés
Teléfono: (773) 356 5923 sustancias, violencia doméstica | de Cook, lllinois. programas grupales se retnen
- . A . para agresores, gestion de en persona y virtualmente. Los
Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00. casos. Seguro/costo horarios de las reuniones se
enumeran en el sitio web. Llame
con anticipacién para registrarse.
Logan Square Neighborhood Association - Palenque
2840 N. Milwaukee Ave., Chicago, IL 60618 Programas para padres y Miembros de comunidades Llame con anticipacion para Espariol,
. _ joévenes. latinoamericanas, caribefias, negras, | inscribirse en los programas. Se portugués,
Teléfono: (773) 384-4370 Programa de Tratamiento, No morenas e indigenas. aceptan inscripciones sin cita suaijili,
de Trauma previa. Algunos programas tienen | francés,

Horario: Lunes a viernes: 10:00 a 16:00.

Seguro/Costo

restricciones de edad.

yoruba, inglés

Muslim Women R r nter - mmuni

Hel nter

2828 W Devon Ave., Chicago, IL 60659
Teléfono: (773) 764-1686

Horario: Lunes a viernes: 8:00 a 16:00.

Gestion de casos individuales y
familiares, intervencién y apoyo
en situaciones de crisis,
autocuidado y talleres de
educacion sobre salud mental.

Mujeres y familias inmigrantes y
refugiadas.

No se necesita seguro. Los servicios
son gratuitos.

Las citas se pueden concertar
por teléfono o correo electrénico
info@mwrcnfp.org

Dari, pastun,
urdu, hindi,
ruso,
espaniol,
bosnio, inglés

Polish American Association



https://www.lrii.org/
https://www.lrii.org/fac-program.html
https://www.palenquelsna.org/
https://mwrcnfp.org/
mailto:info@mwrcnfp.org
https://www.polish.org/en/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Oficina principal Servicios para victimas de Comunidades polacas y otras Las citas pueden concertarse por | Espaniol,
3834 N Cicero Ave., Chicago, IL 60641 violencia doméstica, comunidades diversas de teléfono. polaco,
Teléfono: (773) 282-8206 tratamiento para el abuso de inmigrantes y refugiados que ucraniano,
Ald . sustancias, programa de necesitan recursos. inglés
ea ucraniana . Iy
2008 W Chicago Ave., Chicago, IL 60622 intervencion en casos de . i
Teléfono: (773) 282-8206 V|ole_n_c:|a de pareja, programa Algunas tarifas de. servicio se basan
de visitas supervisadas y en una escala variable.
Centro de aprendizaje servicios de apoyo.
3819 N Cicero Ave., Chicago, IL 60641
Teléfono: (773) 282-1122
Oficina de South Side
6276 S Archer Ave., Chicago, IL 60638
Teléfono: (773) 767-7773
Horario: De lunes a jueves de 9:00 a 17:00,
viernes de 9:00 a 15:00, en todas las
sucursales.
Pui Tak Center
2216 S. Wentworth Ave., Chicago, IL 60616 Gestidn de casos, servicios de | Residentes chinos en el barrio chino | Para servicios de asesoramiento, | Coreano,
. asesoramiento Hope (servicios | del area metropolitana de Chicago. envie un correo electrénico cantonés,
Teléfono: (312) 328-1188 de salud mental, servicios para hopecounseling@puitak.org e mandarin,
personas con discapacidad, Actualmente no acepta seguros incluya la siguiente informacion: inglés

Horario: Lunes a jueves de 8:00 a 18:30,
viernes de 8:00 a 17:00, sabado de 8:00 a
13:00.

divulgacion)

médicos. Para los servicios de
consejeria se aplican requisitos de
edad: personas individuales (a partir
de 9 afios), parejas, familias y
derivaciones de iglesias. Horario:
martes de 9:00 a 17:00, miércoles
de 9:00 a 15:00 y jueves de 9:00 a
19:00.

Precio: $40 por sesiones de 45
minutos para personas individuales,
$50 por sesiones de 60 minutos

Nombre completo, género, correo
electronico, numero de teléfono,
método de contacto preferido,
motivo de la consulta, idioma
preferido



https://www.puitak.org/
mailto:hopecounseling@puitak.org

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

para parejas/familias. Los
descuentos se aplican segun los
ingresos y la situacién econémica.

Trellus

2838 W. Peterson Ave., Chicago, IL 60659
Teléfono: (773) 564-4944

Horario: 9:00 a. m. - 7:00 p.m.

Terapia individual, familiar, de
pareja y grupal.

Inmigrantes, refugiados y
comunidades marginadas. Para la
atencién de salud mental, se
requiere tener 5 afios o mas.

Acepta Medicaid-Meridian, Aetna,
BCBS Community Health, Humana,
Molina y County Care. También
acepta planes preferidos de BCBS.
Se aceptan clientes sin seguro
médico.

Para comenzar a recibir
servicios, comuniquese con el
coordinador de admision al (708)
325-8346 o complete el
formulario de consulta.

Servicios ambulatorios para
adultos de lunes a viernes de
9:00 a 19:00. Se pueden acordar
horarios y lugares de prestacién
de servicios flexibles segun las
necesidades del paciente y las
normas del programa.

SERVICIOS PARA NINOS Y
ADOLESCENTES de lunes a
viernes de 9:00 a 19:00. Los
servicios se ofrecen en las
instalaciones asociadas de las
Escuelas Publicas de Chicago
(CPS) en dias especificos.

Espanol,
arabe,
amarico,
urdu, pastun,
farsi, ruso,
ucraniano,
jemer,
tailandés,
francés,
mandarin,
cantonés,
hakke,
hmong,
vietnamita,
suajili,
somali,
oromo,
tagalo,
bosnio, inglés



https://mytrellus.org/
https://asianhumanservices.tfaforms.net/161

Suburbios de Chicago

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
ACCESS Family Health Society
Chicago Heights Adaptacion a vivir con una Servicios para familias y jovenes. Los servicios pueden Disponemos
152 W Lincoln Hwy, Chicago Heights, IL. enfermedad crénica o un programarse en linea o por de servicios
604,11 nuevo diagndstico médico, Acepta clientes asegurados y no teléfono. de
Telefqnq: 708'754'9,687 . . manejo de la ira, ansiedad, asegurados. Para los clientes no interpretacio
Horario: Lunes y miércoles de 7:30 a 19:00, . : X
martes, jueves y viernes de 7:30 a 17:00, problemas del cgldgdor, asegurados, Ia_s tarifas se basan en n en varios
sabado de 7:30 a 12:00. violencia comunitaria, una escala variable, pero deben idiomas.
depresion, angustia familiar, presentar lo siguiente:
Austin duelo y pérdida, insomnio, Documento de identificacion con
4909 W. Division St., Suite 508 Chicago, crianza de los hijos, violencia | foto: licencia de conducir,
lllinois 60651 de pareja, adiccion, manejo documento de identidad estatal o
Teléfono: 773-364-4600 del estrés, alcoholismo, pasaporte.
Horario: Lunes a viernes de 8:30 a 17:00. consumo de sustancias y otras | Comprobante de domicilio: 2 piezas
adicciones, trauma y abuso, de correo
otros problemas de salud Comprobante de ingresos: 2 recibos
conductual. de némina, formularios de
declaracion de impuestos o carta
del empleador, etc.
Arab American Family Services
7000 W 111th St Suite 300, Worth Gestion de casos, prevencion | Estadounidenses de origen arabe. Las citas se pueden concertar por | Arabe,



https://www.achn.net/locations/location-pages/access-family-health-society/
https://www.aafsil.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
IL 60482 e intervencién en casos de Deben tener 6 afnos o mas para teléfono o rellenando este espafiol,
] violencia doméstica, asistencia | recibir los servicios. formulario y se pondran en inglés
Telefono: (708) 599-2237 a personas mayores y contacto con usted. En caso de
Horario: Lunes a viernes de 9:00 a 17-00 discapacitadas, asistencia en Acepta clientes sin seguro médico. emergencia, llame al (708)
’ ' e salud mental. Las tarifas se basan en una escala 945-7600. Para servicios de "Red
variable. de Seguridad" —como ayuda con
SNAP (Link), Medicaid o gestion
general de casos— AAFS ofrece
citas sin cita previa. Los servicios
de inmigracién pueden tardar de
1 a 3 semanas.
Family Service & Mental Health (Cicero Family Service
5341 W Cermak Rd., Cicero, IL 60804 Gestion de casos y programas | Particulares, familias y Las citas se pueden realizar en Espafiol,
] comunitarios. organizaciones. Para psicoterapia. linea enviando el formulario de inglés
Telefono: (708) 656-6430 Los clientes deben ser mayores de | admision. No se requiere
- . ) 18 afios. identificacion.
Horario: lunes a jueves: 9 a.m.a 5 p.m.,
viernes9a.m. a1 p.m. . .
Acepta clientes sin seguro, con
Medicare, Medicaid y seguros
privados. Las tarifas se basan en
una escala variable para los clientes
que pagan por su cuenta.
jLa primera visita es gratuital
Global Executive Council Services
5812 N Lincoln Ave, Chicago, IL 60659 Servicios de asesoramiento Mujeres, minorias, refugiados, Se pueden solicitar citas por Espaniol,
Teléfono: 872-806-2066 para nifios de 5 afios en inmigrantes. teléfono. La sede de Waukegan inglés

Horario: Lunes a viernes de 9:00 a 17:00.

2697 Grand Ave, Waukegan, IL 60085
Teléfono: (224) 656-5557
Horario: Lunes a viernes de 9:00 a 17:00.

adelante, adultos, parejas y
familias. Mediacion
psiquiatrica, programa
ambulatorio integral para
adultos, terapia grupal
integral, programas

Existen muchos servicios gratuitos.

es una clinica de salud mental sin
cita previa, lo que permite realizar
evaluaciones el mismo dia o al
dia siguiente para necesidades
urgentes (pero no de
emergencia).



http://www.cicerofs.org/
https://www.cicerofs.org/formulario-de-solicitud-de-servicios
https://www.cicerofs.org/formulario-de-solicitud-de-servicios
https://gecnfp.com/about-us/

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

ambulatorios para nifios y
adolescentes.

Grand Prairie Services

17746 Oak Park Ave, Tinley Park, lllinois Servicios a domicilio y de Nifios, adolescentes, adultos y Las citas se programan por Espafiol,
60477 relevo, servicios psiquiatricos, | personas mayores que viven en los | teléfono. Se requiere inglés
, terapia/asesoramiento, treinta y dos municipios de Bloom, identificacion con foto: licencia de
Teléfono: (708) 444-1012 . primeros auxilios en salud Bremen, Rich y Thornton. conducir, documento de identidad
Centro de crisis las 24 horas: (708) 331-0500 o L . -
mental, servicios de crisis, Acepta Medicare, Medicaid, seguros | estatal o pasaporte.
Disponen de varias ubicaciones; consulte su tratamiento de trastornos por privados y clientes que pagan por
sitio web. consumo de sustancias, cuenta propia (las tarifas se basan
rehabilitacion psicosocial y en una escala variable).
Linea de admision: 866-477-8632 programas de bienestar
comunitario.
Hamdard Health Alliance
Kenneth Young Center
Oficina principal Salud mental: Terapia Jévenes, adultos, adultos mayores, | Puede solicitar una cita por Espafiol,
1001 Rohlwing Rd, Elk Grove Village, IL individual, de pareja, grupal y | comunidad LGBTQ+. Deben residir | teléfono al (847) 524-8800, inglés.
600,07 ] grupos de apoyo. en los municipios de Elk Grove o extension 136. Deje un mensaje Puede que
Lﬂgﬁg?i_ﬁsgs) asglj:?/gg%e 9:00 a 21-:00 Schaumburg. Servicios para de voz o envie un mensaje aqui. haya
viernes.de 9:00 aj17:00 sébédo de 9.:00’a Tratamiento y recuperacion mayores de 3 afos. Los mensajes seran revisados disponibilida
14:00. ’ del consumo de sustancias: durante el horario comercial de d en polaco
Admisioén, evaluacion, Acepta Medicare, Medicaid, seguros | lunes a viernes. e hindi.

Oficina del municipio de Schaumburg

One lllinois Blvd., Suite 107, Hoffman Estates,
IL 60169

Teléfono: (847) 884-6212 Horario: Lunes a
jueves de 10:00 a 21:00, viernes de 10:00 a
17:00

Oficina de Schaumburg
650 E. Algonquin Rd., Suite 104,
Schaumburg, IL 60173

establecimiento de objetivos,
asesoramiento individual y
grupal, servicios de salud
mental concurrentes, gestién
de casos, seguimiento, terapia
grupal y grupos de
recuperacion, y reduccion de
danos,

privados y pago directo (tarifas
basadas en una escala variable).

Se requiere identificacion con
foto: licencia de conducir,
identificacion estatal,
identificacion escolar, pasaporte.



http://www.gpsbh.org/
https://www.kennethyoung.org
https://ww2.identillect.com/sendemail?u=YXV0aDB8NjQxY2I0ZmJlYWFiZjQ1NGQ4MWQ4ZDk4

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Teléfono: (847) 496-5939
Sala de estar y centro de encuentro
1585 W. Dempster St., Suite 110, Mt.
Prospect, IL 60056
Teléfono para visitas sin cita previa: (847)
621.2040
Horario: Para sala de estar, 24 horas al dia, 7
dias a la semana.
The Josselyn Center
Grayslake Terapia individual, familiar, de | Para poder optar a los servicios, Se aceptan pacientes sin cita Polaco,
100 N. Atkinson Road, Grayslake, IL 60030 pareja y grupal, terapia de debe tener al menos 4 afios de previa. Para terapia ambulatoria | inglés y
Telefono: (224) 505-5052 desensibilizacion y edad. programada, después de otros
Horario: lunes a jueves: 9a. m. a9 p. m,, reprocesamiento por completar su formulario en idiomas
viernes: 9a. m. a5 p. m., sabado: 9a.m.a 2 - . — . . o . ;
p. m. movimientos oculares Acepta Medicare, Medicaid, seguros | linea.formulario de admision. disponibles a
(EMDR), psiquiatria, privados y pago directo (tarifas Recibiras una llamada en 1 0 2 través de
Highland Park colocacion laboral individual y | segun escala variable). dias habiles para realizar una servicios de
777 Central Avenue, Suite 17, Highland Park, | apoyo. llamada de incorporacion y luego | interpretacio

IL 60035

Teléfono: (224) 505-5052

Horario: lunes a jueves: 9a. m. a 8 p. m.,
viernes9a.m.a5p. m,, sabado9a. m. a2 p.
m.

Northbrook

1135 Skokie Boulevard, Northbrook, IL 60062
Teléfono: (224) 505-5052

Horario: lunes a jueves: 9a. m.a9p. m.,
viernes: 9a. m. a5 p. m., sabado: 9a.m.a 2
p. m.

Northfield

1779 Maple Street, Northfield, IL 60093
Teléfono: The Living Room: (224) 290-1900,
Centro de atencién para adultos: (224)
290-1900

programar una cita.

Se requiere identificacion con
foto: licencia de conducir,
documento de identidad estatal o
pasaporte, comprobante de
ingresos, seguro médico (si
corresponde).

n.



http://www.josselyn.org/
https://www.josselyn.org/get-help-now/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Horario: Horario de la sala de estar y del
centro de atencion sin cita previa para adultos:
Todos los dias de 7:00 a 24:00; Horario de
terapia ambulatoria: De lunes a jueves de 9:00
a 20:00, viernes de 9:00 a 17:00.
Waukegan
204 N. Genesee Street, Waukegan, IL 60085
Teléfono: Admision: (224)505-5052
Horario: lunes a jueves: 9a. m. a8 p. m.,
viernes: 9a. m. a5 p. m., sdbado: 9a.m.a 2
p. m.
Asian Human Services Family Health Center
HANA Center
Hanul Family Alliance
Metropolitan Family Services
Lutheran Social Services of lllinois
1001 E Touhy Ave., Suite 50, Des Plaines, IL | Servicios de crisis, Individuos, familias, parejas, grupos, | Las citas pueden concertarse por | Espafiol,
Asesoramiento/terapia, estudiantes. teléfono con un coordinador. inglés

Teléfono: 847 635 4600

Horario: 8:30 a. m. - 4:30 p. m.

Hogares grupales de salud
mental, Hogares de apoyo
comunitario, Rehabilitacion
residencial/hospitalaria, Hogar
de recuperaciéon Healthy Start,
Tratamiento ambulatorio por
consumo de sustancias,
Vivienda sobria,
Asesoramiento y educacion
sobre conduccion bajo los
efectos del alcohol o las
drogas, Recuperacién asistida

Se requiere Medicaid para la
mayoria de los servicios. Las tarifas
varian segun los ingresos.

Se requiere documento de
identidad y comprobante de
ingresos.



https://www.lssi.org/services/mental-health-and-addiction-services/mental-health-services/counseling-and-therapy-services/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
con medicamentos, Atencion
integral.
The Child Grief Services-Chicago Psychoanalytic Institute (Formerly known as the Barr-Harris Children’s Grief Center
A iation for Individual Developmen
309 New Indian Trail Ct., Aurora, lllinois. Apoyo a la salud fisica y Personas con discapacidades Las citas deben solicitarse por Espaiiol,
60506 mental, obtencién de fisicas, del desarrollo, intelectuales | teléfono. inglés
, ] . _ | prestaciones, integracion y de salud mental, residentes en el
Teléfono: (630) 966-4000, Servicios de ayuda: comunitaria, desarrollo de area metropolitana de Fox Valley y Se requiere identificacion con
(877) 243-0001 o : e - .
habilidades para la vida otros condados suburbanos del foto: licencia de conducir,
Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. a 4:30 p. independierjtg, ge_stié_n de . oeste. Deben tener 5 ar”_mqs 0 mas !dent?ficac?@n estatal,
m. casos, servicios sin cita previa, | para acceder a los servicios. identificacion escolar o pasaporte.
terapia individual y grupal,
rehabilitacion psicosocial, Acepta Medicare, Medicaid, BSCS y
empleo con apoyo individual, pago directo (tarifas basadas en una
servicios de telesalud. escala variable).
Servicios para crisis y
discapacidades del desarrollo.
Christian Community Health Center
Clinica de Chicago _ Servicios de salud mental, Nifios, adultos, personas solas, Solicite una cita y elija una fecha | Espaiiol,
9718 S. Halsted St., Chicago, IL. 60628 terapia individual, de parejay | parejas, familias. Atiende a partir de | adecuada a través del portal. inglés

Teléfono: (773) 233-4100, todas las
ubicaciones

Horario: lunes a martes: 8 am a 6 pm,
miércoles 8 am a 7 pm, jueves: 9 am a 8 pm,
viernes: 8 am a 5 pm, primer y tercer sabado:
8ama2pm

Clinica de la ciudad de Calumet

364 Torrence Ave., Calumet City, IL. 60409
Horario: lunes a martes: 8 am a 6 pm,
miércoles: 8 am a 7 pm, jueves: 9 am a 8 pm,
viernes: 8 am a 5 pm, cada segundo sabado:
8ama2pm

familiar, intervenciones en
casos de violencia doméstica
y tratamiento para el consumo
de sustancias.

los 6 anos.

Acepta Medicare, Medicaid, seguros
privados y clientes sin seguro. Las
tarifas varian segun los ingresos;
algunos servicios pueden ser
gratuitos.

Se requiere identificacion con

foto: licencia de conducir, licencia

de conducir provisional,
identificacion estatal, pasaporte.



https://www.aidcares.org
https://cchc-online.org

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Clinica de Holanda Meridional
901 E. Sibley Blvd., South Holland, IL. 60473
Horario: lunes a martes: 8 am a 6 pm,
miércoles: 8 am a 7 pm, jueves: 9 am a 8 pm,
viernes: 8 am a 5 pm, cada cuarto sabado: 8
ama2pm
Clinica Lansing
2320 Thornton-Lansing Rd., Lansing, IL 60438
Horario: lunes a martes: 9a. m. a5 p. m.,
miércoles: 11 a. m. a7 p. m., jueves: 10 a. m.
abp.m.,viernes:9a.m.a5p. m.
Family Counseling Services
70 South River Street Servicios de salud conductual, | Servicios disponibles para clientes Si el paciente tiene una Espafiol,
Aurora, IL 60506 telemedicina, servicios de 3 afios en adelante. evaluacion de admisién de urdu, inglés
TeIefqng: (630) 8‘,"4'266_2 _ _ psiquiatricos, terapia Medicaid en 1-2 semanas y luego
\l;!giﬁgcs): I(;:S:g: J::l;/aej(-)?é???oaazmg(’) individual, de pareja, familiary | Acepta clientes sin seguro médico | se le asigna un terapeuta.
' ’ T T grupal. (tarifas segun escala variable) y Sin seguro médico durante un par
84 Templeton Drive todas las p_rin.cipales laseguradoras Qe semanas, pero el personal es
Oswego, lllinois 60543 como Medicaid, Medicare, Blue limitado.
Teléfono: (630) 844-2662 Cross Blue Shield, Cigna, Humana y
Horario: Lunes a jueves de 9:00 a 21:00. otras. Se requiere identificacion con
foto: licencia de conducir,
documento de identidad estatal,
pasaporte o carné escolar.
North Central Behavioral Health Systems
Oficina de LaSalle Servicios de evaluacion por Personas y familias residentes en el | Puede solicitar una cita por Solo
2960 Calle Chartres, LaSalle, IL. 61301 conducir bajo los efectos del | centro y norte de lllinois que teléfono. Atencion sin cita previa | atendemos a
Teléfono: 815-224-1610 . . alcohol o las drogas, necesiten diversos servicios de todos los miércoles de 8:30 a terapeutas
::ﬁégaléuggzaa%'grggs de 8:30 a 17:00, tratamiento farmacoldgico, salud mental o tratamiento de 15:00 en las sucursales de La de habla
' T programa ambulatorio adicciones. Los clientes deben tener | Salle, Ottawa, Cantén y Macomb. | inglesa, pero

Edificio del Instituto de Higiene LaSalle

intensivo para adolescentes y

5 afos o mas.

utilizamos un



https://aurorafcs.org
http://www.ncbhs.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
2970 Calle Chartres, LaSalle, IL 61301 adultos con adicciones, Se requiere identificacion con servicio de
Teléfono: (815) 554-4340 gestion de casos y apoyo, Acepta Medicare, Medicaid, seguros | foto: licencia de conducir, interpretacio
Horario: Lunes a viernes de 8:30 a. m. @ 5:00 | jntervencion en crisis, privados y clientes que pagan por documento de identidad estatal o | n cuando es
p-m. servicios de salud mental para | cuenta propia. Dispone de una pasaporte. necesario.

Oficina de Ottawa

727 East Etna Road, Ottawa, IL 61350
Teléfono: (815) 434-4727

Horario: Lunes a viernes de 8:30 a. m. a 5:00
p. m.

Oficina de Cantoén

229 Martin Ave, Canton, IL 61520

Teléfono: (309) 647-1881

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. — 5:00 p.
m.

Oficina de Macomb
301 East Jefferson St., Macomb, IL 61455
Teléfono: (309) 833-2191

Horario: Martes a viernes: 8:30 a. m. - 5:00 p.

m., lunes: 8:30 a. m. - 7:00 p.m.

Oficina de Princeton

Centro Médico OSF Saint Clare, 530 Park
Avenue E, Princeton, IL 61356

Teléfono: (815) 224-1610

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. — 5:00 p.
m.

Oficina de Streator

111 Spring Street, Streator, IL 61364
Teléfono: (815) 434-4727

Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. — 5:00 p.
m.

Oficina de Lacon

Departamento de Salud del Condado de
Marshall, 319 Sixth Street, Lacon, IL 61540
Teléfono: (309) 647-1881

jévenes en crisis. Terapia
individual, familiar y de pareja.

escala de tarifas variables.




Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. — 4:30 p.
m.
Oficina de Morris
1802 North Division Street, Suite 222, Morris,
IL 60450
Teléfono: (815) 749-9173
Horario: Lunes a viernes: 8:30 a. m. — 5:00 p.
m.
Chicago Mental Health Institute
3300 Dundee Rd, Suite S5 Asesoramiento y tratamiento | Acepta a todos los clientes. Se pueden concertar citas en coreano,
Northbrook, IL 60062 psicolégico, individual, grupal, linea, por teléfono o correo japonés,
, ) de pareja, infantil y juvenil, Pago directo, fuera de la red, electrénico:ocho@koreacounselin | inglés
Telefono: (847) 813-9079 asesoramiento para personas | diferentes proveedores de seguros, | g.com.
. : . . mayores, pruebas como Aetna, BlueCross and
Horario: Lunes a viemnes de 9:00 a 18:00. psicoloégicas, educacion para BlueShield, Cigna and Evernorth,
la salud, educacion para ComPsych, Optum,
padres, pruebas del espectro UnitedHealthcare.
autista, pruebas de depresion,
pruebas de ansiedad, pruebas | Los precios de los servicios oscilan
de inteligencia, pruebas de entre 50 y 180 ddlares, y entre 80 y
personalidad, pruebas de 200 dolares para la terapia
aptitud y orientacién individual.
profesional, programas para
jévenes, asesoramiento
cristiano.
Agents of Hope Training & Information Center
Arab American Action Network
Ecker Center for Behavioral Health
1845 Grandstand Place, Elgin, IL 60123 Estabilizacion en situaciones | Acepta a todos los clientes. No es necesario concertar cita. Espafiol,
de crisis y emergencia, Se aceptan visitas sin cita previa inglés



https://www.koreancounseling.com/
https://www.koreancounseling.com/book-appointment/
https://www.koreancounseling.com/book-appointment/
mailto:ocho@koreancounseling.com
mailto:ocho@koreancounseling.com
https://www.eckercenter.org/mission-vision-values

Condados: Boone, DeKalb, Kane, Kendall,
Lake, McHenry, Stephenson, Winnebago
Region Noroeste

rurales de bajos ingresos en lllinois.

Los servicios son gratuitos.

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Teléfono: (847) 695-0484, admisiones (888) servicios ambulatorios de Escala mévil. La documentacion en la segunda planta de la oficina
325-3750 salud mental, servicios de necesaria se puede encontrar aqui. | principal durante el horario de
Horario: L , - 12:00 - 16:00 prevencion, educacion e atencion: de lunes a jueves de
orario: Lunes a jueves. 12:UU - 1b: intervencion, tratamiento del 12:00 a 16:00.
consumo de sustancias y
recuperacién, apoyo para
problemas de ludopatia,
justicia juvenil en materia de
salud mental, servicios
integrales para casos de
conduccion bajo los efectos
del alcohol o las drogas,
servicios para jovenes y
familias.
Federacion de Clubes Michoacanos en lllinois/Casa Michoacan
Hispanic American Community Education ervices (HACE
820 W Greenwood Ave., Waukegan, IL 60087 | Talleres de educacion parala | Inmigrantes de bajos ingresos y Las citas se pueden concertar por | Espafiol,
Teléfono: (847) 244-0300 salud y salud mental/ clientes con dominio limitado del teléfono o en linea. Los tiempos | inglés
Horario: Lunes a viernes de 9:00 a 17:30. idioma. de espera pueden variar.
Seguro/costo
The lllinois Migrant Council
Region Norte _ _ educacion para la salud Trabajadores agricolas Las citas se pueden concertar por | Espafiol,
%33 ?Cfnljrril(erﬁﬁ_Dr!VGGE)&U‘I"te 800, migrantes/temporales, inmigrantes, | teléfono o en linea. criollo
rystal Lake, llinois refugiados/solicitantes de asilo y sus francés,
Teléfono: (815) 995-0300 familias, y otras comunidades inglés



https://www.eckercenter.org/insurance-billing
https://haces.org/who-are-we/
https://haces.org/contact/
https://illinoismigrant.org/
https://illinoismigrant.org/contact-us

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

Oficina ubicada en el Distrito Escolar 145 de
Freeport, 601 E South St, Freeport, lllinois
61032

Condados: Bureau, Henry, Knox, LaSalle,
Lee, McDonough, Mercer, Ogle, Putnam,
Rock Island, Whiteside

Regidn Central

15 South Old Capitol Plaza - Unidad n.° 3
Springfield, lllinois 62701

Condados: Cass, Champaign, Fulton,
Kankakee, Livingston, Logan, Marshall,
Mason, McLean, Peoria, Sangamon, Stark,
Tazewell, Woodford

Region Sur/Suroeste

111 South Appleknocker Drive

Cobden, lllinois 62920

Teléfono: (618) 893-1922

Condados del sur: Alexander, Gallatin,
Jackson, Jefferson, Johnson, Perry, Pulaski,
Saline, Union, Williamson. Condados del
suroeste: Calhoun, Clinton, Madison, Saint
Clair, Washington.

VNA Health Care

400 N Highland Ave., Aurora, IL 60506
Teléfono: (630) 526-7912

Horario: lunes a jueves, de 8 a. m. a8 p. m,,
viernes a domingo, de 8a. m. a4 p. m.

Evaluaciones y terapia

individual.

Residentes de los suburbios de
Chicago. Acepta clientes sin seguro
médico.

Los nuevos clientes pueden
concertar citas aqui.

Espafiol,
inglés



https://vnahealth.com/
https://mychartos.ochin.org/mychartVNAHealth/openscheduling?serviceAreas=250&lang=en-US&specialtyId=9,22,45,47,36,32

Otras areas de lllinois

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Centerstone
202 S. Bentley Marion, IL 62959 Recuperacion de la adiccion: Servicios Servicios para todas las edades Para programar una cita | Espafiol,
Teléfono: (877) 467-3123 o (855) de intervencién ambulatoria, programa (adultos, nifios y familias, veteranos y inicial con uno de sus inglés
608-3560 Horario: Lunes a viernes: 8:30 | gmpulatorio intensivo, grupos de apoyo, | personal en servicio activo). terapeutas, consejeros o
a.m.a4:30 p. m. tratamiento con medicamentos, servicios psiquiatras para
2615 Edwards Street Alton, IL 62002 de desintoxicacion hc_)spitalari_a, . Agepta Medicare, lMedicaid,l seguros servicios de_sa_lud
Teléfono: (855) 608-3560 ext: 1701 o programas de tratamiento residencial. privados y pago directo (tarifas segun mental o adicciones,
(618) 462-2331 escala variable). llame al
Horario: Lunes a viernes de 8:00 a Servicios de asesoramiento: Terapia (1-877-467-3123). En
17:00. individual, de pareja, familiar y grupal. caso de crisis, llame al
Clinicas comunitarias certificadas de (855) 608-3560. En
|2L3é12930%l1th llinois Avenue Carbondale, | salud conductual. Intervencion en crisis. Carbondale y Alton, los
Teléfono: (855) 608-3560 ext: 7950 ,t\’,leendﬁgg:grg’usegin scudir
Horario: Lunes a viernes de 8:00 a A :
19:30. sin cita previa para
realizar evaluaciones
iniciales.
Se requiere
identificacion con foto:
licencia de conducir u
otro documento de
identificacion emitido por
el gobierno.
Heritage Behavioral Health Center, Inc
151 N Main, Decatur, IL 62523 Atencion ambulatoria para adultos, Residentes del centro de lllinois de 3 Clinica de acceso libre: | Inglés

Teléfono: 217-362-6262
Horario: Lunes a viernes: 8:00 a 17:00.

atencion psiquiatrica, resiliencia
individual, psicoeducacién, apoyo a la

anos de edad en adelante.

puede acudir sin cita
previa de lunes a



https://centerstone.org/locations/illinois
http://www.heritagenet.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
2965 N Main St, Decatur, IL 62526 recuperacion, gestion de casos, adiccién | Acepta clientes sin seguro médico; las | viernes de 9:00 a 14:00
Teléfono: 217-362-6262 _ al juego, recuperacion asistida con tarifas se basan en una escala variable. | para una evaluacion
Horario: Lunes a viernes: 8:00 a 17:00. | medicamentos, rehabilitacién residencial. inicial. Debe presentar
140 Sunrise Ct, Clinton, IL 61727 3 identificacion con foto;
- . Centro de atencion urgente de salud seguro médico, si
Teléfono: 217-570-0900 N - : ;
Horario: Lunes a viernes: 8:00 a 17:00. mental, respuesta movil a crisis, terapia corresponde; tarjeta del
individual/familiar/grupal y servicios de Seguro Social;
apoyo comunitario. comprobante de
ingresos, si paga por su
cuenta.

North Central Behavioral Health Systems
Quincy Medical Group
Mt. Sterling Servicios de salud conductual. Acepta a todos los clientes. Las citas se pueden Inglés, pero
Quincy Medical_ Grou_p -216 Pittsfield solicitar en linea hay otros
RO??’ Mt. Sterling, lllinois 62353 Acepta clientes sin seguro médico. Las | rellenando el formulario | idiomas
Telé ono. (217) 773-3963 tarifas se basan en una escala variable. | de admision. disponibles
Horario: lunes a viernes de 7am a 7pm, baio peticion
sdbado de 8am a 4pm, domingo de 9am . 1o p ’
a 4pm Se requiere

Quincy Medical Group - Pittsfield
320 North Madison Street, Pittsfield,
lllinois 62363

Teléfono: (217) 285-9601

Horario: Lunes a viernes de 7:00 a
17:00.

Quincy Medical Group

1101 Maine Street, 1er piso, Quincy,
lllinois 62301

Teléfono: (217) 222-6550, Ext. 3418

QMG Cancer Institute & Surgery Center

identificacion con foto:
licencia de conducir,
licencia de conducir
provisional,
identificacion estatal,
pasaporte.



https://quincymedgroup.com/medical-services/behavioral-health/
https://www.quincymedgroup.com/request-an-appointment
https://www.quincymedgroup.com/request-an-appointment

Agencia

Servicios

Requisitos de elegibilidad y
seguro/costo

Proceso de cita

Idiomas

3301 Broadway Street, 1er piso, Quincy,
lllinois 62301

Teléfono: (217) 222-6550, Ext. 3418
Horario: Lunes a viernes de 8:00 a
17:00.

Quincy University Student Health &
Well-Being Clinic

1832 Elm Street, Friar's Hall, Habitacion
113, Quincy, lllinois 62301

Teléfono: (217) 222-6550, Ext. 3418

Swedish American

1401 E State St/ Rockford, IL 61104

Teléfono: (779) 696-4400; Linea de
crisis las 24 horas: 800-932-1810

Horario: 24 horas al dia, 7 dias a la
semana.

Servicios de salud conductual

Acepta a todos los clientes.

Acepta Medicare, Medicaid, seguros
privados y pacientes sin seguro. Las
tarifas para quienes pagan por cuenta
propia son las habituales (que varian),
pero puede solicitar asistencia
financiera. La evaluacién/consulta inicial
por teléfono es gratuita.

Se pueden solicitar citas
por teléfono. Se requiere
identificacion con foto.

Inglés, pero
hay otros
idiomas
disponibles
por teléfono.

Rincon Family Services

AKWAABA QC

1531 47th Avenue Ste2, Moline, IL,
Estados Unidos

Teléfono: 309-716-7437

Horario: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00.

Programa de Navegadores
Comunitarios, Programa de Conexion
Fluvial para la Poblaciéon Inmigrante,
Programa de Calefaccion de lllinois,
Programa de Llegadas desde la Frontera
Sur.

Inmigrantes, refugiados, migrantes y
solicitantes de asilo.

Los servicios son gratuitos.

Las citas pueden
concertarse por teléfono
0 correo
electrénico:akwaabagc

Espaniol, owe,
francés,
suajili, inglés

Cass County Health Department



https://www.uwhealth.org/locations/swedishamerican
https://www.akwaabaqc.org/index.php
mailto:akwaabaqc@gmail.com
mailto:akwaabaqc@gmail.com
https://casscohealth.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
Oficina de Virginia Servicios de telesalud para la salud Acepta a todos los clientes. Las citas pueden Espafiol,
331 South Main, Virginia, IL 62691 mental. Los costos estan cubiertos por concertarse por francés,
Telefono: 217-452-3057 _ Medicare, Medicaid, seguro médico o teléfono. inglés
Tg?g'o' Lunes a viernes de 8:30 a pago privado. Tarifa variable segun los
e ingresos mensuales totales para la
Oficina de Beardstown atencién médica comunitaria.
1501 Wall Street, Beardstown, IL 62618
Teléfono: 217-323-2242
Horario: lunes: 8:30 a. m. a 4:30 p. m.,
martes: 8 a. m. a 4:30 p. m., miércoles a
viernes: 8a. m. a6 p. m.
ECIRMAK aka The Refugee Center
201 West Kenyon Road, Suite 4D, Servicios de gestion de casos, educacion | Refugiados, inmigrantes y familias Las citas se pueden Espafiol,
Champaign, IL 61820 sanitaria y asesoramiento. migrantes en el centro-este de lllinois. solicitar en linea.aqui o | francés,

, _ por teléfono. lingala,
Teléfono: 217-344-8455 Todos los servicios son gratuitos para vietnamita,
Horario: Lunes a jueves: 9:00 a 17:00. los cIier)‘Ees, excepto los servicios de cantonéls,

traduccion. mandarin,
ruso, azeri,
turcomano,
aleman.
Inglés
Ethiopian Community Association of Chicago
5800 N Lincoln Ave, Chicago, IL 60659 | Servicios de gestion de casos. Refugiados e inmigrantes. Se admiten visitas sin amarico,

. _ cita previa. Solo con cita | inglés,
Teléfono: (773) 508-0303 Los servicios son gratuitos o de bajo previa los viernes. tigrinya,
Horario: Lunes a jueves de 9:00 a 16:00. costo. If?)?rl]lqeur;:rzl forma en Z?;T)ae“’

linea. swalhili,

francés, dari
pashto, inglés



https://www.therefugeecenter-cu.org/
https://www.therefugeecenter-cu.org/contact
https://ecachicago.org/
https://ecachicago.org/contact/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
The lllinois Migrant Council
Middle Eastern Immigrant and Refugee Alliance (MIRA)
7301 N Lincoln Ave, STE 202, Gestion de casos y participacion Refugiados, inmigrantes y solicitantes Las citas se conciertan | Arabe, asirio,
Lincolnwood, IL 60712 comunitaria, asesoramiento en salud de asilo de Oriente Medio en Chicago. | por teléfono. dari, farsi,

Teléfono: +1 (773) 409-4597
Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00.

mental para mujeres y servicios de

persa, turco,

defensa de sus derechos. Seguro/Costo inglés
Puentes de Esperanza
8 Executive Dr., Suite 200, Fairview Atencion residencial terapéutica, gestion | Jovenes y adultos, familias del area Devolucién de llamada | Espafiol,
Heights, IL 62208 de casos, intervencion en crisis, metropolitana de East St. Louis y los inicial: de 24 a 48 horas. | inglés
, ] psicoeducacion, asesoramiento condados circundantes en el sur de Las citas se pueden
Teléfono: 618-398-0557 individual, familiar y grupal, servicios de | lllinois. programar por teléfono o
Horario: Lunes a viernes: 8:30 2. m. a apoyo com_unitario, _prever_mcién del abuso . _ completgndo el _
5:00 p. m. de sustancias y la violencia, respuesta Los servicios son gratuitos. formulario de referencia
movil ante crisis. en linea.forma.
Xilin Association
1163 E. Ogden Avenue, Suite 610 Talleres grupales sobre salud mental y Familias desfavorecidas en el area Se pueden concertar Espairiol,
Naperville, IL 60563 servicios de asesoramiento psicolégico. | metropolitana de Chicago y sus citas en_linea. chino,
suburbios. cantonés,
Teléfono: (630) 355-4322 mandarin
Los servicios pueden ser de bajo costo Coreano,
Horario: De lunes a viernes de 8:00 a o gratuitos segun requisitos de laosiano,
18:00. ingresos. vietnamita,
camboyano,
inglés

Youth Service Bureau of lllinois Valley



https://mirachicago.org/
https://hoyleton.org/hoyleton-meet-puentes-de-esperanza/
https://hoyleton.org/programs/counseling-care-services/youth-adults-counseling/
https://xilinweb.org/
https://xilinweb.org/fee-policies/
https://xilinweb.org/fee-policies/
https://xilinweb.org/book-appointment/
https://ysbiv.org/

Agencia Servicios Requisitos de elegibilidad y Proceso de cita Idiomas
seguro/costo
424 W. Madison St., Ottawa, IL 61350 Terapia psicologica para adultos, Jovenes y familias Las citas se pueden Espafiol,
parejas, nifios y familias. concertar por teléfono o | inglés

Teléfono: 815-433-3953

Horario: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00.

Acepta la mayoria de los principales
seguros médicos. Ofrece un programa
de autopago para clientes sin seguro
con una escala de tarifas variables
segun los ingresos familiares y el
tamafo de la familia.

en linea.



https://ysbiv.org/contact-us/
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