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Національна безпека України 

 
I. Опис навчальної дисципліни  
Цей курс покликаний закласти теоретичний фундамент для розуміння та аналізу проблем, що 
відносять до сфери національної безпеки, виробити підготовку кваліфікованих фахівців з 
питань національної безпеки. Курс охоплює широкий спектр проблематики – від політичних, 
економічних, соціальних та інших аспектів національного та міжнародного вимірів безпеки, до 
їх практичного аналізу, виявлення тенденцій та закономірностей, здатності використовувати 
сучасний аналітико-прогностичний апарат для дослідження безпекових проблем. Це дозволить 
студентам застосовувати отримані знання як для самостійних досліджень, так і в подальшій 
науковій та професійній діяльності в державному і приватному секторах – в органах державної 
влади, приватному секторі економіки й господарства тощо. 
 
 
II. Мета та завдання навчальної дисципліни   
 
Мета: закласти теоретичний фундамент для розуміння та аналізу проблем, що відносять до 
сфери національної безпеки, а також навчити застосовувати свої знання у виконанні практичних 
завдань. 
 
Завдання: 
Ознайомити студентів з: 

o​ теоретичними та методологічними засадами розуміння поняття  національної 
безпеки, тенденціями її розвитку в Україні та світі; 

o​ національною безпекою як видом універсальною сферою діяльності, яка 
носить міжгалузевий характер, її сутністю та атрибутивними 
характеристиками; об’єктами та суб’єктами національної безпеки; 

o​ основними напрямами забезпечення національної безпеки держав на 
сучасному етапі. 

Навчити студентів: 
o​ виявляти та аналізувати основні тренди сучасної політики національної 

безпеки України та інших держав; 
o​ аналізувати стратегії забезпечення національної безпеки провідних країн світу; 
o​ застосовувати наукові підходи під час аналізу процесів в сфері національної 

безпеки; 
o​ розуміти основні засади формування та чинники розвитку системи 

національної безпеки держави на сучасному етапі; 
o​ аналізувати актуальні проблеми національної безпеки, перспективи розвитку 

систем національної та міжнародної безпеки у сучасному світі. 
 

Основні завдання дисципліни сформовано відповідно до освітньо-професійної програми 
«Політологія» для другого (магістерського) рівня вищої освіти та відповідають таким ЗК та  СК: 
 
ЗК 1. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації. 
ЗК 2. Здатність проводити дослідження на відповідному рівні. 
ЗК 3. Здатність розробляти проєкти та управляти ними. 
ЗК 4. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 
ЗК 5. Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями. 
ЗК 6. Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 
ЗК 7. Уміння виявляти, ставити та розв’язувати проблеми. 
ЗК 8. Здатність спілкуватися іноземною мовою 



 
 
 
 
 
ІІІ. Результати навчання 
У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 
знати: 

−​ зміст поняття національної безпеки; 

−​ сутнісні ознаки, рівні та види національної безпеки; 

−​ об’єкт, предмет  і структуру національної безпеки; 

−​ сутність та особливості функціонування системи забезпечення національної 
безпеки держави; 

вміти: 
−​ дискутувати, аргументовано обстоювати свої думки та переконання, правильно 

оцінювати, вибирати та аналізувати інформацію з різних джерел, робити правильні та 
обґрунтовані висновки; 

−​ застосовувати набуті знання для аналізу стану забезпечення національної безпеки 
держави; 

−​ аналізувати безпекове середовище держави; 
−​ аналізувати характер та класифікувати основні загрози національній та міжнародній 

безпеці. 
 
Програмними результатами навчання, згідно з освітньо-професійною програмою «Політологія» 
для другого (магістерського) рівня вищої освіти, є: 
 
ПРН 1. Застосовувати для розв’язування складних завдань політології розуміння природи та 
значення політики як специфічного виду людської діяльності та особливої сфери пізнання, 
включаючи розвиток уявлень про політику та її сучасні інтерпретації, особливостей реалізації 
влади у різних політичних системах, їх соціально-економічного, історичного та 
соціокультурного контексту. 
ПРН 2. Застосовувати спеціалізовані концептуальні знання з політології, що включають сучасні 
наукові здобутки у сфері професійної діяльності або галузі знань і є основою для оригінального 
мислення та проведення досліджень, критичне осмислення проблем у галузі та на межі галузей 
знань. 
ПРН 3. Вільно спілкуватись усно і письмово українською та англійською мовами (та/ або іншою 
іноземною мовою) під час обговоренні професійних питань, досліджень та інновацій у сфері 
політології. 
ПРН 4. Приймати ефективні рішення з питань політики, політичних наук і дотичних проблем, у 
тому числі у складних і непередбачуваних умовах; прогнозувати розвиток політичних процесів; 
визначати фактори, що впливають на них і на досягнення поставлених цілей; аналізувати і 
порівнювати альтернативи; оцінювати ризики та ймовірні наслідки політичних рішень. 
ПРН 5. Планувати, оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт відповідно до 
встановлених вимог. 
ПРН 6. Критично осмислювати принципи здійснення влади та публічної політики, політичних 
інститутів та процесів, світової політики та політики окремих країн та регіонів. 
ПРН 7. Здійснювати управління складною діяльністю у сфері політики, політології та у 
ширших контекстах, розробляти плани і заходи з їх реалізації, забезпечувати якість освіти 
(здійснювати фахову педагогічну та/або науково-педагогічну діяльність), оцінювати 
ефективність і результативність діяльності. 
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ПРН 8. Розробляти і реалізовувати наукові та прикладні проєкти у сфері політології та з 
дотичних до неї міждисциплінарних напрямів з урахуванням методологічних, економічних, 
соціальних, правових та етичних аспектів. 
ПРН 9. Конструювати дизайн розробляти методологію та виконувати політологічні дослідження 
з використанням сучасних кількісних і якісних методів, зокрема мови програмування R. 
ПРН 10. Комплексно аналізувати та розуміти особливості функціювання публічної політики, 
політичних інститутів та процесів в Україні та країнах Центрально-Східної Європи. 
ПРН 11. Демонструвати розуміння комплексної природи, складності, логіки і закономірності 
гібридних загроз. 
ПРН 12. Виявляти, ідентифікувати, класифікувати гібридні загрози та ефективно на них 
реагувати в міжгалузевій взаємодії.  
ПРН 13. Використовувати сучасні технології для прийняття рішень в боротьбі із гібридними 
загрозами. 
ПРН 14. Застосовувати спеціалізовані знання у ефективній протидії гібридним впливам у сфері 
національної безпеки. 
 
IV. Програма навчальної дисципліни (структура дисципліни)  
 

№ Тема дисципліни 

Вид 
навчального 

заняття 
 

Самостійна 
робота Обов’язкове читання Контрольні 

заходи 

1 
Вступ до 

націобезпекознав
ства 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(8 год.) 

Основна література:  
8, 11, 13, 38, 45. Есе 

2 

Система 
забезпечення 
національної 

безпеки держави 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(9 год.) 

Основна література:  
11, 38, 45. Есе 

3 

Правоохоронні 
органи в системі 

забезпечення 
національної 

безпеки   

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(8 год.) 

Основна література:  
3, 9, 22, 38, 40, 53. Есе 

4 

Спеціальні 
служби як 
ключовий 
елемент 

забезпечення 
національної 

безпеки 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(9 год.) 

Основна література:  
21, 38, 40, 44, 55, 60. Есе 

5 

Національні 
збройні сили як 
елемент системи 

національної 
безпеки 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(9 год.) 

Основна література:  
37, 38, 40, 52. Есе 

6 

Міжнародна 
складова 

національної 
безпеки держави 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(9 год.) 

Основна література:  
4, 7, 14, 33, 39. Есе 

3 



 

7 

Інформаційна 
складова 

національної 
безпеки держави 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(9 год.) 

Основна література:  
15, 16, 19, 32, 35, 43, 

54. 
Есе 

8 

Тероризм як 
загроза 

національній 
безпеці на 

сучасному етапі 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(9 год.) 

Основна література:  
1, 2, 5, 6, 57, 58. Есе 

9 

Система 
забезпечення 
національної 

безпеки України 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(9 год.) 

Основна література:  
11, 17, 34, 38, 45. Есе 

10 

Інтеграція 
України у 

євроатлантичну 
систему 

колективної 
безпеки 

Лекція  
(2 год.) – – – 

11 

Основні причини 
виникнення та 

характер 
збройних 

конфліктів у світі 
на початку ХХІ 

століття 

Лекція  
(2 год.) – – – 

12 

Російська агресія 
і еволюція 
безпекової 

політики України 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(9 год.) 

Основна література: 
7, 11 17 Есе 

13 

Сучасна система 
євроатлантичної 

безпеки і 
російська агресія 

Лекція  
(2 год.) 

Практична  
(2 год.) 

Опрацювати 
літературу до 

теми 
(9 год.) 

Основна література: 
7, 11, 14, 17 Есе 

14 

Цивільна безпека 
і цивільний 

захист населення 
держави 

Лекція  
(2 год.) – – – 

15 
Система 
цивільної 

безпеки України 

Лекція  
(2 год.) – – – 

 

V. Порядок оцінювання результатів навчання 
 

Результати навчання Контрольні заходи Вимоги до виду 
контролю Оцінювання 

Система забезпечення 
національної безпеки 

держави 
Есе Об’єм – 500 слів 10 балів 
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Правоохоронні органи 
в системі забезпечення 
національної безпеки   

Есе Об’єм – 500 слів 10 балів 

Діяльність спецслужб 
як складова 

національної безпеки 
Есе Об’єм – 500 слів 10 балів 

Національні збройні 
сили як елемент 

системи національної 
безпеки 

Есе Об’єм – 500 слів 10 балів 

Міжнародна складова 
національної безпеки 

держави 
Есе Об’єм – 500 слів 10 балів 

Інформаційна складова 
національної безпеки 

держави 
Есе Об’єм – 500 слів 10 балів 

Тероризм як загроза 
національній безпеці Есе Об’єм – 500 слів 10 балів 

Цивільна безпека і 
цивільний захист 

населення держави 
Есе Об’єм – 500 слів 10 балів 

Система цивільної 
безпеки України Есе Об’єм – 500 слів 10 балів 

 

VI. Рекомендована література 
 

1.​ Ананьїн В. Насильство як явище філософського аналізу / Ананьїн В. // Мультиверсум. – 
2005. – № 48. 

2.​ Бжезинський З. Україна та Європа / З. Бжезинський // Національна безпека і оборона 
[Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://www.razumkov.org.ua/ukr/files/category_journal/NSD7_ukr.pdf 
3.​ Боротьба з тероризмом / Ліпкан В.А., Никифорчук Д.Й., Руденко М.М., – К.: Знання 

України, 2002. – 254 с. 
4.​ Горбулін В. Який Фенікс народиться зі згарища світової гібридної війни? / В. Горбулін // 

Дзеркало тижня [Електронний ресурс] // Режим доступу: 
https://dt.ua/internal/yakiy-feniks-naroditsya-zi-zgarischa-svitovoyi-gibridnoyi-viyni-25
9112_.html 

5.​ Горбулін В., Литвиненко О. Національна безпека України: актуальні виклики – адекватні 
відповіді / Горбулін В., Литвиненко О. // «Дзеркало тижня». – 2009. – № 11 (739) 28 
березня – 4 квітня. 

6.​ Горбулін В. П., Качинський А. Б. Засади національної безпеки України: Підручник / В. П. 
Горбулін, А. Б. Качинський. – К.: Інтер-технологія, 2009. – 272 с. 

7.​ Данільян О. Г. Національна безпека України: структура та напрямки реалізації / Данільян 
О. Г., Дзьобан О. П., Панов М. І. – Харків : Фоліо, 2002. – 285 с. 

8.​ Дзьобань О. П. Національна безпека в умовах соціальних трансформацій (методологія 
дослідження та забезпечення): Монографія. – Харків : Константа, 2006. – 440 с. 

9.​ Доповідь Українського форуму «Безпека – 2010» [Електронний ресурс] / Національний 
центр з питань євроатлантичної інтеграції України. – Режим доступу: 

http://www.nceai.gov.ua/217.553.0.0.1.0.phtml 
10.​Жовтенко Т. Пряма і явна загроза: як корупція шкодить національній безпеці України / 

Тарас Жовтенко // Радіо «Свобода» [Електронний ресурс] // Режим доступу: 

5 



 
https://www.radiosvoboda.org/a/27026449.html 

11.​Жовтенко Т. Російська агресія і еволюція НАТО / Тарас Жовтенко // Радіо Свобода 
[Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://www.radiosvoboda.org/content/article/27148718.html 
12.​Жовтенко Т. Г. Інформаційний вимір сучасних військових конфліктів (Іракська кампанія 

2003 р.) / Жовтенко Т. Г., Яблонський В. М. // Стратегічні пріоритети. –  2008. – № 4(9). – 
С.171 – 176. 

13.​Жовтенко Т. Г. Психологічні операції збройних сил США під час війни в Афганістані 
(2001–2002 рр.) / Жовтенко Т. Г. // Грані. – 2009. – №3(65). – С.166 – 168. 

14.​Жовтенко Т.Г. Стратегування інформаційної безпеки України в умовах 
військово-політичного протистояння з РФ / Т.Г. Жовтенко // Інформаційна безпека у 
воєнній сфері. Сучасний стан та перспективи розвитку: збірник матеріалів міжвідомчої 
науково-практичної конференції (Київ, 31 березня 2015 р.). – К.: НУОУ ім. І. 
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VІІІ. Політика доброчесності 
Прослуховуючи цей курс, Ви погодились виконувати положення Кодексу академічної 
доброчесності1.  
Окреслимо його основні складові: 
Складати всі проміжні та фінальні завдання самостійно без допомоги сторонніх осіб. 
Надавати для оцінювання лише результати власної роботи. 
Не вдаватися до кроків, що можуть нечесно покращити ваші результати чи 
погіршити/покращити результати інших студентів. 
Не публікувати відповіді на питання, що використовуються в рамках курсу для оцінювання 
знань студентів. 
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