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1. hluti

Veldu tvaer heimildir til ad skoda med hopnum pinum. Pegar pu skodar heimildirnar skaltu taka eftir

hvad hopfélagar pinir segja um stadfestingarvillur og falsfréttir. Skrifadu nidur punkta eda glésur a
verkefnabladid. Skodadu fleiri heimildir eins og timi leyfir.
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Lestur: Cover Up, Your Confirmation Bias Is Showing bessi grein synir
mismunandi adstaedur i lifi okkar par sem stadfestingarvillur koma upp.
Ordafordiigreininni er frekar pungur. beir sem eru ekki komnir langt i
ensku geta |1atid pad duga ad lesa bara stuttan ardratt ar greininni.

Ahorf: Defining Confirmation Bias Stutt myndband sem tekur saman
upplysingar um stadfestingarvillur og hvernig peer leida folk i ad finna
fréttir sem stadfesta bara peirra skodun.

FACING HISTORY AND OURSELVES, 2019 (2 MINS.)

Lestur: Scientists Discover Simple Psychological Tools
to Battle Fake News Pessi grein fjallar um tengslin milli
aesku draumoéra og stadfestingarvillna og talar um prjar
adferdir sem haegt er ad nota gegn stadfestingarvillum og
falsfréttum.

PETER HESS, INVERSE.COM, 8/13/2018 (10 MINS.)
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https://medium.com/swlh/cover-up-your-confirmation-bias-is-showing-9ff380d21925
https://www.facinghistory.org/resource-library/video/defining-confirmation-bias
https://www.inverse.com/article/48022-how-can-we-overcome-confirmation-bias
https://www.inverse.com/article/48022-how-can-we-overcome-confirmation-bias
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Taktu glésur:

. Hvad segir pessi grein um hlutdraegni Hvernig getEJm vi6 ograg
Grein # . . - iy hlutdraegni, sérstaklega med
e. confirmation bias” og falsfréttir? . x ix ; .
upplysingar sem vid sjaum a netinu?
Folk er liklegra til pess ad dreifa fréttum Pad er mikilvaegt ad pekkja skodanir
sem snerta 4 tilfinningum frekar en okkar og gildi og vita hvadan petta kemur.
fréttum sem eru sannar. Félk aetti ad hafa opinn huga vardandi
Folk treystir frekar fréttum a skodanir sinar, gildi og tra.
1 samfélagsmidlum sem fleirum hefur likad
vid og deilt. Félk deilir frekar fréttum sem
eru umdeildar pvi paer snerta tilfinningar
folks meira heldur en sannar fréttir.
Stadfestingarvillur gera pad ad verkum ad | Stjornmal og erfidir timar eru hlutir sem
vid viljum trda akvednum fréttum en haegt er ad nota til ad freedast um adrar
hafna 6&rum. skodanir og hugmyndir en madur hefur.
5 Vegna allra midlana & internetinu pa getur
folk leitad ad fréttum sem stadfesta pad
sem pad truir frekar en ad fréttum sem
setja spurningamerki vid skodanir peirra
og tru.
Born og fullordnir nota 6ra og tilbuning til | Ad nota himor getur hjalpad okkur ad
ad nareglu i heimi sem virdist oft fullur af | draga ur streitu pegar vid sjaum
oreidu. upplysingar sem stinga i stuf vié pad sem
vid traum.
Ad skoda olikar heimildir en vid erum von
3 og heyra um dlikar skodanir geta hjalpad
okkur ad sampykkja frabrugdnar
hugmyndir.
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2.hluti Leidbeiningar

Med hépnum pinum, buid til minnistaeki sem inniheldur ad minnsta kosti prjar adferdir
hvernig pid hjalpid foélki ad takast 4 vid eigin hlutdraegni begar pad les fréttir og finnur
upplysingar a netinu. Minnistaeki er ord eda r6d stafa sem hjalpa pér ad muna skref eda
adferadir fyrir eitthvad. Nokkur deemi um minnistaekni eru stafaruna, pulur eda setningar:

Minnistaeki Lysing Virkni
Abendingar-, Spurnar-, Afturbeygt-, Fornafna-flokkar
ASAPOET Persénu-, Oakvedid-, Eignar- og Tilvisunar
FORNOFN

F.C,G,D,AE Fusi (s)Cér Gunnu Doéru Alltaf Eftir Hadegi | R6d a #haekkun i nétnaskrift

Kil6 hekté deka Kata & Holi dansar mikid, dansar svaka Maelieiningar

metri desi senti milli | Mikid

Notadu plassid hér fyrir nedan til ad hugarstorma og skrifa nidur minnistaeki ykkar.

1.skref: Hugarstormur. Skrifadu nidur mismunandi ord eda adferdir sem pu geetir notad til ad dgra eigin
fordomum, hlutdraegni og falsfréttum.

Svorin geta verid misjofn. Leidir geeti innifalid i sér ad pekkja og efast um okkar eigin gildi og tru, skoda
hvort ad grein sé sénn og rétt med pvi ad leita ad fleiri heimildum um efnid, setja spurningamerki vid
sumar fréttir adur en madur truir peim, leita ad fréttum sem 6gra hugsanahaetti okkar.

2.skref: Budu til minnistaeki. Taktu fyrstu stafina Ur hugmyndinni sem pu skrifadir hér fyrir ofan og
reyndu ad bua til ord eda skammstoéfun ar pvi. Visbending: Hugsadu um samheiti orda pegar pu
hugstormar, til ad gefa pér fleiri méguleika.

Svorin geta verid misjofn.

Fraedast um adrar skodanir, spyrja sig spurninga, leita annarra heimilda, leita ad greinum sem syna hina
hlid malsins.
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