KE HOACH HOAT PONG HQOC CHI TIET NHANH 1: BE YEU NGHE TRONG HOA
K¢ hoach thyc hién: Tir ngay 03/12 - 07/12/2025
Giao vién thuc hién: Tran Thi Phwong Thao

Thwr Hai, ngay 4 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong: The duc: Ném triung dich nam ngang
Thugc Iinh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét tén van dong va thuc hién tbt bai tap van dong ném trang dich ngang

- Rén cho tré kha nang ném khéo 1o dac biét 1a co tay. Rén cho tré manh dan, ty tin khi tham gia hoat dong nhoém.
- Giao duc tré cham tap thé duc dé co thé khée manh, yéu thich thé duc thé thao.

2. Chuén bi:

- B6 dung cua co:

+ Xic x0, hoa dimg. Nhac bai hat: Ra vuon hoa, dich ngang

- Do dung cua tré: Bao b, ti cat.

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Nghé bé yéu.

- C6 va tré doc bai tho “Bé lam bao nhiéu nghé”

+ Céac con vira doc bai tho gi? Trong bai tho noi vé nhiing nghé gi?

+ Con mudn sau ndy 16n 1én s& 1am nghé gi? Dé that khoé manh hang ngay phai lam gi?

- Dam dit tré vao bai day va cho tré huyén sang d6i hinh vong tron, két hop céc kiéu di: Di thuong, mili ban chan, got chan,
khom lung, chay cham, chay nhanh...

* HP2: Cung bé tap thé duc

- Bai tap phat trién chung dong tac tap (21x8n). Tap két hop bai: Ra vuon hoa

+ DPong tac tay: Banh xoay tron 2 canh tay ( cudn len)

+ Pong tac lung, bung, luon: Ping thang, 2 tay gap gio cao, ban tay cham vai nghiéng ngudi 2 bén.
+ Pong tac chan: Ping thang, 2 tay chéng hong, dua chén ra cac phia.

+ Pong tac bat: Bat vé cac phia

- Pong tac nhan manh: Pong tac tay (41 x 8 n)



* Van dong co ban: Ném tring dich nim ngang

- C6 gidi thiéu van dong: Ném tring dich nim ngang

- Lan 1: C6 lam mAu khong phan tich .

- Lan 2: C6 thyc hién két hop phan tich:

+ Tu thé chuan bi: Ptng chan trude chan sau, tay cam tai cat ciing phia v6i chan sau. Khi ¢6 hiéu 1énh ném, gio ngang tim mat
va ném vao dich.

- Moi 1an luot tré 1én thuc hién van dong

- Tré thuc hién: Khi tré ném c6 quan sat va sura sai cho tre, nhéic nho tré thuc hién ding

- Cb t6 chirc cho 2 doi thi dua v6i nhau.

- Khuyén khich, dong vién, khen ngoi tré.

- Goi 1 86 tré tap tdt 1én tap lai. Héi lai tré tén van dong

* HDP3: Tro choi “Cao va tho”

- Co6 gi61 thi¢u tén tro choi “Céo va tho”

- Cd néu cach choi, luat choi: Moi mét tré 1én 1am céo con tat ca 1am thé. Khi choi cac con thé doc bai “trén bi ¢o.....an thit
déy” Lic d6 céo xuét hién cac chu thd chay nhanh chan vé chuéng, néu khong s€ bi cdo an thit.

- Cho tré choi 2-3 1an doi ngugc lai > Con thé nao bi cdo bat s& 1a céo.

* HD4: Dao choi cung bé

- Cho 16p di nhe nhang thanh vong tron vai vong. Két thic:



Thw Ba, ngay 04 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: MTXQ: Lang hoa Ha Liing
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich yéu ciu:
- Biét tén goi nghé truyen thong ctia Hai Phong: Nghe trong hoa lang hoa Ha Ling
- Biét cong viéc, dd dung, ich loi nghé trong hoa d01 v6i cude sdng con nguoi.
- Tré c6 thai d6 tran trong d6i voi nguoi 1am nghé trdng hoa. Budc dau hinh thanh cho tré niém tu hao vé cic nghé truyén
théng cua dia phuong.
2. Chuan bj:
- D6 dung cua co: 'Hinh anh vé mot sb nghé truyen thdng ctia Hai Phong: Lang tac tugng - Bao Ha, Lang lam moc - Kha Lam
Kién An, Lang mam - Cat Hai, Lang duc - My Bong, Lang hoa Ha Liing- Dang Hai.
- B0 dung cua tré: Gidy bang, but.
3. Tién hanh hoat dong:
* HP1: Bé biét gi lang nghé Ha Liing
- Choi tro choi: Rong ran 1én may dén thim quan lang nghé: Xuat hién hinh anh lang nghé nao thi tré néi tén, doan theo kinh
nghiém cua tré. ( Hinh anh Lang tac tuong - Bao Ha, Lang lam moc - Kha Lam Kién An, Lang mam
- Cat Hai, Lang duc - My Pong, Lang hoa Ha Liing- Ping Hai. )
+ Hai Phong c6 nhitng lang nghé truyen thong nao?
-> C0 gioi thiéu cho tré tén mot so lang nghé truyén thdng ctia Hai Phong theo hinh anh minh hoa
+ Lang nghe nao trong hoa ndi tiéng & Hai Phong?
- Tim hiéu vé nghe trong hoa:
+ Con biét gi vé nghé trong hoa?
+ B me ban nao 1am nghé trong hoa?
+ Nguoi trong hoa con duoc goi 12 gi?
* HP2: Cong viéc ciia nguoi trong hoa
- Bé ¢6 vuon hoa dep cac bac nong dan phai 1am nhirng cong viée gi?
- Tré ké bang kinh nghiém cta ban than, co ghi lai  kién cta tré vao bang



STT Nguyén liéu Po dung Cong viéc

- C6 gidi thiéu bo d6 dung cua nghé trong hoa véi tré:

+ Ai c6 thé goi tén nhitng d6 dung cua nghé trong hoa? Cach sir dung nhitng d6 dung nay nhu thé nao?
> Panh dau vao bang két qua cua tré dé chét lai y kién.

- Tro choi: M6 phong cong viée cua nguoi trong hoa.

Hoat dong 3: San pham ciia nghé trong hoa

+ Hoa dung dé lam gi?

- Ghi y kién thao luan theo kinh nghiém ciia tré vao bang phan loai.
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Thu Tw, ngay 05 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong: Truyén: Bac lam vweon cham chi
Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich yéu cu

- Tré nhé tén truyén, hiéu ndi dung ciia cau chuyén. Tré biét choi trd choi: Troi nang troi mua.

- Rén k§y nang tra 10i cau hoi rd rang mach lac va k¥ ning ké chuyén dién cam. Rén k§ nang nhanh nhen cho tré khi choi tro
choi.

- Tré cht y lang nghe c¢6 ké chuyén. Tré biét xin 16i khi lam chuyén khong t6t va cam on khi duoc nguoi khac gitp.

2. Chuan bi:

- Tranh minh hoa, video Al cau chuyén, nhac bai hat “Ta di vao vuon rau”

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Cung hat vang

- CO6 va tré hat bai “Ta di vao vuon rau”

- C6 dan dat va gidi thidu tré dén véi cau chuyén “Béac 1am vudn cham chi”

* HP2: Nghe ¢ ké chuyén Ngudi lam vuon va cac con trai

- Co ké lan 1: Ké dién cam, dong tac minh hoa.

- Giang nd1 dung: Cau chuyén nodi vé cac con trai khi bd mat, 1am theo 161 bd din cham chi dao dit tim hii vang. Cham chi lao
dong va thanh qua thu hoach rat nhiéu nho. Céc con trai nhan ra ring cong strc lao dong 1a hii vang khong bao gior hét.
- C6 ké 1an 2: Ké dién cam bang tranh truyén.

- Bao quat tré chu ¥, ling nghe c6 ké chuyén.

+ Cd vira ké cho cac con nghe nghe cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhirng ai?

+ Khi bd 6m, bd goi cac con nhu nao? Giong ctia bd nhur nao? (Mét moi, néi nho, théu thao)

+ CoOn giong cac con ra sao?

+ Khi ngudi bé 6m B d goi cac con nhu thé nao?

+ Birc tranh c6 ndi dung nhu nao? Noi vé nodi dung gi?

+ Nhan xét vé birc tranh? (Qua mot thoi gian cham chi 1am viée, cac con trai da thu hoach nho ra cho ban)

+ Con hoc dugc diéu gi tir cac con trai?



+ Céac con lam gi gitip 6ng ba bd me?

- Bao quat, khuyén khich tré tra 10i. Mdi cau hoi 2- 3 tré tra 10i.

- Qua céu chuyén nay céc con hoc tap diéu gi?

* Giao dyc tré: Qua cau chuyén cac con trai da cham chi lao dong va dugc gat hai nhiéu thanh qua. Cac con con nho lam viéc
nho gitp 6ng ba bd me nhu dn xong biét lay tam, rét nudc, biét nhit rac, quét nha, vang 10i nguoi 16n.

- Tro choi chuyén tiép: Gieo hat nay mam

* HP3: Rap chiéu phim hoat hinh.

- Co gi61 thiéu va cho tré xem phim “Béc lam vuon cham chi”

- C6 nhan xét va khen tré, két thc.



Thuo Nam, ngay 06 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong: Tao hinh: In hoa tir rau ci qua
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich yéu cu

- Tré biét st dung cac loai rau, cu, qua dé in thanh bong hoa trén gidy, biét str dung cac mau sac dé tao thanh nhiéu bong hoa,
c6 mau sic khac nhau. Biét dat tén san pham.

- Rén k¥ nang chim mau, in 1én gidy. Phat huy kha ning sang tao, sy khéo su khéo 1éo ciia tré thong qua hoat dong

- Tre humg thi tham gia hoat dong. Tre biét giit gin, yéu quy san pham .

2. Chuin bi

- D6 dung cua co:

+ 2 birc tranh in hoa tir cudng rau cai chip, qua khé, 1 tranh in hoa tir rau ca qua khac.

+ May vi tinh, nhac bai hat “Ra vuon hoa”

-Po dung cua tre: Gia treo tranh, mau nudc. Ban, khan lau tay.

+ Mot sb loai rau ct qua: qua mudp ding, khé, qua dd, ca rdt, cudng rau cai chip, dau bap...

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Tim kiém tai ning.

- Chao mumg céc bé dén v6i chuong trinh: “Tim kiém tai niang nhi”

- Tang tré¢ 1 mon qua, c6 va tre kham pha mon qua.

+ Rau cu nay dung de lam gi?

- Rau cu qua an rat tot cho co thé con nguoi vi vay trong cac bira an phai an day du cac loai rau ct qua. Rau cu qua khong
nhirng t6t cho strc khoé ma con tao ra nhitng buc tranh rat dep va dang yéu.

* HD2: Tai nang cua bé

- C6 cho tré xem tranh tao tur rau, cu, qua

* C6 cho tré quan sat birc tranh hoa hong.

- Ban nao c6 nhan xét gi vé birc tranh nay? (B6 cuc, mau sac, dung nguyén liéu nao?...)

- C6 moi tré 1én trinh bay.

=> (6 khai quat: Hoa hong duoc in tir nhitng cudng rau, 1ay phan gdc rau cai nhiing vao mau nudc mau do, sau dé khéo 1éo in
vao gidy thanh bong hoa, sau d6 v& canh va dan 14, in nhe nhang khéo 1éo khong lam d6 mau, rach gidy



* Tranh hoa hinh ngdi sao nam canh

- Ai ¢6 nhan xét gi vé bong hoa nay? Bé 1am dugc bong hoa nay ¢6 1am nhu thé nao?

=> (6 khai quat lai: Bong hoa nim canh dugc in tir qua khé, nhiing ntra qua khé vao mau nudc sau d6 in 1én gidy dé tao thanh
bong hoa hinh ngdi sao nam cénh.

* Tranh in hoa tir rau cu

+ Btrc tranh gi day cac con? Ai c6 nhan xét nao?

- Burc tranh bong hoa dung tir qua dau ba‘ip tao bong hoa cuc, hay 6t chuong, ca 1ot to nho xen k& nhau, 6 mau sic ndi bat.
- Cho tré n61 nén nhiing y tudng ctia cac con s€ tao tranh hoa tir gi nao?

- Céc con tao hinh hoa nhu thé nao ?

- C6 nhéc nho tré tu thé ngdi ngay ngan, khong 1am d6 mau nude, khong 1am nhem mau ra gidy

- Cho tré vé nhom léy dd dung va thyc hi¢n. C6 mo nhac nhe nhang.

- C6 di timg nhom quan sat huéng dan tré con ling tang.

- Goiy cho tré vé, trang tri thém 6ng mat tro1, ddm may

* HD3: San pham ciia bé

- C6 quan sat tré da hoan thanh hudng dan tré 1én trung bay san pham lén gia.

- C6 va tré cing nhan xét san pham ctia minh va ban

+ San pham cta con dau? Con lam buc tranh hoa gi? Dung loai rau ct nao dé lam?

+ Con thich bai ban nao nhit? Vi sao?

- Cho tré dat tén san pham.

- C6 chia sé, khen dong vién va gido duc tré biét tran trong nhirng san pham do minh va cac ban lam ra.



Thir Sau, ngay 06 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Me em lam nghe trong hoa
Linh vue phat trién: PTTC — KNXH

1. Muc dich yéu Ci‘lll

- Tré hleu vé nghé trong hoa biét yéu thich cai dep

- Phat trién ky nang giao tiép: Tré chii dong, tu tin dit va tra 101 cac cau hoi mot cach 1d rang, tu nhién, phu hop v6i tinh hudng.
- Cam nhan va thé hién tinh cam yéu thuong, su quan tdm ctia bé danh cho cong viéc ctia bo me thong qua cac hoat dong.
2. Chuan bi:

- Chuén bj cta co:

+ Mo1 me chau Phu:ong Vy 1am khach: Vui vé, giao tiép tot, hoat ngdn, hém hinh, yéu tré con.

+ Trao d6i v6i me vé:

+ Muc dich ctia budi tro chuyen Me tang hoa cho 16p

+ Cach tra 161 cua me voi tre: Gan giii, tinh cam.

+ No1 dung ctia budi tro chuyén

+ Xem san pham nghé me mang dén 16p

+ May anh.

- Chuan bi cua tre.

+ Lam gidy moi gu:1 cho me:

+ Thao luén Ve noi dung s& viét trong gidy moi : Moi ai 2 Moi dén lam gi ? Thoi gian — Pia diém?
+ Trang tri glay moi

- Gri gidy moi cho me:

+ Al s€ la nguoi dua gidy moi cho me?

+ Pua nhu thé nao?

+ Noi gi khi dua gidy moi?

- Chuén bi tap van ngh¢ don me

- Théo luan vé cach don me:

+ Dbon me bang hinh thirc nhu thé nao? Pon & dau? Ai sé 1a nguoi don

+ Céch sap xép chd ngdi cho me

+ Tro chuyén voi me: -> Céc cau hoi s€ hoi me -> Noi vi me nhu thé nao?

3. To chitc thye hién



* HD1: Cau chuyén ctiia me va bé

- B6n me:

+ Gay cho tré¢ tam thé cho doi don me.

+ Cho tré xép hang trudc cira 16p dung don me.

+ Me xuat hién: Ca 16p chao me, moi me vao 16p.

+ Mg tang hoa cho lop, ¢ va tré¢ cam on me,

+ P4 cac con blet aila ngu:0’1 trong nhiing bong hoa dep nay?

- Tré mdi me ngdi va cliing tro chuyén. Co giao dinh hudng cho tré dit nhitng cau hoi véi me:
+ Tén cua me 1a gi?

+ Cong viéc cua me?

+ Hang ngay mg¢ thuong lam nhig cong viéc g1‘7

+ Cong viéc d6 1a cia nghé nao? Cac con biét g1 vé nghe trong hoa ctia me?

+ Nhu:ng d6 dung thuong duoc su dung trong cong viéc cua me?

* Me gidi thiéu cho tré xem nhitng dd dung thudng duoc st dung ctiia nghé trong hoa

- Tro chuyén cung tre:

+ D06 la nhiing d6 dung gi?

+ Ai 6 thé goi tén dugc?

+ Str dung nhitng dd dung nay nhu the nao?

- Hudng cho tré hoi y y kién ctia me vé van dé trén.

* Co khai quat lai cong viéc va do dung me thuong sir dung hang ngdy va gidi thiéu véi tré vé nghe trong hoa clia me.
- Mg cho ca 16p xem, tro chuyén vé mot s6 san pham duoc 1am tir hoa: Nudc hoa; Tra hoa ( clic, hdng, sen...) ;Tai thom
* HP2: Niém vui bé danh cho me

- C6 goi y cho mot tré thay mat ca lop gidi thiéu mon qua ma ca 16p da chuan bi dé tang me:
+ Tré mua hat tang me.

+ Cung nhau cai hoa 1én mai toc me, tang me nhung chiéc vong xinh tir hoa

- Mo1 me vui van nghé cung con: Ca hat: “Chi c6 mdt trén doi”

- C6 hudng tré hoi vé cam xuc ctia me khi me don nhan moén qua 13 ca 16p gui ting me..

- Chup anh luu niém cung me¢. Mo1 me chup anh cung con:

+ Chon chd ding cung me.

+ Ban ding thé nao dé chup cho dep?

+ Sang tao céc kiéu chup khac nhau cung tré (Chup chung v&i me, ting ban chup riéng..).



- Cam on — Chao tam biét me.

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Dinh Thi Dung .
Tran Thi Phwong Thao



