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Localização 
Fazenda Santa Teresa - São José do Barreiro 
Rodovia dos Tropeiros https://goo.gl/RsHjp4 

 
 
Do Rio de Janeiro dista ~ 228 km - https://goo.gl/k9cjwP  
De São Paulo dista ~ 260 km - https://goo.gl/cRgYeI ​
De Areias e de São José do Barreiro ~ 12km. 
 
Como Chegar de carro? 
 
Vindo de Queluz, ao sair da Via Dutra cruza-se o Rio Paraíba do Sul e toma-se o 
Acesso Nersala Rubens, que encontra em aproximadamente 10 km a Rodovia dos 
Tropeiros no portal da cidade de Areias. Passa-se por dentro da cidade de Areias e 
segue-se para São José do Barreiro. Ao terminar a subida do Morro Frio, depois 
de uma cruz rodeada de pedras brancas na beira da estrada, está o limite entre os 
municípios (marcado por “Areias”, escrito em concreto), ponto de ônibus 
modernista e uma estrada a direita, que vai para a Fazenda Vargem Grande. Não 
entre nesta estrada, continue descendo e entre na primeira estrada de terra que 
encontrar a direita, no final da serrinha. Esta entrada tem na entrada um mata burro, 

1 / 9  

https://goo.gl/RsHjp4
https://goo.gl/k9cjwP
https://goo.gl/cRgYeI


e você deve virar a direita cada vez que encontrar uma bifurcação. São apenas 
duas bifurcações. No final, você encontrará uma porteira, esta é a Fazenda Santa 
Teresa. A porteira estará amarrada na corda. Sempre deixe a porteira como 
encontrar. 
 
Como chegar ÔNIBUS? 
 
Existem 3 horários de ônibus por dia para Areias e São José do Barreiro.  
O asfalto dista ~ 2.5 km da Fazenda. 
 
Transporte São Paulo  – SJB - local​
Fazenda rural.scapes 
 
# 1 e # 2: rural.scapes responsabiliza-se pelo transporte de ida e volta desde a 
cidade de São Paulo até a Fazenda e pelo transporte local durante a residência. 
Fica sob responsabilidade do proponente, quando for o caso, transporte da cidade 
de origem do proponente até a cidade de São Paulo. O local e hora de encontro e 
saída serão combinados com o grupo com antecedência. Caso o proponente não 
possa viajar no dia e hora marcada, fica também sob responsabilidade do 
proponente o translado até a fazenda, sempre e quando não ultrapasse mais que 48 
horas do dia oficial da início da residência. A partir das 48 horas de atraso, a mesma 
poderá ser cancelada. O transporte no local e na região da residência também é de 
responsabilidade de rural.scapes. 
 
# 3: Os pesquisadores em residência se responsabilizarão por sua ida até Queluz, 
Areias ou São José do Barreiro. Localmente rural.scapes se faz cargo do transporte 
dos pesquisadores em residência. Coincidindo com o transporte já agendado para 
os residentes, o pesquisador também poderá usufruir do transporte entre São Paulo 
e a Fazenda. 
 
O transporte local é de responsabilidade de rural.scapes, dentro das possibilidades 
logísticas locais. 
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HABITAR 
 
A casa no campo 

Os residentes  ficarão hospedados na casa-sede da Fazenda Santa Teresa, uma 
antiga fazenda de café de São José do Barreiro, na Estrada dos Tropeiros, antiga 
Estrada Real e Caminho do Ouro, Vale do Paraíba, São Paulo, Brasil. Os residentes 
terão quartos individuais e sala de estar e jantar, cozinha com fogão a lenha, 
lavanderia e dois banheiros para uso coletivo. 
 
Ecossistema​
Fechar as janelas no por do sol. Ao anoitecer muitos animais e insetos procuram 
entrar na casa por abrigo e/ou comida. Ao não fechar as janelas podem entrar 
insetos voadores buscando luz, morcegos frutíferos, etc. Sempre, ao sairmos todos, 
a casa deve ser fechada (janelas e portas). 
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Alimentação 
Produzida e/ ou fornecida pela/ na Fazenda, sempre a partir de alimentos cultivados  
localmente. A base é a culinária regional tropeira (light), pois consideramos parte 
importante da imersão na cultura da região. A Fazenda produz verduras, legumes, 
raízes e frutas, sempre orgânicas, considerando a época do ano e os alimentos 
produzidos na referida estação. A Fazenda também cria cabras, galinhas e produz 
ovos, leite, manteiga, yogurt, coalhada seca e queijo fresco. A alimentação inclui 
produtos regionais como porco, fubá e pinhão, assim como arroz e feijão. Integram 
a culinária da região broas assadas na folha de bananeira, bolos, geléias, 
canjiquinha, entre outros.  A água provém de nascente local. Qualquer necessidade 
alimentar que esteja fora dos produtos típicos regionais deste Ambiente Rural 
acima mencionados fica sob a responsabilidade do proponente. A Fazenda 
conta com uma cozinheira, Dona Cida,  que prepara 3 refeições diárias. O 
aquecimento do jantar no fogão de lenha é de responsabilidade coletiva. 
 
Cuidados Pessoais, Roupas, etc 
Medicamentos e itens de uso pessoal são de responsabilidade do proponente. Por 
se tratar de uma residência rural, é recomendado que o residente leve o que 
necessite em termos de demandas pessoais. 
Privilegiem o uso de calça comprida, galochas (bota de borracha, facilmente 
comprável na região). O clima pode mudar muito rapidamente e passar do frio para 
o calor no mesmo dia. Importante ter roupas de inverno, porém é possível aproveitar 
banhos de rio, por isso recomendamos um maiô. Repelente e protetor solar também 
são recomendados (previsao-do-tempo sao jose do barreiro). 
 
Limpeza 
A preservação, limpeza e cuidado com os espaços comuns da casa são de 
responsabilidade dos residentes. Cada residente é responsável pela limpeza do 
próprio quarto e de suas roupas. Para as roupas, temos uma lavanderia com 
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máquina de lavar e tanque. É muito importante manter a limpeza do banheiro 
(encontram-se produtos para isto, a disposição para utilização quando necessário). 
Recomendamos organizar-nos uma vez por semana para fazermos uma limpeza 
geral, em conjunto. 
 
Vaso sanitário 
Pode correr o risco de entupir. Não jogar absorventes dentro vaso. Por isso, por 
favor, não jogar papel higiênico dentro vaso. Existe uma lixeira ao lado do vaso para 
isto, que recomendamos que seja usada. As águas são separadas (água servida e 
água de esgoto), portanto não use nenhum produto químico dentro do vaso. Isto 
prejudicaria o bom funcionamento do mesmo e pode ocasionar mal cheiro. 
 
Organização 
Tentar manter todos os espaços de convivência limpos e organizados, para facilitar 
o desenvolvimento dos laboratórios. 
 
Ferramentas 
As ferramentas estão a disposição de todos os residentes. Portanto, é importante 
guardar as ferramentas depois do uso, onde foram encontradas, para que todos 
possam ter acesso a elas. Somos todos responsáveis pela organização e 
preservação das mesmas.  

 
Chaves 
As chaves da casa devem estar sempre nos chaveiros na entrada da casa. Caso 
alguém precise abrir um espaço, recomenda-se levá-las e retorná-las, ao final, ao 
mesmo lugar. Cuidar sempre e manter os ambientes fechados depois do uso. Todos 
os espaços devem ser fechados após o uso ( escola, capela e biblioteca), assim 
como a casa a partir da caída do sol. 
 
Banho no ribeirão​
O ribeirão Santana é limpo e próprio para banho. No verão, é preciso prestar 
atenção se a serra está nublando, pois isto pode aumentar o volume e a força da 
água de um momento para o outro. Para banhar-se, é necessário o uso de roupas 
de banho. 

 
Horários ~ encontros​
A casa é toda de madeira e tem pouco isolamento acústico entre os espaços de 
convivência e os quartos. Para encontros noturnos largos entre os residentes, após 
às 22h00, é recomendado buscar o melhor lugar para não incomodar quem está 
descansando. 
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Cultura da Cachaça​
e consumo de outras bebidas alcólicas, etc. 
Estamos em uma região de produção de Cachaça (aguardente) com excelente 
qualidade e preço acessível. Mas isto provocou quase uma epidemia de alto grau de 
alcoolismo com todas as problemáticas sociais já conhecidas na região. Por isto, 
temos que cuidar da relação com a bebida. Adições a outras substâncias devem ser 
conversadas com os organizadores da residência antes do consumo. 

 
 

INTERNET - conectividade  
Não existe cobertura de telefonia celular ou telefonia fixa na fazenda. 
 
Desde 2015 rural.scapes conta com link de internet baseado em sinal 3G e 
alimentado a energia solar. O link está instalado no alto de um morro da fazenda, 
conectado na torre de celular 3G (vivo) em São José do Barreiro, a 15 
quilômetros de distância. 
 

O desempenho da conectividade varia, dependendo das condições 
climáticas e da rede de 3G da cidade de São José do Barreiro. ​
Em condições normais a média é de 3.5 MB de velocidade. 

 
Restrições do tráfego de internet. 
Este link 3G tem restrição para 80Gb de tráfego por mês (contrato máximo pacote 
de dados). 
 
Recomendação 
Evitar realizar streaming de audio e/ou vídeo (youtube, soundclouds,etc) para não 
ficarmos sem banda de internet.  
 
Recomendamos assim, que se for o caso, vocês tragam suas mídias offline (livros 
(pdfs), fotos, áudios e vídeos, documentais, filmes, etc) em HDs externos, no 
computador (OFFLINE). Para downloads ou uploads mais pesados, existem duas 
opções: o Rancho Restaurante, em São José do Barreiro (a 14 km) e o hotel Solar 
Imperial, em Areias (a 12 km) , ambos ambientes wifi. 
 
Banco de mídias locais - Mídias compartilhadas 
A ideia é criar um banco de mídias compartilhada localmente num computador 
central local da fazenda. Assim todos os residentes podem acessar conteúdos dos 
outros participantes. 
 

6 / 9  



 

Espaços Comuns  

 
ESTÚDIOS 
O porão da casa sede e a antiga capela funcionam como estúdios e espaços de 
exposição das obras produzidas durante a residência, assim como o terreiro e a 
Fazenda em si mesma. 
 

 
BIBLIOTECA 
Uma antiga casa de colono restaurada abriga uma biblioteca e espaço para 
estudos. Está localizada às margens do Ribeirão Santana que corta a Fazenda, com 
redes e vista para a Serra da Bocaina. 
 
Os residentes comprometem-se a não colocar em risco o bem-estar dos outros e de 
si mesmos, assim como comprometem-se a preservar o meio-ambiente, a estrutura 
da casa-sede, estúdios, biblioteca, capela e da fazenda. 
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EQUIPE de APOIO 
 

Dona Cida 
Ela é responsável pela cozinha e por produzir o café da manhã, o almoço e 
deixar o jantar preparado no fogão a lenha, para todos os residentes. A noite, 
colocamos fogo no fogão e aquecemos juntos o jantar. Depois de comer, é 
necessário guardar o que sobrar na geladeira. É importante sermos 
conscientes que somos muitos, e precisamos colaborar para com o trabalho 
dela, sincronizando nossos horários de café da manhã e almoço. Também, 
da nossa parte, colaborar com a limpeza das louças. Muito além da 
responsabilidade dela, D. Cida é uma fonte de conhecimento muito rica em 
relação a alimentação, plantas e cultura local. 
 
Zé Mineiro 
Zé é o encarregado de cuidar da fazenda: horta, pasto, água, manutenção, 
cestaria, produção de queijo e criação dos animais. Tem um imenso 
conhecimento dos materiais e técnicas arcaicas da roça, é um profissional. 
Para projetos que necessitem materiais locais, recomendamos uma ou várias 
conversas com ele. Zé está orientado a ajudar os residentes neste sentido. 
 
Manoela Cardoso (Manu) 
Captação e edição da vídeo-documentação. Manu é responsável pela 
documentação em vídeo e entrevista com todos os participantes. 
 
Ana Lucia Guimarães 
Produtora responsável pela logística, compra de materiais e outros produtos, 
mediação e transportes. 
 
Rachel Rosalen e Rafael Marchetti 
Direção geral, arte, coordenação e suporte na produção e logística. 
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