
En Albox, a día 12 de Enero se realiza la reunión del segundo libro 
propuesto en nuestro club de lectura “Historia de una Maestra”. 
 
Se comienza la reunión haciendo una reseña del autor de este libro 
que nos ocupa, por parte de Ana Mª García. La autora del libro es 
Josefina Aldecoa, nacida en León, pedagoga, maestra e hija y nieta 
de maestros. Adopta el apellido de su marido, que junto a ella era 
escritor de la generación del 50. 
Este libro es el 1º de una trilogía, basada integramente, en la 
experiencia de la autora como maestra. Los otros dos libros son 
“Mujeres de Negro” y “ La fuerza del destino”. 
Los participantes en la reunión destacan las semejanzas y diferencias 
que encontramos en el libro con nuestra vida como profesores: la 
dedicación, los traslados, el esfuerzo por enseñar, las vicisitudes que 
encontramos, las trabas por parte de los gobiernos, la incomprensión 
a veces de los padres... 
El libro tiene un ritmo muy lento, cosa que ha hecho que no a todo el 
mundo le haya enganchado hasta el final. 
 
La importancia del libro la hemos encontrado en: 

○​ Cuenta una parte de la historia de España en el momento 
de la segunda República. 

○​ Cuenta la revolución que tuvo lugar por parte de los 
mineros del Norte de España para radicalizar un poco el 
gobierno de la República. 

○​ Cómo se reconstruye el sistema educativo durante y 
después de la República. 

○​ Las misiones pedagógicas que se llevaron a cabo en 
algunos pueblos aislados de España (con ideas muy 



innovadoras en educación para la época, nuevas 
pedagogías y el comienzo de la coeducación). 

○​ El hecho de ser una novela muy realista para nosotros. 
○​ … 

 
Construye de una manera muy visual la sociedad rural de la época, 
aunque da grandes pinceladas sobre el momento histórico. 
Nos parece que la protagonista de la historia pasa por dos momentos 
cruciales en su vida: en un principio es una mujer muy liberal para el 
momento histórico, muy valiente al irse a trabajar a Guinea como 
maestra; pero al final de la historia se vuelve muy tradicional, sumisa 
a su marido, muy volcada en los niños de la escuela y en su hija y su 
casa. 
Terminamos la reunión con una frase del libro que nos ha hecho 
reflexionar “la libertad está en nuestra cabeza”. 
 
La siguiente reunión se llevará a cabo el dia 17 de febrero, con la 
novela MAR DE FONDO de Patricia Highsmith. 
 


