
 
 

 

 

 

 

Перечень диагностических, лечебно-реабилитационных и оздоровительных услуг 
(процедур), входящих в стоимость путевок «ОЗДОРОВЛЕНИЕ ЛЁГКИХ» 

№ 
п/п 

Наименование услуги 
(все по назначению 
врача) 

Количество 
процедур 
на 10 ночей 

Количество 
процедур 
на 11 ночей 

Количество 
процедур 
на 12 ночей 

Количество 
процедур 
на 13 ночей 

Количество 
процедур 
на 14 ночей 

1 Прием и наблюдение 
врача 

2 3 3 4 4 

2 Фиточай 5 6 7 7 9 
3 Ванна скипидарная 

смешанная или 
хвойно-жемчужная (на 
выбор по показаниям) 

5 5 6 6 6 

4 Кислородный коктейль 5 6 6 7 7 
5 Массаж спины (от 7 

шейного до 1 
поясничного) или 
механический/вакуумный 
массаж 

5 5 6 6 7 

6 Спелеотерапия 5 6 6 7 7 
7 Светотерапия при 

помощи аппарата 
Bioptron на область 
грудины 

6 6 7 7 8 

8 Большой керамический 
турманиевый мат 

5 6 7 7 8 

9 Суховоздушные 
углекислые ванны 

5 5 6 7 7 

10 Грязевые апликации на 
межлопаточную область 

5 5 5 6 6 

11 Надвенная лазеротерапия 5 6 6 7 7 
12 Ингаляции (по 

показаниям и 
переносимости) 

5 7 7 8 9 

13 Лечебная гимнастика 5 5 6 7 7 
14 Питьевое лечение 

минеральной водой 
30 33 36 36 42 

15 Лечебное плавание 
(бассейн) 

10 11 12 12 14 

16 Витаминотерапия 10 11 12 12 14 
17 Медицинское 

обеспечение (дежурный 
пост) - оказание 
неотложной помощи 

10 11 12 12 14 
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