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บทนำ 

 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  

 

​ เป็นการเกร่ินนำหรืออารัมภบทแสดงให้เห็นถึงความสำคัญและความจำเป็นท่ีจะต้องทำศึกษา  

หรือเหตุผลท่ีสมควรต้องมีการ ศึกษาปัญหาพิเศษเร่ืองน้ี โดยพยายามกำหนดปัญหาให้ชัดเจนท้ังในด้าน

การเกิดความรุนแรง การกระจายตัวของปัญหา หรือด้านอ่ืนๆ ให้เข้าถึงข้อเท็จจริงของปัญหาอย่างแท้จริง 

ด้วยการทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวข้อง ตรวจสอบสถิติ สอบถามความเห็นจากบุคคลท่ีเก่ียวข้อง และแสวง

หาเหตุผลท่ีน่าเป็นไปได้ จากทฤษฎีและสาขาท่ีเก่ียวข้อง โดยเขียนโน้มน้าว จูงใจให้ผู้อ่านคล้อยตามเห็น

ด้วยว่าทำไมต้องทำศึกษาเร่ืองน้ี เช่น ยังประสบปัญหาอยู่แก้ไขไม่ได้  โดยใช้ความคิดตัวเองให้มากท่ีสุด 

●​ ย่อหน้าแรก จะต้องอภิปรายถึงความเป็นมา ปัญหา ข้อดี ข้อเสีย หรือข้อโต้แย้งของการทดลองท่ี

ได้ทำการก่อนหน้า 

●​ ย่อหน้าท่ีสอง จะต้องอภิปรายถึงความสำคัญ ข้อดีของปัญหา รวมถึงแนวทางแก้ไขปัญหาในเร่ือง

ท่ีเราสนใจจะดำเนินการทำ ควรมีเอกสารหรือท่ีมาของปัญหาท่ีอ้างอิงเพ่ือสนับสนุนหรือโต้แย้งส่ิง

ท่ี เราจะทำการทดลองน้ัน  

●​ ย่อหน้าสุดท้าย ต้องอภิปรายสรุปเป้าหมายหรือเหตุผลท่ีจะทำ เพ่ือแก้ปัญหาท่ีงานท่ีเราจะทำ 

และต้องท้ิงท้ายด้วยดังน้ี คือ  

            ​ ดังน้ันผู้ศึกษาจึงมุ่งศึกษา.............................………………………….............................………... 

.............................................................เพ่ือ.........................................................................ต่อไป 

รูปแบบการเขียน       ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

                                      ปัญหาวิจัยเขียนจากกว้างไปแคบ(ลึก) 

 

 

 

 

 



2 
 

 
กอบแก้ว  ตะนะพันธ์ุ.  2557(กันยายน,  26).  “หลักการเขียน ความเป็นมา และความสำคัญของ 

ปัญหา | Kobkaew ....” [ออนไลน์].  ท่ีมา : http://kobkaewtk.wordpress.com/  
 

2. วัตถุประสงค์   

 

หมายถึงแนวทางหรือทิศทางในการค้นหาคำตอบ เป็นเร่ืองท่ีต้องการทำ 

-​ เป็นการกำหนดว่าต้องการศึกษาในประเด็นใดบ้างในเร่ืองท่ีจะศึกษาค้นคว้า โดยบ่งบอก

ส่ิงท่ีจะทำ ท้ังขอบเขต และคำตอบท่ีคาดว่าจะได้รับ   

-​ เป็นการนำเอาความคิดของประเด็นปัญหามาขยาย รายละเอียด  โดยใช้ภาษาท่ีชัดเจน 

เข้าใจง่าย เขียนเป็นข้อหรือเขียนรวมเป็นข้อเดียวกัน 

-​ อย่านำประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับมาเขียนเพราะประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับเป็นผลท่ีคาด

ว่าจะเกิดข้ึนหลังจากส้ินสุดการศึกษาค้นคว้า 

 

แนวการเขียนวัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า 

​  

1. วัตถุประสงค์เขียนในรูปเป้าหมายการศึกษาค้นคว้าไม่ใช่วิธีการ 

​ 2. วัตถุประสงค์สอดคล้องกับช่ือเร่ือง 

​ 3. วัตถุประสงค์ชัดเจน ไม่กำกวม  

 ​ 4. ให้ใช้คำว่า “เพ่ือ” 

 

คำท่ีใช้สำหรับการเขียนวัตถุประสงค์ 

            

เช่น เพ่ือศึกษา  เพ่ือสำรวจ เพ่ือค้นหา  เพ่ือบรรยาย  เพ่ืออธิบาย   เพ่ือพัฒนา  เพ่ือ

เปรียบเทียบ...กับ...  เพ่ือพิสูจน์  เพ่ือแสดงให้เห็น  เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์  เพ่ือประเมิน  เพ่ือสังเคราะห์  

เพ่ือเปรียบเทียบ....กับ........  เพ่ือศึกษาอิทธิพลของ......ท่ีมีต่อ..  เพ่ือศึกษาอิทธิพลของ...ท่ีมีต่อ...  เพ่ือ

วิเคราะห์ปัจจัยท่ีมี / ส่งผล/อิทธิพล/ผลกระทบ... 

 

3. สมมุติฐาน (ถ้ามี)  
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สมมุติฐานเป็นการคาดคะเนหรือการทายคำตอบอย่างมีเหตุผลท่ีคาดไว้ล่วงหน้า การเขียน

สมมุติฐานควรมีเหตุผลท่ีสำคัญ คือ เป็นข้อความท่ีมองเห็นแนวทางในการดำเนินการ 

 

 

 

4. ขอบเขตของการศึกษา 
 

4.1 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา 

 

 ​ ประชากร หมายถึง สมาชิกทุกหน่วยของส่ิงท่ีสนใจศึกษา ซ่ึงไม่ได้หมายถึงคนเพียงอย่าง

เดียว ประชากรอาจจะเป็นส่ิงของ เวลา สถานท่ี ฯลฯ เช่น ถ้าสนใจความคิดเห็นของคนไทยท่ีมีต่อการ

เลือกต้ัง ประชากร คือ คนไทยทุกคน หรือถ้าสนใจอายุการใช้งานของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ย่ีห้อหน่ึง 

ประชากรคือเคร่ืองคอมพิวเตอร์ย่ีห้อน้ันทุกเคร่ือง  แต่การเก็บข้อมูลกับประชากรทุกหน่วยอาจทำให้เสีย

เวลาและค่าใช้จ่ายท่ีสูงมากและบางคร้ังเป็นเร่ืองท่ีต้องตัดสินใจภายในเวลาจำกัด  การเลือกศึกษาเฉพาะ

บางส่วนของประชากรจึงเป็นเร่ืองท่ีมีความจำเป็น เรียกว่า “กลุ่มตัวอย่าง” 

ประเภทของประชากร    จำแนกเป็น  2  ประเภทใหญ่ๆ คือ 

 ​ 1. ประชากรท่ีมีจำนวนจำกัด  เป็นประชากรท่ีสามารถนับจำนวนได้  เช่น จำนวน

นักศึกษา จำนวนนักเรียน ฯลฯ 

2. ประชากรท่ีมีจำนวนไม่จำกัด เช่น จำนวนเม็ดทราย  ดวงดาวบนท้องฟ้า ฯลฯ 

​ รูปแบบการเขียน​ ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา 

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนช้ัน..........................โรงเรียน...............................    

จำนวน  ....................ห้องเรียน  เป็นนักเรียนท้ังส้ิน.............คน 

​  

4.2 ตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา 

 

 ​ ​ ตัวอย่าง  หมายถึง ส่วนหน่ึงของประชากรท่ีนำมาศึกษาซ่ึงเป็นตัวแทนของประชากร 

การท่ีกลุ่มตัวอย่างจะเป็นตัวแทนท่ีดีของประชากรเพ่ือการอ้างอิงไปยังประชากรอย่างน่าเช่ือถือได้น้ัน จะ
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ต้องมีการเลือกตัวอย่างและขนาดตัวอย่างท่ีเหมาะสม ซ่ึงจะต้องอาศัยสถิติเข้ามาช่วยในการสุ่มตัวอย่าง

และการกำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

ประเภทของการสุ่มตัวอย่าง 

​ การสุ่มตัวอย่างมีหลายวิธี  แต่ครูแนะนำการสุ่มตัวอย่างสำหรับนักเรียน คือ 

1.​ การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย  นิยมใช้กัน 2 วิธีคือ 

1.1 การจับฉลาก 

1.2 การใช้ตารางเลขสุ่ม 

1.2.1 การจับฉลาก  ใช้กับประชากรขนาดเล็ก  มีข้ันตอนคือ 

 ​ ​ ​ ​ (1) เขียนบัญชีรายช่ือ โดยรวบรวมทุกๆหน่วยของประชากรและให้

หมายเลขกำกับ เช่น รายช่ือเจ้าหน้าท่ีทุกคนในแผนก รายช่ือนักเรียนทุกคนในช้ันเรียน 

​ ​ ​ (2) ทำฉลากหมายเลขเท่ากับประชากรเป้าหมายท่ีอยู่ในบัญชีรายช่ือ 

​ ​ ​ (3) นำฉลากมาเคล้าปนกันให้ท่ัว 

​ ​ ​ (4) จับฉลากข้ึนมาคร้ังละ 1 ใบให้ครบจำนวนตัวอย่างท่ีต้องการ 

 ​ ​ ​ 1.2.2 การใช้ตารางเลขสุ่ม นิยมใช้กับประชากรขนาดใหญ่ท่ีมีบัญชีรายช่ือทุก

หน่วยย่อยของประชากรไว้แล้วโดยปกติตารางเลขสุ่มน้ีสร้างข้ึนจากการสุ่มโดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์  มีข้ัน

ตอนดังน้ี 

(1)​กำหนดขนาดตัวอย่างท่ีต้องการสุ่ม 

(2)​กำหนดจำนวนหลักตัวเลขท่ีต้องการสุ่ม 

(3)​กำหนดทิศทางการอ่านให้แน่ใจว่าจะอ่านจากขวาไปซ้าย  หรือบน

มาล่าง 

(4)​หาเลขเร่ิมต้นโดยการสุ่มเช่นสุ่มตัวเลขโดยกำหนดในใจว่าจะเลือก

ตัวเลขใด 

(5)​ เรียกเลขสุ่มจนครบตามจำนวนตัวอย่างจึงหยุด 

2. การสุ่มตัวอย่างแบบเป็นระบบ    เป็นการสุ่มตัวอย่างจากหน่วยย่อยของประชากรท่ีมี

ลักษณะใกล้เคียงกัน   มีข้ันตอนการสุ่มดังน้ี 

2.1​สุ่มหน่วยเร่ิมต้น 

2.2​คำนวณระยะห่างของหน่วยต่อไป  

 ระยะหา่งระหวา่งหมายเลข 𝐼( ) =  𝑁
𝑛  = จำนวนประชากรทัง้หมด (800 คน)

จำนวนกลุม่ตัวอยา่ง (80 คน)  = 10

2.3​นับระยะห่างเท่าๆ กัน เช่น  10 , 20 , 30 ... 
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2.4​กำหนดหมายเลขตัวอย่างดังน้ี    

เลขเร่ิมต้น10 ตัวอย่างเช่น มีประชากร 800 คน ต้องการตัวอย่าง 80 คน 

2.5​สุ่มเลขเร่ิมต้นหรือจับสลากก็ได้ใน 800 คน สมมุติได้เลข 5 ดังน้ันจึงสุ่ม

ทุกๆ 10 คน สุ่มจนได้ครบจำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

​ รูปแบบการเขียนกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา 

​ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนักเรียน(ท่ี...)ระดับช้ัน...................................... 

โรงเรียน....................................... ปีการศึกษา 25...   จำนวน.............คน 

(นคร  เสรีรักษ์และภรณี  ดีราษฎร์วิเศษ , 2555  อ้างถึงใน กอบแก้ว  ตะนะพันธ์ุ , 2557.) 

​  

 

4.3 เน้ือหาท่ีใช้ในการศึกษา 

 

เน้ือหาท่ีใช้ในการศึกษาเป็นเน้ือหาท่ีเลือกจากปัญหาท่ีพบในโรงเรียนหรือเร่ืองท่ีนักเรียนสนใจ คือ 

.......................(ระบุเร่ืองท่ีนักเรียนสนใจ ต้ังช่ือเร่ือง)......................... 

​  

4.4 ระยะเวลา 

 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ดำเนินการในปีการศึกษา 2564 

 

5. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 

เป็นความสำคัญของการศึกษาท่ีผู้ศึกษาพิจารณาว่าการศึกษาเร่ืองน้ันทำให้ทราบผลการศึกษา

เร่ืองอะไร และผลการศึกษาน้ันมีประโยชน์ต่อใคร อย่างไร เช่น การระบุประโยชน์ท่ีเกิดจากการนำผลการ

ศึกษาไปใช้ ไม่ว่าจะเป็นการเพ่ิมพูนความรู้ หรือนำไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติ หรือแก้ปัญหา หรือพัฒนา

คุณภาพ หลักในการเขียนมีดังน้ี 

1. ระบุประโยชน์ท่ีอาจเกิดจากผลท่ีได้จากการศึกษา 

2. สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และอยู่ในขอบเขตของการศึกษาท่ีได้ศึกษา 

3. ในกรณีท่ีระบุประโยชน์มากกว่า 1 ประการ ควรระบุเป็นข้อ 

4. เขียนด้วยข้อความส้ัน กะทัดรัด ชัดเจน 
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5. การระบุน้ันผู้ศึกษาต้องตระหนักว่ามีความเป็นไปได้ 

การศึกษาค้นคว้าทุกเร่ือง ผู้ศึกษาว่าผลการศึกษาจะก่อให้เกิดประโยชน์อย่างไร ประโยชน์ของ

การศึกษามีได้หลายลักษณะ เช่น การนำผลการศึกษาไปใช้ในการกำหนดนโยบาย ปรับปรุงการปฏิบัติงาน 

ใช้เป็นแนวทางการตัดสินใจ การแก้ปัญหา หรือศึกษาค้นคว้าต่อไป 

คำท่ีใช้สำหรับการเขียนประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ เช่น  

1. เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนา.......................................... 

2. ได้ทราบถึงสาเหตุ( ทัศนคติ ) ของนักเรียน.............................ท่ีมี.......... 

3. เป็นแนวทางในการ...........................................( เช่น ศึกษาปัญหาต่างๆ ท่ีมีในโรงเรียน) 

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ...................... 

5. ผลการศึกษาท่ีพบ ช่วยให้เกิด(องค์ความรู้ใหม่ วิธีการใหม่ แนวทางใหม่ การจัดการเรียนรู้ใหม่) 

ใน........ 

​ (นิภา ศรีไพโรจน์ , 2556  อ้างถึงใน กอบแก้ว  ตะนะพันธ์ุ , 2557.) 
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