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简介 

此书介绍了最近一百年来的非暴力抗争——从20世纪初的“俄国工运”一直聊到20世纪末的“共产
党阵营瓦解”。 
此书上下册累计900多页，不习惯看大部头的同学可以先看俺的博文： 
《回顾“非暴力抗争”的历史》  
另， 
两位作者还在1999年搞了一部同名电影，并于2000年在 PBS（美国公共电视网）上播放。 
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