
หลักสูตร การทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม  (อพ3001) 

จำนวน 3 ช่ัวโมง 

กลุ่มวิชาอาชีพ พาณิชกรรม 

 

ความเป็นมา 

​ จากนโยบายการดำเนินงานของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำอย่าง​
ย่ังยืนโดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำในกลุ่มอาชีพเกษตรกรรมอุตสาหกรรม​
พาณิชยกรรมคหกรรมและอาชีพเฉพาะทางหรือการบริการท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียนความต้องการและ​
ศักยภาหของแต่ละพ้ืนท่ี และเน่ืองด้วยสถานการณ์ปัจจุบัน ได้มีการแพร่ระบาดของโรคชิคุนกุนยา หรือโรคไข้ปวด

ข้อ ยุงลายเป็นโรคติดเช้ือไวรัสชิคุนกุนยา ท่ีมียุงลายสวนเป็นพาหนะนำโรค มีหลายประเทศพบเช้ือน้ี รวมท้ัง 

ประเทศไทยและในพ้ืนท่ีบางส่วนในอำเภอแก่งหางแมวดังน้ันจึงเร่งเห็นความสำคัญถึงวิธีป้องกันอันตราย​
จากการถูกยุงลายกัดวิธีท่ีไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพและประหยัดค่าใช้จ่ายพืชสมุนไพรคือทางเลือกหน่ึงท่ีจะนำมา

เป็นส่วนผสมในการทำสเปรย์ไล่ยุงคือตะไคร้หอมท่ีได้จากธรรมชาติตะไคร้หอมมีสรรพคุณในการไล่ยุงด้วยกล่ิน

เฉพาะของตะไคร้และให้สอดคล้องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงการน้อมนําแนวพระราชดํารัส“เศรษฐกิจพอ

เพียง”ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาปรับใช้ในการประกอบอาชีพรวมถึงสามารถนำความรู้ไปใช้ในการ

ดําเนินชีวิตให้เป็นปกติสุขและพ่ึงพาตนเองได้ ความพอเพียง ความพอดี การใช้ชีวิตอย่างรอบคอบ   

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอ................เห็นความสำคัญการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

เป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนสามารถนำไปทำเพ่ือใช้ในครัวเรือนและทำเป็นอาชีพเสริมได้การจัดการหลักสูตรน้ีจึงเน้นการ

ท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจากวิทยากรเป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิตสำหรับประชาชนโดยน้อมนำแนวคิดดัง

กล่าวเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมท่ีมุ่งจัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับประชาชนท่ีสนใจ 
 

หลักการของหลักสูตร 

​ 1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำท่ีเน้นการบูรณาการเน้ือหาสาระภาคทฤษฎี​
ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริงผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมี

คุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร ภูมิ

อากาศ ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 

 

จุดหมาย 

​ 1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะในการประกอบอาชีพการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพร 

ตะไคร้หอมจนสามารถสร้างรายได้ 

2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันและเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพเสริมให้กับ 

ครอบครัวได้ 



3. เพ่ือให้ผู้เรียนตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเองอย่างมีคุณธรรมและมีเจตคติ 

ท่ีดีในการประกอบอาชีพ 

 

 
 

กลุ่มเป้าหมาย 

​  1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 

      ​  2. ผู้ท่ีมีอาชีพหรือต้องการพัฒนาอาชีพ 

      ​  3. ผู้ท่ีต้องการทำเป็นอาชีพเสริม 
 

ระยะเวลา ​  

เรียนรู้ท้ังภาคทฤษฎีและปฎิบัติ 3 ช่ัวโมง 

- ภาคทฤษฎี ​ จำนวน 1 ช่ัวโมง 

- ภาคปฏิบัติ ​ จำนวน 2 ช่ัวโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม​  ​ จำนวน  30 นาที   

ช่ัวโมง 

1.1 ความรู้พ้ืนฐานด้านการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

1.1.1 อุปกรณ์การทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

1.1.1.1 การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 

   ​ ​ ​ ​ 1.1.1.2 วัตถุดิบท่ีใช้ 

1.1.2 ความรู้เก่ียวกับการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

   ​ ​ ​ ​ 1.1.2.1 อธิบายความเป็นมาและความสำคัญ 

   ​ ​ ​ ​ 1.1.2.2 ประโยชน์ 

1.1.3 การจัดการควบคุมคุณภาพความสะอาด 

   ​ ​ ​ ​ 1.1.3.1 งบประมาณในการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

2. ทักษะการประกอบอาชีพการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม​ ​ จำนวน  2 ช่ัวโมง 

2.1 ข้ันตอนการทำสเปรย์ไล่ยุงสมุนไพร 

2.1.1 ส่วนผสมต่างๆ ในการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

 ​ ​ ​ 2.1.2 อุปกรณ์ในการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

2.1.3 ข้ันตอนการทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ​ ​ ​ ​ ​ ​ จำนวน  30 นาที 

3.1 การบรรจุภัณฑ์และการตลาด 

3.1.1 วัสดุท่ีใช้บรรจุภัณฑ์ การออกแบบบรรจุภัณฑ์เพ่ือนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ 



​ ​ 3.2 การจัดการตลาด 

3.2.1 การส่งเสริมการขาย 

3.2.2 การกระจายสินค้าไปสู่ผู้บริโภค 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

1. การบรรยาย 

2. การสาธิต /การทดลอง/การฝึกปฏิบัติ 

3. ศึกษาจากเอกสารส่ิงพิมพ์ /ใบความรู้ 

4. ศึกษาจากผู้รู้ /วิทยากร/ และภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

 
 

ส่ือการเรียนรู้ 

 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

​  2. ใบความรู้ 

​  3. วิทยากร 
 

การวัดและประเมินผล 

​ 1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

​ 2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 

​ 3. การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน 
 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

​ 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

​ 3. ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 

2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

3. วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 

3. แบบประเมินความพึงพอใจ 
 

 

การเทียบโอน 

ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรน้ีสามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการ

ศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551   ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำข้ึน 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร การทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม จำนวน 3 ช่ัวโมง 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ช่องทางการประกอบ

อาชีพการทำสเปรย์ 

ไล่ยุงจากสมุนไพร 

ตะไคร้หอม 

 

 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ 

ทักษะในการประกอบอาชีพการทำ 

สเปรย์ไล่ยุงสมุนไพรจนสามารถสร้าง

รายได้ 

 

​  

1.1ความรู้พ้ืนฐานด้านการทำสเปรย์ไล่ยุง

จากสมุนไพรตะไคร้หอม 

    1.1.1 อุปกรณ์การทำสเปรย์ไล่ยุงจาก 

สมุนไพรตะไคร้หอม 

          1.1.1.1 การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 

   ​ 1.1.1.2 วัตถุดิบท่ีใช้ 

    1.1.2ความรู้เก่ียวกับการทำสเปรย์ 

ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

   ​ 1.1.2.1 อธิบายความเป็นมาและ 

ความสำคัญ 

   ​ 1.1.2.2 ประโยชน์ 

    1.1.3 การจัดการควบคุมคุณภาพ 

ความสะอาด 

   ​ 1.1.3.1 งบประมาณในการทำ 

สเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

1.วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันศึกษา 

ข้อมูลจากเอกสารเพ่ือนำข้อมูลมา 

วิเคราะห์และใช้ในการทำสเปรย์ 

ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอมโดยเร่ิม

ต้ังแต่ความหมายความสำคัญและ

ความเป็นมาของการทำสเปรย์ไล่ยุง 

สมุนไพรไปจนถึงข้ันตอนการทำ 

สเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

 

 

30 นาที - 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ทักษะการประกอบ 

อาชีพการทำสเปรย์ 

ไล่ยุงจากสมุนไพร 

ตะไคร้หอม 

2. เพ่ือให้ผู้เรียน/ผู้เข้ารับการอบรม 

เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถนำไป 

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ อย่าง

เหมาะสมตลอดจนสามารถ 

นำพืชสมุนไพรมาประยุกต์ นำมาเป็น 

ส่วนผสมในการทำสเปรย์ไล่ยุงคือ 

ตะไคร้หอมมะกรูดท่ีได้จากธรรมชาติ

ตะไคร้หอมและมะกรูดมีสรรคุณใน

การไล่ยุงเพ่ือช่วยลดค่าใช้จ่ายในครัว 

เรือน หรือสามารถ​  

2.1 ข้ันตอนการทำสเปรย์ไล่ยุงจาก 

สมุนไพรตะไคร้หอม 

      2.1.1 ส่วนผสมต่าง ๆ ในการทำ 

สเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

    2.1.2 อุปกรณ์ในการทำสเปรย์ 

ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

     2.1.3 ข้ันตอนการทำสเปรย์ไล่ยุง 

จากสมุนไพรตะไคร้หอม 

 

1. วิทยากรสาธิตการทำสเปรย์ไล่ยุง 

จากสมุนไพรตะไคร้หอม  

2. ผู้เรียนฝึกทักษะการทำสเปรย์ไล่ยุง 

จากสมุนไพรตะไคร้หอม 

3. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันแลกเปล่ียน 

เรียนรู้เก่ียวกับทิศทางการประกอบอาชีพ

การทำสเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้ 

หอมสมุนไพร เช่น ความต้องการของ 

ตลาดรวมท้ังประโยชน์ท่ีได้จากการทำ 

สเปรย์ไล่ยุงจากสมุนไพรตะไคร้หอม 

 2 ช่ัวโมง 

การบริหารจัดการใน

การประกอบอาชีพ 

1.สามารถวิเคราะห์ความต้องการ 

ของตลาดได้ 

 2. สามารถคิด คำนวณต้นทุน 

ผลกำไร/ขาดทุนได้ 

 3. สามารถวางแผนการจัดการ 

เก่ียวกับผลผลิตได้ 

4. สามารถวิเคราะห์และบอกวิธีแก้ 

ปัญหาความเส่ียงในการประกอบ 

อาชีพได้ 

5. บอกวิธีการป้องกันปัญหาท่ี 

เกิดจากความเส่ียง 

3.1 การบรรจุภัณฑ์และการตลาด 

      3.1.1 วัสดุท่ีใช้บรรจุภัณฑ์การ 

ออกแบบบรรจุภัณฑ์เพ่ือนำไปใช้ 

การประกอบอาชีพ 

3.2 การจัดการตลาด 

     3.2.1 การส่งเสริมการขาย 

     3.2.2 การกระจายสินค้าไปสู่ 

ผู้บริโภค 

1. ศึกษาข้อมูลการตลาดและวิเคราะห์ 

ความต้องการของตลาดในชุมชนประเทศ 

และโลกจากส่ือต่างๆ ท้ังเอกสารส่ือบุคคล 

ส่ืออิเลคทรอนิกส์ต่างๆและแหล่งเรียนรู้ 

2. แบ่งกลุ่มศึกษาวิเคราะห์และระดม 

ความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยความเส่ียงท่ี 

คาดว่าจะเกิดข้ึนรวมท้ังหาแนวทางในการ

จัดการความเส่ียง 

3. ฝึกปฏิบัติการคิดคำนวณ ต้นทุน-กำไร

การจัดทำบัญชีฟาร์มการกำหนด 

ราคาการส่งเสริมการขาย การกระจาย 

30 

นาที 

 



สินค้า 

4.ร่วมกันอภิปราย/เสวนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

 


