
Урок безопасности 

для первого класса средней школы 

 

Здравствуйте, ребята! 

Сегодня мы поговорим с вами о правилах безопасности на железной 
дороге. Вы сможете показать свои знания о железнодорожном транспорте, о 
профессиях, которые встречаются на железной дороге. Вы узнаете, какие 
правила необходимо соблюдать, чтобы с вами не случилась беда. 

Есть правила и у нашего урока. Они простые – нужно поднимать руку 
перед ответом, не выкрикивать, не отвечать хором. А еще мы с вами 
выполним задания в командах и поиграем. Для этого у вас на столах карточки 
разного цвета. Я дам знать, когда они вам пригодятся. Договорились? Тогда в 
путь! 

1.​ Для начала мне хочется спросить у вас – а что же такое железная 
дорога, из чего она состоит? Я брошу кому-то из вас мячик, и тот, кто его 
поймает, броском возвращает мяч мне, называя какое-нибудь 
железнодорожное слово. Помним о правилах. Начнем? Так из чего состоит 
железная дорога? 

2.​ Кто же из вас запомнил больше всего железнодорожных понятий? 
Напомните мне, из чего состоит железная дорога, а я буду размещать это на 
доске. (на доске составляется коллаж из изображений, нарисованных 
учителем по ходу опроса детей) 

3.​ Как вы видите, железная дорога – это целый комплекс. Вагоны, 
станции, поезда, светофоры, контактная сеть. А теперь я загадаю вам загадки, 
а вы попробуете их разгадать. Согласны? 
ЗАГАДКИ 
Железные избушки 
Прицеплены друг к дружке 
Одна из них с трубой 
Везет всех за собой. (поезд) 
 
Там справки выдаются 
Не тем, кто сильно болен, 
А тем, кто уезжает 
Или пришел встречать. 
Когда приходит поезд, 
Какие остановки – 
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И где же вы все это  
Сможете узнать? (справочное бюро) 
В поле лестница лежит, 
Дом по лестнице бежит.  (поезд) 
 
В быстром поезде сидит 
И в окно свое глядит 
Он движеньем управляет 
Грузы вовремя доставляет. (машинист) 
 
Подходит с вежливою просьбой: 
«Предъявите свой билет!» 
Пассажиры без задержки 
Предъявляют их в ответ (контролер) 
 
Пропускает поезда, 
Знает все – кому, куда? 
Поезд примет и отправит, 
Зря на месте не оставит, 
Через станцию пропустит, 
Все запомнит, не упустит. (диспетчер) 
 
Мимо рощи, мимо яра, 
Мчит без дыма, мчит без пара 
Паровозова сестричка. 
Кто такая? (электричка) 
 
Мы глазищами моргаем 
Машинистам помогаем 
Поездам проехать скорым 
Помогают (светофоры) 
 
Я хозяйка в доме на колесах, 
Я всегда вас чаем напою. 
День и ночь тружусь не уставая. 
Назови профессию мою (проводница) 

4.​ Вы замечательно справились с загадками. Теперь вы точно 
знаете, что такое железная дорога. А вот как нужно вести себя на железной 
дороге? Давайте посмотрим на картинки. Кто-то оставил зверят без 
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присмотра и теперь они остались совсем одни. Что же они делают на 
железной дороге? Может быть, они в опасности? Какая опасность 
изображена на каждой картинке? 

 (Дети объясняют, что не так на картинке, какое правило 
нарушается. На одной из картинок опасности нет – зверята идут по 
пешеходному мосту, и на это правило учитель обращает особое 
внимание) 
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5.​ К сожалению, люди тоже нарушают правила и подвергают себя 
опасности. Разве можно так себя вести на железной дороге? (детям 
показываются реальные фотографии с нарушениями правил) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.​ А вот еще фотографии, которые сделали железнодорожники, 

которые хотят рассказать о правилах безопасного поведения на железной 
дороге. Как вы думаете, о каком правиле говорит эта фотография? А эта?  

и т.п. 
7.​ А сейчас мы разделимся на 4 группы. Вот нам и пригодились 

ваши разноцветные карточки. 
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(Перед уроком детям раздаются карточки четырех цветов по 7-8 шт. 
каждого цвета. Это необходимо для разделения ребят на 4 группы, для 
выполнения командного задания.) 

Я положу на 4 стола маркеры разных цветов. Каждый из вас подойдет к 
тому столу, где цвет маркера совпадает с цветом вашей карточки. 
Пожалуйста, будьте внимательны и аккуратны. Итак, розовый маркер. 
Желтый. Оранжевый. Зеленый. А сейчас я раздам вам конверты с заданием. В 
каждом конверте лежат кусочки (пазлы) картинки, которую вам нужно 
собрать. Когда картинка будет правильно собрана, поднимите вверх маркер. 
(Детям раздаются разрезанные на части-пазлы картинки с правилами 
безопасности) 

8.​ А теперь команды должны обсудить картинку и рассказать, о 
каких правилах говорится на картинках. (Картинки в целом и увеличенном 
виде уже расставлены на доске) 

9.​ Вы хорошо справились с заданием и теперь точно знаете правила. 
Давайте вместе скажем наше главное правило – оно записано у вас на 
карточках (дети читают обратную сторону карточек). Давайте прочтем и 
скажем все вместе, хором: каждый с детства должен знать – на путях нельзя 
играть! 

10.​ Ну что ж, наше занятие подходит к концу. Сегодня мы с вами 
узнали, что такое железная дорога, какие опасности могут подстерегать, если 
не выполнять правила безопасности. Сейчас мы с вами посмотрим 
мультфильм, а после этого вас ждет сюрприз. Итак, смотрим! 

11.​ Ребята, чтобы вы лучше запомнили правила безопасности, 
железнодорожники дарят вам раскраски. Вы можете нарисовать и раскрасить 
героев мультфильмов. На этом наш урок закончен, я желаю вам хорошо 
учиться и соблюдать правила поведения на железной дороге. 


