
PELATIHAN KETERAMPILAN BELAJAR JARAK JAUH 
LEMBAR KERJA MEMBUAT RENCANA BELAJAR 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

NAMA: …………………………………… 

 
NIM: ………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSITAS TERBUKA 
 

 



TUJUAN & TARGET BELAJAR 
 
1.​ Tujuan Belajar:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.​ Target Belajar: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3.​ Mata kuliah yang diregistrasi: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



JADWAL BELAJAR PER SEMESTER 
SEMESTER: ……… 

 

Kode & Nama Mata Kuliah (sks) 

Minggu Ke- (Jam) 
Catatan (waktu) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9  

           

           

           

           

           

           

           

 



TARGET DAN JADWAL BELAJAR MINGGUAN 
MATA KULIAH: ………………….. 

 
 

Minggu 
Ke Target Belajar 

Jumlah 
Halaman 

Modul 
Media Belajar Lama Belajar 

(dalam Jam) 

1.​      

2.​      

3.​      

4.​      

5.​      

6.​      

7.​      

8.​      

9.​      

 
 



CARA MEMONITOR SENDIRI KEGIATAN BELAJAR 
 
 
 

Minggu 
Ke- Target Belajar *) 

Jumlah Halaman Waktu Belajar Media 
Belajar 

Ketercapaian 
(Ya/Tidak) 

Penyebab 
Tidak 

Terlaksana 
Solusi 

Target Realisasi Target Realisasi 

1.​           

2.​           

3.​           

4.​           

5.​           

6.​           

7.​           

8.​           

9.​           

 


