
ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении Учебно-тренировочного сбора по смешанному боевому 

единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 2026» среди юношей 10-11 лет. 
 

Дата проведения: 19-20 декабря 2026 года 
Адрес проведения: Ярославская область, Ярославский район, пос. Красные 
Ткачи, ул. Большая Октябрьская, дом 11, физкультурно-оздоровительный 
комплекс МУ ФСЦ ЯМР.  
Проводящая организация: Ярославская региональная физкультурно-спортивная 
общественная организация «Федерация смешанного боевого единоборства (ММА) 
Ярославской области» и клуб смешанных единоборств «MAXIMUS FIGHT TEAM» 
Регламент проведения: 
19 декабря 2026 года (суббота)  
18.00-20.00 – комиссия по допуску участников учебно-тренировочного сбора по 
смешанному боевому единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 2026» среди 
юношей 10-11 лет. 
20 декабря 2026 года (воскресенье) 
8.00-10.00 – официальное взвешивание участников Учебно-тренировочного сбора 
по смешанному боевому единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 2026» среди 
юношей 10-11 лет. 
11.00 – начало учебно-тренировочного сбора по смешанному боевому 
единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 2026» среди юношей 10-11 лет. 
Награждение в каждой весовой категории проводится непосредственно по 
окончании финального учебно-тренировочного поединка! 
Требования к участникам и условия их допуска 
      

●​ к участию в учебно-тренировочном сборе по смешанному боевому 
единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 2026» среди юношей 10-11 лет 
допускаются спортсмены коллективов физической культуры, спортивных 
клубов, спортивные дисциплины которых предусматривают удары и/или 
броски.  

●​ на момент проведения комиссии по допуску участников 
учебно-тренировочного сбора по смешанному боевому единоборству (ММА) 
«MAXIMUS MMA OPEN 2026» (19 декабря 2026 года) спортсмену должно 
исполниться полных 10 лет. На момент проведения учебно-тренировочного 
сбора по смешанному боевому единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 
2026» (20 декабря 2026 года) спортсмену должно быть не более 11 лет; 

●​ учебно-тренировочный сбор по смешанному боевому единоборству (ММА) 
«MAXIMUS MMA OPEN 2026» среди юношей 10-11 лет проводится по 
Правилам проведения соревнований Союза ММА России в возрастной 
группе юношей 12-13 лет; 

     *    учебно-тренировочные спарринги учебно-тренировочного сбора по 
смешанному боевому единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 2026» среди 
юношей 10-11 лет проводятся в следующих весовых категориях:  
-32; -36; -40; -44; -48; -52; -57; -62; -67 кг 

Внесение изменений в заявку:  



Изменить весовую категорию можно до 23 часов 59 минут 18 декабря 2026 
года, отправив письмо с заявкой на электронную почту: 
yarmma@yandex.ru. С 19 декабря 2026 года внести изменения в весовую 
категорию будет невозможно.​
 

     В комиссию по допуску на УТС предоставляется: 
      
* заявка на участие в учебно-тренировочном сборе по смешанному боевому 
единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN» среди юношей 10-11 лет по 
установленной форме, заверенная врачом медицинского учреждения (приложение 
2); 
 
* свидетельство о рождении (оригинал),  
 
* справка с места учёбы с фотографией, заверенная печатью учебного заведения;  
 
* полис ОМС; 
 
* договор о страховании участника учебно-тренировочного сбора по смешанному 
боевому единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 2026» среди юношей 10-11 
лет от несчастных случаев, жизни и здоровья; 
 
* согласие родителей на участие в учебно-тренировочном сборе по смешанному 
боевому единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 2026» среди юношей 10-11 
лет (приложение 4);  
 
* согласие родителя (законного представителя несовершеннолетнего) на 
обработку и распространение персональных данных (приложение 5); 
* карточка участника и расписка (приложение 9). 
                                         
     При отсутствии одного из перечисленных документов спортсмен к участию в 
учебно-тренировочном сборе по смешанному боевому единоборству (ММА) среди 
юношей 10-11 лет «MAXIMUS MMA OPEN 2026» не допускается.  
     От каждой организации или клуба для участия в учебно-тренировочном сборе 
по смешанному боевому единоборству (ММА) среди юношей 10-11 лет «MAXIMUS 
MMA OPEN» может быть заявлено неограниченное число участников. 
 
     Экипировка участников учебно-тренировочного сбора по смешанному боевому 
единоборству (ММА) «MAXIMUS MMA OPEN 2026» согласно правилам, 
утверждённым Союзом MMA России. 
     Наколенники и прочая медицинская экипировка должны быть телесного или 
чёрного цвета без содержания металлических деталей. 
 

Регистрация на мероприятие: 
​
Спортсмен считается зарегистрированным на мероприятие, если у него 
оплачен организационный взнос! 
 

Ранняя регистрация до 20 ноября 2000 рублей 
Нормальная регистрация до 4 декабря 2500 рублей 

https://docs.google.com/document/d/1IFjKqllPMagkjrLll1iTF9HvVDbtPl4K/edit?usp=sharing&ouid=115609551234323679059&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1IFjKqllPMagkjrLll1iTF9HvVDbtPl4K/edit?usp=sharing&ouid=115609551234323679059&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hfJ9vRkf44lxUDekghIBOUppdWqM2S90/edit?usp=sharing&ouid=115609551234323679059&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Vibm1Z8eQua3e3LMZ4EZs8LwecS1Kf1c/edit?usp=sharing&ouid=115609551234323679059&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1aU3QnU4gMGYV8i6D3nJ1dPqWcWkZudJz/edit?usp=sharing&ouid=115609551234323679059&rtpof=true&sd=true


Поздняя регистрация до 18 декабря 3000 рублей 
​
Возврат стартового взноса: полностью вернуть стартовый взнос можно до 
20 ноября 2026 года! 50% от стоимости стартового взноса можно вернуть 
до 4 декабря 2026 года. Возврат стартового взноса после 4 декабря 2026 
года невозможен. Обращаем внимание на то, что в случае возврата 
средств, перевод осуществляется за вычетом банковской комиссии 3% от 
суммы + 45 рублей.​
 
Контакты:​
yarmma@yandex.ru​
+79092779157 (по всем вопросам) 

 


