PLAN PRACY SWETLICY SZKOLNEJ NA ROK 2022/2023

Swietlica szkolna jest miejscem, w ktérym uczen moze ksztalcié i rozwijaé
swoje zainteresowania, moze sprawdzi¢ swoje koncepcje, dokonywa¢ préb.
Aby pomagacC rodzicom w wychowaniu dzieci, Swietlica zapewnia
wszechstronng opieke wychowawczg. Planowana i zorganizowana opieka nad
uczniem w godzinach pozalekcyjnych jest waznym ogniwem pracy szkoty.
Podstawowym warunkiem powodzenia pracy wychowawczej jest
wszechstronne ukazywanie dzieciom wspdtczesnego zycia. Swietlica szkolna to
taki neutralny teren, nie przynalezny zadnej klasie, zadnemu przedmiotowi,
zadnej pracowni, ale wspdlny. Tutaj mozna spotkac sie z kolegami przed i po
zajeciach, zagraC w gry planszowe, komputerowe, rysowa¢, malowac, odrobic

zadania domowe pod kontrolom wychowawcow.
Cele i zadania zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych w Swietlicy
1. Organizacja pracy Swietlicy

e Zapoznanie z regulaminem Swietlicy

e Ustalenie norm obowigzujgcych na Swietlicy

® Integracja zespotu

e Poznanie praw i obowigzkéw wychowanka Swietlicy

2. Ksztattowanie pozytywnych postaw wychowankéw

e Ksztattowanie wlaSciwego zachowania sie w miejscach
publicznych i podczas uroczystosSci szkolnych

e \Wskazywanie na wtasciwe relacje w rodzinie

e \Wyrabianie wiaSciwego stosunku do pracownikéw szkoty i
innych uczniow

e WartoSciowanie réznych zjawisk Zycia spotecznego w grupie
Swietlicowej, klasie, szkole

e Ksztattowanie wtaSciwego stosunku do mienia szkolnego
oraz wtasnoS$ci prywatnej

e Dbanie o estetyke i porzgdek w Swietlicy i w szkole

e Ukazywanie sposobodw kulturalnego zachowania si€ wobec
innych

e \Wyrabianie prawidtowych nawykéw w zakresie czynnego
wypoczynku

e Dbanie o dobry wizerunek wychowanka Swietlicy szkolnej

® Rozpoznawanie uczu€, emocji i sposobow radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

e Ksztattowanie postawy wtasciwego porozumiewania sie z
innymi



Nabywanie umiejetnosSci rozwigzywania konfliktéw

3. Wzmacnianie wychowankéw w rozwoju intelektualnym

Zorganizowanie warunkéw i zapewnienie statego czasu na
odrabianie zadan i nauke w rozktadzie dnia Swietlicy
Pomoc w odrabianiu lekgcji

Dbatos¢ o poprawnos$¢ wypowiedzi w mowie potocznej,
¢wiczenia w poprawnym czytaniu i méwieniu

Wyrabianie umiejetnosci spostrzegania i wyciggania
whioskow

Rozwijanie kreatywno$ci, poznawanie réznych technik
uczenia si€

Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dzieci
Stosowanie w czasie zajeC zagadek, krzyzéwek, rebuséw
oraz innych form edukacyjnych utrwalajgcych wiadomosci i
rozwijajgcych logiczne myslenie

4. Budzenie i rozwijanie zainteresowan wychowankdéw poprzez
organizacje réznych form zajec

Plastycznych — poznawanie nowych i doskonalenie wcze$niej
poznanych form plastycznych

Organizowanie wystaw prac dzieci

Udziat w konkursach plastycznych

Wspodlne dekorowanie Swietlicy

Zajecia czytelniczo medialne

Udziat w zajeciach edukacji medialnej

Udziat w imprezach kulturalno-rozrywkowych
organizowanych w szkole

Swiadome i odpowiedzialne korzystanie ze $rodkéw
masowego przekazu — komputera

Ogladanie filméw edukacyjnych

Zajecia umuzykalniajgce — prowadzenie zabaw
muzyczno-rytmicznych

Nauka nowych piosenek i utrwalanie juz innych
TaNhce integracyjne

Zajecia sportowo-zabawowe

Zajecia origami

5. Ksztattowanie postawy szacunku dla kultury, tradycji, obyczajow,
wartosci narodowych

Uroczyste obchody rocznic i Swigt panstwowych
Wykonywanie gazetek i wystaw okolicznoSciowych
Poznanie tradycji szkoty i jej patrona



e Organizowanie i udziat w imprezach
kulturalno-rozrywkowych wedtug kalendarza imprez
6. Edukacja ekologiczna
e Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektéw
ingerencji cztowieka na Srodowisko naturalne
e \Wyrabianie nawykéw segregowania Smieci
e Udziat w akcjach np. sprzgtanie Swiata, dzien ziemi itp.
7. Edukacja prozdrowotna
e \Wdrazanie do aktywnosSci fizycznej jako formy czynnego
wypoczynku
e Organizowanie gier i zabaw ruchowych na Swiezym
powietrzu i w Sali gimnastycznej
e Wyrabianie nawyku dbania o wiasne zdrowie
® Rozrdznianie czynnikdw wptywajgcych pozytywnie i
negatywnie na zdrowie i rozwaj
8. Edukacja czytelnicza i medialna
e (zytanie dla zdobycia wiadomosci i zaspokojenia potrzeb
poznawczych
® Rozwijanie czytelnictwa przez r6zne rodzaje dziatan
inspirowanych tekstem

Plan zaje¢ dnia
06:45-07:45 przybywanie dzieci, rozmowy indywidualne, gry planszowe
zabawy konstrukcyjne klockami, szachy, warcaby, kolorowanki

10:30 11:30 ciche zajecia dowolne (krzyzowki, rebusy, kolorowanki, czytanie
ksigzek, gry i zabawy dydaktyczne

11:30 13:00 odrabianie zadah domowych, nauka witasna, karty pracy —
Cwiczeniowe / podziat na grupy/

13:00-14:30 zajecia dowolne, zabawy tematyczne, zajecia ruchowe w szkole i
na boisku szkolnym / w zalezno$ci od pogody/ zabawy proponowane przez
nauczyciela



14.30-16:00 zajecia tematyczne zwigzane z tematem tygodnia, zajecia
plastyczne, zajecia umuzykalniajgce, bajki, filmy edukacyjne, gry komputerowe,
gtosne czytanie ksigzek / przez dzieci i wychowawcy Swietlicy

16:00-16:15 rozmowy indywidualne, zabawy dowolne, zajecia porzgdkowe

LP. [ ZADANIA ZADANIA SZCZEGOLOWE SPOSOBY REALIZACII
GLOWNE- WRZESIEN
Temat tygodnia
1. [ WITAMY ® Zapoznanie uczniow z | Powitanie uczniéw
SWIETLICE zasadami Swietlicy szkolnej.
1-2. IX funkcjonowania w Poznajemy sie- wzajemna
Swietlicy; prezentacja dzieci i

® Integracja zespotu i
zachecanie do
wspolnej zabawy;

e Wdrazanie do
przestrzegania zasad
zachowania
obowigzujgcych w
Swietlicy;

e Ksztattowanie
kompetencji
spotecznych;

e \Wyrabianie nawyku
porzgdkowych;

e Nabywanie
umiejetnosci
wypowiadania si€ na
forum grupy;

wychowawcdw Swietlicy,
zabawy integrujgce grupe.
Zapoznanie najmtodszych
ucznidw z miejscem jakim
jest Swietlica.

Zapoznanie dzieci z
zasadami funkcjonowania
w Swietlicy oraz dziennym
rozktadem zajec.
Pogadanka na temat
poszanowania gier i
zabawek znajdujgcych sie
w Swietlicy.

Wypowiedzi stowne na
temat wakacji,
odwiedzanych miejsc i
przezytych przygdd.




Plecak peten wspomnien-
wakacyjne pamigtki,
pocztowki, wspomnienia.
Rysunek, prace plastyczne
na temat minionych
wakacji.

BEDZIEMY Zapoznanie z Rozmowa kierowana na
BEZPIECZNI najwazniejszymi temat bezpiecznego
5-9. IX zasadami poruszania si€ po drogach
bezpiecznego i ulicach.
poruszania si€ po Odblaski- wazny element
drodze; przy plecaku.
Utrwalanie Przypomnienie zasad
podstawowych bezpiecznego zachowania
znakdw drogowych; | si€ na ulicy- oglgdanie
Ksztattowanie filmow edukacyjnych,
kompetencji odgrywanie scenek
inicjatywnosSci i rodzajowych.
przedsiebiorczosci; Zagadki o tematyce ruchu
Utrwalanie zasad drogowego.
bezpieczenstwa
obowigzujgcych na
terenie szkoty;
PRZYRODA Rozbudzanie Dlaczego powinniSmy
WOKOL NAS aktywnych postaw dbac o lasy, jeziora i rzeki-
12-16.1X wobec ochrony rozmowa kierowana.

przyrody;
Ksztattowanie
nawykéw dbania o
porzgdek;
Ksztattowanie
kompetencji
przyrodniczych;
Zwrdocenie uwagi na
potrzebe tworzenia

Zbieranie informacji o
Parkach Narodowych-
charakterystycznych
gatunkach roslin i
zwierzgt, zasadach
przebywania na obszarach
chronionych.

Czytanie ciekawostek
przyrodniczych.




miejsc chronionych
przed ingerencjg
cztowieka;
Zapoznanie z
niektdrymi gatunkami
roSlin i zwierzat
chronionych;

Rozwigzywanie zagadek i
rebuséw o roSlinach i
zwierzetach.

Poznajemy drzewa (dzieci
miodsze), przypominamy
gatunki poznanych drzew
(dzieci starsze).
Obserwacja drzew
rosngcych wokét szkoty,
nazywanie ich,
wskazywanie cech
charakterystycznych,
zaliczanie ich do drzew
iglastych i liSciastych.
Praca plastyczna ,,LiSciem
malowane”

Las —dom zwierzat i
roslin- praca plastyczna.

W KROLESTWIE
JESIENI
19- 23.1X

Zwrdécenie uwagi na
zmiany zachodzgce w
przyrodzie;
Poszerzanie wiedzy
dzieci na temat
cyklow przyrody;
Ksztattowanie
kompetencji
przyrodniczych;
Ksztattowanie
poczucia estetyki i
rozwijanie zdolnoSci
plastycznych;

Pozegnanie lata- zabawy
integracyjne, konkursy;,
quizy, prace plastyczne.
Jesienne zmiany pogody-
pogadanka na temat
zmian zachodzgcych w
przyrodzie.

Zwrocenie uwagi na
cykliczno$¢ por roku i
okreslenie
charakterystycznych cech
jesieni.

Ruch Ziemi dookofa stoica
i zwigzane z nim zmiany
zachodzgce w pogodzie-
film edukacyjny.
Omodwienie pojec: jesien
kalendarzowa, jesien
astronomiczna.

Czytanie wiersza J.
Czechowicza ,,Jesien”




tworzenie ilustracji do
wiersza.

Spacer po terenie szkoty i
zbieranie jesiennych liSci.

5. | DARY JESIENI ® Rozwijanie Prace plastyczne: jesienny
26-30.1X wrazliwoSci na bukiet, pieczatki z
piekno jesiennego ziemniaka, jesienne
obrazu; drzewo (prace wykonane z
® Jesienne owoce i tworzywa naturalnego).
warzywa- prace Jesienne nastroje w
plastyczne muzyce- stuchanie utworu
® Grzyby w polskich Vivaldiego ,,Cztery Pory
lasach; Roku- Jesien
e Rozwigzywanie Nauka piosenki o jesieni.
rebusow i zagadek o | Kartka na dzien chtopaka
jesieni praca plastyczna.
e DZIEN CHL.OPAKA-
30.09
LP. | ZADANIA ZADANIA SZCZEGOLOWE — | SPOSOB REALIZACII
GLOWNE- temat | PAZDZIERNIK
tygodnia
1 |TYDZIEN OPIEKI e Ksztattowanie Swiatowy Dzien Zwierzgt-

NAD
ZWIERZETAMI
3-7.X

postawy
odpowiedzialnego
opiekuna zwierzgt;

e Uwrazliwienie na los
porzucanych zwierzgt
domowych;

® Poszerzanie
wiadomosci o
potrzebach zwierzat;

e SWIATOWY DZIEN
ZWIERZAT- 04.10

czytanie wiersza Jana
Brzechwy

,, 200", czytanie
ciekawostek na temat
zwierzat, rozwigzywanie
zagadek, oglgdanie filmoéw
edukacyjnych o
zwierzetach.

Praca plastyczna ,,Ston
zyrafa, krowa ,kon...
Rozmowy na temat
zwierzgt domowych oraz
sprawowanie nad nimi
opieki. Cechy dobrego
opiekuna.




Czytanie ciekawostek na
temat psow i kotow.
Czytanie fragmentéw
ksigzki pt: ,,0 psie, ktory
jezdzit kolejom”

Praca plastyczna ,, Ja i moj
pupil” dowolna technika.
Zwierzeta — origami
ptaskie i przestrzenne.
Nauka piosenki np.:
Kundel bury lub Puszek
okruszek.

DZIEN EDUKACII
NARODOWEJ-
SWIETO CALE)
SPOLECZNOSCI
SZKOLNEJ

10- 14. X

Okazywanie szacunku
i zaufania dorostym w
szkole i ich pracy;
Wyrabianie postawy
szacunku wobec
nauczycieli i innych
pracownikow szkoty;
Ksztattowanie
kompetencji
spotecznych;
Rozwijanie zdolnoSci
plastycznych i
manualnych

DZIEN
NAUCZYCIELA-14.10

Zapoznanie ze znaczeniem
Swieta jakim jest Dzien
Edukacji Narodowe;.
Odczytanie Art. 28,29,30
Konwencji o prawach
dziecka- Prawo do
edukacji.

Pare stéw o naszej Pani-
rozmowa na temat pracy
nauczyciela.

Cechy idealnego
nauczyciela-burza
mOozgow.

Kto pracuje w szkole-
rozmowa kierowana.
Wyrabianie szacunku dla
wychowawcow i
pracownikéw szkoty.
Redagowanie zyczeh z
okazji Dnia Nauczyciela.
Tworzenie laurek, kartek
okolicznoSciowych- prace
plastyczne.

Kwiatek dla mojej Pani-
praca plastyczna.




LATO W SLOIKU

® Przypomnienie zasad

Pogadanka na temat prac

ZAMKNIETE/ zdrowego wykonywanych jesieniom
WIEM CO JEM odzywiania; w sadzie i ogrodzie.
17-21.X e PodkreSlenie ,Witamy w sadzie i
koniecznoSci mycia ogrodzie” — pogadanka na
warzyw i owocow temat dardw jesieniiich
oraz zachecanie do przyrzgdzania oraz
ich spozywania; przechowywania.

e Ksztaltowanie ,,Zastrzyk z witamin
kompetencji kazdego dnia” —
przyrodniczych; wykonanie satatek

e \Wdrazanie dziecido | warzywnych i owocowych.
dbania o wiasne Omaowienie kazdej z nich
zdrowie; pod kgtem wartoSci

e Ksztaltowanie odzywczych,
nawykoéw higieny prawidtowego tgczenia
osobistej, otoczenia sktadnikéw oraz smaku.
pracy i nauki; Prace plastyczne

,,Jesienne owoce i
warzywa” — wydzieranka
mozaikowa.
,,Dary jesieni” —
malowanie farbami.
Przypomnienie zasad
zdrowego odzywiania,
omowienie zalecen
zawartych w piramidzie
zdrowia.
Stworzenie przez dzieci
menu pod hastem ,,Wiem
co jem”
Jestem tym co jem- rola
racjonalnego zywienia na
co dzien.
Lepienie warzyw i owocow
z plasteliny.
Nauka piosenki-
Witaminki.

KAZDY MA ® Rozbudzanie Rozmowy z dzie€mi na

JAKIEGOS zainteresowan temat ich zainteresowan,




BZIKA, KAZDY

dziatalnoS$cig

form spedzania czasu

JAKIES HOBBY hobbistyczna; wolnego.
MA ® Przedstawienie Prezentacja swojego
24- 28.X wiasnych hobby na forum grupy.
zainteresowah na | Kalambury, scenki
forum grupy; rodzajowe- jakie to
hobby?
Tworzenie rysunkow
ilustrujgcych hobby-
wzajemne oglgdanie
zainteresowan uczniéw.
LP. | ZADANIA ZADANIA SZCZEGOL.OWE SPOSOBY REALIZACII
GLOWNE- LISTOPAD
Temat tygodnia
1. [DLATYCH ® Przypomnienie Pogadanka o tradycjach
KTORZY ODESZLI polskiej tradycji Swieta Zmartych- jak
31.X-4.XI obchoddéw Dnia obchodzone jest to Swieto

Wszystkich Swietych;

e \Wdrazanie do
pielegnowania tych
ZWyczajow;

® Przypomnienie
znaczgcych postaci w
dziejach Polski;

e Ksztattowanie
kompetencji
spotecznych;

w Polsce, a jak w Stanach
Zjednoczonych i innych
krajach.

Wspominamy naszych
bliskich, ktérzy odeszli-
rozmowa kierowana.
Wspominamy stawnych
ludzi w dziejach Polski.
Pogadanka na temat
poszanowania miejsc
pami€ci, tradycja palenia
zniczy.

Przypomnienie o
witasciwym zachowaniu
sieé w miejscach wiecznego
spoczynku.

Czytanie wierszy
,,Zaduszkowe ptomyki”,
,,Ptong znicze” ,
,,Zaduszki”’.




WyjasSnienie symboliki
Grobu Nieznanego
Zotnierza.

Malowanie funy ( mokre
na mokrym), malowanie
Swiecg, weglem.
Rysowanie wesotych dyn
lub wykonanie dyni z
papieru.

MOJA MALA
DUZA
OJCZYZNA
7-11.XI

Ksztattowanie postaw
patriotycznych;
Zapoznanie z legendg
0 powstaniu panstwa
polskiego;
Zapoznanie z historig
odzyskania przez
Polske
niepodlegtosci;
Ksztattowanie
kompetencji
obywatelskich;
Wdrazanie do
poszanowania
symboli narodowych;
Swieto Odzyskania
Niepodlegtosci- 11.11

Czytanie legendy o
powstaniu panstwa
polskiego;

Praca plastyczna-
tworzenie ilustracji do
zapami€tanych legend,
historii;

Symbole Narodowe-
przypomnienie ich
znaczenia.

Flaga i Godto Polski- prace
plastyczne.

Wykonanie kokardy
narodowej.
Przypomnienie stow
hymnu.

Stuchanie piesni legionéw
Polskich.

Rocznica odzyskania
niepodlegtosci- co wiem o
losach naszego kraju?
Zapoznanie dzieci z
historig odzyskania
niepodlegtoSci przez
Polske, uSwiadomienie
waznoS$ci tego Swieta i
koniecznoSci jego
obchododw.

Rozmowa na temat
odpowiedniego
zachowania podczas




uroczystoSci szklonych i
panstwowych.

JESTESMY
TOLERANCYJNI
14-18. XI

Ksztattowanie u
uczniow postawy
tolerancji, akceptacji i
wyrozumiatosci dla
odmiennych
zachowan innych
ludzi;

Ksztattowanie u dzieci
prawidtowych postaw
prospotecznych;
Ksztattowanie
kompetencji
spotecznych;

Uczenie
odpowiedzialnoSci za
bezpieczehstwo
kolezanki i kolegi;

Wyjasnienie trudnych
pojec: godnosc,
tolerancja, uprzedzenie,
stereotyp.

Czytanie bajek
terapeutycznych
rozwijajgcych postawe
tolerancji, uczgcych
szacunku i akceptacji
innych 0séb ( np. A. Laba
,,Grzyb Borowi” ,

M. Malicka ,, Pajgczek”)
Praca plastyczna —
rysowanie autoportretu.
,,Jestem tolerancyjny” —
pogadanka na temat
podobienstw i roznic
wynikajgcych z
pochodzenia, koloru skory,
wyznania, poglgdow,
inwalidztwa itp.

BON TON, CZyL
SLOW KILKA O
DOBRYM
WYCHOWANIU
21-25. XI

Rozwijanie postawy
empatii;
Doskonalenie
umiejetnosci
poprawnego
zachowania sie w
réznych sytuacjach;
Ksztattowanie
kompetencji
spotecznych;
Wyrabianie nawyku
okazywania sobie i
innym zyczliwoSci
oraz szacunku

Pogadanka na temat
kultury osobistej w szkole i
poza nia.

Omawianie wybranych
sytuacji z zycia
codziennego i zwigzanych
z nim zachowan.
Wdrazanie do wtasciwych
postaw zwigzanym z
kulturg bycia-
przypomnienie o zwrotach
grzecznoSciowych,
zasadzie uprzejmosci i
zyczliwosci wobec innych.
Savoire-vivre- co oznacza-
rozmowa kierowana.




Rozmowy i zabawy
ksztattujgce i utrwalajgce
nawyk stosowania
zwrotow
grzecznoSciowych.

Dobre maniery- rozmowa
kierowana, przypomnienie
magicznych stéw: prosze,
dziekuje, przepraszam.

ANDRZEIKI,
KATARZYNKI-
ZWYCZAIE
LUDOWE
28.X1- 2.XIl

® Zapoznanie dzieci ze
zwyczajami
ludowymi;

e Kultywowanie wsrod
dzieci zwyczajow
ludowych;

Zapoznanie z tradycjami
wieczorow andrzejkowych.
Umacnianie wi€zi miedzy
uczniami poprzez wspolng
zabawe.

Imieniny- Swieta imion-
tradycja obchodzenia
imienin( andrzejki,
katarzynki).

Poznajemy znaczenie
naszych imion.

,, W Swiecie magii i
czarow” — pogadanka na
temat zwyczajow
wieczoréw andrzejkowych,
zapoznanie z niektorymi
wrézbami.

Zabawy w przepowiadaniu
przysztoSci- zabawa
andrzejkowa w Swietlicy.
Nocne obrazki
-wydrapywanka na
czarnym tle.

LP.

ZADANIA
GLOWNE-
Temat tygodnia

ZADANIA SZCZEGOLOWE
GRUDZIEN

SPOSOBY REALIZACII

POMOCNICY
MIKOLAJA.
BARBORKA
5-9.XII

® Przyblizanie dzieciom
postaci Sw. Mikotaja;

e Ksztattowanie
kompetencji
spotecznych

Pogadanka na temat
sprawowania innym
przyjemnosSci.
Przyblizenie dzieciom
pracy gornika.




Przyblizenie dzieciom
postaci Swietego
Mikotaja

Swieto gornika-
Barbdrka 4.12
Mikotajki 6.12

Wykonanie pracy weglem.
Poznanie historii Sw.
Mikotaja oraz tradycji z
nim zwigzanych w réznych
regionach Polski.

Portret Sw. Mikotaja-
praca plastyczna.

WSspdlne redagowanie
listu do Sw. Mikofaja.
,,M0&j wymarzony prezent”
— praca plastyczna.

CHOINKOWE
RADOSCI
12-16. Xl

Kultywowanie tradycji
obchodzenia Swigt
Bozego Narodzenia;
Utrwalanie wiedzy na
temat tradycji
bozonarodzeniowych
Ksztattowanie
kompetencji
Swiadomosci i
ekspresji kulturalnej;
Ksztattowanie
umiejetnosci
wyrazania swoich
uczu€ zwigzanych ze
Swietami;

Czytanie legendy o
pochodzeniu choinki.
Utrwalanie wiadomo$ci o
tradycjach i symbolach
Bozego Narodzenia.
Choinka- praca plastyczna,
technika dowolna.
Wykonanie kartek
Swigtecznych dla
najblizszych, wspdlne
redagowanie Zyczen.
Stuchanie koled,
pastoratek, nauka wierszy
o tematyce zimowej i
Swigteczne,;.

,, Anielskie dekoracje” —
wykonanie ozdob
choinkowych i dekoracji
Swigtecznych.

JEST TAKI DZIEN
19-23.XII

Kultywowanie tradycji
obchodzenia Swigt
Bozego Narodzenia;
Utrwalanie wiedzy na
temat tradycji
bozonarodzeniowych
Ksztattowanie
kompetencji

,Wigilijne menu”-
uktadanie jadtospisu.
Czytanie wybranych
opowiadan wigilijnych.
,,Przy wigilijnym stole” —
nauka sktadania zyczen
Swigtecznych.

Wspdlne Spiewanie koled.




Swiadomosci i
ekspresji kulturalnej;
e Ksztattowanie
umiejetnosci
wyraZania swoich
uczu€ zwigzanych ze

Poznanie historii
powstania koledy ,,Cicha
noc”.

,,Dziewczynka z
zapatkami” — czytanie

basni.

Swietami; Oglgdanie filméw o
Bozym Narodzeniu.
4. |26-30.XIl PRZERWA SWIATECZNA
LP. [ ZADANIA ZADANIA SZCZEGOL.OWE SPOSOBY REALIZACII
GLOWNE- STYCZEN
Temat tygodnia
1 [ WITAMY NOWY ® Zapoznanie dzieci z e Swobodne

ROK
2-6.1.2023r.

przystowiami o
Nowym Roku

e Utrwalanie nazw
miesiecy i por roku

wypowiedzi dzieci
na temat minionych
Swigt, Sylwestra i
Nowego Roku.

e Redagowanie
postanowien i
zyczen
noworocznych dla
bliskich, kolezanek i
kolegow.

® Zapoznanie dzieci z
wierszem J.Kiersta
,,Dwunastu braci”

e Tworzenie ilustracji
do tekstu

® (zytaniei
wyjasnianie
przystéw i
porzekadet na Nowy
Rok.

® Rozwigzywanie
zagadek zwigzanych
Z nazwami miesiecy

e (zytanie
ciekawostek
kalendarzowo-
czasowych/ strefy




czasowe, sposoby
pomiaru czasu
dawniej i dzi$/
Historia zegara-
rozmowa o
rodzajach zegarow
Rola czasu w zyciu
cztowieka- na co jest
czas w dzicinstwie, a
jak nalezy go
wykorzystywacC w
zyciu dorostym-

rozmowa
kierowana.
KARNAWALOW Ksztattowanie Pogadanka na temat
E SZALENSTWA umiejetnosci tradycji baléw
9-13.1. 2023r. kulturalnej zabawy karnawatowych
Wyrabianie Bale karnawatowe
wrazliwoSci dawniej i dzi$
estetycznej Tworzenie masek
Ksztattowanie karnawatowych
kompetencji Rozwigzywanie
Swiadomosci [ krzyzéwek,
ekspresji kulturalnej rebuséw zagadek z
hastem KARNAWAL
| NOWY ROK
Zabawy rytmiczno
ruchowe
W ZIMOWEJ Ksztattowanie Pani Zima mrozem
SZACIE kompetencji trzyma.
16-201.2023r. przyrodniczych Zmiany zachodzgce
Obserwacja w przyrodzie

Srodowiska i zmian w
nim nastepujgcych
Ksztattowanie
postawy troski o
bezdomne zwierzeta i
ptaki

Wyrabianie u dzieci
opiekunczego

CyklicznoS¢ por
roku, okreSlenie
charakterystycznych
cech zimy- rozmowa
kierowana.

Jak nalezy
opiekowac sie




stosunku do zwierzat
oraz gotowosS¢ w
niesieniu im pomocy

zwierz€tami zimag-
wypowiedzi dzieci

e Konieczno$¢
dokarmiania ptakow
zimg- pogadanka.

e Ornitolog-kto to
taki?

e Ptaki — origami
ptaskie i
przestrzenne

® Zimowy krajobraz-
praca plastyczna

® Piosenki o zimie

4. | BEZPIECZNA ® Zapoznanie dzieci z Rozmowa na temat
ZIMA. réznymi sposobami zasad
23-271.2023r. spedzania wolnego bezpieczenstwa
czasu. podczas zabaw na

e \Wdrazanieo Sniegu i lodzie
zadbanie o wilasne ® Pogadanka na temat
bezpieczenstwo na niebezpieczenstwa
Sniegu i lodzie zabaw w poblizu

® Zapoznanie dzieci ze jezdni
znaczeniem hasta e Zimowe dyscypliny
,,fuch to zdrowie” sportowe.

e Ksztattowanie e Gryizabawy
kompetencji dramowe,,odgadnij
spotecznych jaki to sport?”

® Zwroécenie uwagi na ® Praca plastyczna
wiasciwe odzywianie -Bezpieczna zima
sie oraz uprawianie ® Praca plastyczna-
codziennego sportu Moja ulubiona

dyscyplina sportowa
FERIE ZIMOWE
30.01-12.02.2023R.
LP. | ZADANIA ZADANIA SZCZEGOL.OWE | SPOSOBY REALIZACII
GLOWNE LUTY
-Temat tygodnia
1. [ MAGIA e Ksztattowanie e Czym jest przyjazn

PRZYJAZNI-
WALENTYNKI

kompetencji
spotecznych

W Zyciu cztowieka?
Czy sg nam




3-17.02 Zaznajomienie dzieci potrzebni
z terminami przyjaciele?
okres$lajgcymi rézne rozmowa kierowana
pozytywne uczucia Okazujemy sobie
USwiadomienie przyjazn- zabawa
dzieciom potrzeby integracyjna-
przyjazniijej Powiem ci co$
znaczenia w Zyciu mitego
cztowieka Czytanie
Ksztattowanie u dzieci opowiadania ,,Bajka
postaw o dwdch otéwkach”
prospotecznych dyskusja na temat
WALENTYNKI 14.02 bohaterdw i
odpowiedzi na
pytania: Kto to jest
przyjaciel? Po czym
poznaC prawdziwg
przyjazn? , Kto
zastuguje na naszg
przyjazn?
Portret przyjaciela -
praca plastyczna
Kartka
walentynkowa-
praca plastyczna
ZIMOWE Zaznajomienie dzieci Dlaczego warto
WIECZORY W z literaturg dzieciecg, czytaC
BASNIOWYM bajkami, basniami, basSnie-wypowiedzi
SWIECIE poezjg dzieci
20-24.02 Rozbudzanie Czytanie wybranych

zamitowania do
obcowania z ksigzkg
Rozwijanie
kompetencji
porozumiewania si€
w jezyku ojczystym
Promowanie
czytelnictwa wsrod
dzieci

Rozwijanie wyobrazZni

basni Ch.
Andersena i braci
Grimm

Cechy
charakterystyczne
basni -rozmowa
kierowana

Co to jest bajka?
réznica miedzy
bajkg a basnig




Rozwijanie
zainteresowan
kulturg innych
narodéw poprzez
czytanie basni
réznych narodéw

e Kalambury- jaka to
postac z bajki?

e \Wykonanie ilustracji
do dowolnej bajki
lub basni

3. | PRZEMOCY | Ksztattowanie e Dlaczego warto by¢
AGRESJI MOWIE kompetencji mitym i uprzejmym-
STOP spotecznych burza mdzgow
27.02-3.03 Ksztattowanie e Jak wyglgda ztosS¢ -

wiasciwych relacji praca plastyczna
miedzyludzkich e Odgrywanie scenek
Nauka opanowania z uzyciem
ztoSci i agres;ji magicznych stow:
Nauka prawidtowych prosze, dziekuje,
sposoboéw przepraszam,
reagowania w e Uczymy sie
sytuacjach rozpoznawania
konfliktowych réznych uczuci
emoc;ji. Jak poradzi¢
sobie z wlasnym
gniewem-
propozycje dzieci

LP. [ ZADANIA ZADANIA SZCZEGOLOWE | SPOSOBY REALIZACII
GLOWNE MARZEC
-Temat tygodnia

1. |W ZDROWYM Ksztattowanie ® Zwrdcenie uwagi na

CIELE ZDROWY
DUCH
6-10.03

kompetencji
umiejetnosci uczenia
sie

Utrwalanie zachowah
prozdrowotnych
Rozwijanie
Swiadomosci
prozdrowotnej
Wdrazanie do
dbatosSci o wihasne
zdrowie i
bezpieczenstwo

wihasSciwe
odzywianie sie,
higiene osobistg
oraz uprawianie
sportu

® Rozmowa na temat
znaczenia zdrowia i
czynnikow
warunkujgcych
prawidtowy rozwaj

® Zorganizowanie
spotkania z

pielegniarkg




podczas zabaw na
boisku szkolnym

szkolng na temat-
Zaburzenia stanu
zdrowia zwigzane z
odzywianiem

Moje ulubione
warzywa i owoce —
praca plastyczna
Rozwigzywanie
zagadek i rebusow —
Jaki to sport?

Praca plastyczna -W
zdrowym ciele
zdrowy duch

WIOSENNE Doskonalenie Prezentacja wierszy
POEZJOWANIE gtoSnego czytania J. Tuwimail.
13-17.03 Ksztattowanie Brzechwy
kompetencji GloSne czytanie
porozumiewania si€ wybranych wierszy
w jezyku ojczystym ze zwréceniem
Rozwijanie uwagi na
zainteresowan interpunkcje i
czytelniczych intonacje
Utrwalanie Rozmowa na temat
znajomosSci wierszy J. Co i kiedy lubie
Tuwima. J. Brzechwy i czytac?
innych poetdéw Konkurs na
piszgcych dla dzieci najtadniej odczytany
wiersz
Praca plastyczna-
ilustracja do
wybranego wiersza
Mali poeci-
tworzenie utworow
wierszowanych,
odczytywanie prac
na forum grupy
WIOSNNA, ® Rozwijanie Cechy
WIOSNA spostrzegawczosSci charakterystyczne

ZAGLADA W
OKNA

marcowej pogody,
jej zmiennosSci




20-24.03 e Ksztattowanie W marcu jak w
kompetencji garncu- swobodne
przyrodniczych wypowiedzi dzieci
Rozbudzanie na temat pogody
wrazliwosci na Zwiastuny wiosny:
piekno przyrody ptaki, roSliny,
Rozpoznawanie zwierzeta- rozmowa
ptakow kierowana
przylatujgcych do nas Odgrywanie scenek
na wiosne rodzajowych pod

hastem ,,Spotkanie
dwdch panien-
Wiosny i Zimy
Tradycja topienia
Marzanny- rozmowa
kierowana

Pierwsze wiosenne
kwiaty- praca
plastyczna

Origami- tulipany
Czytanie wybranych
utworow o WioSnie
Nauka wierszy i
piosenek o
tematyce wiosennej

DLACZEGO ® Rozwijanie Co zmienia si¢ w

WIOSNOM JEST spostrzegawczosci przyrodzie na

TAK PIEKNIE! poprzez obserwacje wiosn€? — rozmowa

27-31.03 otaczajgcej nas kierowana;
przyrody Prawidtowe

rozpoznawanie i
nazywanie kwiatéw
wiosennych;
Tulipany — technika
origami;

Wiosenne  kwiaty-
malowanie farbami
Witraze wiosenne;
Zabawy ruchowe na
boisku;




Papieroplastyka pt.
,,Bociany”’
modelowanie z
papieru i malowanie
farbami
plakatowymi;

[ J

LP. | Zadania ZADANIA SZCZEGOLOWE | SPOSOBY REALIZACI
GLOWNE - KWIECIEN
Temat tygodnia

1. WIELKANOC W Tworzenie sytuacji e Dzielenie sie swoimi
NASZYCH edukacyjnych przezyciami
DOMACH. umozliwiajgcych zwigzanymi z
3-7.04 dzieciom swobodne okresem
Przerwa wypowiedzi na Swigtecznym,
wiosenna tematy zwigzane z zwrdocenie uwagi na
6-11.04 rodzing i tradycjami; zwyczaje i tradycje

Poznanie zwyczajow
Swigt wielkanocnych
w Polsce i innych
krajach europejskich;
Zapoznanie z
tradycjami i
obrzedami
staropolskimi;
Stosowanie réznych
technik zdobienia;
Zapoznanie z
symbolikg koszyczka
wielkanocnego;

w rodzinach.
Rozmowy na temat
obyczajow
Swigtecznych W
Polsce i w innych
krajach.
Wykonywanie
réznorodnych
ozddb
wielkanocnych;
Projektowanie [
wykonywanie
witasnych kart
Swigtecznych oraz
redagowanie i
zapisywanie zyczen;
Pogadanka na
temat: Jak
zachowac sie przy
wielkanocnym
stole?

Symbolika koszyka-
rozmowa kierowana




na temat
produktow
znajdujgcych sie w
koszyczku
wielkanocnym/
baranek, jajka,
chleb, sdl, kietbasa/
i ich symboliki;
Zajac z
podarunkiem —
przestrzenna praca

plastyczna
ZIEMIA NASZ Rozwijanie poczucia Swobodne
WSPOLNY DOM- piekna i dostrzegania wypowiedzi dzieci
RADY NA harmonii w na temat jak
ODPADY przyrodzie; powinniSmy
10-14.04 Wdrazanie dzieci do szanowaC naszg

szanowania Ziemi-
naszej planety;
Poszerzenie wiedzy
na temat recyklingu i
segregowania Smieci;
Zachecania do
stosowania
powyZzszych zasad w
zyciu codziennym;

planete?

Rozmowy na temat
zagrozen
Srodowiska-
wyszukiwanie
informacji w
internecie
,,Ratujmy przyrode”
— mini debata
ekologiczna;
Projektowanie
znakow zakazu,
ktore uczniowie
umiesSciliby nad
jeziorem, nad
morzem,w gorach
aby chroni¢ je przed
zanieczyszczeniami.
Rodzaje, symbolika i
kolorystyka znakow.
Rebusy i szarady
ekologiczne;




Ukfadanie haset o
ochronie przyrody;
,,Cuda z
makulatury” — praca
plastyczna;

KTO CZYTA
KSIAZKI , ZYIE
PODWOINIE
17-21.04

Rozwijanie
zainteresowan
czytelniczych;
Rozwijanie wyobrazni
i wrazliwoSci u dzieci;
Ksztattowanie
nawyku czytania;
Rola ksigzki jako
zrodto wiedzy o
Swiecie i wzruszen;
Miedzynarodowy
Dzien Ksigzki;

Rola ksigzki jako
zrodio wiedzy o
Swiecie i wzruszen.
Ksigzka dawniej i
dzi$ — pogadanka;
Jak powstaje
ksigzka czyli od
karteczki do
ksigzeczki- budowa
ksigzki, kto pracuje
nad powstaniem
ksigzki; wyjasnienie
pojec: druk, autor,
pisarz, ilustrator,
oktadka, ilustracja.
Stuchanie wierszy o
ksigzce: ,, Moja
ksigzeczka” , ,,0
ksigzce” , ,,
Ksigzka”;

Dlaczego warto
czytaC ksigzki? —
rozmowa ze
zwrdceniem uwagi
na poszanowanie
ksigzek.

Praca plastyczna-
wykonanie zakfadki
do ksigzki.

NASZE MAJOWE
SWIETA
NARODOWE
24-28.04

e \Wyrabianie

pozytywnego
stosunku do kraju, w
ktérym mieszkamy;

Pogadanka na temat
obchoddéw Swigt
majowych iich
rangi;




e Uwrazliwienie na
wartosci zwigzane z
Ojczyzng

e Wdrazanie do
poszanowania
wlasnosci swojej i
cudzej;

® Okazywanie szacunku

i zaufania dorostym i
ich pracy;

Dopasowanie dat
do trzech Swigt
majowych- Préba
odpowiedzi na
temat ,,Dlaczego
Swietujemy?”
Przypomnienie
wiersza W. Betzy
,,Kto Ty Jeste§?”
Prezentacja ilustracji
jak zmienito sie
godto narodowe?
Pokaz filmu
Symbole narodowe
Przypomnienie z
historii ,Konstytucja
3 Maja”

Barwy majowe
chorggiewki, kwiaty
biato- czerwone,
godto Polski — prace
plastyczne;

LP. [ ZADANIA ZADANIA SZCZEGOL.OWE | SPOSOBY REALIZACII
GLOWNE- MAJ
Temat tygodnia
1. [ MOJA OJCZYZNA e Uwrazliwienie na Wykonanie
-POLSKA wartosSci zwigzane z ptaskorzeZby godta-
1-5.05 Ojczyzng wyklejanie
e Nasze symbole plasteling;
narodowe: Godto, Gotgb symbol
Flaga pokoju —
odrysowywanie od
szablonu i fgczenie
elementéw ptaka
2. | KOSMICZNE ® Pozyskiwanie Omowienie pojec:
PODROZE wiadomosci planeta, uktad
8-12.05 dotyczgcych stoneczny, gwiazda,
przestrzeni gwiazdozbior;

kosmicznej;

Stonce zrodiem
Zycia na Ziemi — Jak




Rozwijanie wyobrazni
dzieci poprzez
zachecenie do udziatu
w zabawach
twadrczych;

powstat Uktad
Stoneczny - filmy
edukacyjne;

Praca plastyczna
,,Zycie na Marsie”,
,Stonnce” — techniki
dowolne

Rysunek kosmity —
praca plastyczna

NIE ZBLADZI Dlaczego warto e \Wykonanie ilustracji
TEN KTO CZYTA czytaC ksigzki? do przeczytanego
10- 19.05 Prezentacja przez przez nauczyciela
dzieci swojej opowiadania lub do
ulubionej ksigzki. samodzielnie
Ksigzka na wakacje. wybranej ksigzki,
Moj ulubiony bohater opowiadania,
ksigzkowy; wiersza.
Konkurs na piekne Moj ulubiony
czytanie. bohater ksigzkowy-
praca plastyczna,
technikg collagu
MOJ DOM | PodkreSlenie waznej Rola rodziny w zyciu
MOJA RODZINA roli matki i ojca w cztowieka —
22-26.05 rodzinie; rozmowa
Pogtebianie szacunku kierowana;
26.05 dla rodzicow i oséb Rodzina blizsza i
Dzien Matki starszych; dalsza- wyjaSnianie

Ksztattowanie uczu€
mitoSci i przywigzania
do rodzicow
Wdrazanie zasady
kultury na co dzien.

pojec takich jak:
kuzyn, siostrzeniec
itp.,

Tworzenie drzewa
genealogicznego
wilasnej rodziny
Jak moge pomodc
mamie i tacie w
codziennych
obowigzkach? —
burza mozgow.




Wykonanie
upominku dla mamy
i taty

Laurka dla Mamy —
praca plastyczna
Kwiatek dla mamy z
krepiny — praca
plastyczna;

5. |KIEDY SMIEJE Przypomnienie i Pogadanka na temat
SIE DZIECKO, poszerzenie — Dlaczego
SMIEJE SIE wiadomoSci na temat obchodzimy Dzien
CALY SWIAT praw i obowigzkéw Dziecka? — kiedy
29.05- 2.06 dziecka; zostat ustanowiony
USwiadomienie Dzieci —ich prawa i
1.06 dzieciom ich wartoSci obowigzki —
MIEDZYNARODOWY
DZIEN DZIECKA oraz praw do dlaczego zostata
bezpiecznego i ustanowiona
radosnego Konwencja Praw
dziecinstwa; Dziecka- omdwienie
Zapoznanie z zyciem i poszczegdlnych
wyglgdem dzieci z punktow Konwencji
réznych stron Swiata’ o Prawach Dziecka;
PodkreSlenie Rozmowa na temat
znaczenia przyjazni obchoddw Dnia
miedzynarodowe;j, Dziecka w roznych
kolezenstwa i krajach
wzajemnej pomocy i Plakat- Dzieh
zyczliwoSci podczas Dziecka — praca
zabaw; zespotowa —
dowolna technika
LP. | ZADANIA ZADANIA SZCZEGOL.OWE | SPOSOBY REALIZACII
GLOWNE- CZERWIEC
Temat tygodnia
1. | DOBRE RADY NA e \Wyrabianie nawykow ® Rozmowa na temat

WAKACIJE
5-9.06

odpowiedniego
zachowania w
sytuacji zagrozenia;
Przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa

bezpieczenstwa
podczas wakacji,
swobodne
wypowiedzi

uczniow nt. Jak




obowigzujgcym poza
domem;

bezpiecznie
podréZzowac?
Telefony alarmowe-
rozmowa 0
sytuacjach
wymagajacych
korzystania z
waznych telefonéw;
Nauka piosenek o
tematyce
wakacyjnej

KOLOROWY
TYDZIEN W
SWIETLICY
12-16.06

e Budzeniei

wyzwalanie
pozytywnej radoSci
poprzez zabawe;
Kreowanie postawy
aktywnej i tworczej;
Poznanie znaczenia
koloréw w naszym
Zyciu;

Moj ulubiony kolor
— malowanie
farbami;

taczenie kolorow —
barwy zimne i
ciepte, kolorowanie
mandali;

Zabawa ruchowa —
Kraina Smutku,
Kraina RadoSci
Zabawy z
lusterkiem.
Woycieczka do krainy
marzen. Pokaz
mody — prezentacja
strojow.

Zabawy i gry
ruchowe na
Swiezym powietrzu
np.: kolory z pitkg,
chusta, twister .

LATO | WAKACIE
19-23.06

Przypomnienie i
poszerzenie wiedzy
na temat zjawisk
przyrodniczych
typowych dla lata;

Obserwowanie
zmian jakie
nastgpity w
przyrodzie;
Swobodne
wypowiedzi dzieci
na temat lata i




Zachecanie do
aktywnego spedzania
czasu wolnego,
Doskonalenie
umiejetnosSci zabawy
i gry w zespole;
Przypomnienie zasad
bezpieczenstw
podczas wypoczynku i
zabaw wakacyjnych;
Podsumowanie
catorocznej pracy

sposobow
spedzania czasu
wolnego;

Stuchanie utworu A.
Vivaldiego ,, Cztery
pory roku. Lato”

Jak spedziliSmy rok
w Swietlicy? —
refleksje nad
doSwiadczeniami i
przezyciami w
konczgcym sie roku
szkolnym

ABC bezpieczeNstwa
podczas wakacji —
krotkie
przypomnienie
zasad

Wielkie sprzatanie —
porzgdkujemy
naszg sale.




