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Morfine Wondgel 
Bij palliatieve wondzorg 

1​ Indicaties 
Lokale pijnbeheersing bij pijnlijke wonden. 

De studies over de effecten van morfine zijn van (zeer) matige kwaliteit en laten 
tegenstrijdige effecten zien. Bij pijnklachten door huidulcera is systemische behandeling 
met analgetica de eerste keuzes. Bij onvoldoende effect kan lokale behandeling met 
morfinegel als aanvullende behandeling worden geprobeerd. 

2​ Dosering 
1 tot 3 maal daags in ulcera aanbrengen 

3​ Toedieningsroute 
Dermaal 

4​ Voor Toediening Gereed Maken 
Benodigdheden:​
- morfine hydrochloride voor injectie 10 mg (10 mg/ml, ampul à 1 ml)​
- IntraSite gel 8 g​
- apotheekpotje​
- spatel 
Breng 1 ml morfine injectievloeistof en 8 gram intrasitegel over in potje. 
Meng goed met een spatel. 
Afgesloten potje bewaren in koelkast. 
Morfinegel is houdbaar gedurende 28 dagen. 

5​ Toedienen 
Breng de gel aan met een schoon wattenstaafje. 

6​ Bijwerkingen 
Bij meer dan 10% van de patiënten: onbekend 

Bij 1-10%: onbekend 

7​ Bijzonderheden  
Geen 

8​ Kwaliteitseisen thuistoediening 
Voor toediening gereedmaken en voor toediening: Thuiszorg niveau 3 + IG. 
Uitvoering handelingen conform Vilans protocollen. 

9​ Voorwaarden voor leveren van zorg 
Uitvoeringsverzoek niet nodig 

10​ Bij vragen en of complicaties 
Neem contact met een in de palliatieve zorg gespecialiseerde zorgverlener 
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11​ Achtergrondinformatie 
De opname via de wond is verwaarloosbaar, morfine en metabolieten kunnen niet 
worden aangetoond in het bloed na lokale applicatie. Het is niet bekend of morfine een 
mogelijk ongunstig effect heeft op de wondgenezing. In de meeste studies werd een 
mix gebruik van morfine in IntraSite Gel. Zowel morfinesulfaat als diamorfine 
hydrochloride mengen goed met Intrasite gel en zijn stabiel voor 28 dagen. Bewaren 
kan bij kamertemperatuur en licht. De gel kan eenvoudig zelf worden gemengd door 1 
ml morfine voor injecties (10 mg/ml) te mengen met 8 g IntraSite gel. IntraSite gel 
heeft extra absorbtiecapaciteit en kan zelfs nog wel meer opnemen dan 1 ml. 
Zie: Morfine gel voor pijnlijke ulcera (huidziekten.nl) 

12​ Wijzigingen t.o.v. vorige versie 
Versie Datum Wijziging 
1 19-03-2025 Nieuw document 
2   
3   
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