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Ung tuyén mét cham.
Tao va cap nhat CV nhanh.
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Giy kham strc khde 1a mét trong nhivng gidy t& co ban trong hd so tuyén dung. Xin gidy kham
strc khde 1a budc 1am quan trong néu ban muén (rng tuyén vao nhirng vi tri yéu cau thé luc tbt.
Tham khao mau gidy kham sirc khée xin viéc hoan chinh nhét trong bai viét sau day cua
Blog.TopCV.vn.




Giay kham sirc khée xin viéc la gi?

Hién nay, nhiéu nha tuyén dung yéu ciu nop gidy kham strc khde xin viéc bén canh céac loai CV,
cover letter va mot s& hd so khac. Loai hinh gidy kham sirc khde nay 1a mot phan trong bo hd
so xin viéc, da dwoc Nha nuéc quyét dinh theo Thoéng tw 14/2013/TT-BYT cia B Y té. Khi
kham strc khde xin viéc, ngwdi lao dong sé dwoc kham tdng quat. Qua dd, nhivng xét nghiém Y
hoc co ban sé& dam béo vé strc khée dat chuan ctia ngudi lao ddng. Nha tuyén dung ciing sé
biét (*ng vién cé mac bénh truyén nhiém hay cé bénh nén nguy hiém khong. Nhéat 1a dbéi voi
nhirng nhém nganh dac thu, chdng han nhw: Quan ddi, Céng an, Xay dwng, Nghién ciru khoa
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Gidy kham strc khoe xin viéc la gi?
Xem thém: H6 so xin viéc gém nhirng gi?
Nhirng ndi dung chinh trong gidy kham sirc khée
Dé dién thong tin ding chuan vao mau gidy kham sirc khde, ngudi lao ddng can chu y nhivng
ndi dung sau:
e Viét chi¥ in hoa tai muc ho va tén, cha y ghi ding tén trong gidy khai sinh ho&c thé can
cuwdc cébng dan
e Tuong tw, ghi dung thdng tin gi¢i tinh, ngay thang n&m sinh, dia chi thwdng tra theo gidy
t& nhéan than
e Dién “Xin viéc’ vao muc ly do di kham strc khde



e Ghi chu chinh xac vé tién st strc khde, bao gdm: thdi gian tiém ching ngira vaccine, da
tirng phau thuat gi chwa, cé di ting véi thwe phdm nhw thé nao...

e Néu gia dinh c6 tién s& bénh nén thi nén ghi chd ludn vao dé cé xét nghiém ding dan
Gidy kham sirc khée c6 th&i han bao 1au?
Phap luat hién hanh cho biét thdi st dung gidy kham sirc khde 14 trong vong 12 thang ké t
ngay di kham. Néu da qua thoi han cho phép thi ngudi lao dong phai ngay lap tire di xin gidy
m&i. Thong thwdng, gidy kham sirc khde dwoc cap ngay sau khi kham xong. Con trong hd so
xin viéc thi nha tuyén dung hay yéu cau gidy kham bénh cap nhat trong vong 6 thang gan day
nhat.
Can chuén bi gi khi di 1ay gidy kham sirc khée xin viéc?
Khi di kham strc khde téng quat, ban can chuan bi day da gidy t& nhan than. Noi dung chuan bi
bao gébm: chirng minh thw nhan dan/c&n cudc cong dan, ho khau thudng tra, gidy khai sinh,
bao hiém y té va anh thé 4x6. Nhé mang thém 3 — 4 anh dé dé phong Idc can thiét. Ngoai ra,
tt ca gidy t& déu phai con thdi han, cé tinh trang nguyén ven va khép véi théng tin cia ban.

Lwu y khi di kham strc khde tdng quat dé xin viéc 1am
Nhirng lwu y sau sé gitp ban c6 dwoc budi kham tdng quat hiéu qua, dién ra nhe nhang va
nhanh chong:
e Tranh an nhiéu dd ngot trwéc khi di kham dé khong 1am tang lwong dwéng trong mau
e Tranh ubng nhiéu nwéc dé bi day bung



Nén st dung trang phuc réng rai va thoai mai

Trwée luc kham tir 5 — 7 ngay thi khéng dwoc st dung dd udng cé con

Nhin an, udng trwéc d6 12 tiéng trong trwdng hop phai noi soi da day

Gitr tinh than thoai mai, &n dinh

Quy trinh kham strc khée xin viéc

C6 thé chia ndi dung kham strc khde xin viéc thanh 2 phan. Néu ngudi lao dong dudi 18 tubi thi
chi can xét nghiém tai — mii — hong, kiém tra mé&t va réng ham mat.

Cac budc di kham sirc khoe xin viéc lam

Con ngudi lao ddng trén 18 tudi thi phai di theo quy trinh sau:
e Kham slrc khée ndi khoa

Kham strc khde ngoai khoa

Kham strc khde phu khoa (dbi véi niv gici)

Xét nghiém da liéu

Xét nghiém mau

Xét nghiém nuéc tidu

Kiém tra rang ham mat
e Kiém tra tai, mi, hong

Nén xin giay kham strc khée xin viéc lam & dau?

MA&u gidy kham strc khde thudng dwoc ban kém trong bo hd so tuyén dung tai nha sach, siéu



thi, clra hang van phong pham. Tuy nhién, néu nha tuyén dung cé sén may gidy kham riéng thi
nén tw in ra va yéu ciu bac si ghi chu lai vao d6. Ngudi lao ddng con c6 thé mua gidy kham
strc khde tai noi di kham. Chu y loai gidy kham strc khde dat chuan phai & khd A3. Tham khao
danh sach bénh vién duéi day dé lwa chon noi kham stre khde xin viéc uy tin nhat.
Xem thém: Giay kham strc khée xin viéc lam & dau? Bao nhiéu tién?
Tai Ha Noi:

e Bénh vién Bach Mai

e Bénhvién E

e Bénh vién da khoa Hong Ngoc

e Bénh vién quéc té Thu Cuc

e Bénh vién da khoa Hoe Nhai
Tai TP. H6 Chi Minh:

e Bénh vién Cho Ray

e Bénhvién Tan Binh

e Bénh vién Phd Nhuan

e Bénhvién Truwng Vuong
Noi tém lai, gidy khém strc khde la mét phan quan trong trong ho so xin viéc. Qué trinh di kham
strc khde ciing tuong dbéi don gidn néu nhw ban xéac dinh ding yéu céu cta nha tuyén dung. Hy
vong ban da hiéu hon vé chi dé nay va nhanh chéng tim kiém co héi viéc lam thich hop tai
TopCV. Néu muébn chuén bj hé so xin viéc hoan hdo hon thi dimng quén tréi nghiém tao CV
online véi vé vang méu CV sang tao nhé!
Nguén anh: Suu tdm
C6 thé ban quan tam
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XEM THEM CAC THONG TIN KHAC TAl: https://pubgonpc.com/
Bai viét Gidy kham strc khde xin viéc 1a gi? Nén kham & dau? da xuéat hién dau tién vao ngay
PUBGONPC.COM.
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