
                                                        
 

RETEX Accident 
Club Alpin de Lyon-Villeurbanne 

 

Evènement : Chute en descente de deux participants en randonnée 
 
 
Lieu de l’accident : Montagne de l’Ouille du Midi / Maurienne / 16 personnes / Niveau T3 E2 
Date de l’accident : 06/09/2025 
 
 

Résumé :  
Lors de la descente du col de l'Ouille du Midi, un participant a glissé sur des 
cailloux au niveau d’un ressaut rocheux et a entrainé un autre participant dans sa 
chute. 

 
Circonstances détaillées : 
Randonnée niveau T3 E2 
L’accident est intervenu lors de la descente du col de l’Ouille du Midi sur une sente herbeuse 
humide entrecoupée de rochers qui nécessitait de s’aider des mains pour les franchir sans 
glisser. 
Le 1er participant descendait avec précaution. Beaucoup de précautions ont été prises. La 1ère 
encadrante était en aval et avait la vision sur les personnes plus haut, une deuxième 
encadrante en amont fermait la marche (serre-file) et le 3ème encadrant était au milieu du 
groupe. 
Descente difficile car la sente disparaissait parfois (explications du gardien). Il fallait se 
retourner et désescalader. Le 2ème encadrant a pris le relais. Il y avait du bruit à l’arrière du 
groupe (bavardages) et il informe « attention » arrivée à un passage délicat.  
Le 1er participant a voulu se retourner et après avoir passé la consigne a mis le pied un peu 
en-dehors du chemin et a glissé sur environ 1 mètre. En tombant il a fait entrainer un 2ème 
participant qui a glissé sur environ 3 mètres et a pu finalement s’arrêter. Le groupe était assez 
serré pour ne pas faire tomber de cailloux. Les participants étaient bien chaussés. 
 
Le 1er participant a eu des éraflures et avait mal au bras. 
Le 2ème participant a eu une petite coupure au niveau du poignet. 
Les encadrants ont fait quelques soins. Pas de suites médicales. 
 
Fin de la descente sans problème. Un debriefing a été organisé avant d’arriver au refuge. 
. 

 



                                                        
 
Composition du groupe : Daniel : hétérogène et n’avait pas l’habitude de ces terrains et du 
comportement à adopter 
 
 
 
Analyse de l’accident :  

-​ Groupe hétérogène et certains n’avaient pas l’habitude de ces terrains et du 
comportement à adopter 

-​ Manque de concentration à un moment plus difficile (descente) avec un lever tôt. Il était 
environ 18 heures 

-​ Trop de bavardages dans le groupe malgré des consignes transmises. 
-​ Manque de respect du passage des consignes  
-​ Manque de concentration global dû au contexte du week-end (QLMB aux Evettes 

durant lequel les participants avaient du plaisir à faire connaissance et échanger…)) 
 
 
Actions / Recommandations : 
 

-​ Pour un prochain week-end de ce genre, associer plus en amont les encadrants 
concernés avec les organisateurs, 

-​ Un groupe plus homogène et moins important : faire des sous-groupes, 
-​ Rappel de respecter les consignes de l’encadrant. 

 
 
Pour le 2ème jour, le groupe était plus concentré. 
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