
Дата: 12.04.2022 

Тема: Вивчення ліричних пісень рідного краю. 

Із давніх-давен пісня живе з українським народом. Вона супроводжувала 
людину кожного дня: чи то людина в полі жала пшеницю, чи заколисувала 
дитину, чи відпочивала на святі – завжди лунала пісня. Вона проникала в 
серце людини ще в дитинстві й залишається в ньому навіки.  

Тож сьогодні пропоную вам познайомитися з піснею про рідний край, 
про Україну. Але спочатку, як завжди попрацюйте над вокальними вправами 
та розспівами. 

Дихальні вправи: 
«Квітка» Уявіть, що ви на полі квітів, зриваєте одну квітку і нюхає її - 

вдих носиком. Видих ротиком зі звуком -а- - як пахне квітка (нюхаємо 4-5 
квіток). 

  «5 свічок» Уявіть, що перед вами 5 свічок. Зробіть глибокий вдих і 
постарайтесь задути ці 5 свічок, роблячи при цьому короткі видихи.   

Вправи для губ 
«Трубочка -Усмішка».   Перше  положення  -  губи "трубочкою"   (губи 

витягуються вперед, як би задуваючи  свічку) наступне  положення 
«Усмішка» (губи розтягуються в широкій посмішці) положення чергуються 
10 разів. 

Вправи для язика. 
 «Масаж ясен».  Рот закритий. Язиком масажуючи ясна круговими 

рухами в одну й іншу сторону (в одну сторону 5 разів та в іншу 5 разів) 
«Цокання». Клацаємо язиком. Чергуємо голосне та тихе цокання. 
Вокальні вправи: 
1)​ Поспівка «До-ре-мі…»: 
https://youtu.be/YKf_kkOG7bQ?t=34  

2)​ Поспівка «Тут і там»: 
https://drive.google.com/file/d/1-QreIIyKLmeau02xqNr4be6eVj2GbXJA/vie
w?usp=sharing  
 
3)​ Поспівка «Кап-кап»: 
https://drive.google.com/file/d/1saepxNceWG04Y9c2nzmWoow3E2Ybl_vj/v
iew?usp=sharing  
 
4)​ Робота над скоромовкою: 

Росте липа біля Пилипа. 

https://youtu.be/YKf_kkOG7bQ?t=34
https://drive.google.com/file/d/1-QreIIyKLmeau02xqNr4be6eVj2GbXJA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-QreIIyKLmeau02xqNr4be6eVj2GbXJA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1saepxNceWG04Y9c2nzmWoow3E2Ybl_vj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1saepxNceWG04Y9c2nzmWoow3E2Ybl_vj/view?usp=sharing


Послухайте пісню «Рідна серцю Україна» слова Алли Бінцаровської, 
музика Сергія Родько.  

https://youtu.be/k0BT6HKqKSI?t=48  
Заспівайте цю пісню кілька разів використовуючи слова:  
​  
1.​ Гомонять ліси й поля, 
Кличуть барвами діброви - 
Це усе моя земля, 
Незрівнянна барвінкова! 
Щедрий край черешневих садів - 
Це усе земля моїх батьків! 
 
Приспів: (двічі) 
Хай мирне небо усміхається,   
Промінчиками сонце грається!  
Рясніє гронами калина -       
Це рідна серцю Україна!       
 
2.​ Тут щебечуть ластівки 
І сміються поруч діти, 
Тут працюють залюбки, 
Знають Божі заповіти. 
Мальовничий край, де лине спів - 
Це усе земля моїх батьків! 
 
Приспів: (двічі) 
 
3.​ Непростий у неї шлях, 
Моляться за мир краяни 
І героям у серцях 
Стеляться вінки пошани! 
Край великих доньок і синів - 
Це усе земля моїх батьків! 
 
Приспів: (двічі) 
 
Спробуйте виконати цю пісню під фонограму мінус.  

https://youtu.be/4qJwLtTcvr4?t=3 

https://youtu.be/k0BT6HKqKSI?t=48
https://youtu.be/4qJwLtTcvr4?t=3

