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Vinsaelustu smidjur Neista 2019 mzeta aftur til leik auk nyrra smidja sem merktar eru med 3%
Smidjurnar eru settar upp med pad markmid ad auka pekkingu og efla faerni patttakenda a
vidkomandi svidi. Allar smidjurnar nytast i skatastarfi a einn eda annan hatt. Faernismidjurnar
gefa patttakendum auk pess gédan grunn til ad stydja vid feernimerki skatanna og hugmyndir ad
notkun og kennslu & fundum, i ferdum og utilegum. A listanum hér fyrir nedan kemur fram
hversu langar smidjurnar eru og hvada feernimerki peer stydja vid.

Lesid vel i gegn um allar smidjurnar adur en pid veljid. Keyro verda 3 valdagskrarbil,
sem pydir ad hver patttakandi getur tekio 3 stérar smidjur eda 6 litlar eda blondu af
badum. Radad verdur i smidjurnar eftir ahuga, en athugid ad sumar smidjur hafa
takmarkadan patttakendafjolda og munu pvi fyllast. Fyrstur velur fyrstur faer.

FARNI

1. Leikjastjornun 2.5 klst smidja

Grunnatridi leikjastjornunar - hvernig notum vid leikinn til pess ad pjappa hopnum saman, fa
Okunnuga til ad kynnast, efla traust og ekki sist koma hita i mannskapinn og auka hamingju og
gledi hja nyvéknudum unglingum. Hvada reglur parf ad hafa i huga til ad 6llum lidi vel og og
minnka likur & éheppilegum uppakomum i hita leiksins?

Hver er formulan fyrir hinn fullkomna stérleik? Storleikir eru minnkud sevintyri, vekja undrun,
spennu og keppnisskap i skatum a 6llum aldri.

Ath smidjan er verkleg, gott ad vera i paegilegum fétum til ad hreyfa sig snéggt og hratt.
Leidbeinendur: Adalsteinn borvaldsson og Eqill Erlingsson

2. Fjallamennska og rétun 1 kist smidja Faernimerki: Ramba - Rata

Réttur utbunadur og hegdun a fjéllum getur skilid milli lifs og dauda. Hér er yfir helstu atridi
fiallamennsku og hvada utbunad parf ad hafa fyrir mismunandi ferdir. Farid verdur yfir notkun
attavita, korta og GPS taekja auk pess sem vid skodum leiki og dagskra sem haegt er ad nyta til
ad kenna ungum skatum fyrstu skrefin.

3. Verkstadi skataforingjans 2.5 kist smidja
Stér handverkssmidja med fidlbreyttum stédvum.
Ledurvinna, ull og garn Faernimerki: Skapa

Gefid ykkur gdédan tima i ad laera handtokin vid ad gera flott skinn, bua til flokkseinkenni
og hnuta, vinabénd, vefnad, paefa ull og fleira.

Skrautskrift Faernimerki: Skapa
Inngangur ad skrautskrift. Hvernig notar madur skrautskriftarpenna og fyrirskriftir, feerir
flottan texta inn a skjol og skinn og hvada skreytingamdguleikar eru i bodi.

Hnutar og bindingar Faernimerki: Hnyta-Binda-Byggja
Helstu grunnhnutar, hvernig haegt er ad nota pa og hvernig er gott ad kenna pa.
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374, Hnifar og axir 1 kist Faernimerki: Hnifur-Oxi og ség
Pekking a notkun, medhdndlun og gédum vinnureglum pegar kemur ad hnifum og 6xum er
naudsynleg til ad koma i veg fyrir slys og 6parfa 6hépp. Patttakendur fa auk pess innsyn i nyja
og 6ruggari leid til pess ad kenna bérnum talgun. | pessari smidju er farid yfir allt sem parf ad
kunna til ad kenna og veita faernipréfsmerkin Hnifur og Oxi og ség. Smidjan er einnig hluti af
verksteedi skataforingjans.

3%5. Tjaldbudameistarinn 1 kst Faernimerki: Hnyta-Binda-Byggja
Allt sem pu parft til ad skipuleggja haestu fanastdngina og flottasta hlidid a landsmétinu neesta
sumar ! Farid yfir helstu bindingar og grunnatridi i skipulagningu og 6ryggi trénubygginga.
Mismunandi gerdir reipa og hvenaer paer eiga vid. Hvernig setur madur upp taliu og notar hana
til ad lyfta, draga og spenna eitthvad upp. Farid yfir helstu bindingar og grunnatridi i
skipulagningu og 6ryggi tronubygginga. Smidjan er einnig hluti af verkstaedi skataforingjans.

6. Skyndihjalp 2.5 klst smidja Faernimerki: Plastra - Hjalpa - Bjarga
Farid er itarlega i 6ll pau atridi sem eru a bak vid feernimerki i skyndihjalp og hvernig heegt er ad
koma skyndihjalparkennslu inn i dagskra a skemmtilegan hatt.

7. UT ad borda 2.5 kist smidja Faernimerki: Kokkur
Utieldunarsmidja sem lykur med priggja rétta maltio.
Leidbeinandi: Guémundur Finnbogason

8. Eldmeistarinn 2.5 kist smidja Faernimerki: Neisti, logi, bal

Farid er itarlega i 6ll pau atridi sem eru a bak vid feernimerkin neisti, logi og bal og hvernig haegt
er ad koma kennslu i peim inn i dagskra @ skemmtilegan hatt. Verkleg kennsla i uppbyggingu
elds med tilliti til vidartegunda og hvort eldurinn er aetladur til eldamennsku eda skemmtunar.

9. Klifur og sig 2.5 kist smidja Faernimerki: Hnyta

itarlegt ndmskeid i tryggingum og bunadi til notkunar i Klifri og sigi sem nyta ma i turni og
klettum. Namskeidid er verklegt, naudsynlegt ad bua sig vel i hlifdarfatnadi og gédum ském.
Leidbeinandi: Danni og Jonni

V]
3%

>£10. Jokulsprunguaefing 1 kist smidja
Dreymir pig um ad ganga a Everest? Profadu alvoru jokulsprunguaefingu a stiga i broddum,
belti og taug med adstod hafjalla gdongufolks.

Leidbeinandi: Erlendur Palsson hafjallafari

11. Canva og hénnunarstadall BiS 1 kist smidja
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Hvernig baum vid til flottar auglysingar fyrir starfid okkar a einfaldan hatt med Canva og PixIr.
Notkun hénnunarstadals BiS vié gerd auglysinga og fréttabréfa.
Leidbeinandi: Ragnheidur Asta Valgeirsdéttir, hénnudur og teiknari

3'212. Hannadu pitt eigid merki 2.5 kist smidja
Hannadu merki fyrir sveitina eda flokkinn med adstod teiknara og honnuda. Merkid verdur feert
& télvutaekt form og settur upp stadall fyrir merki® i Canva. Utbuinn stensill og merki® prentad &
pinn eiginn bol med umhverfisveenni prentun.
Leidbeinendur: Ragnheidur Asta Valgeirsdéttir, hbnnudur og teiknari.

Seepor Orn, myndlistamadur, silkiprentari, eigandi Farvi.is

13. Geimurinn, stjornur og stjornumerki 2.5 kist smidja

Hvernig vekjum vid dhuga skatanna a hinum endalausu viddum himingeimsins? Hér faid pid
baedi innsyn i stjornufraedi og hugmyndir ad Utfaerslum i dagskra.

Leidbeinandi: Sigridur Kristjansdottir, jardedlisfraedingur

14. Saga skatastarfs 1 kist smidja

Hreyfing verdur til!

Hvernig ndungi var pessi Baden Powell? Hvad var i gangi 19077 Hvernig proadist
Skatahreyfingin i upphafi? Vandamal og askoranir. Stelpurnar meeta til leiks. Skataforingjarnir
lata i sér heyra? Jamboree? Gilwell hvad...? Hreyfingin afram.

Hofum pad notalegt i Gilwell-skalanum og kynnum okkur malin.

Leidbeinandi: Haukur Haraldsson

Samskipti og samvinna

W

>.216.Samskipti og samfélagsmidlar 1 kist15. Kvoldvokustjérnun og gitarkennsla

2.5 kist smidja

Hvernig beislum vid téfraandann & kvéldvékum? | pessari smidju er farié yfir uppbyggingu
g6drar kvoldvoku, hvad einkennir géda kvoldvoku og hvernig mismunandi tegundir sdngva hafa
ahrif & gang kvdldsins. Hluti af smidjunni er kennsla og/eda pjalfun i gitarspili, gott ad taka med
gitar eda annad hljodfaeri ef pu att.

Markmi® smidjunnar eru ad pjalfa upp kvoldvokustjérnendur og spilara i skatastarfi og ad su
pbekking nytist baedi & kvoldvokum og i hefébundnu félags-, sveitar- og flokksstarfi.
Leidbeinandi: Sigurdur Viktor Ulfarsson, Edvald Einar Stefansson og Bjérn Hilmarsson
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Hvernig studlum vid ad faglegum og traustvekjandi samskiptum vid foreldra og samfélagid i
kring um okkur ? iLaerum gédar leidir til ad kynna starf félagsins & samfélagsmidlum og studla
ad godum samskiptum vid foreldra jafnt a samfélagsmidlum og i télvupésti. Einnig verdur farid
yfir dskrifadar reglur um télvupéstsendingar og mikilvaegi svorunar.

Leidbeinandi: Oskar bér bréinsson upplysingafraedingur

17. Framkoma og ra@dumennska 1 kist

Viltu lata til pin taka og sja til pess ad a pig sé hlustad? Hér feerdu grunnpjalfun i framkomu og
reedumennsku sem nytist vel a skatafundum, foreldrafundum og adalfundum.

Leidbeinandi fra JCI Island

18. Fundarskop og fundarstjérn 1 klist
Ekki lata valta yfir pig! Haféu fundarstjornina a hreinu a naesta adalfundi.
Leidbeinandi fra JCI Island

3219, Jakvaedi skataforinginn 1 kist

Palmar Ragnarsson er einn vinsaelasti fyrirlesari landsins pegar kemur ad jakveedum
samskiptum sérstaklega i starfi med boérnum og unglingum. Hann hefur getid sér gott ord sem
kérfuboltapjalfari hja KR par sem hann umbreytti umgjord aefinga med pvi ad innleida jakvaed
samskipti.

Leidbeinandi Palmar Ragnarsson

l\‘\/

>%20. Adgenglegra skatastarf 1 kist

Vidhorfabreyting mun gera skatastarf adgengilegra pegar vid attum okkur a styrkleikum
skatahreyfingarinnar til ad taka @ moti 6llum i skatun. Fraeedumst saman um hvernig vid
getum gert skatastarfid adgengilegra og laerum adferdir til ad maeta betur bérnum med
sérparfir.

Leidbeinendur fra fagradi BIS um skatastarf fyrir alla: Helga bérey Juliudéttir sérkennari og
Thelma Run van Erven salfraedingur.

3721. Alpjodlegt skatastarf 1 kist

Hvad er WOSM og WAGGGS og hvada ahrif hafa heimsbandalégin & starfi® okkar hér & islandi.
Hvernig er samskiptum vié pau hattad og hvada teekifeera felast i samstarfinu ? Skodum einnig
innleidingu dagskrarpakka og merkja fra WOSM og WAGGGS.

Leidbeinandi: bérey Lovisa og alpjédarad

Foringinn- oruggur leidtogi

22, Sveitarforinginn - grunnfaerni 2.5 kist
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Smidja fyrir nyja foringja og fyrir pa sem vilja skerpa a grunninum. Hér verdur farid i
skataadferdina, dagskrarhringinn, aaetlanagerd og uppbyggingu funda. Frabzer smidja sem
studlar ad 6ryggi foringja i dagskrargerd.

3'%23. Oruggur foringi a fjollum 1 kist

Safety management in activities

Hvad parf ad hugsa um til ad tryggja 6ryggi patttakenda i ativist, géngum og klifri. | pessari
smidju er farid yfir géd vinnubrogd vid skipulagningu og framkveemd ferda sem setur engan
i haettu. Ath smidjan fer fram a ensku.

Leidbeinandi: Javier Paniagua Petisco dagskréarstjéri USU, fyrrum asst.programme
manager i Kandersteg

3724, FEvintyralegi skataforinginn 1 kist

Leading experiences

Hvernig gerum vid géngur og klifurferdir eftirminnilegar og fullar af aevintyrum ? Hvernig
skdpum vid minningar til lifstidar ur einfaldri dagskra ? Ath smidjan fer fram a ensku.
Leidbeinandi: Javier Paniagua Petisco dagskréarstjéri USU, fyrrum asst.programme
manager i Kandersteg

3725, Skipulagdi skataforinginn 1 kist

Verkefnastjornunarforritid Asana hefur marga kosti vid ad na yfirsyn yfir flékin verkefni og
skipulag hvort sem er fyrir einstakling eda hépa. Hér verdur farid yfir grunn atridi Asana og
syndar utfeerslur sem henta fyrir verkefnastjérnun hopa, birgdastjérnun skatafélagsins og
personulega yfirsyn yfir verkefni i skatastarfi. Gott ad taka med sér tolvu.

Leidbeinandi: Bjérn Swift hugbunadarverkfreedingur fra Asana

3'726. Vidbrogd vid afollum i skatastarfi 1 kist

Hvad gerum vid pegar vid sténdum frammi fyrir pvi ad eitthvad erfitt og alvarlegt hefur gerst a
skatafundi, i utilegu eda hja einhverjum i félaginu ? Hvert hringjum vié ? Hvada adstod er i
bodi? barf ad tala vid fjdlmidla ?

Hermann Sigurdsson fyrrum framkvaemdastjori BiS fer yfir samskiptaferla og vidbragdsasetlanir,
og segir okkur deemi um fyrri atvik sem upp hafa komid og vidbrogd vid peim.

Leidbeinandi: Hermann Sigurdsson framkveemdastjori Landssambands sl6kkvilids- og
sjukraflutningamanna

3%27. Evintyraferd 4 Ama Dablam 1 kist

Hvernig setur madur sér markmid svo stort ad pad er naestum 6hugsandi. Erlendur segir fra og synir
myndir af undirbuningi og addraganda pess ad hann gekk a Ama Dablam 6.812 m tind i Nepal fyrr a
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bessu ari adeins ari eftir ad heilazexli var fjarlaegt med stoérri skurdadgerd ur héfdi hans. Hvernig er
tilfinningin ad na svo haleitu markmidi ?
Leidbeinandi: Erlendur Palsson hafjallafari

3'728.Fléttinn fra Ingolfi 1 kist

Educational Escape Room ur smidju SSR

breellinn Karli er fangi Ingoélfs Arnarsonar, en dreymir um frelsid - ad fa ad vera frjals madur i
stad fanga. Getur pu hjalpad honum ad komast undan? Fléttinn fra Ingdlfi er fléttarymi par sem
patttakendur lzera um proskasvidin, taknreenan ramma og verkaskiptingu i skatastarfi a
einstaklega spennandi mata. ATH eingdngu fyrir pa sem ekki hafa ekki komid adur a fléttarymi
SSR.

Leidbeinandi Inga Audbjérg Straumland

3729, Laert i gegnum leik- gerd fradsluflottaryma i skatastarfi 1 kist

Hvernig getum vid notad leikjafraedi til ad glaeda vidfangsefnin lifi? Farid verdur i
grunnhugmyndir leikjavaedingar og gerd fraedslufléttaryma fyrir skatastarf. Athugid ad
patttakandi verdur ad vera buinn aé fara i Fléttann fra Ingdlfi, annad hvort a medan a
Neista stendur, & Atrennu eda a foringjaradsfundi fyrir Neista.

Leidbeinandi Inga Audbjérg Straumland
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