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MATERI HAFALAN 

A.​ BIMBINGAN MEMBACA AL QUR’AN 
1.​ Iqro Jilid 1 
2.​ Iqro Jilid 2 
3.​ Iqro Jilid 3 
4.​ Iqro Jilid 4 
5.​ Iqro Jilid 5 
6.​ Iqro Jilid 6 
7.​ Al Qur’an 

 

B.​  WUDHU 
Tata cara Wudhu 
1.​ Niat ikhlas karena Alloh dilanjutkan mengucapkan (Bismillahirahmanirrahim.) 
2.​ Membasuh kedua telapak tangan sebanyak 3x dimulai dari telapak tangan kanan lalu kiri 
3.​ Berkumur dan menghirup air ke hidung dari telapak tangan kanan   3x 
4.​ membasuh muka dengan mengusap sudut dua mata dan menyela nyela janggut (bagi  yang 

berjanggot) 3x 
5.​ Membasuh dua tangan sampai ke siku dengan menyela nyelai jari tangan dimulai dari  yang kanan  

kemudian tangan kiri 3x 
6.​ mengusap kepala dengan kedua telapak tangan dari ujung muka hingga ke tengkuk kemudian kembali 

lagi dan langsung  membasuh telinga dengan kedua  ibu jari dan jari telunjuk 1x 
7.​ membasuh kedua kaki sampai dengan mata kaki dengan mendahulukan yang kanan dari    
8.​ yang kiri dan menyela nyelai jari kaki 3x 
9.​ membaca do’a 

اِلٰهَ اشَْهَدُانَْ ُ اِلَّا لَا شَرِيْكَ وَحْدَهُ اللّٰه .لَهُ. لَا             
 

(Saya bersaksi bahwa tidak ada tuhan selain Allah semata, tidak ada sekutu bagiNya dan saya 
bersaksi bahwa Muhammad adalah hambaNya dan RasulNya) 
​  

C.​ TATA CARA TAYAMUM 
1.​ Niat ikhlas karena Alloh dilanjutkan mengucapkan (Bismillahirahmanirrahim) 
2.​ meletakan kedua telapak tangan ke tanah/debu  yang  suci 
3.​ meniup debu yang ada pada kedua telapak tangan 1x 
4.​ mengusap kedua telapak tangan ke muka (wajah) 1 x 
5.​ mengusapkan telapak tangan kiri ke punggung dan telapak tangan kanan sampai ke pergelangan, 

kemudian mengusapkan telapak tangan kanan ke punggung dan telapak tangan kiri. Sebanyak 1x  
 
 
 
 
 

D.​ TATA CARA MANDI WAJIB 
1.​ Membasuh kedua telapak tangan dan berniat mandi wajib ikhlas  karena Alloh. 
2.​ Bersihkan farji dan sekitarnya dari segala kotoran dan najis dengan tangan kiri. 
3.​ Berwudhulah. 
4.​ Masukkan tangan ke dalam air, kemudian sela selailah pangkal rambut dengan jari- 
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5.​ jari tangan sampai menyentuh kulit kepala. 
6.​ Kemudian siramlah / guyur kepala dengan air sebanyak 3 kali. Pastikan pangkal rambut juga 

terkena air. 
7.​ Bilas seluruh tubuh dengan mengguyurkan air. Dimulai dari sisi yang kanan, lalu lanjutkan 

dengan sisi tubuh kiri gosok gosoklah samapai bersih. 
8.​ Basulah kaki dengan mendahulukan yang kanan dari yang kiri 
9.​ Jangan berlebih lebihan dalam menggunakan air 
10.​Saat menjalankan tata cara mandi wajib, pastikan seluruh lipatan kulit dan bagian 

tersembunyi ikut dibersihkan. 
 

E.​ BACAAN ADZAN 
1.​ Kalimat Adzan 

​ (٢x) ُ ُ اَلله اكَْبَرُ اكَْبَرُ،اَلله  

(٢x) ُاللهُ إِلٰهَ لاَ انَْ أَشْهَد إِلَّا  

(٢x) ُدًا انََّ اشَْهَد اِلله رَسُوْلُ مُحَمَّ  

(٢x) َّلاةَِ عَلَى حَي الصَّ  

(٢x) َّالْفَلاحَِ عَلَى حَي  

(١x) ُ ُ اكَْبَرُ اَلله اكَْبَرُ ،اَلله  

 (١x) اللهُ إِلَهَ لَا إِلَّا  

Untuk sholat shubuh setelah membaca hayya’alal falah di tambah kalimat berikut 

sebanyak 2 x : 

لاةَُ النَّوْم مِنَ خَيْرٌ الَصَّ  

2.Do’a Adzan  
 

​ عْوَةِ هَذِهِ رَبَّ اللَّهُمَّ ةِ الدَّ امَّ ةِ التَّ لَا دًانِ آتِ الْقَائِمَةِ وَالصَّ وَالْفَضِيلَةَ الْوَسِيلَةَ مُحَمَّ  

وَعَدْتَهُ الَّذِي مَحْمُودًا مَقَامًا وَابْعَثْهُ  
(Yaa Allah, Tuhan yang mempunyai seruan yang sempurna dan shalat yang ditegakkan ini, 
berikanlah dengan limpah karuniaMu kepada Nabi Muhammad kedudukan dan keutamaan (paling 
tinggi) dan limpahkanlah kepadanya tempat yang terpuji yang telah engkau janjikan) 
 

F.​ TATA CARA SHALAT FARDHU 
1.​ Berdiri tegak menghadap kiblat dengan berniat ikhlas karena Allah SWT 
2.​ Melakukan takbiratul ihram dengan mengangkat kedua tangan sampai sejajar daun telinga sambil  

membaca takbir      (  ُ اكَْبَرُ اَلله   ) arah pandangan ke tempat sujud 
3.​ Bersedekap dengan meletakan tangan kanan menggenggam pergelangan tangan liri didada.  
4.​ Membaca doa iftitah secara sir  (pelan) 
5.​ Membaca ta’awudz secara sir   
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6.​ membaca basmallah secara sir  atau bisa  secara jahr (keras) 
7.​ Membaca surah al fatihah 
8.​ Membaca salah satu /beberapa surah/ayat dalam Al-Qur’an 
9.​ Ruku’, dengan cara mengangkat kedua tangan sambil membaca takbir seperti pada  takbirotul 

ikhrom  kemudian membungkukan badan seraya meluruskan punggung dan tengkuk, kemudian 
kedua telapak tangan memegang lutut. 

10.​ bediri I’tidal dengan cara bangun dari rukuk seraya mengankat kedua tangan sambil membaca 
samingallohuliman hamidah  (  َسَمِع ُ حَمِدَهُ لمَِنْ اللَّه   ) seperti pada saat takbiratul ihram 

11.​ kemudian membaca takbir untuk melakukan Sujud dengan cara meletakan kedua lutut lalu kedua 
tangan lalu dahi dan hidung di tempat sujud. 

12.​ Duduk diantara dua sujud ( duduk iftirasyi) sambil membaca takbir dengan cara menjulurkan kaki 
kiri kesebelah kanan dan pantat duduk di atas telapak kaki kiri. Kemudian sujud lagi. 

13.​ Tasyahud awal dilakukan setelah bangun dari sujud  pada rakaat kedua bagi shalat-shalat selain 
shalat subuh. Posisi duduk tasyahud awal sama seperti duduk iftirasyi 

14.​ Tasyahud akhir (duduk Tawaruk), dilakukan setelah bangun pada sujud kedua di rakaat akhir. 
Dilakukan dengan cara memasukan (memajukan) posisi kaki kiri ke bawah kaki kanan, sementara 
telapak kaki kanan di tegakkan dengan jari ditekuk mengarah ke kiblat, posisi duduk dengan 
bertumukan pantat ke lantai. 

15.​ Salam, dengan memalingkan muka ke kanan dan kekiri. 
 

G.​ DO’A DO’A DALAM SHALAT​

1.  Do'a Iftitah 

​ نَقِّنِي اللَّهُمَّ وَالْمَغْرِبِ الْمَشْرِقِ بَيْنَ بَاعَدْتَ كَمَا خَطَايَايَ وَبَيْنَ بَيْنِي بَاعِدْ اللَّهُمَّ  
لْأَبْيَضُ الثَّوْبُ يُنَقَّى كَمَا الْخَطَايَا مِنْ نَسِ مِنْ ا لْجِ بِالْمَاءِ خَطَايَايَ اغْسِلْ اللَّهُمَّ الدَّ وَالثَّ  

 وَالْبَرَدِ

(Ya Allah jauhkanlah aku dengan kesalahanku sebagaimana Engkau jauhkan antara timur dan 
barat, Ya Allah bersihkanlah kesalahan-kesalahan sebagaimana pakaian putih bersih dari kotoran, 
Ya Allah bersihkanlah kesalahanku dengan air, salju, dan air es). 
 
 
 
 
Atau, dengan membaca  : 

هْتُ مَوَاتِ فَطَرَ للَِّذِى وَجْهِىَ وَجَّ الْمُشْرِكِينَ مِنَ أَنَا وَمَا مُسْلمًِا حَنِيفًا وَالأَرْضَ السَّ  
ِ وَمَمَاتِى وَمَحْيَاىَ وَنُسُكِى صَلاتَِى إِنَّ لِلَّه أُمِرْتُ وَبِذَلكَِ لَهُ شَرِيكَ لاَ الْعَالَمِينَ رَبِّ   

لُ وَأَنَا أَنَا الْمُسْلمِِينَ أَوَّ )وََ سُ الْم  َا
(Kuhadapkan wajahku (hatiku) kepada Tuhan yang menciptakan langit dan bumi dengan ke- adaan 
lurus dan menyerahkan diri dan aku bukanlah dari golongan kaum musyrikin.Sesungguhnya 
shalatku, ibadahku, hidupku dan matiku hanya untuk Allah, Tuhan seluruh alam.Tidak ada sekutu 
bagi-Nya dan dengan itu aku diperintahkan untuk tidak menye-kutukan-Nya.Dan aku dari 
golongan orang muslimin). 

2.     Do;a Ruku’ 

َ اللهُّمَّ سُبْحَانَكَ نا اغْفِرْلىِ الَلهُّمَّ وَبِحَمْدِكَ رَبَّ  
(Segala puji bagi-Mu, Ya Allah Tuhan kami, dan dengan memuji-Mu yan Allah ampunilah aku). 

3 
 



3.     Do'a I'tidal 

ُ سَمِعَ .حَمِدَهُ. لمَِنْ اللَّه     


(Saya mendengar orang yang memuji-Nya. Ya Tuhan kami, (hanya) untukMu lah (segala) pujian) 

4.     Do'a sujud 

َ اللهُّمَّ سُبْحَانَكَ نا اغْفِرْلىِ الَلهُّمَّ وَبِحَمْدِكَ رَبَّ  
(Segala puji bagi-Mu, Ya Allah Tuhan kami, dan dengan memuji-Mu yan Allah ampunilah aku). 

5.     Do'a duduk iftirosy 

وَارْزُقْنِى وَاهْدِنِى وَاجْبُرْنِى وَارْحَمْنِى اغْفِرْلىِ الَلهُّمَّ  
(Ya Allah ampunilah aku, kasihanilah aku, cukupilah aku, tunjukilah aku, dan berilah rizki untukku). 

6.     Do'a duduk tasyahud awal 

حِيَّاتُ ِ الَتَّ لِلّه لَوَاتُ  باتَُ. وَالصَّ يِّ .وَالطَّ      أ�      الل�    

مَ ّلا لسَ ا .اَ ْن يَ لَ لََع عَ ِاللهو دَ ِبا دَع هْ شَ َأ  نْ يِ حِ ّال نَالصَ هَا لِ اَ دَهاِلاَا هْ شَ َأ نََو ً دّ مََ حُ ُهم دْ بَ ع
هُ ْل وُ سَ رَ .و

دٍ عَلَى صَلِّ الَلهُّمَّ دٍ الِ وَعَلَى مُحَمَّ إِبْرَاهِيْمَ وَالِ إِبْرَاهِيْمَ عَلَى صَلَّيْتَ كَمَا مُحَمَّ  
دٍ عَلَى وَبَارِكْ دٍ وَالِ مُحَمَّ  إ�.إِبْرَاهِيْمَ. وَالِ إِبْرَاهِيْمَ عَلَى بَارَكْتَ كَمَا مُحَمَّ   

  
(Segala kehormatan, kebahagiaan dan kebagusan adalah kepunyaan Allah, Semoga keselamatan 

bagi Engkau, ya Nabi Muhammad, beserta rahmat dan kebahagiaan Allah. Mudah-mudahan 

keselamatan juga bagi kita sekalian dan hamba-hamba Allah yang baik-baik. Aku bersaksi bahwa 

tiada Tuhan melainkan Allah dan aku bersaksi bahwa Muhammad itu hamba Allah dan 

utusan-Nya. Ya Allah, limpahkanlah kemurahan-Mu kepada Muhammad dan keluarganya, 

sebagaimana Kau telah limpahkan kepada Ibrahim dan keluarganya, berkahilah Muhammad dan 

keluarganya sebagaimana Kau telah berkahi Ibrahim dan keluarganya. Sesungguhnya Engkau 

yang Maha Terpuji dan Maha Mulia) 

 
 

7.     Do'a duduk tasyahud ahir 

حِيَّاتُ ِ الَتَّ لِلّه لَوَاتُ  باتَُ. وَالصَّ يِّ .وَالطَّ      أ�      الل�    

مَ ّلا لسَ ا .اَ ْن يَ لَ لََع عَ ِاللهو دَ ِبا دَع هْ شَ َأ  نْ يِ حِ ّال نَالصَ هَا لِ اَ دَهاِلاَا هْ شَ َأ نََو ً دّ مََ حُ ُهم دْ بَ ع
هُ ْل وُ سَ رَ .و
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دٍ عَلَى صَلِّ الَلهُّمَّ دٍ الِ وَعَلَى مُحَمَّ إِبْرَاهِيْمَ وَالِ إِبْرَاهِيْمَ عَلَى صَلَّيْتَ كَمَا مُحَمَّ  
دٍ عَلَى وَبَارِكْ دٍ وَالِ مُحَمَّ  إ�.إِبْرَاهِيْمَ. وَالِ إِبْرَاهِيْمَ عَلَى بَارَكْتَ كَمَا مُحَمَّ   

  

مَ, عَذَابِ مِنْ أَعُوْذُبِكَ إِنِّى الَلهُّمَّ ,جَهَنَّ        نِ مَ ةَ ,و نْ تِ اف ْي حَ مْ ال َات مَ مْ َال و
        ِ  ِ

(Segala kehormatan, kebahagiaan dan kebagusan adalah kepunyaan Allah, Semoga keselamatan 

bagi Engkau, ya Nabi Muhammad, beserta rahmat dan kebahagiaan Allah. Mudah-mudahan 

keselamatan juga bagi kita sekalian dan hamba-hamba Allah yang baik-baik. Aku bersaksi bahwa 

tiada Tuhan melainkan Allah dan aku bersaksi bahwa Muhammad itu hamba Allah dan 

utusan-Nya. Ya Allah, limpahkanlah kemurahan-Mu kepada Muhammad dan keluarganya, 

sebagaimana Kau telah limpahkan kepada Ibrahim dan keluarganya, berkahilah Muhammad dan 

keluarganya sebagaimana Kau telah berkahi Ibrahim dan keluarganya. Sesungguhnya Engkau 

yang Maha Terpuji dan Maha Mulia). Ya Allah aku berlindung kepada Engkau dari siksa jahannam 

dan siksa kubur, begitu juga dari fitnah hidup dan mati, serta dari jahatnya fitnah dajjal 

(pengembara yang dusta) 

 

H.​ BACAAN DZIKIR SETELAH SHOLAT 
1.​ Pertama   : 

لامَُ، أَنْتَ الَلَّهُمَّ لامَُ، وَمِنْكَ السَّ ) .وَاْلإِكْرَامِ. الْجَلالَِ ذَا يَا تَبَارَكْتَ السَّ 3x)     الل� أ�
 

(Aku mohon ampun kepada Allah Yang Maha Agung. Ya Allah, engkaulah Dzat yang memberi 
keselamatan (kesejahteraan), hanya darimu lah keselamatan (kesejahteraan) dan kepadamua lah 
segala keselamatan (kesejahteraan) itu kembali. Maka hidupkanlah kami Ya Allah dengan selamat 
(sejahtera), masukkan kami ke dalam surga rumah keselamatan (kesejahteraan), Engkaulah Dzat yang 
berkah wahai Tuhan kami dan maha luhur Engkau, Ya Tuhan kami yang Dzat yang memiliki keagungan 
dan kemuliaan) 

2.​ Kedua : 

قَدِيْرُ شَيْءٍ كُلِّ عَلَى وَهُوَ الْحَمْدُ وَلَهُ الْمُلْكُ لَهُ لَهُ، شَرِيْكَ لاَ وَحْدَهُ اللهُ إِلاَّ إِلَـهَ لاَ ، 
Tidak ada yang berhak diibadahi dengan sebenarnya kecuali Allooh, satu-satunya dan tidak ada sekutu 
bagi-Nya, milik-Nya lah segala kerajaan, segala pujian dan Alloh Maha Berkuasa atas segala sesuatu. 

​ ( Di baca 1 kali sedang pada sholat subuh dan maghrib dibaca 10 kali )  
 

3.​ Ketiga: khusus setelah sholat maghrib  

ةَ أَسْأَلكَُ إِنِّي اللَّهُمَّ الْجَنَّ   

ارِ مِنَ أَجِرْنِي اللَّهُمَّ النَّ   
( Ya Allah, lindungilah aku dari api neraka )   7x  

 
Sedangkan doa khusus setelah sholat subuh 

ارِ مِنَ أَجِرْنِي اللَّهُمَّ النَّ   

( Ya Allah, lindungilah aku dari api neraka  )  7x  
 

4.​ Keempat  : 
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قَدِيْرُ شَيْءٍ كُلِّ عَلَى وَهُوَ الْحَمْدُ وَلَهُ الْمُلْكُ لَهُ لَهُ، شَرِيْكَ لاَ وَحْدَهُ اللهُ إِلاَّ إِلَـهَ لاَ . 
ةَ وَلاَ حَوْلَ لاَ  اهُ، إِلاَّ نَعْبُدُ وَلاَ اللهُ، إِلاَّ إِلَـهَ لاَ بِالِله، إِلاَّ قوَُّ عْمَةُ لَهُ إِيَّ وَلَهُ الْفَضْلُ وَلَهُ النِّ  

نَاءُ  يْنَ لَهُ مُخْلصِِيْنَ اللهُ إِلاَّ إِلَـهَ لاَ الْحَسَنُ، الثَّ الْكَافِرُوْنَ كَرِهَ وَلَوْ الدِّ  
(Tiada tuhan yang berhak diibadahi selain Allah, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya segala kerajaan, dan 
pujian, dan Dia Maha Berkuasa atas segala sesuatu. Tiada daya dan upaya serta kekuatan kecuali 
dengan pertolongan Allah dan kami tidak beribadah kecuali kepada Allah, milik-Nya-lah segala 
kenikmatan, karunia, dan sanjungan yang baik, tiada tuhan yang berhak diibadahi selain Allah, kami 
mengikhlashkan agama untuk-Nya walaupun orang-orang kafir benci). 

 
5.​ Kelima : 

الْجَدُّ مِنْكَ الْجَدِّ ذَا يَنْفَعُ وَلاَ مَنَعْتَ، لمَِا مُعْطِيَ وَلاَ أَعْطَيْتَ، لمَِا مَانِعَ لاَ الَلَّهُمَّ  
(Ya Allah, tidak ada yang dapat menolak terhadap apa yang Engkau beri dan tidak ada yang dapat 
memberi terhadap apa yang Engkau tolak dan orang yang memiliki kekayaan tidak dapat menghalangi 
dari siksa-Mu) 
 

6.​ Keenam : 
Membaca Ayat Kursi (al-Baqarah: 255) 

 

ُ مَوَاتِ فِي مَا لَهُ نَوْمٌ وَلَا سِنَةٌ تَأْخُذُهُ لَا الْقَيُّومُ الْحَيُّ هُوَ إِلَّا إِلَهَ لَا اللَّه لْأَرْضِ فِي وَمَا السَّ مَنْ ا  
عِلْمِهِ مِنْ بِشَيْءٍ يُحِيطُونَ وَلَا خَلْفَهُمْ وَمَا أَيْدِيهِمْ بَيْنَ مَا يَعْلَمُ بِإِذْنِهِ إِلَّا عِنْدَهُ يَشْفَعُ الَّذِي ذَا   

هُ وَسِعَ شَاءَ بِمَا إِلَّا  مَوَاتِ كُرْسِيُّ لْأَرْضَ السَّ الْعَظِيمُ الْعَليُِّ وَهُوَ حِفْظُهُمَا يَئُودُهُ وَلَا وَا  
 

(Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia Yang Hidup kekal lagi terus menerus 
mengurus (makhluk-Nya); tidak mengantuk dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di 
bumi. Tiada yang dapat memberi syafa'at di sisi Allah tanpa izin-Nya? Allah mengetahui apa-apa yang 
di hadapan mereka dan di belakang mereka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa dari ilmu Allah 
melainkan apa yang dikehendaki-Nya. Kursi Allah meliputi langit dan bumi. Dan Allah tidak merasa 
berat memelihara keduanya, dan Allah Maha Tinggi lagi Maha Besar).  
 

7.​ Ketujuh: 
​

عِبَادَتِكَ وَحُسْنِ وَشُكْرِكَ ذِكْرِكَ عَلَى أَعِنِّيْ اللَّهُمَّ  
(Ya Allah, tolonglah aku agar senantiasa mengingat-Mu, bersyukur kepada-Mu dan beribadah dengan 
baik kepada-Mu). 

 
8.​ Kedelapan: 

 

+الْحَمْدُ اِلله سُبْحَانَ   لِل�  هَ إ�� َ) 33ُ هِ+     و�اَ  هَ دْ
قَدِيْرُ شَيْءٍ كُلِّ عَلَى وَهُوَ الْحَمْدُ وَلَهُ الْمُلْكُ لَهُ  . 

(Maha Suci Allah. Segala puji bagi Allah. Allah Maha Besar. Tiada tuhan yang berhak diibadahi selain 
Allah, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya segala kerajaan, dan pujian, dan Dia Maha Berkuasa atas segala 
sesuatu). 

9.​ Kesembilan: 
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​

فِتْنَةِ مِنْ بِكَ وَأَعُوذُ الْعُمُرِ، أَرْذَلِ إِلَى أُرَدَّ أَنْ بِكَ وَأَعُوذُ الْجُبْنِ، مِنَ بِكَ أَعُوذُ إِنِّي اللَّهُمَّ  
نْيَا،  الْقَبْرِ عَذَابِ مِنْ بِكَ وَأَعُوذُ الدُّ  

(Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari sikap pengecut, aku berlindung kepada-Mu kepada 
serendah-rendahnya usia (pikun), aku berpindung kepada-Mu dari fitnah dunia, dan aku berlindung 
berlindung kepada-Mu dari adzab kubur). 

10.​Kesepuluh: 
Membaca surat al-Ikhlash, al-Falaq dan al-Naas. 

 

I.​ MEMBACA DO’A 

​ 1.  Muqodimah do’a 

ِ حْمَنِ اِلله بسْمِ حِيْمِ. الرَّ .الرَّ       ً دْ مَ ىِ .ح َاف وُ هَي مَ عِ َافِئن كُ يَ َهو دْ يِ زَ م

نَالَكَ  كْرُ وَلَكَ الْحَمْدُ يَارَبَّ سُلْطَانِكَ وَعَظِيْمِ وَجْهِكَ لجَِلالَِ يَنْبَغِىْ كَمَا الشُّ  

Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih Lagi Maha Penyayang. Segala puji bagi Allah Tuhan 

Semesta Alam. Pujian yang sebanding dengan nikmat-nikmatNya dan menjamin tambahannya. 

Wahai Tuhan kami, bagi-Mu-lah segala puji, dan bagi-Mu-lah segalah syukur, sebagaimana layak 

bagi keluhuran zat-Mu dan keagungan kekuasaan-Mu 

2.​ Membaca sholawat atas nabi Muhammad saw. 

دٍ عَلَى صَلِّ الَلهُّمَّ دٍ الِ وَعَلَى مُحَمَّ إِبْرَاهِيْمَ وَالِ إِبْرَاهِيْمَ عَلَى صَلَّيْتَ كَمَا مُحَمَّ  

دٍ عَلَى وَبَارِكْ دٍ وَالِ مُحَمَّ  إ�.إِبْرَاهِيْمَ. وَالِ إِبْرَاهِيْمَ عَلَى بَارَكْتَ كَمَا مُحَمَّ   

  
(Ya Allah, limpahkanlah kemurahan-Mu kepada Muhammad dan keluarganya, sebagaimana Kau 

telah limpahkan kepada Ibrahim dan keluarganya, berkahilah Muhammad dan keluarganya 

sebagaimana Kau telah berkahi Ibrahim dan keluarganya. Sesungguhnya Engkau yang Maha 

Terpuji dan Maha Mulia). 

3.​ Mohon ampun bagi kaum muslimin/at  : 

مِنِيْنَ وَالمسْلمَِاتِ للِْمُسْلمِِيْنَ اغْفِرْ اللهُمَّ مِنَاتِ وَالمؤْ وَالأَمْوَاتِ مِنْهُمْ الأَحْيَاءِ وَالمؤْ      

Artinya :  
Ampunilah (dosa) para saudara kami, kerabat, musllimin (dan) muslimat,  
mukminin dan mukminat baik yang masih hidup maupun yang telah wafat (meninggal) 

 
4.​ Do’a untuk kedua Orang tua   : 

 

يَانِيْ كَمَا وَارْحَمْهُمَا وَلوَِالدَِيَّ ليِْ اغْفِرْ رَبِّ صَغِيْرَا رَبَّ  
Artinya  : 
Tuhanku, ampunilah dosaku dan (dosa) kedua orang tuaku. Sayangilah keduanya sebagaimana 
keduanya menyayangiku di waktu aku kecil.​
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5.​ Do’a Syukuran nikmat  : 

صَالحًِا أَعْمَلَ وَأَنْ وَالدَِيَّ وَعَلَى عَلَيَّ أَنْعَمْتَ الَّتِي نِعْمَتَكَ أَشْكُرَ أَنْ أَوْزِعْنِي رَبِّ  

الحِِينَ عِبَادِكَ فِي بِرَحْمَتِكَ وَأَدْخِلْنِي تَرْضَاهُ  الصَّ  

(Ya Tuhanku berilah aku ilham untuk tetap mensyukuri nikmat Mu yang telah Engkau 

anugerahkan kepadaku dan kepada dua orangtuaku; Ibu & Bapakku dan untuk mengerjakan amal 

saleh yang Engkau ridhai. Dan masukkanlah aku dengan rahmat-Mu ke dalam golongan 

hamba-hamba-Mu yang saleh) 

 

​  

6.​ Mohon Ampunan QS. Al Baqoroh : 286 

نَا اخِذْنَآ لَا رَبَّ سِيْنَآ اِنْ تُؤَ نَا ۚ اخَْطَأْنَا اوَْ نَّ حَمَلْتَهٗ كَمَا اِصْرًا عَلَيْنَآ تَحْمِلْ وَلَا رَبَّ  

نَا ۚ قَبْلنَِا مِنْ الَّذِيْنَ عَلَى  لْنَا وَلَا رَبَّ اۗ وَاعْفُ بِهٖۚ لَنَا طَاقَةَ لَا مَا تُحَمِّ مَوْلٰىنَا انَْتَ ۗ وَارْحَمْنَا لَنَاۗ وَاغْفِرْ عَنَّ  
الْكٰفِرِيْنَ الْقَوْمِ عَلَى فَانْصُرْنَا  

"Ya Tuhan kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami tersalah. Ya Tuhan kami, 

janganlah Engkau bebankan kepada kami beban yang berat sebagaimana Engkau bebankan 

kepada orang-orang sebelum kami. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa 

yang tak sanggup kami memikulnya. Beri maaflah kami; ampunilah kami; dan rahmatilah kami. 

Engkaulah Penolong kami, maka tolonglah kami terhadap kaum yang kafir. 

7.​ sholat untukku dan keturunanku  QS Ibrahim : 40 

لَوٰةِ مُقِيمَ ٱجْعَلْنِى رَبِّ يَّتِى وَمِن ٱلصَّ نَا ۚ ذُرِّ لْ رَبَّ دُعَآءِ وَتَقَبَّ  

(Ya Tuhanku, jadikanlah aku dan anak cucuku orang-orang yang tetap mendirikan shalat, ya 

Tuhan kami, perkenankanlah doaku). 

 

8.​ Do'a untuk ortu QS Ibrahim  : 41 

نَا لدَِىَّ لىِ ٱغْفِرْ رَبَّ مِنِينَ وَلوَِٰ ٱلْحِسَابُ يَقوُمُ يَوْمَ وَللِْمُؤْ  

(Ya Tuhan kami, beri ampunlah aku dan kedua ibu bapaku dan sekalian orang-orang mukmin pada 

hari terjadinya hisab (hari kiamat). 

9.​ Keluarga dan keturunan QS. Al Furqon : 74 

نَا جِنَا مِنْ لَنَا هَبْ رَبَّ تِنَا أَزْوَٰ يَّٰ ةَ وَذُرِّ قِينَ وَٱجْعَلْنَا أَعْيُنٍ قرَُّ إِمَامًا للِْمُتَّ  

(Ya Tuhan kami, anugrahkanlah kepada kami isteri-isteri kami dan keturunan kami sebagai 

penyenang hati (kami), dan jadikanlah kami imam bagi orang-orang yang bertakwa). 
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10.​ Dihilangkan dari kedengkian QS. Al Hasyr : 10 

نَا نِنَا لَنَا ٱغْفِرْ رَبَّ لِإِخْوَٰ نِ سَبَقوُنَا ٱلَّذِينَ وَ لْإِيمَٰ نَا ءَامَنُوا لِّلَّذِينَ غِلًّا قلُوُبِنَا فِى تَجْعَلْ وَلَا بِٱ رَبَّ   

حِيمٌ رَءُوفٌ إِنَّكَ رَّ  

(Ya Rabb kami, beri ampunlah kami dan saudara-saudara kami yang telah beriman lebih dulu dari 

kami, dan janganlah Engkau membiarkan kedengkian dalam hati kami terhadap orang-orang 

yang beriman; Ya Rabb kami, Sesungguhnya Engkau Maha Penyantun lagi Maha Penyayang) 

11.​ Dihapuskan segala dosa  QS. Ali Imron : 193 – 194 

نَار نَا َّبَّ نِ يُنَادِى مُنَادِيًا سَمِعْنَا إِنَّ يمَٰ لْإِ كُمْ ءَامِنُوا أَنْ ل ا بِرَبِّ نَا ۚ فَـاَمَنَّ لَنَا فَٱغْفِرْ رَبَّ  

ا وَكَفِّرْ ذُنُوبَنَا  ـاَتِنَا عَنَّ لْأَبْرَارِ مَعَ وَتَوَفَّنَا سَيِّ ٱ ​

نَا إِنَّكَ ۗ الْقِيَامَةِ يَوْمَ تُخْزِنَا وَلَا رُسُلكَِ عَلَىٰ وَعَدْتَنَا مَا وَآتِنَا رَبَّ  

الْمِيعَاد تُخْلفُِ لَا   

(Ya Tuhan kami, sesungguhnya kami mendengar (seruan) yang menyeru kepada iman, (yaitu): 

"Berimanlah kamu kepada Tuhanmu", maka kamipun beriman. Ya Tuhan kami, ampunilah bagi 

kami dosa-dosa kami dan hapuskanlah dari kami kesalahan-kesalahan kami, dan wafatkanlah 

kami beserta orang-orang yang banyak berbakti. 

Ya Tuhan kami, berilah kami apa yang telah Engkau janjikan kepada kami dengan perantaraan 

rasul-rasul Engkau. Dan janganlah Engkau hinakan kami di hari kiamat. Sesungguhnya Engkau 

tidak menyalahi janji). 

 

12.​ Minta kebaikan dunia akhirat QS. Al Baqoroh : 201 

نَا نْيَا فِى اٰتِنَا رَبَّ فِى حَسَنَةً الدُّ خِرَةِ وَّ ٰ قِنَا حَسَنَةً الْا ارِ عَذَابَ وَّ النَّ  

(Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat dan peliharalah kami dari 

siksa neraka). 

13.​ Penutup do’a    : 

ةِ رَبِّ رَبِّكَ سُبْحَانَ ا الْعِزَّ مٌ عَمَّ يَصِفوُنَ وَسَلَا مْ ال   وَام     الْدُ   هّ َ

(Maha Suci Tuhanmu Yang mempunyai keperkasaan dari apa yang mereka katakan. Dan 

kesejahteraan dilimpahkan atas para rasul. Dan segala puji bagi Allah Tuhan seru sekalian alam). 

J.​  TATA CARA SHALAT JENAZAH 
1. Niat Ikhlas karena Allah SWT kemudian  membaca bismillahirahmanirrahim 

2. Melakukan Takbir pertama (membaca  surah al-Fatihah) 

3. melakukan takbir kedua kemudian membaca shalawat 

4. melakukan takbir ke tiga kemudian membaca do’a (Allahummaghfirlahu...) 
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5. melakukan takbir ke empat kemudian membaca do’a (Allahummahgfirlihayyina) 

6. kemudian melakukan salam. 

 

K.​ DO’A SHALAT JENAZAH 
1. Do'a Setelah Ta'bir 1 

              Membaca  Al Fatihah dan Sholawat Nabi 

لهُمَّ دٍ عَلى صَلِّ الَّٰ دٍ، آلِ وَعَلى مُحَمَّ ,اِبْرَاهِيْمَ, وَآلِ اِبْرَاهِيْمَ عَلى صَلَّيْتَ كَمَا مُحَمَّ       

                        

(Ya Allah (YA Tuhan Kami), limpahkanlah kemurahanMu kepada Nabi Muhammad SAW 

Beserta keluargany. Sebagaimana telah Engkau limpahkan (kemurahanmu) kepada 

Nabi Ibrahim beserta keluarganya. Berkahilah Nabi Muhammad SAW dan keluarganya, 

sebagaimana Engkau telah memberkahi Nabi Ibrahim bersama keluarganya. 

Sesungguhnya Engkau Dzat yang Maha Terpuji dan Maha Mulia) 

3. Do'a Setelah Ta'bir 2 

لهُمَّ عْ نُزُلَهُ وَأَكْرِمْ عَنْهُ وَاعْفُ وَعَافهِِ وَارْحَمْهُ لَهُ اغْفرِْ الَّٰ لْجٍ وَ بِمَاءٍ وَاغْسِلْهُ مُدْخَلَهُ وَوَسِّ مِنَ وَنَقِّهٍِ  ثَّ  

وْبُ يُنَقَّى كَمَا الْخَطَايَا لْأَبْيَضُ الثَّ نَسِ مِنَ ا وَزَوْجًا أَهْلهِِ مِنْ خَيْرًا وَأَهْلًا دَارِهِ مِنْ خَيْرًا دَارًا وَأَبْدِلْهُ الدَّ  

ار الْقَبْرِوَعَذَابَ فتِْنَةَ قهِِ وَ زَوْجِهِ مِنْ خَيْرًا ِالنَّ  

(Ya Allah! Berilah ampunan baginya serta rahmatilah dia. Selamatkanlah serta 

ampunilah ia. Berilah kehormatan untuknya, luaskanlah tempat masuknya (Dialam 

barzakh), mandikanlah ia dengan air, es dan salju. Bersihkanlah dia dari kesalahan 

sebagaimana Engkau bersihkan baju yang putih dari kotoran. Gantikanlah baginya 

rumah yang lebih baik dari rumahnya, keluarga yang lebih baik dari keluarganya 

semula, isteri yang lebih baik dari isterinya semula. Masukkanlah ia ke dalam surga, 

lindungilah dari adzab kubur dan adzab neraka). 

 

4. Do'a Setelah Ta'bir 3 

لهُمَّ نَا اغْفرِْ الَّٰ تِنَا لحَِيِّ لهُمَّ غَائِبِنَا وَشَاهِدِنَا وَأُنْثَانَا كَرِنَا وَذَ كَبِيْرِنَا وَ وَصَغِيْرِنَا وَمَيِّ ا أَحْيَيْتَهُ مَنْ الَّٰ فَأَحْيِهِ مِنَّ  

مِ عَلَى لْإِسْلَا يْتَهُ وَمَنْ ا ا تَوَفَّ لْإِ عَلَى فَتَوَفَّهُ مِنَّ لهُمَّ يْمَانِ ا بَعْدَهُ تُضِلَّنَا وَلَا أَجْرَهُ تَحْرِمْنَا لَا الَّٰ  
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(Ya Allah ampunilah kami, baik yang masih hidup maupun yang telah mati, yang 
kecil maupun yang besar, laki-laki maupun perempuan, yang tampak maupun yang 
tidak tempak, Ya Allah siapa yang Engkau hidupkan dari kami maka hidupkanlah 
dia di atas Islam. Dan siapa yang engkau wafatkan maka wafatkanlah dia di atas 
Iman. Ya Allah janganlah Engkau halangi kami akan pahalanya dan janganlah 
Engkau sesatkan kami sepeninggalnya). 

​  

5.Do’a Setelah Takbir ke 4 

 

وَلَهُ لَنَا وَاغْفرِْ بَعْدَهُ، تَفْتِنَا وَلَا أَجْرَهُ تَحْرِمْنَا لَا اللَّهُمَّ ​
​
Artinya: "Ya Allah, jangan haramkan kami dari pahalanya dan jangan beri fitnah (cobaan) 

bagi kami sepeninggalnya. Ampunilah kami dan ampunilah dia."​
​
 

L.​ DO’A DO’A HARIAN 
1.​ Do’a akan belajar  : 

 

ِيتفَهْمًا  وَارْزُقْنِيْ عِلْمًا، زِدْنِي رَبِّ ضَ ه ر بًّبِاللَّ امر ْلَ سِ الْإ بَِ ًو ِين دّد مََ حُ مِ بَ ُولًو سَ رَ وً ا نبي ا

 

(Aku ridha/rela Allah sebagai Tuhanku, Islam sebagai agamaku dan Muhammad sebagai 

Rasulku. Ya Tuhanku, tambahkanlah ilmu kepadaku, dan berilah aku karunia untuk dapat 

memahaminya) 

بًا، وَرِزْقًا نَافِعًا، عِلْمًا أَسْأَلكَُ إِنِّيْ الَلَّهُمَّ مُتَقَبَّلاً وَعَمَلاً طَيِّ  

)Ya Allah, sungguh aku memohon kepadaMu ilmu yang manfaat, rizki yang baik dan amal yang 

diterima(. 

2.​ Do’a selesai belajar 

العَالَمِيْن رَبِّ لله لحَمْدُا  

بَاعَهُ، وَارْزُقْنَا حَقًّا الْحَقَّ أَرِنَا اللَّهُمَّ اجْتِنَابَهُ وَارْزُقْنَا بَاطِلًا الْبَاطِلَ وَأَرِنَا اتِّ  

هَ لاَ أَنْ أَشْهَدُ وَبِحَمْدِكَ، اللَّهُمَّ سُبْحَانَكَ ٰـ إِلَيْكَ وَأَتُوْبُ أَسْتَغْفِرُكَ، أَنْتَ، إِلاَّ إِلَ  

(Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam. Ya Allah tunjukkanlah kepada kami yang benar itu 

benar dan bantulah kami untuk mengikutinya, dan tunjukkanlah kepada kami yang batil itu 

batil dan bantulah kami untuk menjauhinya. Maha Suci Engkau ya Allah, aku memuji-Mu. Aku 

bersaksi bahwa tidak ada sesembahan yang berhak disembah kecuali Engkau, aku minta 

ampun dan bertaubat kepada-Mu). 
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3.​ Do’a untuk orang yang baru mernikah : 

خَيْرٍ فِى بَيْنَكُمَا وَجَمَعَ عَلَيْكَ وَبَارَكَ لَكَ اللهُ بَارَكَ  

(Mudah-mudahan Allah memberkahi engkau dalam segala hal (yang baik) dan 

mempersatukan kamu berdua dalam kebaikan). 

4.​ Menjenguk orang sakit 

سَقْمًا يُغَادِرُ لَا شِفَاءً أَنْتَ إلَّا شَافِيَ لَا الشَّافِي أَنْتَ اشْفِ الْبَأْسَ أَذْهِبِ النَّاسِ رَبَّ اللَّهُمَّ  

(Ya Allah Rabb manusia, dzat yang menghilangkan rasa sakit, sembuhkanlah sesungguhnya 

Engkau Dzat yang Maha menyembuhkan, tidak ada kesembuhan melainkan dari 

kesembuhan-Mu, yaitu kesembuhan yang tidak menyisakan rasa sakit). 

5.​ Do’a untuk ke dua orang tua 

 

يَانِيْ كَمَا وَارْحَمْهُمَا وَلوَِالدَِيَّ ليِْ اغْفِرْ رَبِّ اصَغِيْرَ رَبَّ ​
​
Artinya: Tuhanku, ampunilah dosaku dan (dosa) kedua orang tuaku. 
Sayangilah keduanya sebagaimana keduanya menyayangiku di waktu aku 
kecil.​
6. Sunah dan Do’a akan tidur 

a)​ Tidur diawal malam 
b)​Berwudhu 
c)​ Berbaring pada sisi kanan 
d)​Meniup kedua telapak tangan lalu membaca QS. Al Ikhlas, QS. Al Falaq, QS. An Naas 

kemudian mengusapkan kedua telapak tangan ke wajah dan bagian tubuh yang terjangkau 
e)​ Membaca ayat kursi 
f)​ Membaca do’a tidur 

 

وَأموتُ أَحْياَ اللَّهمَُّ باِسْمِكَ  

Artinya 

Dengan nama-MU ya Alloh aku mati dan hidup 

g)​ Do’a bangun Tidur 
 

ِ الْحَمْدُ لِلَّه النُّشُورُ وَإِليَْهِ أَمَاتنَاَ مَا بعَْدَ أَحْياَناَ الَّذِي   
Artinya  :  
Segala puji bagi Allah yang telah menghidupkan kami setelah mematikan kami, dan 
kepada-Nya lah tempat kembali. 
 

6.​ Sunah dan do’a makan : 
a)​ Bersihkan tangan dari kotoran dan najis 
b)​ Bacalah Bismillahirrohmanirrohim sebelum makan/minum jika lupa bacalah saat ingat 

kalimat Bismillahi wa awalahu wa ahirohu 
c)​ Ambil makanan yang dekat dengan tangan kanan 
d)​ Makan dengan tangan kanan dengan tenang dan sambil duduk 

12 
 



e)​ Bacalah Alkhamdulillah selesai makan atau do’a berikut :​
 

ِ الْحَمْدُ ةٍ وَلَا مِنِّي حَوْلٍ غَيْرِ مِنْ وَرَزَقنَيِهِ هذََا أَطْعَمَنيِ الَّذِي لِله   قوَُّ
Artinya:  
Segala puji bagi Allah yang telah memberi makan kepadaku ini dan telah memberiku 
rezeki tersebut, tanpa usaha dan kekuatan dariku”. [HR. Abu Dawud, Tirmidzi dan Ibnu 
Majah dengan sanad hasan. Imam at-Tirmidzi menjelaskan bahwa Abu Marhum nama 
sebenarnya adalah Abdurrahim bin Maimun)] 
 

7.​ Sunnah dan do’a masuk dan keluar WC : 
 
1.  Masuk kamar mandi kaki kiri dulu, keluar kaki kanan 
2.  Jangan Menghadap dan Membelakangi Kiblat 
3.  Ketika di dalam kamar mandi, tidak diperbolehkan untuk berbicara atau bernyanyi 
4.  Tidak Bersuci dengan Tangan Kanan​
5.  Ketika di dalam kamar mandi, dilarang membaca atau membawa ayat-ayat Al-Qur’an dalam  
bentuk apapun. 
6.  Tidak boleh mengucapkan atau menjawab salam dari dalam kamar mandi 
7.  Jangan makan, minum, dan bicara dalam kamar mandi. 
8.  Tidak Membawa Benda dengan Asma Allah dan Nabi atau Rasul 
9.  ketika masuk, disunnahkan  membaca doa berikut  : 

هُمَّ وَالْخَبآَئِثِ الْخُبثُِ مِنَ اعَُوْذُبكَِ انِىّْ الَلّٰ  
Artinya : 
Wahai Allah, sesungguhnya aku memohon perlindungan kepada-Mu dari (godaan) setan 
laki-laki dan setan perempuan. 
10. ketika Keluar Kamar Mandi.disunnahkan membaca Do’a berikut  : 

وَعَافاَنىِْ اْلاذََى عَنىّ اذَْهَبَ الَّذِىْ ِللهِ الْحَمْدُ غُفْرَانكََ  
Artinya : 
Dengan mengharap ampunan-Mu, segala puji milik Allah yang telah menghilangkan kotoran 
dari badanku dan yang telah menyejahterakan. 
 

8.​ Sunah sunah masuk dan keluar masjid : 
 
a).  berjalan ke masjid mendapatkan pahala menghapus dosa dan diangkat derajatnya 

b). memakai pakaian yang bersih, suci, dan menutup aurat 

c).  melangkah ke masjid dengan tenang dan ikhlas 

d). dahulukan kaki kanan ketika mulai masuk masjid dan panjatkan doa  sbb : 

ةُ اِلله، بِسْمِ لَا لامَُ وَالصَّ الله رَسُولِ عَلَى وَالسَّ  

Artinya  : 
Dengan menyebut nama Allah, shalawat dan salam untuk Rasul Allah 
 
Atau do’a berikut   : 

رَحْمَتِكَ أَبْوَابَ ليِ افْتَحْ اللَّهُمَّ  

Artinya  : 
Ya Allah, bukakanlah pintu rahmatmu untukku.” 
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e).  menegakkan sembahyang sunah tahiyatul masjid 

f).  memanfaatkan waktu antara adzan dan iqamah untuk memperbanyak do’a 

g).  tidak melakukan aktivitas jual beli 

h).  menerapkan protokol kesehatan 

i).   mengucapkan doa keluar masjid sbb : 

 

لاةَُ اِلله ِسْمِب لامَُ وَالصَّ الَلَّهُمَّ فَضْلكَِ، مِنْ أَسْأَلكَُ إِنِّيْ الَلَّهُمَّ اِلله، رَسُوْلِ عَلَى وَالسَّ  
يْطَانِ مِنَ اعْصِمْنِيْ جِيْم الشَّ ِالرَّ  

Artinya  :  
Dengan nama Allah, semoga shalawat dan salam terlimpahkan kepada Rasulullah. Ya Allah, 
sesungguhnya aku minta kepada-Mu dari karunia-Mu. Ya Allah, peliharalah aku dari godaan 
setan yang terkutuk. 
 
Atau do’a berikut  : 

فَضْلكَِ مِنْ أَسْأَلكَُ إِنِّي اللَّهُمَّ  

​
Artinya : 
Ya Allah, sesungguhya aku memohon fadilah kepada-Mu."(HR. Abu Dawud, Nasa'i. dan Ibnu 
Majah).​
 

9.​ Sunah  ketika berpakaian : 
 
a.​ Memakai pakaian 
 

هِ مِنْ بِكَ وَأَعُوْذُ ، لَهُ هُوَ مَا وَخَيْرِ خَيْرِهِ مِنْ أَسْأَلكَُ إِنِّي اللَّهُمَّ لَهُ هُوَ مَا وَشَرِّ شَرِّ  

Artinya:​
"Ya Allah, Sesungguhnya aku memohon kepada-Mu kebaikan pakaian ini dan 
kebaikan sesuatu yang di dalamnya, dan aku berlindung kepada-Mu dari 
keburukan pakaian ini dan keburukan sesuatu yang ada di dalamnya." 

b.​ Membuka pakaian 
هُو إِلاَّ إِلهَ لَا الَّذِيْ اِلله سْمِ  

​
Artinya:​
"Dengan nama Allah yang tiada tuhan selain Dia." 
 

10.​Sunah sunnah dan Do’a bepergian : 
 

 

14 
 



a.​Apabila hendak bepergian hendaklah melaksanakan shalat safar 2 raka’at. 
b.​Berpamitan  berjabat tangan dan mengucapkan salam.  
c.​Saat Keluar Rumah  hendaklah bertawakal kepada Allah SWT dengan     

mengucapkan  : 

ِ بِسْمِ لْتُ اللَّه ِ عَلَى تَوَكَّ ةَ وَلَا حَوْلَ لَا اللَّه بِاللَّه إِلَّا قوَُّ  
​ Artinya  : 
     Dengan nama Allah, aku bertawakal kepada Allah, tidak ada daya dan   kekuatan 

kecuali dengan izin Allah” 

d. Di dalam Kendaraan, duduklah pada tempat di mana seharusnya kemudian takbir 3 
kali dan berdoa : 

 

رَ الَّذِي سُبْحَانَ نسَْأَلكَُ إِنَّا اللَّهمَُّ لمَُنْقلَبِوُنَ رَبِّناَ إِلىَ وَإِنَّا مُقْرِنيِنَ لهَُ كُنَّا وَمَا هذََا لنَاَ سَخَّ  
نْ اللَّهمَُّ ترَْضَى مَا الْعَمَلِ وَمِنْ وَالتَّقْوَى الْبرَِّ هذََا سَفرَِناَ فيِ  هذََا سَفرََناَ عَليَْناَ هوَِّ  

احِبُ أَنْتَ اللَّهمَُّ بعُْدَهُ عَنَّا وَاطْوِ  فرَِ فيِ الصَّ لْأَهْلِ فيِ وَالْخَليِفةَُ السَّ بكَِ أَعُوذُ إِنِّي اللَّهمَُّ ا   
فرَِ وَعْثاَءِ مِنْ لْأَهْل الْمَالِ فيِ الْمُنْقلَبَِ وَسُوءِ الْمَنْظرَِ وَكَآبةَِ السَّ ِوَا  

 
 

Ya Allah, sesungguhnya kami memohon kebaikan dan takwa dalam perjalanan ini, 
kami mohon perbuatan yang Engkau ridhai. Ya Allah, permudahkanlah perjalanan 
kami ini, dan dekatkanlah jaraknya bagi kami. Ya Allah, Engkaulah pendampingku 
dalam bepergian dan mengurusi keluarga. Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari 
kelelahan dalam bepergian, pemandangan yang menyedihkan dan kepulangan yang 
buruk dalam harta dan keluarga” [HR. Muslim, HN 2393 dari Ibnu Umar]. 

e. Selama dalam Perjalanan hendaklah Anda mengisi waktu tersebut dengan amalan 
yang baik  diantaranya adalah berzikir, membaca al-Qur’an, membaca buku, dan 
berbicara yang baik 

f.  Melaksanakan Shalat Fardhu dengan Jamak Qashar 
g. Segera Kembali Setelah Selesai Urusan dan sesampainya di rumah, maka 

bertakbirlah sebanyak 3 kali dan membaca : 

ُ شَاءَ إِنْ آيِبُونَ نَا حَامِدُونَ عَابِدُونَ تَائِبُونَ اللَّه ُ صَدَقَ سَاجِدُونَ لرَِبِّ وَعْدَهُ اللَّه  
لْأَحْزَابَ وَهَزَمَ عَبْدَهُ وَنَصَرَ  ُوَحْدَه ا  

Artinya   : 
Kita kembali, insya Allah sebagai hamba yang bertaubat, beribadah, memuji-Nya dan 
yang sujud untuk Rabb kita. Allah Maha Benar dengan janji-Nya, menolong hamba-Nya 
dan menghancurkan musuh-musuh-Nya” [HR. Bukhari, HN 2854 dari Abdullah RA] 

 
 

M.​  HAFALAN SURAT PENDEK 
1. QS. An Nash 
2. QS. Al Falaq 
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3. QS. Al Ikhlas  
4. QS. Al Lahab 
5. QS. An Nashr 
6. QS. Al Kafirun 
7. QS. Al Kaustar 
8. QS. Al Ma'un 
9.​ QS. Al Quraisy 
11.QS. Al Fiil 
12.QS. Al 'Ashr 
13.QS. At Takastur 
14..QS. Al Qori'ah 
15. QS. Al 'Aadiyat 
16. QS. Al Zalzalah 
17. QS. Al Banyina 
18. QS. Al Qodr 
29. QS. AL 'Alaq 
20. QS. AT Tiin 
21. QS ASY SYARH 
22. QS. ADH DHUHA 
23. QS . AL LAIL 
24. QS. ASY SYAMS 
25. QS. AL BALAD 
26. QS. AL FAJR 
27. QS. AL GHOSYIYAH 
28. QS. AL A'LAA 
39. QS. AT TAARIQ 
30. QS AL BURUJ 
31. QS. AL INSYIQAAQ 
32. QS. AL MUTAFFIFIN 
33. QS. AL INFITARR 
34. QS. AT TAKWIR 
36. QS. 'ABASA 
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