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MATERI HAFALAN

. BIMBINGAN MEMBACA AL QURAN
Igro Jilid 1
Igro Jilid 2
Igro Jilid 3
Igro Jilid 4
Igro Jilid 5
Igro Jilid 6
Al Qur’an

NousrwnNE B

B. WUDHU

Tata cara Wudhu

1. Niat ikhlas karena Alloh dilanjutkan mengucapkan (Bismillahirahmanirrahim.)

2. Membasuh kedua telapak tangan sebanyak 3x dimulai dari telapak tangan kanan lalu kiri

3. Berkumur dan menghirup air ke hidung dari telapak tangan kanan 3x

4. membasuh muka dengan mengusap sudut dua mata dan menyela nyela janggut (bagi yang
berjanggot) 3x

5. Membasuh dua tangan sampai ke siku dengan menyela nyelai jari tangan dimulai dari yang kanan
kemudian tangan kiri 3x

6. mengusap kepala dengan kedua telapak tangan dari ujung muka hingga ke tengkuk kemudian kembali
lagi dan langsung membasuh telinga dengan kedua ibu jari dan jari telunjuk 1x

7. membasuh kedua kaki sampai dengan mata kaki dengan mendahulukan yang kanan dari

yang kiri dan menyela nyelai jari kaki 3x

9. membaca do’a
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(Saya bersaksi bahwa tidak ada tuhan selain Allah semata, tidak ada sekutu bagiNya dan saya
bersaksi bahwa Muhammad adalah hambaNya dan RasulNya)

C. TATA CARA TAYAMUM

1. Niat ikhlas karena Alloh dilanjutkan mengucapkan (Bismillahirahmanirrahim)

2. meletakan kedua telapak tangan ke tanah/debu yang suci

3. meniup debu yang ada pada kedua telapak tangan 1x

4. mengusap kedua telapak tangan ke muka (wajah) 1 x

5. mengusapkan telapak tangan kiri ke punggung dan telapak tangan kanan sampai ke pergelangan,
kemudian mengusapkan telapak tangan kanan ke punggung dan telapak tangan kiri. Sebanyak 1x

D. TATA CARA MANDI WAJIB

1. Membasuh kedua telapak tangan dan berniat mandi wajib ikhlas karena Alloh.

2. Bersihkan farji dan sekitarnya dari segala kotoran dan najis dengan tangan Kkiri.

3. Berwudhulah.

4. Masukkan tangan ke dalam air, kemudian sela selailah pangkal rambut dengan jari-
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8.
9.

jari tangan sampai menyentuh kulit kepala.

Kemudian siramlah / guyur kepala dengan air sebanyak 3 kali. Pastikan pangkal rambut juga
terkena air.

Bilas seluruh tubuh dengan mengguyurkan air. Dimulai dari sisi yang kanan, lalu lanjutkan
dengan sisi tubuh kiri gosok gosoklah samapai bersih.

Basulah kaki dengan mendahulukan yang kanan dari yang kiri

Jangan berlebih lebihan dalam menggunakan air

10. Saat menjalankan tata cara mandi wajib, pastikan seluruh lipatan kulit dan bagian

tersembunyi ikut dibersihkan.

E. BACAAN ADZAN

1. Kalimat Adzan
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Untuk sholat shubuh setelah membaca hayya’alal falah di tambah kalimat berikut
sebanyak 2 x :
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2.Do’a Adzan
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(Yaa Allah, Tuhan yang mempunyai seruan yang sempurna dan shalat yang ditegakkan ini,
berikanlah dengan limpah karuniaMu kepada Nabi Muhammad kedudukan dan keutamaan (paling
tinggi) dan limpahkanlah kepadanya tempat yang terpuji yang telah engkau janjikan)

F. TATA CARA SHALAT FARDHU

1. Berdiri tegak menghadap kiblat dengan berniat ikhlas karena Allah SWT

2. Melakukan takbiratul ihram dengan mengangkat kedua tangan sampai sejajar daun telinga sambil
membaca takbir 35\ ] ) arah pandangan ke tempat sujud

3. Bersedekap dengan meletakan tangan kanan menggenggam pergelangan tangan liri didada.

Membaca doa iftitah secara sir (pelan)

5. Membaca ta’awudz secara sir

s



L N

10.

11.

12.

13.

14.

15.

membaca basmallah secara sir atau bisa secara jahr (keras)

Membaca surah al fatihah

Membaca salah satu /beberapa surah/ayat dalam Al-Qur’an

Ruku’, dengan cara mengangkat kedua tangan sambil membaca takbir seperti pada takbirotul
ikhrom kemudian membungkukan badan seraya meluruskan punggung dan tengkuk, kemudian
kedua telapak tangan memegang lutut.

bediri I'tidal dengan cara bangun dari rLikuk seraya mengankat kedua tangan sambil membaca
samingallohuliman hamidah ( s (il 4 el ) seperti pada saat takbiratul ihram

kemudian membaca takbir untuk melakukan Sujud dengan cara meletakan kedua lutut lalu kedua
tangan lalu dahi dan hidung di tempat sujud.

Duduk diantara dua sujud ( duduk iftirasyi) sambil membaca takbir dengan cara menjulurkan kaki
kiri kesebelah kanan dan pantat duduk di atas telapak kaki kiri. Kemudian sujud lagi.

Tasyahud awal dilakukan setelah bangun dari sujud pada rakaat kedua bagi shalat-shalat selain
shalat subuh. Posisi duduk tasyahud awal sama seperti duduk iftirasyi

Tasyahud akhir (duduk Tawaruk), dilakukan setelah bangun pada sujud kedua di rakaat akhir.
Dilakukan dengan cara memasukan (memajukan) posisi kaki kiri ke bawah kaki kanan, sementara
telapak kaki kanan di tegakkan dengan jari ditekuk mengarah ke kiblat, posisi duduk dengan
bertumukan pantat ke lantai.

Salam, dengan memalingkan muka ke kanan dan kekiri.

G. DO’A DO’A DALAM SHALAT

1.

2.

Do'a Iftitah
9}35‘3
(Ya Allah jauhkanlah aku dengan kesalahanku sebagaimana Engkau jauhkan antara timur dan

barat, Ya Allah bersihkanlah kesalahan-kesalahan sebagaimana pakaian putih bersih dari kotoran,
Ya Allah bersihkanlah kesalahanku dengan air, salju, dan air es).

Atau dengan membaca :
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(Kuhadapkan wajahku (hatiku) kepada Tuhan yang menciptakan langit dan bumi dengan ke- adaan
lurus dan menyerahkan diri dan aku bukanlah dari golongan kaum musyrikin.Sesungguhnya
shalatku, ibadahku, hidupku dan matiku hanya untuk Allah, Tuhan seluruh alam.Tidak ada sekutu
bagi-Nya dan dengan itu aku diperintahkan untuk tidak menye-kutukan-Nya.Dan aku dari
golongan orang muslimin).

Do;a Ruku’
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(Segala puji bagi-Mu, Ya Allah Tuhan kami, dan dengan memuji-Mu yan Allah ampunilah aku).
3



Do'a I'tidal

AN 5 U S3es Bl il gl
(Saya mendengar orang yang memuji-Nya. Ya Tuhan kami, (hanya) untukMu lah (segala) pujian)
Do'a sujud
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(Segala puji bagi-Mu, Ya Allah Tuhan kami, dan dengan memuji-Mu yan Allah ampunilah aku).

Do'a duduk iftirosy
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(Ya Allah ampunilah aku, kasihanilah aku, cukupilah aku, tunjukilah aku, dan berilah rizki untukku).

Do'a duduk tasyahud awal
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(Segala kehormatan, kebahagiaan dan kebagusan adalah kepunyaan Allah, Semoga keselamatan
bagi Engkau, ya Nabi Muhammad, beserta rahmat dan kebahagiaan Allah. Mudah-mudahan
keselamatan juga bagi kita sekalian dan hamba-hamba Allah yang baik-baik. Aku bersaksi bahwa
tiada Tuhan melainkan Allah dan aku bersaksi bahwa Muhammad itu hamba Allah dan
utusan-Nya. Ya Allah, limpahkanlah kemurahan-Mu kepada Muhammad dan keluarganya,
sebagaimana Kau telah limpahkan kepada Ibrahim dan keluarganya, berkahilah Muhammad dan
keluarganya sebagaimana Kau telah berkahi Ibrahim dan keluarganya. Sesungguhnya Engkau
yang Maha Terpuji dan Maha Mulia)

Do'a duduk tasyahud ahir
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(Segala kehormatan, kebahagiaan dan kebagusan adalah kepunyaan AIIah, Semoga keselamatan
bagi Engkau, ya Nabi Muhammad, beserta rahmat dan kebahagiaan Allah. Mudah-mudahan
keselamatan juga bagi kita sekalian dan hamba-hamba Allah yang baik-baik. Aku bersaksi bahwa
tiada Tuhan melainkan Allah dan aku bersaksi bahwa Muhammad itu hamba Allah dan
utusan-Nya. Ya Allah, limpahkanlah kemurahan-Mu kepada Muhammad dan keluarganya,
sebagaimana Kau telah limpahkan kepada Ibrahim dan keluarganya, berkahilah Muhammad dan
keluarganya sebagaimana Kau telah berkahi Ibrahim dan keluarganya. Sesungguhnya Engkau
yang Maha Terpuji dan Maha Mulia). Ya Allah aku berlindung kepada Engkau dari siksa jahannam
dan siksa kubur, begitu juga dari fitnah hidup dan mati, serta dari jahatnya fitnah dajjal
(pengembara yang dusta)

H. BACAAN DZIKIR SETELAH SHOLAT

Pertama
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(Aku mohon ampun kepada Allah Yang Maha Agung. Ya Allah, engkaulah Dzat yang memberi
keselamatan (kesejahteraan), hanya darimu lah keselamatan (kesejahteraan) dan kepadamua lah
segala keselamatan (kesejahteraan) itu kembali. Maka hidupkanlah kami Ya Allah dengan selamat
(sejahtera), masukkan kami ke dalam surga rumah keselamatan (kesejahteraan), Engkaulah Dzat yang
berkah wahai Tuhan kami dan maha luhur Engkau, Ya Tuhan kami yang Dzat yang memiliki keagungan

dan kemuliaan)
Kedua :
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Tidak ada yang berhak diibadahi dengan sebenarnya kecuali Allooh, satu-satunya dan tidak ada sekutu

bagi-Nya, milik-Nya lah segala kerajaan, segala pujian dan Alloh Maha Berkuasa atas segala sesuatu.
( Di baca 1 kali sedang pada sholat subuh dan maghrib dibaca 10 kali )

Ketiga: khusus setelah sholat maghrib
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( Ya Allah, lindungilah aku dari api neraka) 7x

Sedangkan doa khusus setelah sholat subuh . o
L TR Lo asy
DUl Ge 0] 2l
( Ya Allah, lindungilah aku dari api neraka ) 7x

Keempat :
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(Tiada tuhan yang berhak diibadahi selam Allah, tiada sekutu bagi-Nya, bagi- Nya segala kerajaan, dan
pujian, dan Dia Maha Berkuasa atas segala sesuatu. Tiada daya dan upaya serta kekuatan kecuali
dengan pertolongan Allah dan kami tidak beribadah kecuali kepada Allah, milik-Nya-lah segala
kenikmatan, karunia, dan sanjungan yang baik, tiada tuhan yang berhak diibadahi selain Allah, kami
mengikhlashkan agama untuk-Nya walaupun orang-orang kafir benci).

5. Kelima:
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(Ya Allah, tidak ada yang dapat menolak terhadap apa yang Engkau beri dan tidak ada yang dapat

memberi terhadap apa yang Engkau tolak dan orang yang memiliki kekayaan tidak dapat menghalangi
dari siksa-Mu)

6. Keenam:
Membaca Ayat Kursi (al-Bagarah: 255)
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(Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia Yang Hidup kekal lagi terus menerus
mengurus (makhluk-Nya); tidak mengantuk dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di
bumi. Tiada yang dapat memberi syafa'at di sisi Allah tanpa izin-Nya? Allah mengetahui apa-apa yang
di hadapan mereka dan di belakang mereka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa dari ilmu Allah
melainkan apa yang dikehendaki-Nya. Kursi Allah meliputi langit dan bumi. Dan Allah tidak merasa
berat memelihara keduanya, dan Allah Maha Tinggi lagi Maha Besar).

7. Ketujuh:
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(Ya Allah, tolonglah aku agar senantiasa mengingat-Mu, bersyukur kepada-Mu dan beribadah dengan
baik kepada-Mu).

8. Kedelapan:
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(Maha Suci Allah. Segala puji bagi Allah. Allah Maha Besar. Tiada tuhan yang berhak diibadahi selain
Allah, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya segala kerajaan, dan pujian, dan Dia Maha Berkuasa atas segala

sesuatu).
9. Kesembilan:
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(Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari sikap pengecut, aku berlmdung kepada-Mu kepada
serendah-rendahnya usia (pikun), aku berpindung kepada-Mu dari fitnah dunia, dan aku berlindung
berlindung kepada-Mu dari adzab kubur).

10. Kesepuluh:
Membaca surat al-lkhlash, al-Falag dan al-Naas.

I. MEMBACA DOA
1. Mugodimah do’a
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Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih Lagi Maha Penyayang. Segala puji bagi Allah Tuhan
Semesta Alam. Pujian yang sebanding dengan nikmat-nikmatNya dan menjamin tambahannya.
Wahai Tuhan kami, bagi-Mu-lah segala puji, dan bagi-Mu-lah segalah syukur, sebagaimana layak
bagi keluhuran zat-Mu dan keagungan kekuasaan-Mu

2. Membaca sholawat atas nabi Muhammad saw.
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(Ya Allah, limpahkanlah kemurahan-Mu kepada Muhammad dan keluarganya, sebagaimana Kau
telah limpahkan kepada Ibrahim dan keluarganya, berkahilah Muhammad dan keluarganya
sebagaimana Kau telah berkahi Ibrahim dan keluarganya. Sesungguhnya Engkau yang Maha
Terpuji dan Maha Mulia).

3. Mohon ampun bagi kaum muslimin/at :
32915 ade sGAYI cilia 3l 5 i all 5 claliuall 5 alial 5421 20

Artinya :
Ampunilah (dosa) para saudara kami, kerabat, musllimin (dan) muslimat,
mukminin dan mukminat baik yang masih hidup maupun yang telah wafat (meninggal)

4. Do’a untuk kedua Orang tua

Db G LS L 515 01 35 G 51 5
Artinya :
Tuhanku, ampunilah dosaku dan (dosa) kedua orang tuaku. Sayangilah keduanya sebagaimana
keduanya menyayangiku di waktu aku kecil.



5. Do’a Syukuran nikmat : o o )
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(Ya Tuhanku berilah aku ilham untuk tetap mensyukuri nikmat Mu yang telah Engkau
anugerahkan kepadaku dan kepada dua orangtuaku; Ibu & Bapakku dan untuk mengerjakan amal

saleh yang Engkau ridhai. Dan masukkanlah aku dengan rahmat-Mu ke dalam golongan
hamba-hamba-Mu yang saleh)

6. Mohon Ampunan QS. Al Bagoroh : 286 . )

Alas U a) Gile (Jadd 5 W5 ULLAT 5 Tl &) B3 Y

S e LBE e LT EAE - N 2y - 8- Ty lyes o . on¥ P

U el le Cadlydy W ad W L Wleas W 5 W35S e il e
-0 .\a onf Y- Tos 4%

"Ya Tuhan kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami tersalah. Ya Tuhan kami,
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janganlah Engkau bebankan kepada kami beban yang berat sebagaimana Engkau bebankan
kepada orang-orang sebelum kami. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa
yang tak sanggup kami memikulnya. Beri maaflah kami; ampunilah kami; dan rahmatilah kami.
Engkaulah Penolong kami, maka tolonglah kami terhadap kaum yang kafir.

7. sholat untukku dan keturunanku QS Ibrahim : 40
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(Ya Tuhanku, jadikanlah aku dan anak cucuku orang-orang yang tetap mendirikan shalat, ya
Tuhan kami, perkenankanlah doaku).

8. Do'a untuk ortu QS Ibrahim : 41
Clloall 2585 253 e Bl s 21 5 I 225
(Ya Tuhan kami, beri ampunlah aku dan kedua ibu bapaku dan sekalian orang-orang mukmin pada
hari terjadinya hisab (hari kiamat).
9. Keluarga dan keturunan QS. Al Furqon : 74
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(Ya Tuhan kami, anugrahkanlah kepada kami isteri-isteri kami dan keturunan kami sebagai
penyenang hati (kami), dan jadikanlah kami imam bagi orang-orang yang bertakwa)).



10. D|h|Iangkan darl kedengklan QS. Al Hasyr : 10
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(Ya Rabb kami, beri ampunlah kami dan saudara-saudara kami yang telah beriman lebih dulu dari
kami, dan janganlah Engkau membiarkan kedengkian dalam hati kami terhadap orang-orang
yang beriman; Ya Rabb kami, Sesungguhnya Engkau Maha Penyantun lagi Maha Penyayang)

11. Dihapuskan segala dosa QS Ali Imron 193 194
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(Ya Tuhan kami, sesungguhnya kami mendengar (seruan) yang menyeru kepada iman, (yaitu):
"Berimanlah kamu kepada Tuhanmu", maka kamipun beriman. Ya Tuhan kami, ampunilah bagi
kami dosa-dosa kami dan hapuskanlah dari kami kesalahan-kesalahan kami, dan wafatkanlah
kami beserta orang-orang yang banyak berbakti.

Ya Tuhan kami, berilah kami apa yang telah Engkau janjikan kepada kami dengan perantaraan
rasul-rasul Engkau. Dan janganlah Engkau hinakan kami di hari kiamat. Sesungguhnya Engkau
tidak menyalahi janji).

12. Minta kebaikan dunia akhlrat QS. Al Baqoroh 201
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(Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat dan peliharalah kami dari
siksa neraka).

13. Penutup dPa :
Crallal &y o A5 iyl 8 25 ¢ b e 3500 S & A

(Maha Suci Tuhanmu Yang mempunyai keperkasaan dari apa yang mereka katakan. Dan
kesejahteraan dilimpahkan atas para rasul. Dan segala puji bagi Allah Tuhan seru sekalian alam).

TATA CARA SHALAT JENAZAH
1. Niat Ikhlas karena Allah SWT kemudian membaca bismillahirahmanirrahim

2. Melakukan Takbir pertama (membaca surah al-Fatihah)
3. melakukan takbir kedua kemudian membaca shalawat

4. melakukan takbir ke tiga kemudian membaca do’a (Allahummaghfirlahu...)



5. melakukan takbir ke empat kemudian membaca do’a (Allahummahdgfirlihayyina)

6. kemudian melakukan salam.

K. DO’A SHALAT JENAZAH
1. Do'a Setelah Ta'bir 1

Membaca Al Fatihah dan Sholawat Nabi

% ~ @ - 2 T ~ - @ -3 _ wy- g2 “"

Jig 2aah e &)U a0 JT5 Al 3 e Eulia S aadh JT 6 5 32ak 18 (ha 34
diaa das ) adal il Jig adal i A& G LS (xadh

(Ya Allah (YA Tuhan Kami), limpahkanlah kemurahanMu kepada Nabi Muhammad SAW

Beserta keluargany. Sebagaimana telah Engkau limpahkan (kemurahanmu) kepada

Nabi Ibrahim beserta keluarganya. Berkahilah Nabi Muhammad SAW dan keluarganya,

sebagaimana Engkau telah memberkahi Nabi Ibrahim bersama keluarganya.
Sesungguhnya Engkau Dzat yang Maha Terpuji dan Maha Mulia)

3. Do'a Setelah Ta'bir 2

UA‘G.U @Jﬁwwbﬂaué—hjjﬁyeﬁuw L.AQUMLGJ‘LAAJUM}E‘"-\@.@JM
lAJJJMMw\Ja)A\joJ$éw\Ja\J\JMm$Jumﬁtwua.u‘i\uyl\ ""LASL\LEAJ\
JM\Q\ﬁjﬁﬁ\ﬁiﬁM\gﬂ\AJJw\;\i

(Ya Allah! Berilah ampunan baginya serta rahmatilah dia. Selamatkanlah serta
ampunilah ia. Berilah kehormatan untuknya, luaskanlah tempat masuknya (Dialam
barzakh), mandikanlah ia dengan air, es dan salju. Bersihkanlah dia dari kesalahan
sebagaimana Engkau bersihkan baju yang putih dari kotoran. Gantikanlah baginya
rumah yang lebih baik dari rumahnya, keluarga yang lebih baik dari keluarganya
semula, isteri yang lebih baik dari isterinya semula. Masukkanlah ia ke dalam surga,
lindungilah dari adzab kubur dan adzab neraka).

4. Do'a Setelah Ta'bir 3
aald e 4l awew\mmuuu G5 68 35 G085 U iy Uia 5 BiAd “'\g@\

P
- 28 <%

L\S@\JJDJA\L\.AJA.\\ZNJ}\QLM ééujﬁﬁaﬁ"ga\ga)u\ﬂuls
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(Ya Allah ampunilah kami, baik yang masih hidup maupun yang telah mati, yang
kecil maupun yang besar, laki-laki maupun perempuan, yang tampak maupun yang
tidak tempak, Ya Allah siapa yang Engkau hidupkan dari kami maka hidupkanlah
dia di atas Islam. Dan siapa yang engkau wafatkan maka wafatkanlah dia di atas
Iman. Ya Allah janganlah Engkau halangi kami akan pahalanya dan janganlah
Engkau sesatkan kami sepeninggalnya).

5.Do’a Setelah Takbir ke 4
AUl 880 5 bty nal Y 5 540 s A3 Y 2l

Artinya: "Ya Allah, jangan haramkan kami dari pahalanya dan jangan beri fitnah (cobaan)
bagi kami sepeninggalnya. Ampunilah kami dan ampunilah dia."

L. DO’ADO’A HARIAN
1. Do’a akan belajar :

[ NP - RN R z To Sy - z. ¢ 2 Loy Fer oo 25 6 - PR Lo Y .
Y sl sk deny 5 Ly aDUYL 5 ¢ L)l Gy Lagd (85515 clale 3y @)

(Aku ridha/rela Allah sebagai Tuhanku, Islam sebagai agamaku dan Muhammad sebagai
Rasulku. Ya Tuhanku, tambahkanlah ilmu kepadaku, dan berilah aku karunia untuk dapat
memahaminya)

’&.’.;ﬂ’\/// ey (E° - Ze T 428 E}Zczof&}&’
Mu)mcjc\ggja\ﬁj‘)}cb@bwgd]u\@i\?@\

)Ya Allah, sungguh aku memohon kepadaMu ilmu yang manfaat, rizki yang baik dan amal yang
diterima.

2. Do’a selesai belajar

Callad) & i Aaa
A0 G 5 Sl O G i 5 de G Gy 5 as B0 6] a@l\

~
~ o=

~yoy o::;/ ~ .?;s; ...Q PR TR c;}/oh; - o -~ /;j Ny - ©

aﬂ.dl L;ay\j uﬂ_}}/sa_w\ [Tt Y! Aﬂ! Y G agdl caﬂg.aa_:mj ?éﬂ\ «ﬂ.}\aa.f.n
(Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam. Ya Allah tunjukkanlah kepada kami yang benar itu
benar dan bantulah kami untuk mengikutinya, dan tunjukkanlah kepada kami yang batil itu
batil dan bantulah kami untuk menjauhinya. Maha Suci Engkau ya Allah, aku memuji-Mu. Aku

bersaksi bahwa tidak ada sesembahan yang berhak disembah kecuali Engkau, aku minta
ampun dan bertaubat kepada-Mu).
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3. Do’a untuk orang yang baru mernikah :
B b LS s s allle 55 all i &
(Mudah-mudahan Allah memberkahi engkau dalam segala hal (yang baik) dan
mempersatukan kamu berdua dalam kebaikan).

4. Menjenguk orang sakit ) ) R , ) .
Uil Salad ¥ 2lia Gl V) Al Y s &l calil Guldl) candl i &5 2400

(Ya Allah Rabb manusia, dzat yang menghilangkan rasa sakit, sembuhkanlah sesungguhnya
Engkau Dzat yang Maha menyembuhkan, tidak ada kesembuhan melainkan dari
kesembuhan-Mu, yaitu kesembuhan yang tidak menyisakan rasa sakit).

5. Do’a untuk ke dua orang tua

| ila (S5 WS Lgad J)5 Gl 55 o ad) &)

Artinya: Tuhanku, ampunilah dosaku dan (dosa) kedua orang tuaku.
Sayangilah keduanya sebagaimana keduanya menyayangiku di waktu aku
kecil.

6. Sunah dan Do’a akan tidur

a) Tidur diawal malam

b) Berwudhu

c) Berbaring pada sisi kanan

d) Meniup kedua telapak tangan lalu membaca QS. Al Ikhlas, QS. Al Falag, QS. An Naas
kemudian mengusapkan kedua telapak tangan ke wajah dan bagian tubuh yang terjangkau

e) Membaca ayat kursi

f) Membaca do’a tidur

&y galy AT ;,gjx\ Sl

Artinya
Dengan nama-MU ya Alloh aku mati dan hidup

g) Do’a bangun Tidur

) i) 438l GhA L a5 GAT o2 & das)

Artinya :
Segala puji bagi Allah yang telah menghidupkan kami setelah mematikan kami, dan
kepada-Nya lah tempat kembali.

6. Sunah dan do’a makan :
a) Bersihkan tangan dari kotoran dan najis
b) Bacalah Bismillahirrohmanirrohim sebelum makan/minum jika lupa bacalah saat ingat
kalimat Bismillahi wa awalahu wa ahirohu
c¢) Ambil makanan yang dekat dengan tangan kanan
d) Makan dengan tangan kanan dengan tenang dan sambil duduk
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e) Bacalah Alkhamdulillah selesai makan atau do’a berikut :

ﬁ:i T % o - o7 3 AP <. .//a; .g N }5/0
Vi e d3a L el 1 dakal (o) A sl

A\ v 2%

Artinya:

Segala puji bagi Allah yang telah memberi makan kepadaku ini dan telah memberiku
rezeki tersebut, tanpa usaha dan kekuatan dariku”. [HR. Abu Dawud, Tirmidzi dan Ibnu
Majah dengan sanad hasan. Imam at-Tirmidzi menjelaskan bahwa Abu Marhum nama
sebenarnya adalah Abdurrahim bin Maimun)]

7. Sunnah dan do’a masuk dan keluar WC :

Masuk kamar mandi kaki kiri dulu, keluar kaki kanan

Jangan Menghadap dan Membelakangi Kiblat

Ketika di dalam kamar mandi, tidak diperbolehkan untuk berbicara atau bernyanyi

Tidak Bersuci dengan Tangan Kanan

. Ketika di dalam kamar mandi, dilarang membaca atau membawa ayat-ayat Al-Qur’an dalam
bentuk apapun.

6. Tidak boleh mengucapkan atau menjawab salam dari dalam kamar mandi

7. Jangan makan, minum, dan bicara dalam kamar mandi.

8. Tidak Membawa Benda dengan Asma Allah dan Nabi atau Rasul

9. ketika masuk, disunnahkan membaca doa berikut :

o 20 / }‘,
Culally eidll fa BLAGET ) Al

ke wn e

Artinya :

Wahai Allah, sesungguhnya aku memohon perlindungan kepada-Mu dari (godaan) setan
laki-laki dan setan perempuan.

10. ketika Keluar Kamar Mandi.disunnahkan membaca Do a berikut : s

L,Ml.s:J SN u-“’ CaR L;J\ Iy Axal) o) i

Artinya :
Dengan mengharap ampunan-Mu, segala puji milik Allah yang telah menghilangkan kotoran
dari badanku dan yang telah menyejahterakan.

8. Sunah sunah masuk dan keluar masjid :

a). berjalan ke masjid mendapatkan pahala menghapus dosa dan diangkat derajatnya
b). memakai pakaian yang bersih, suci, dan menutup aurat

c). melangkah ke masjid dengan tenang dan ikhlas

d). dahulukan kaki kanan ketika mulai masuk masjid dan panjatkan doa sbb :

Afu\d L_qlf— M\ij\j‘&l\euJ

Artinya :
Dengan menyebut nama Allah, shalawat dan salam untuk Rasul Allah

Atau do’a berikut :

Sl S5 I S el

Artinya :
Ya Allah, bukakanlah pintu rahmatmu untukku.”
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e). menegakkan sembahyang sunah tahiyatul masjid

f). memanfaatkan waktu antara adzan dan igamah untuk memperbanyak do’a
g). tidak melakukan aktivitas jual beli

h). menerapkan protokol kesehatan

i). mengucapkan doa keluar masjid sbb :

FERTTE ’5".:‘3 % ago%‘@}’ o o8 - Y- };\ﬂ /:‘;;\& P °
r';g.ﬂ\ cd;mﬂwdﬂ_u\ Lfile@_ﬂ\ 69&3\ d}n‘)éc e).u]\}o)ual\}fm\ i
Artinya :

Dengan nama Allah, semoga shalawat dan salam terlimpahkan kepada Rasulullah. Ya Allah,
sesungguhnya aku minta kepada-Mu dari karunia-Mu. Ya Allah, peliharalah aku dari godaan

setan yang terkutuk.

Atau do’a berikut :

< P ¢ @
3 °, * ¢ 3 o . @2

Artinya :
Ya Allah, sesungguhya aku memohon fadilah kepada-Mu."(HR. Abu Dawud, Nasa'i. dan Ibnu
Majah).
9. Sunah ketika berpakaian :
a. Memakai pakaian
A5 535008 ba By 3315 A AL iR e it e Sl ) 1
Artinya:
"Ya Allah, Sesungguhnya aku memohon kepada-Mu kebaikan pakaian ini dan

kebaikan sesuatu yang di dalamnya, dan aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan pakaian ini dan keburukan sesuatu yang ada di dalamnya."

b. Membuka pakaian
A YA Y SNl

Artinya:
"Dengan nama Allah yang tiada tuhan selain Dia."

10. Sunah sunnah dan Do’a bepergian :
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a. Apabila hendak bepergian hendaklah melaksanakan shalat safar 2 raka’at.

b. Berpamitan berjabat tangan dan mengucapkan salam.
C. Saat Keluar Rumah hendaklah bertawakal kepada Allah SWT dengan
mengucapkan :
ALY BBEYIUAY & e GEFE A aly
Artinya :

Dengan nama Allah, aku bertawakal kepada Allah, tidak ada daya dan kekuatan
kecuali dengan izin Allah”

d. Di dalam Kendaraan, duduklah pada tempat di mana seharusnya kemudian takbir 3
kali dan berdoa :

alilea 6 2 o) A8 & Qj\u\juuyuusujmuyamo&
\&bﬂhﬂc&}ié@l\@a}ud@i\wjgﬁﬂb)ﬂ\\JALUM@
d.\.ljc\c_;\\;@.m&Y\@@H\jﬂ\@mﬁ\w\g@m’ﬁ&5.1:.\‘5
&Y\jdw\@um‘cij\ S}M\&h&jw

Ya Allah, sesungguhnya kami memohon kebaikan dan takwa dalam perjalanan ini,
kami mohon perbuatan yang Engkau ridhai. Ya Allah, permudahkanlah perjalanan
kami ini, dan dekatkanlah jaraknya bagi kami. Ya Allah, Engkaulah pendampingku
dalam bepergian dan mengurusi keluarga. Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kelelahan dalam bepergian, pemandangan yang menyedihkan dan kepulangan yang
buruk dalam harta dan keluarga” [HR. Muslim, HN 2393 dari Ibnu Umar].

e. Selama dalam Perjalanan hendaklah Anda mengisi waktu tersebut dengan amalan
yang baik diantaranya adalah berzikir, membaca al-Qur’an, membaca buku, dan
berbicara yang baik

f. Melaksanakan Shalat Fardhu dengan Jamak Qashar

g. Segera Kembali Setelah Selesai Urusan dan sesampainya di rumah, maka
bertakblrlah sebanyak 3 kali dan membaca :

a..\cjéh\ dl&au}huu)}u}hhu‘jmh‘— uj.uh.m\ ;:Lu.:u\ uj.u\
D.SAJQ_I\‘)A\}“ e).&j;j.io&:— ‘)“4{3

Artinya

Kita kembali, insya Allah sebagai hamba yang bertaubat, beribadah, memuji-Nya dan

yang sujud untuk Rabb kita. Allah Maha Benar dengan janji-Nya, menolong hamba-Nya

dan menghancurkan musuh-musuh-Nya” [HR. Bukhari, HN 2854 dari Abdullah RA]

M. HAFALAN SURAT PENDEK

1. QS. An Nash
2. QS. Al Falaq
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3. QS. Al Ikhlas

4. QS. Al Lahab

5. QS. An Nashr

6. QS. Al Kafirun
7. QS. Al Kaustar
8. QS. Al Ma'un

9. QS. Al Quraisy
11.QS. Al Fiil
12.QS. Al 'Ashr
13.QS. At Takastur

14.
15.
16.
17.
18.
29.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
39.
30.
31.

32

.QS. Al Qori'ah

QS. Al 'Aadiyat
QS. Al Zalzalah

QS. Al Banyina
QS. Al Qodr

QS. AL 'Alaq

QS. AT Tiin

QS ASY SYARH

QS. ADH DHUHA
QS . AL LAIL

QS. ASY SYAMS
QS. AL BALAD

QS. AL FAJR

QS. AL GHOSYIYAH
QS. ALA'LAA

QS. AT TAARIQ

QS AL BURUJ

QS. AL INSYIQAAQ

. QS. AL MUTAFFIFIN
33.
34.
36.

QS. AL INFITARR
QS. AT TAKWIR
QS. 'ABASA
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