
Родителям на заметку 
В целях предупреждения гибели детей от чрезвычайных и других опасных 
ситуаций ЦВОиСМИ МЧС Беларуси разработана серия социальных 
видеороликов «Ребенок просто играл», направленных на привлечение 
внимания общественности к проблеме детской смертности от внешних причин. 

Полезные статьи 

●​ Консультативная помощь родителям детей с фактором риска в развитии 
(первый год жизни) 

●​ Как помочь ребенку адаптироваться после летних каникул 
●​ Человек шагает в школу! Адаптация ребенка 6-летнего возраста к процессу 

обучения 
●​ Психологическая поддержка учащихся при поступлении в гимназию 
●​ В целях предотвращения насилия в семье 
●​ Ранняя помощь детям с двигательными нарушениями (от рождения до года) 
●​ Самостоятельность младшего школьника и показатели ее развития 
●​ Как подготовить ребенка к школе 
●​ Как преодолеть стресс накануне олимпиад, экзаменов, конкурсов 
●​ Как эффективно подготовиться к экзаменам и ЦТ 
●​ Как помочь учащимся преодолеть экзаменационный стресс 
●​ Способы поддержания умственной работоспособности в период подготовки 

к экзаменам и ЦТ 
●​ Молодежная субкультура: взгляд психолога (опубликовано: Медведская, Е. 

И. Молодежная субкультура: взгляд психолога / Е. И. Медведская // 
Выхаванне і дадатковая адукацыя. – 2016. – № 2. – С. 3–6) 

●​ Педагоги – родителям: как любить ребенка. Содержание и формы 
психолого-педагогического просвещения родителей (опубликовано: 
Осипова, М. П. Педагоги – родителям: как любить ребенка. Содержание и 
формы психолого-педагогического просвещения родителей / М. П. 
Осипова, Н. А. Окулич // Выхаванне і дадатковая адукацыя. – 2016. – № 7 – 
С. 3–9) 

●​ Молодежная наркомания: новые угрозы и вызовы 
●​ «Заговори, чтобы я тебя увидел». Психологи о проблеме сквернословия в 

подростковой среде 
●​ Памятка для родителей и детей «Как защитить ребенка от насилия в 

Интернете» 
●​ Памятка умному пользователю Интернета 
●​ Памятка для родителей по профилактике сексуального насилия в 

отношении несовершеннолетних 
●​ Обучение детей наблюдательности на улице: памятка для родителей 
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