
На виконання розпорядження Енергодарського міського голови від 
12.10.2021 №382-р «Про проведення міських заходів до Всеукраїнської акції 
«16 днів проти насильства»; наказу управління освіти Енергодарської міської 
ради від 18.02.2021 №071 «Про план заходів щодо запобігання та протидії 
домашньому насильству, насильству за ознакою статі, захисту прав осіб, які 
постраждали від домашнього насильства та попередження проявів 
жорстокості і насильства в дитячому та молодіжному середовищі» 

 
 

План заходів проведення Всеукраїнської акції 
«16 днів проти насильства » в ЕНВК №5 

з 25 листопада по 10 грудня 2021 року 
 Назва заходу Строки 

виконання 
Виконавець Місце  

проведення 
1 Оформлення інформаційної 

дошки тижня. 
25.11.2021 ПС  

2 Тематичні бесіди та години 
спілкування «Толерантність 
врятує світ». 

25.11-10.12. 
2021 

Класні 
керівники 

1-11 класи 

3 Година спілкування: 
«Що ми розуміємо під 
насильством»           

25.11-10.12. 
2021 

Класні 
керівники 

5-9 класи 

4 Конкурс малюнків  
«Світ без насильства очима 
дітей» 

25.11.-10.12
.2021 

Класні 
керівники 

3-6 класи 

5 Перегляд відеороликів, 
соціальної реклами  
«Стоп-насильство» 
«Права і обов’язки дітей» 
«Світ без насильства» 

25.11.-10.12
.2021 

ПС,  
Класні 
керівник 

 
 
7-11 класи 
1-5 класи 
3-5 класи 

6 Класні години:  
«Знай свої права і пам’ятай про 
обов’язки» 
Конспект уроку з права для 3-4 
класів на тему “Права свої знай, 
обов’язки не забувай” 
Конспект уроку «Права свої 
знай, та про правила й обов’язки 
не забувай» та мультимедійна 
презентація-супровід до уроку 

25.11.-10.12
.2021 

Класні 
керівники 

2 -11 класи 

7 Діалог «Право, обов’язок, 
свобода та відповідальність». 

26.11.2021 СП 8 класи 

https://youtu.be/zRR0XiriGp4
https://youtu.be/cUVYppvOvAw
https://youtu.be/zRR0XiriGp4
https://youtu.be/zRR0XiriGp4
https://youtu.be/0U4zMLX2Pcg
https://super.urok-ua.com/godina-spilkuvannya-pravoviy-trening-znay-svoyi-prava-i-pam-yatay-pro-obov-yazki/#
https://super.urok-ua.com/godina-spilkuvannya-pravoviy-trening-znay-svoyi-prava-i-pam-yatay-pro-obov-yazki/#
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-prava-dlya-3-4-klasiv-na-temu-prava-svoyi-znay-obov-yazki-ne-zabuvay/
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-prava-dlya-3-4-klasiv-na-temu-prava-svoyi-znay-obov-yazki-ne-zabuvay/
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-prava-dlya-3-4-klasiv-na-temu-prava-svoyi-znay-obov-yazki-ne-zabuvay/
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-kursu-ya-i-ukrayina-prava-svoyi-znay-ta-pro-pravila-y-obov-yazki-ne-zabuvay-ta-multi-mediyna-prezentatsiya-suprovid-do-uroku/
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-kursu-ya-i-ukrayina-prava-svoyi-znay-ta-pro-pravila-y-obov-yazki-ne-zabuvay-ta-multi-mediyna-prezentatsiya-suprovid-do-uroku/
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-kursu-ya-i-ukrayina-prava-svoyi-znay-ta-pro-pravila-y-obov-yazki-ne-zabuvay-ta-multi-mediyna-prezentatsiya-suprovid-do-uroku/
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-kursu-ya-i-ukrayina-prava-svoyi-znay-ta-pro-pravila-y-obov-yazki-ne-zabuvay-ta-multi-mediyna-prezentatsiya-suprovid-do-uroku/


8 Профілактика домашнього 
насильства. Розсилка у групи 
батьків,  перегляд, коментування 
відео ролика «Допоможи мені. 
Не знаю як дочекатися ранку» 
https://www.youtube.com/watch?

v=Ertu9_MhFiM  

29.11.2021 СП Батьки, 
педагоги 

9 Круглий стіл «Як не стати 
жертвою кібербулінгу». 

30.11.2021 ПП 10 класи 

10 Заняття з елементами тренінгу  
«Як не стати жертвою 
насильства» 

01.12.2021 СП 5  класи 
 

11 1 грудня  –  Всесвітній день боротьби зі СНІДом 
12 Усний журнал «Цінуй життя – 

зупини СНІД». 
01.12.2021 СП,  

Класні 
керівники 

9 класи 

14 Заняття з елементами тренінгу  
«Бути здоровим – модно!» 

01.12.2021 СП 2 класи 

15 Бесіди за круглим столом 
«Міфи і факти про ВІЛ/СНІД»  
(Конспект уроку з основ 
здоров’я на тему “ВІЛ/СНІД: 
передбачити, уникнути, не 
захворіти”) 

01.12.2021 СП,  
Класні 
керівники 

10-11 класи 

16 2 грудня – Міжнародний день боротьби за скасування рабства 
17 Практичне заняття «Особиста 

гідність. Безпека життя. 
Громадянська позиція» 

02.12.2021 Котляревск
ая О.О 

6 класи 

18 Бесіди за круглим столом  
«Кожен має право на допомогу» 

02.12.2021 Класні 
керівники 

5-11 класи 

19 3 грудня –Міжнародний день людей з обмеженими фізичними 
можливостями 

20 Дискусія  
«Толерантність: достоїнство чи 
поступка?» 

03.12.2021 ПП, 
Класні 
керівники 

8 класи 

21 Година спілкування  
«Не смійся з мене, мені 
болить…» 

03.12.2021 СП 5 класи 

22 5 грудня – Всесвітній день волонтера 
23 Терапевтична казка  

«Казка про доброго Петрика» 
05.12.2021  Степаненко 

В.А. 
2-4 класи 

24 6 грудня – Вшанування пам’яті студенток, розстріляних у Монреалі 

https://www.youtube.com/watch?v=Ertu9_MhFiM
https://www.youtube.com/watch?v=Ertu9_MhFiM
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-osnov-zdorov-ya-na-temu-vil-snid-peredbachiti-uniknuti-ne-zahvoriti-7-klas/
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-osnov-zdorov-ya-na-temu-vil-snid-peredbachiti-uniknuti-ne-zahvoriti-7-klas/
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-osnov-zdorov-ya-na-temu-vil-snid-peredbachiti-uniknuti-ne-zahvoriti-7-klas/
https://super.urok-ua.com/konspekt-uroku-z-osnov-zdorov-ya-na-temu-vil-snid-peredbachiti-uniknuti-ne-zahvoriti-7-klas/
https://dytpsyholog.com/2015/03/28/%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0/
https://dytpsyholog.com/2015/03/28/%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0/


25 Відеоролик «Розкажи 
дорослому, якому довіряєш»  
щодо попередження 
сексуального насильства щодо 
дітей у колі довіри 

06.12.2021 ПС, 
Класні 
керівники,  

5-8 класи 

26 Розповсюдження у групах 
батьків відео-реклами «Склероз» 
https://www.youtube.com/watch?
v=zz0OtPPHjDU&list=PLA1BA
E98F45CFC9FB 

07.12.2021 ПП,  Класні 
керівники 

 
9-11 класи 

27 Відеоролик «Почни говорити» 
для дітей та дорослих щодо 
попередження сексуальних 
домагань у спорті 

08.12.2021 ПС Батьки та 
учні 

28 Серія із 6-ти навчальних 
відеоуроків для батьків та 
дорослих, які працюють з дітьми 
та для дітей «Батьківство в 
епоху цифрових технологій»: 

●​ Захист дітей онлайн; 
●​ Сексуальний шантаж; 
●​ Секстинг; 
●​ Секс-чатинг; 
●​ Грумінг; 
●​ Зображення сексуального 

характеру, що 
використовуються для 
помсти. 

 

25.11.-10.12
.2021 

ПС Батьки, 
Педагогічні 
працівники 

29 10 грудня – Міжнародний день прав людини 
30 Висвітлення інформативних 

пам’яток «Пам'ятка: Як не стати 
жертвою торгівлі людьми»;  
«Як захистити себе від 
насильства» 

09.12.2021 СП Батьки, 
Педагоги 
Учні 

31 Діалог «Які права мені потрібні 
в школі» 

10.12.2021 СП,  
Класні 
керівник 

6 класи  

32 Буклет  «Дізнайся про свої права 
в цифровому середовищі»  з 
рекомендаціями Ради Європи 
щодо поваги, захисту та 

10.12.2021 ПС Батьки, 
Педагоги 
Учні 

https://vimeo.com/292080839
https://vimeo.com/292080839
https://www.youtube.com/watch?v=zz0OtPPHjDU&list=PLA1BAE98F45CFC9FB
https://www.youtube.com/watch?v=zz0OtPPHjDU&list=PLA1BAE98F45CFC9FB
https://www.youtube.com/watch?v=zz0OtPPHjDU&list=PLA1BAE98F45CFC9FB
https://vimeo.com/477933967
https://vimeo.com/464178591
https://vimeo.com/464179613
https://vimeo.com/464177511
https://vimeo.com/464176
https://vimeo.com/46418153
https://vimeo.com/464180697
https://docs.google.com/document/d/17ZvkzRAHmXvBntgO5BYylSVpAbtukJTGVAhilSJn4pU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/17ZvkzRAHmXvBntgO5BYylSVpAbtukJTGVAhilSJn4pU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Uoq5aDYEMWG2t7ImR9TYA0Z2MBOuDWBP/edit?usp=sharing&ouid=100091707414176614811&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Uoq5aDYEMWG2t7ImR9TYA0Z2MBOuDWBP/edit?usp=sharing&ouid=100091707414176614811&rtpof=true&sd=true
https://rm.coe.int/leam-about-your-rights-in-a-digital-environment-ukr/1680a052c2
https://rm.coe.int/leam-about-your-rights-in-a-digital-environment-ukr/1680a052c2


здійснення прав дитини в 
цифровому середовищі для дітей 
та молоді 

 

 

 

 

Додаток: Корисні посилання в роботу 

1.​  АКЦІЯ «16 ДНІВ ПРОТИ НАСИЛЬСТВА»: МОН РЕКОМЕНДУЄ  
https://mon.gov.ua/ua/news/akciya-16-dniv-proti-nasilstva-mon-rekomenduye-prov
esti-urok-shodo-pitan-problem-u-simyi  

2.​ Вебінар для педагогічних працівників щодо протидії торгівлі людьми 
3.​ Навчальні заняття (уроки) з дітьми щодо протидії торгівлі людьми та  

інформаційні  матеріали до таких занять (уроків). 
4.​ Методичний посібник «Попередження насильства в закладах освіти» 

для педагогів, психологів та адміністрації закладів освіти. (Посібник 
схвалено для використання в закладах загальної середньої освіти за 
висновком комісії з психології та педагогіки науково-методичної ради МОН 
України (лист ДНУ «Інститут модернізації змісту освіти» від 04.09.2020 № 
22.1/12-Г-768).) 

5.​ Безпека дітей у цифровому просторі - МОН надає рекомендації для 
педагогічних працівників та батьків - 
https://mon.gov.ua/ua/news/bezpeka-ditej-u-cifrovomu-prostori-mon-nadaye-reko
mendaciyi-dlya-pedagogichnih-pracivnikiv-ta-batkiv  

 

 

 

 

 

 

 

https://mon.gov.ua/ua/news/akciya-16-dniv-proti-nasilstva-mon-rekomenduye-provesti-urok-shodo-pitan-problem-u-simyi
https://mon.gov.ua/ua/news/akciya-16-dniv-proti-nasilstva-mon-rekomenduye-provesti-urok-shodo-pitan-problem-u-simyi
https://www.youtube.com/watch?v=xhBbzN6l-Ew&t=510s
https://drive.google.com/drive/folders/14BXXg4DvyD9hP7zgBebR92sFC6gxMygB
https://mon.gov.ua/storage/app/media/rizne/2021/02/18/Posibnyk_POPEREDZHENNYA_NASYLSTVA.pdf
https://mon.gov.ua/ua/news/bezpeka-ditej-u-cifrovomu-prostori-mon-nadaye-rekomendaciyi-dlya-pedagogichnih-pracivnikiv-ta-batkiv
https://mon.gov.ua/ua/news/bezpeka-ditej-u-cifrovomu-prostori-mon-nadaye-rekomendaciyi-dlya-pedagogichnih-pracivnikiv-ta-batkiv

