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1. Мета  і завдання Змагання  
 

1.1. Всеукраїнські змагання "Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги 
зі спортивного орієнтування" серед учнів закладів загальної середньої 
освіти у 2023-2024 навчальному році під гаслом "РАЗОМ ПЕРЕМОЖЕМО" 
(далі – Змагання) проводяться серед учнів закладів загальної середньої 
освіти. 

1.2. Завданнями Змагання є:  
1.2.1. Розвиток та популяризація спортивного орієнтування серед 

учнівської молоді в усіх регіонах України.  
1.2.2. Залучення максимальної кількості учнів до регулярних занять 

фізичною культурою та спортом, зокрема спортивним орієнтуванням.  
1.2.3. Створення умов для розвитку спортивного орієнтування серед 

здобувачів освіти. 
1.2.4. Підтримка у ЗЗСО системи фізичного виховання. 
1.2.5. Формування у молоді сталих традицій і мотивації щодо 

фізичного виховання і спорту як важливого чинника у забезпеченні 
здорового способу життя. 

1.2.6. Залучення перспективних і обдарованих учнів для заняття у 
закладах спеціалізованої позашкільної освіти спортивного профілю та 
інших закладів фізичної культури та спорту.  

1.2.7. Покращення спортивного іміджу України. 
       

2. Організація та керівництво проведенням змагань  
 

2.1. Для ефективної підготовки та проведення Змагань Міністерством 
молоді та спорту України створюється організаційний комітет Змагань. 

До складу організаційного комітету входять представники -  
Міністерства молоді та спорту України, Міністерства освіти і науки 
України, обласних держадміністрацій (обласних військово-цивільних, 
військових адміністрацій у разі їх утворення) та Київської 
міськдержадміністрації (Київської міської військової адміністрації у разі її 
утворення) національних спортивних федерацій з видів спорту та інші 
фахівці на громадських засадах (за згодою). 

У регіонах для підготовки та проведення Змагань Розпорядженнями 
голів обласних держадміністрацій (обласних військово-цивільних, 
військових адміністрацій у разі їх утворення) та Київської 
міськдержадміністрації (Київської міської військової адміністрації у разі її 



утворення) створюються регіональні організаційні комітети з питань 
підготовки та проведення Змагань. 

До складу регіональних організаційних комітетів входять 
представники -  структурних підрозділів обласних держадміністрацій 
(обласних військово-цивільних, військових адміністрацій у разі їх 
утворення) та Київської міськдержадміністрації (Київської міської 
військової адміністрації у разі її утворення), відділень (філій) Комітету з 
фізичного виховання та спорту МОН України, місцевих/обласних 
осередків національних спортивних федерацій з видів спорту,  та органів 
місцевого самоврядування. 

Організаційні комітети збираються на засідання за потреби та 
приймають рішення, обов’язкові для виконання. 

2.2. Загальне керівництво підготовкою та проведенням Змагань 
здійснюють організаційний комітет з питань підготовки, проведення та 
розвитку всеукраїнських змагань "Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги" 
серед учнів закладів загальної середньої освіти у 2023-2024 навчальному 
році, Міністерство молоді та спорту України разом із Всеукраїнським 
центром фізичного здоров’я населення “Спорт для всіх”, Міністерство 
освіти і науки України, Комітет з фізичного виховання та спорту  
Міністерства освіти і науки України та національні спортивні федерації з 
видів спорту. 

2.3. Керівництво, контроль за підготовкою та безпосереднє 
проведення 1, 2, 3 та 4 етапів Змагань покладається на обласні військові та 
Київську міську військову адміністрації та їх структурні підрозділи, 
структурні підрозділи з питань фізичної культури і спорту, освіти та науки, 
органів місцевого самоврядування, Громадську організацію Федерація 
спортивного орієнтування України (далі - ФСОУ) та її місцеві/обласні 
осередки, а також на суддівські колегії, сформовані та затверджені 
наказами відповідних організаторів змагань. 

Календарні плани проведення змагань кожного етапу 
затверджуються відповідними структурними підрозділами обласних 
держадміністрацій (обласних військово-цивільних, військових 
адміністрацій у разі їх утворення) та Київської міськдержадміністрації 
(Київської міської військової адміністрації у разі її утворення), за поданням 
місцевих/обласних осередків ФСОУ.  

2.4. Відповідальність за безпосереднє проведення 1 – 4 етапів 
Змагань покладається: 



1 - 3 етапів – на керівників закладів освіти та структурні підрозділи з 
питань фізичної культури і спорту, освіти та науки, органів місцевого 
самоврядування; 

3 - 4 етапів – на відповідні структурні підрозділи з питань фізичної 
культури і спорту, освіти і науки обласних військових та Київської міської 
військової адміністрації та відділення (філії) Комітету з фізичного 
виховання та спорту МОН України. 

 Відповідальність за проведення змагань 1 – 4 етапів Змагань 
покладається на суддівські колегії, персональний склад яких 
затверджується у встановленому порядку відповідним організатором. 

2.5. Координацію та проведення змагань 5 етапу здійснюють 
організаційний комітет з питань підготовки, проведення та розвитку 
всеукраїнських змагань "Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги" серед 
учнів закладів загальної середньої освіти у 2023-2024 навчальному році, 
Міністерство молоді та спорту України разом із Всеукраїнським центром 
фізичного здоров’я населення “Спорт для всіх”, Міністерство освіти і 
науки України, Комітет з фізичного виховання та спорту Міністерства 
освіти і науки України, ФСОУ та головна суддівська колегія (надалі – 
ГСК), сформована ФСОУ та затверджена наказами організаторів змагань. 

2.6. Суддівство здійснюється відповідно до Офіційних Правил зі 
спортивного орієнтування. 

2.7. Інформація про Змагання, відомості щодо реєстрації учасників 
розміщені на сайті "Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги" за посиланням: 
http://scl.gov.ua.  

2.8. В умовах дії на території України воєнного стану у зв’язку із 
триваючою широкомасштабною збройною агресією російської федерації 
проти України, проведення змагань здійснюється з дотриманням вимог 
Законів України "Про національну безпеку України" та "Про правовий 
режим воєнного стану" та наказу Мінмолодьспорту від 28.05.2022 № 1587 
"Про деякі питання проведення всеукраїнських спортивних заходів в 
умовах воєнного стану" (зі змінами). 

2.9. Організація та проведення Змагання здійснюється із 
дотриманням Закону України "Про забезпечення функціонування 
української мови як державної". 

 
3. Строки і місце проведення змагань 

 
3.1. Змагання проводяться з грудня 2023 по червень 2024 навчального 

року і складаються з п’яти етапів: 

http://scl.gov.ua


Етап 1 (шкільний) – змагання проводяться в межах окремих 
закладів загальної середньої освіти з метою виявлення найсильніших 
учасників та формування команд закладів загальної середньої освіти з виду 
спорту.  

Дати проведення:  грудень 2023 - січень 2024. 
Етап 2 (територіальний та районний у містах - обласних 

центрах) - змагання проводяться серед закладів загальної середньої освіти 
в межах територіальних громад, окремо, за необхідністю, відповідно до п. 
3.2, у містах обласного центру  проводяться районні етапи змагання. 
Переможці отримують право брати участь у наступному етапі змагань.  

Дати проведення:  лютий - березень 2024. 
Етап 3 (районний та міський у містах - обласних центрах) – 

змагання проводяться в межах районів областей між командами закладів 
загальної середньої освіти, окремо, за необхідністю, відповідно до п. 3.2, у 
містах обласного центру  проводяться міські етапи змагання. Переможці 
отримують право брати участь у наступному етапі змагань.   

Дати проведення: квітень - травень 2024. 
Етап 4 (обласний) – змагання проводяться серед команд закладів 

освіти адміністративної складової територіального устрою України (АР 
Крим, областей України, м. Києва та Севастополя (далі – Території)). 
Переможці отримують право брати участь у наступному етапі змагань.  

Дати проведення:  травень 2024.  
Етап 5 (всеукраїнський) – фінальна частина змагань. У фінальній 

частині змагань беруть участь переможці 4 (обласного) етапу та команди, 
що посіли 1 місця у змаганнях в містах - обласних центрів, які визначають 
переможця Змагань.  

Дати проведення: червень 2024.  
3.2. Для закладів загальної середньої освіти міст - обласних центрів, 

за погодженням регіонального організаційного комітету  допускається 
проведення 2 етапу змагань (територіальний та районний у містах - 
обласних центрах) в межах адміністративних районів міста відповідної 
територіальної громади з подальшим визначенням переможців серед 
районів у 3 етапі змагань (районний та міський у містах - обласних 
центрах). Переможці 3 етапу отримують право брати участь у обласному 
етапі змагань. 

3.3. Змагання проводяться з урахуванням графіків освітнього 
процесу закладів освіти. 



Терміни та місця проведення кожного етапу визначаються 
організаторами, відповідними регламентами та розпорядчими 
документами організаторів. 

3.4. Змагання проводяться у спортивних залах закладів загальної 
середньої освіти та спортивних комплексах відповідної територіальної 
громади в залежності від етапу змагань. 

 
4. Учасники та умови проведення Змагання  

 
4.1. До участі у Змаганнях допускаються учні закладів загальної 

середньої освіти відповідних територіальних громад, які заповнили 
необхідні дані через форму реєстрації на змагання з виду спорту на сайті 
“Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги" (http://scl.gov.ua) (Додаток 1).  

4.2. Команди-учасниці перед початком кожного етапу Змагань 
(починаючи з 2 етапу) зобов’язані надати ГСК для реєстрації такі 
документи: заявку команди з найменуванням команди, зазначенням 
прізвища, ім’я та по-батькові, датою народження учасника змагань,  
відміткою лікаря про допуск до Змагань, відомостями про представника 
команди, його контактним номером телефону (Додаток 2). 

4.3. До участі у Змаганнях допускаються учні закладів загальної 
середньої освіти, які за станом здоров’я не мають протипоказань до 
фізичних навантажень, та які були зареєстровані закладом загальної 
середньої освіти у встановленому порядку відповідно до пунктів 4.1 та 4.2 
цього Регламенту. 

4.4. Склад команд Змагань другого – п’ятого етапів формується з 
учнів лише одного ЗЗСО. 

4.5. Змагання проводяться в одній категорії: учні 5-7 класів 
загальноосвітніх шкіл.  

Склад команди: 6 дівчат, 6 хлопців та 1 представник.  
 

5. Програма проведення Змагань 
 

5.1. Змагання командні, проводяться відповідно до Правил 
спортивних змагань зі спортивного орієнтування (далі - Правила). 

5.2. Програма змагань затверджується безпосередньо організатором 
змагань та повинна бути висвітлена не пізніше як за 2 тижні до 
проведення. 

Змагання проводяться за вибором або у заданому напрямку у 
парковій зоні. 



5.3. Головна суддівська колегія залишає за собою право змінити 
систему проведення змагань залежно від кількості заявлених команд.  

 
6. Безпека та підготовка місць проведення  

 
6.1. Підготовка спортивних споруд здійснюється відповідно до 

Положення про порядок підготовки спортивних споруд та інших 
спеціально відведених місць для проведення масових спортивних та 
культурно-видовищних заходів, затвердженого постановою Кабінету 
Міністрів України від 18.12.1998 № 2025. 

6.2. Під час підготовки місць проведення змагань вимагається суворе 
дотримання положень, постанов Кабінету Міністрів України, наказів 
Міністерства молоді та спорту України, розпоряджень обласних (міських, 
районних) військових адміністрацій, протоколів міської комісії з питань 
техногенно-екологічної безпеки і надзвичайних ситуацій, постанов 
Головного санітарного лікаря України та інших нормативних актів, які є 
чинними на період підготовки та проведення Змагання. 

6.3. Проведення змагань здійснюється з дотриманням вимог Законів 
України “Про національну безпеку України” та “Про правовий режим 
воєнного стану” та Наказу Міністерства молоді та спорту України від 
28.05.2022 року №1587 “Про деякі питання проведення Всеукраїнських 
спортивних заходів в умовах воєнного стану”. 

6.4. Під час організації та проведення змагань головний суддя 
забезпечує учасників заходу інформацією про найближче укриття, до якого 
необхідно слідувати під час повітряної тривоги. У разі оголошення 
повітряної тривоги в регіоні, в якому проводиться Змагання, 
відповідальний за безпеку проведення заходу приймає рішення щодо 
евакуації всіх учасників в укриття або споруду, яка може 
використовуватись як укриття та знаходиться на відстані не більше ніж 500 
метрів від спортивної споруди де проводиться захід.  

 
7. Умови визначення першості та нагородження переможців та 

призерів 
 

7.1. Визначення переможців відбувається відповідно до офіційних 
Правил зі спортивного орієнтування. 

7.2.  Переможець визначається за меншим часом проходження 
дистанції.  



7.3.  Місце команди в загальнокомандному заліку визначається за 
більшою кількістю  балів. Кількість балів визначається відповідно до 
Правил. 

7.4. Нагородження переможців і призерів  Змагань проводять обласні 
військові та Київська міська військова адміністрації та їх структурні 
підрозділи, відокремлені підрозділи ФСОУ. 

7.5. Команда, яка перемогла на 2 етапі Змагань, отримує звання 
“Переможець територіального етапу Змагань зі спортивного орієнтування“ 
(“Переможець районного етапу Змагань зі спортивного орієнтування” у 
містах - обласних центрах) та нагороджується кубком і дипломом, 
учасники команди – дипломами, медалями, пам'ятними призами та 
цінними подарунками від спонсорів змагань (за наявності). 

Команди, які зайняли 2-е та 3-є місця на 2 етапі Змагань, 
нагороджуються кубками і дипломами, учасники команди – дипломами, 
медалями та пам'ятними призами і цінними подарунками від спонсорів 
змагань (за наявності). 

Переможець 2 етапу Змагань здобуває право брати участь у 3 етапі 
Змагань. 

7.6. Команда, яка перемогла на 3 етапі районних Змагань, отримує 
звання “Чемпіон районного етапу Змагань зі спортивного орієнтування“ 
(“Чемпіон міського етапу Змагань зі спортивного орієнтування” у містах - 
обласних центрах), нагороджується кубком за 1 місце, учасники команди – 
дипломами, медалями та пам'ятними призами та цінними подарунками від 
спонсорів змагань (за наявності). 

Команди, які зайняли 2-е та 3-є місця на 3 етапі Змагань, 
нагороджуються кубками, учасники команди – дипломами, медалями та 
пам'ятними призами і цінними подарунками від спонсорів змагань (за 
наявності). 

Переможець 3 етапу Змагань здобуває право брати участь у 4 етапі 
Змагань. 

Судді, які проводили третій етап змагань, нагороджуються 
дипломами ФСОУ. 

7.7. Команда, яка перемогла на 4 етапі обласних Змагань, отримує 
звання “Чемпіон обласного етапу Змагань зі спортивного орієнтування“, 
нагороджується перехідним кубком, кубком за 1 місце, отримує металеву 
плакетку “Чемпіона Змагань зі спортивного орієнтування” (нанесення 
складу команди: Ім'я і Прізвище), учасники команди – дипломами, 
медалями та пам'ятними призами та цінними подарунками від спонсорів 
змагань (за наявності). 



Команди, які зайняли 2-е та 3-є місця на 4 етапі Змагань, 
нагороджуються кубками, металевими плакетками призерів Змагань зі 
спортивного орієнтування (нанесення складу команди: Ім'я і Прізвище), 
учасники команди – дипломами, медалями та пам'ятними призами і 
цінними подарунками від спонсорів змагань (за наявності). 

Переможець 4 етапу Змагань здобуває право брати участь у 5 етапі 
Змагань. 

Судді, які проводили четвертий етап змагань, нагороджуються 
дипломами ФСОУ. 

7.8. Команда, яка перемогла на 5 етапі Змагань, отримує звання 
“Чемпіон всеукраїнського етапу Змагань зі спортивного орієнтування“, 
нагороджується перехідним кубком, кубком за 1 місце, отримує металеву 
плакетку “Чемпіон всеукраїнського етапу Змагань зі спортивного” 
(нанесення складу команди: Ім'я і Прізвище), учасники команди – 
дипломами, медалями та пам'ятними призами та цінними подарунками від 
спонсорів змагань (за наявності). 

Команди, які зайняли 2-е та 3-є місця на 5 етапі Змагань, 
нагороджуються кубками, металевими плакетками призерів Змагань зі 
спортивного орієнтування (нанесення складу команди: Ім'я і Прізвище), 
гравці команди – дипломами, медалями та пам'ятними призами і цінними 
подарунками від спонсорів змагань (за наявності). 

Судді, які проводили п'ятий етап змагань, нагороджуються 
дипломами ФСОУ. 

 
8. Умови фінансування та матеріального забезпечення Змагання  

 
8.1. Фінансування витрат, пов'язаних з забезпеченням підготовки та 

проведенням 1, 2, 3 та 4 етапів Змагань здійснюється в межах коштів, 
передбачених у відповідних місцевих бюджетах, а також інших джерел, не 
заборонених законодавством.  

8.2. Фінансування витрат, пов'язаних із забезпеченням підготовки та 
проведенням 5 фінального етапу Змагань здійснюється у межах коштів, 
передбачених у державному бюджеті, розпорядником яких є Міністерство 
молоді та спорту України, а також інших джерел, не заборонених 
законодавством. 

За кошти організацій, що відряджають, а також інших джерел, не 
заборонених законодавством, здійснюються всі витрати з участі команд у 
фінальному етапі Змагань: оплата проїзду та добових під час переїзду 



учасників до місця проведення змагань та зворотно, харчування та 
проживання.  

8.3. Умови фінансування Змагань можуть бути змінені. 
 

9. Інші умови, які забезпечують якісне проведення Змагань  
 

9.1.  Під час проведення Змагань необхідно суворо дотримуватись 
положень, постанов Кабінету Міністрів України, наказів Міністерства 
молоді та спорту України, Міністерства освіти і науки України, 
розпоряджень голів обласних військових адміністрацій та інших 
нормативних актів, які є чинними на період підготовки та проведення 
Змагання, і відповідно до них прописувати вимоги стосовно наявних 
ситуацій і потреб.  

 
 

ДАНИЙ РЕГЛАМЕНТ Є ОФІЦІЙНИМ ЗАПРОШЕННЯМ НА 
ЗМАГАННЯ. 

 



Додаток 1 
до Регламенту 

 
ІНСТРУКЦІЯ 

щодо попередньої реєстрації навчального закладу на участь у 2 етапі на сайті 
“Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги” (http://scl.gov.ua) 

 
№ 
з/п 

Найменування дій Дата виконання 

Як пройти попередню реєстрацію? 

1. На головній сторінці сайту (http://scl.gov.ua): 
-​обрати вид спорту в якому навчальний заклад буде 

брати участь,  натиснути “Зареєструватися“: 
- Перехід на Google форму для реєстрації на окремий вид 
спорту  
- обрати область, в якій розташований навчальний заклад 
- вказати територіальну громаду 
- вказати скорочену назву закладу (приклад – 
Загальноосвітня школа № 32) 
- вказати відповідальну особу від навчального закладу 
(вчитель фізичної культури/тренер) 
- вказати контактний телефон відповідальної особи від 
навчального закладу 
- засвідчити згоду на обробку персональних даних 
 
Якщо навчальний заклад планує взяти участь у 
змаганнях з кількох видів спорту, необхідно провести 
реєстрацію на кожен обраний вид спорту окремо. 

до  
12 січня 2024 
року 

Попередню реєстрацію навчального закладу пройдено! 

 
 

http://scl.gov.ua


Додаток 2 
до Регламенту 

 
З А Я В К А 

на участь у всеукраїнських змаганнях “Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги” зі 
спортивного орієнтування серед учнів закладів загальної середньої освіти на 2023/2024 

навчальний рік 
 

 
(Назва) етапу, який відбудеться з ___________ по _____________ 
 
Заклад загальної середньої освіти  
Область  
Район  
Територіальна громада  
Адреса  
Телефон  
Електронна пошта  
Контактна особа (ПІБ, телефон)  
Дата  

 
з/п Прізвище, ім’я та по 

батькові (повністю) 
Рік 

народження 
Клас Домашня 

адреса 
Допуск, дата, 

підпис та 
печатка лікаря 

навпроти 
кожного 
прізвища 

1.      
2.      
3.      

 
 
Зазначені у списку особи пройшли належне тренування і до змагань підготовлені 
_______________________________________________________________________  
                                  прізвище, ім’я, по батькові тренера (вчителя) 
 
Допускається до участі у змаганнях______________________________ осіб. 
                                                                           (кількість прописом) 
 
Лікар ​ ​ ​ ​ ________________/____________________ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ (Підпис)​ ​        (ПІБ) 
м.п. 
 
Директор  закладу ​ ​  
загальної середньої освіти​ _______________/_____________________​ ​
​ ​ ​ ​ ​ (Підпис)​ ​         (ПІБ) 
 
м.п.    
 
Представник команди ​ ​ ______________/______________________ 

 
 


