
Індивідуальний план роботи 
соціального педагога (0,5 ставки) 

Виноградського ліцею 
Коцюбан Ганни Василівни 

під час дистанційного навчання 
з 10.03.2025р. по 11.03.2025р. 

№ 
з/п 

Дата Час роботи Напрям 
діяльності 

Зміст роботи Примітка 

1 10.03.
2025 

13.00-14.00 Організаційно-мет
одична робота 

Складання плану роботи на період дистанційного 
навчання. 

 

14.00-15.00 Просвіта Інформаційне повідомлення для педагогів «Рекомендації 
для педагогів, щоб піклуватися про ментальне здоров'я 
школярів» 
https://howareu.com/materials/metodychni-rekomendatsii-dli
a-pedahohiv-shchob-pikluvatysia-pro-mentalne-zdorovia-shk
oliariv  

 

15.00-16.00 Консультування Дистанційні індивідуальні консультації «Професійне 
самовизначення» для учнів 9 та 11 класу ( в телефонному 
або он-лайн режимі) 

 
 

16.00-17.00 Організаційно-мет
одична робота 

Підготовка матеріалів до тренінгів для учнів, батьків, 
вчителів.Пошук матеріалів просвітницького та 
профілактичного характеру, щодо ментального здоров’я 

 

2 11.03.
2025 

13.00-14.00 Просвіта Інформаційне повідомлення для учнів 5-6 класу «Чому 
сумувати -це нормально» 

https://howareu.com/materials/chomu-sumuvaty-tse-normaln
o  

У Viber групі 

14.00-15.00 Просвіта  Інформаційне повідомлення для батьків «10 ранніх ознак 
емоційного вигорання» 

У Viber групі 

https://howareu.com/materials/metodychni-rekomendatsii-dlia-pedahohiv-shchob-pikluvatysia-pro-mentalne-zdorovia-shkoliariv
https://howareu.com/materials/metodychni-rekomendatsii-dlia-pedahohiv-shchob-pikluvatysia-pro-mentalne-zdorovia-shkoliariv
https://howareu.com/materials/metodychni-rekomendatsii-dlia-pedahohiv-shchob-pikluvatysia-pro-mentalne-zdorovia-shkoliariv
https://howareu.com/materials/chomu-sumuvaty-tse-normalno
https://howareu.com/materials/chomu-sumuvaty-tse-normalno


https://howareu.com/materials/10-rannikh-oznak-emotsiinoho
-vyhorannia  

15.00-17.00 Організаційно-мет
одична робота 

 Перегляд вебінару «Казкотерапія в роботі з травмою» О. 
Шабловської та М.Котлярової 

 

 

 

https://howareu.com/materials/10-rannikh-oznak-emotsiinoho-vyhorannia
https://howareu.com/materials/10-rannikh-oznak-emotsiinoho-vyhorannia

