
 

 

 

Kursprogram/Lässchema  
Pediatrikcirkeln för allmänmedicin. 

 

Vi följer Illustrated Textbook of Paediatrics, 5th edition. 
Schemat är anpassat så att du kommer igenom hela boken 
på 10 veckor. Vissa kapitel behöver du inte läsa, de är 
gråmarkerade. Räkna med att du behöver sätta av 
3-4h/vecka för att läsa cirka 40 sidor per vecka och hinna 
svara på frågorna.  
 
Om du inte vill följa cirkeln, så går det också bra, du kan göra 
kapitlen helt i din egen takt. Du har ett år på dig att slutföra 
kursen. 
 
 
 
 
 
Lycka till! 

   

Kalendervecka Kapitel Sidor 

Vecka 2 1. The child in society 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
2. History and 
examination s 9-26 

 

3. Normal child 
development, hearing 
and vision s 27-43 

 

4. Developmental 
problems and the child 
with special needs s 44-63 

 
5. Care of the sick child 
and young person 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel 

Vecka 3 6. Pediatric emergencies s 80-96 

 
7. Accidents and 
poisoning s 97-108 

Vecka 4 8. Child protection s 109-120 

 9. Genetics 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men titta 
gärna på bilderna. Rätt som det är träffar du ett 
av dessa barn på BVC! 



 

 10. Perinatal medicine 
s 142-165 Läs översiktligt/summary eller hoppa 
över. Inga frågor ställs gällande detta kapitel 

 11. Neonatal medicin 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men om du 
ska besöka neo ett par dagar under din 
randning är detta kapitel en ypperlig 
introduktion. 

 12. Growth and puberty s 194-210 

   

Vecka 5 13. Nutrition s 211-232 

 14. Gastroenterology s 234-255 

Vecka 6 
15. Infection and 
immunity s 256-286 

 16. Allergy s 288-293 

Vecka 7 17. Respiratory disorders 
s 294-319 
Viktigt kapitel. Lägg ned tid här! 

 18. Cardiac disorders 

Se inspelad föreläsning med fall (länk får du i 
frågesystemet) 
 
Läs Case history 18.1 & 18.2. Notera vad lite 
det står om Syncope och bröstsmärtor i boken. 
Det speglar hur otroligt ovanligt det är med 
cardiell genes till detta under barnaåren. Läs i 
övrigt översiktligt/summary eller hoppa över. 
Inga frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
19. Kidney and urinary 
tract disorders s 344-365 

Vecka 8 20. Genital disorders s 367-374 

 21. Liver disorders s 375-384 

 22. Malignant disease s 385-400 

Vecka 9 
23. Haematological 
disorders s 401-423 

 
24. Child and adolescent 
mental health s 424-441 

   

 
25. Dermatological 
disorders s 442-452 

Vecka 10 
26. Diabetes and 
endocrinology s 453-470 

 
27. Inborn errors of 
metabolism 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
28. Musculoskeletal 
disorders s 482-499 



 

Vecka 11 
29. Neurological 
disorders s 500-524 

 30. Adolescent medicine s 525-533 

 31. Golbal child health 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 32X Svenska BVC föreläsningsserie om BVC (kräver 4-6h arbete) 

Vecka 12 Läs ifatt! Samtliga kapitel öppnas. 

Vecka 13   

 

Slut! Grattis till en väl 
genomförd insats! Om 
du har klarat >75% av 
frågorna skickar vi ett 
intyg till dig.  

 

 Nästa varv börjar  

Vecka 12 1. The child in society 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
2. History and 
examination s 9-26 

 

3. Normal child 
development, hearing 
and vision s 27-43 

 

4. Developmental 
problems and the child 
with special needs s 44-63 

 
5. Care of the sick child 
and young person 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel 

Vecka 13 6. Pediatric emergencies s 80-96 

 
7. Accidents and 
poisoning s 97-108 

Vecka 14 8. Child protection s 109-120 

 9. Genetics 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men titta 
gärna på bilderna. Rätt som det är träffar du ett 
av dessa barn på BVC! 

 10. Perinatal medicine 
s 142-165 Läs översiktligt/summary eller hoppa 
över. Inga frågor ställs gällande detta kapitel 

 11. Neonatal medicin 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men om du 
ska besöka neo ett par dagar under din 
randning är detta kapitel en ypperlig 
introduktion. 



 

 12. Growth and puberty s 194-210 

   

Vecka 15 13. Nutrition s 211-232 

 14. Gastroenterology s 234-255 

Vecka 16 
15. Infection and 
immunity s 256-286 

 16. Allergy s 288-293 

Vecka 17 17. Respiratory disorders 
s 294-319 
Viktigt kapitel. Lägg ned tid här! 

 18. Cardiac disorders 

Se inspelad föreläsning med fall (länk får du i 
frågesystemet) 
 
Läs Case history 18.1 & 18.2. Notera vad lite 
det står om Syncope och bröstsmärtor i boken. 
Det speglar hur otroligt ovanligt det är med 
cardiell genes till detta under barnaåren. Läs i 
övrigt översiktligt/summary eller hoppa över. 
Inga frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
19. Kidney and urinary 
tract disorders s 344-365 

Vecka 18 20. Genital disorders s 367-374 

 21. Liver disorders s 375-384 

 22. Malignant disease s 385-400 

Vecka 19 
23. Haematological 
disorders s 401-423 

 
24. Child and adolescent 
mental health s 424-441 

   

 
25. Dermatological 
disorders s 442-452 

Vecka 20 
26. Diabetes and 
endocrinology s 453-470 

 
27. Inborn errors of 
metabolism 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
28. Musculoskeletal 
disorders s 482-499 

Vecka 21 
29. Neurological 
disorders s 500-524 

 30. Adolescent medicine s 525-533 

 31. Golbal child health 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 32X Svenska BVC föreläsningsserie om BVC (kräver 4-6h arbete) 



 

Vecka 22 Läs ifatt! Samtliga kapitel öppnas. 

Vecka 23   

 

Slut! Grattis till en väl 
genomförd insats! Om 
du har klarat >75% av 
frågorna skickar vi ett 
intyg till dig.  

 

 Nästa varv börjar  

Vecka 22 1. The child in society 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
2. History and 
examination s 9-26 

 

3. Normal child 
development, hearing 
and vision s 27-43 

 

4. Developmental 
problems and the child 
with special needs s 44-63 

 
5. Care of the sick child 
and young person 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel 

Vecka 23 6. Pediatric emergencies s 80-96 

 
7. Accidents and 
poisoning s 97-108 

Vecka 24 8. Child protection s 109-120 

 9. Genetics 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men titta 
gärna på bilderna. Rätt som det är träffar du ett 
av dessa barn på BVC! 

 10. Perinatal medicine 
s 142-165 Läs översiktligt/summary eller hoppa 
över. Inga frågor ställs gällande detta kapitel 

 11. Neonatal medicin 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men om du 
ska besöka neo ett par dagar under din 
randning är detta kapitel en ypperlig 
introduktion. 

 12. Growth and puberty s 194-210 

   

Vecka 25 13. Nutrition s 211-232 

 14. Gastroenterology s 234-255 

Vecka 26 
15. Infection and 
immunity s 256-286 



 

 16. Allergy s 288-293 

Vecka 27 17. Respiratory disorders 
s 294-319 
Viktigt kapitel. Lägg ned tid här! 

 18. Cardiac disorders 

Se inspelad föreläsning med fall (länk får du i 
frågesystemet) 
 
Läs Case history 18.1 & 18.2. Notera vad lite 
det står om Syncope och bröstsmärtor i boken. 
Det speglar hur otroligt ovanligt det är med 
cardiell genes till detta under barnaåren. Läs i 
övrigt översiktligt/summary eller hoppa över. 
Inga frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
19. Kidney and urinary 
tract disorders s 344-365 

Vecka 28 20. Genital disorders s 367-374 

 21. Liver disorders s 375-384 

 22. Malignant disease s 385-400 

Vecka 29 
23. Haematological 
disorders s 401-423 

 
24. Child and adolescent 
mental health s 424-441 

   

 
25. Dermatological 
disorders s 442-452 

Vecka 30 
26. Diabetes and 
endocrinology s 453-470 

 
27. Inborn errors of 
metabolism 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
28. Musculoskeletal 
disorders s 482-499 

Vecka 31 
29. Neurological 
disorders s 500-524 

 30. Adolescent medicine s 525-533 

 31. Golbal child health 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 32X Svenska BVC föreläsningsserie om BVC (kräver 4-6h arbete) 

Vecka 32 Läs ifatt! Samtliga kapitel öppnas. 

Vecka 33   

 

Slut! Grattis till en väl 
genomförd insats! Om 
du har klarat >75% av 
frågorna skickar vi ett 
intyg till dig.  



 

 

 Nästa varv börjar  

Vecka 34 1. The child in society 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
2. History and 
examination s 9-26 

 

3. Normal child 
development, hearing 
and vision s 27-43 

 

4. Developmental 
problems and the child 
with special needs s 44-63 

 
5. Care of the sick child 
and young person 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel 

Vecka 35 6. Pediatric emergencies s 80-96 

 
7. Accidents and 
poisoning s 97-108 

Vecka 36 8. Child protection s 109-120 

 9. Genetics 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men titta 
gärna på bilderna. Rätt som det är träffar du ett 
av dessa barn på BVC! 

 10. Perinatal medicine 
s 142-165 Läs översiktligt/summary eller hoppa 
över. Inga frågor ställs gällande detta kapitel 

 11. Neonatal medicin 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men om du 
ska besöka neo ett par dagar under din 
randning är detta kapitel en ypperlig 
introduktion. 

 12. Growth and puberty s 194-210 

   

Vecka 37 13. Nutrition s 211-232 

 14. Gastroenterology s 234-255 

Vecka 38 
15. Infection and 
immunity s 256-286 

 16. Allergy s 288-293 

Vecka 39 17. Respiratory disorders 
s 294-319 
Viktigt kapitel. Lägg ned tid här! 

 18. Cardiac disorders 

Se inspelad föreläsning med fall (länk får du i 
frågesystemet) 
 
Läs Case history 18.1 & 18.2. Notera vad lite 
det står om Syncope och bröstsmärtor i boken. 



 

Det speglar hur otroligt ovanligt det är med 
cardiell genes till detta under barnaåren. Läs i 
övrigt översiktligt/summary eller hoppa över. 
Inga frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
19. Kidney and urinary 
tract disorders s 344-365 

Vecka 40 20. Genital disorders s 367-374 

 21. Liver disorders s 375-384 

 22. Malignant disease s 385-400 

Vecka 41 
23. Haematological 
disorders s 401-423 

 
24. Child and adolescent 
mental health s 424-441 

   

 
25. Dermatological 
disorders s 442-452 

Vecka 42 
26. Diabetes and 
endocrinology s 453-470 

 
27. Inborn errors of 
metabolism 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
28. Musculoskeletal 
disorders s 482-499 

Vecka 43 
29. Neurological 
disorders s 500-524 

 30. Adolescent medicine s 525-533 

 31. Golbal child health 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 32X Svenska BVC föreläsningsserie om BVC (kräver 4-6h arbete) 

Vecka 44 Läs ifatt! Samtliga kapitel öppnas. 

Vecka 45   

 

Slut! Grattis till en väl 
genomförd insats! Om 
du har klarat >75% av 
frågorna skickar vi ett 
intyg till dig.  

 

 Nästa varv börjar  

Vecka 44 1. The child in society 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
2. History and 
examination s 9-26 



 

 

3. Normal child 
development, hearing 
and vision s 27-43 

 

4. Developmental 
problems and the child 
with special needs s 44-63 

 
5. Care of the sick child 
and young person 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel 

Vecka 45 6. Pediatric emergencies s 80-96 

 
7. Accidents and 
poisoning s 97-108 

Vecka 46 8. Child protection s 109-120 

 9. Genetics 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men titta 
gärna på bilderna. Rätt som det är träffar du ett 
av dessa barn på BVC! 

 10. Perinatal medicine 
s 142-165 Läs översiktligt/summary eller hoppa 
över. Inga frågor ställs gällande detta kapitel 

 11. Neonatal medicin 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. Men om du 
ska besöka neo ett par dagar under din 
randning är detta kapitel en ypperlig 
introduktion. 

 12. Growth and puberty s 194-210 

   

Vecka 47 13. Nutrition s 211-232 

 14. Gastroenterology s 234-255 

Vecka 48 
15. Infection and 
immunity s 256-286 

 16. Allergy s 288-293 

Vecka 49 17. Respiratory disorders 
s 294-319 
Viktigt kapitel. Lägg ned tid här! 

 18. Cardiac disorders 

Se inspelad föreläsning med fall (länk får du i 
frågesystemet) 
 
Läs Case history 18.1 & 18.2. Notera vad lite 
det står om Syncope och bröstsmärtor i boken. 
Det speglar hur otroligt ovanligt det är med 
cardiell genes till detta under barnaåren. Läs i 
övrigt översiktligt/summary eller hoppa över. 
Inga frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
19. Kidney and urinary 
tract disorders s 344-365 

Vecka 50 20. Genital disorders s 367-374 



 

 21. Liver disorders s 375-384 

 22. Malignant disease s 385-400 

Vecka 51 
23. Haematological 
disorders s 401-423 

 
24. Child and adolescent 
mental health s 424-441 

   

 
25. Dermatological 
disorders s 442-452 

Vecka 52 
26. Diabetes and 
endocrinology s 453-470 

 
27. Inborn errors of 
metabolism 

Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 
28. Musculoskeletal 
disorders s 482-499 

Vecka 1 
29. Neurological 
disorders s 500-524 

 30. Adolescent medicine s 525-533 

 31. Golbal child health 
Läs översiktligt/summary eller hoppa över. Inga 
frågor ställs gällande detta kapitel. 

 32X Svenska BVC föreläsningsserie om BVC (kräver 4-6h arbete) 

Vecka 2 Läs ifatt! Samtliga kapitel öppnas. 

Vecka 3   

 

Slut! Grattis till en väl 
genomförd insats! Om 
du har klarat >75% av 
frågorna skickar vi ett 
intyg till dig.  

Scrolla upp, fortsätter med nästa varv överst på sidan. 


